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s Sa PRA 1] 
En Amérique, sol vierge, riche , sillonné por um peuple é; 
neufet fort, s'élêve et grandit une société jeune , vipace et 
puissante, qui s'imposera au monde , et durera bien des 
siêcies Paréê que cette socióté sera saine des deus lêpres 
qui ont rongé les Etats anciens ét modernes ; les esclaves, 
- “et des prolétaires. 
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caurguátos e Ooiginissumos Seuboves Deputados da Ibação Ubcazerer. 


Filho do Velho Continente, e respirando ha já alguns annos o 
a” sobremaneira livre da joven, fertil, e risonha America Meri- 


divnal. tive 'a ousada presumpção de é nceber, compôr, e confiar 


ao prelo este tratado popular sobre as molestias dos Negros O meu. 


arrôjo, já grande em si, bein podéra conter-se nós'limites que a' 
si proprio tragára ,'e'assim quiçá não attrahisse a attenção de al-. 
guem, involvido no véo que obtive da hamanidade para occultar 
a minha insufliciencia, Mas, não me tornei eu digno de severa cen- 
sura por haver dado a este arrôjo o-cunho da temeridade , solli- 
citando, como solhicitei, perante-a: Augusta 'Gamara Temporaria 


do Brazil a sublime honra de tributar-Lhe homenagem com a of- 
fertaido meu humilde trabalho ? Não por certo : por quanto fazendo: 
justiga a meus sentimentos, Vós vos Dignastes, "Lustres Manda-. 
tarios do Povo Brazileiro, acolher o meu requerimento com huma” 


benevolencia, que me-he dado avaliar em seu alto e justo preço; 
e quando me concedestes a faculdade de offertar-Vos o:meu:livro, 


por muito indigno que elle se torne da Vossa attenção, Soubestes- 


satisfazer todos os meus votos. 


tos 
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E na verdade, não devéra eu tributar-Vos esta homenagem 
que tanto me lisongêa o amor-proprio na minha qualidade de 
humilde estrangeiro, consagrado ao serviço da especie humana? 
Escrevendo à cerca das RE dos Negros, podia por vena 
tura ignorar, ou esquecer-se à minha penna que do sagrado recinto 
da Vossa Assembléa , Legisladores, já partirão vozes de compaixão 
a pról de huma raça que pelo destino tem sido tratada com inau=, 
dita crueldade ? Não; fôra crime ignora-lo, fôra ingratidão esquece- 
lo: assim que a primeira necessidade do meu coração tinha por 
fim dar huma satisfação preitca ao sentimento de justiça que o 
anima. 


Sim, Benemeritos Deputados, Dignos e Generosos Defensores 
da humanidade ! Vós, que do alto da Tribuna Parlamentar, tendes 
com tanto ardor pugnado pelos sagrados direitos della, Podeis 
contar com a gratidão de quantos ainda não abjurárão hum 
dos mais brandos sentimentos da natureza, o amor do proximo. 
Pelo simples Decreto da abolição da escravatura, Fizestes com que 
a civilisação deste nascente Imperio désse hum passo agigantado, 
e Grangeastes até à mais remota posteridade a estima universal dos 
amigos do Genero Humano. Com este espirito de philantropia e 
de devoção pelo bem da patria que anima, c preside a Vossas 
sizudas deliberações, que de felicidades não deve o Brazil des- 
cortinar, ó Legisladores, em seus futuros destinos! A” sombra 
de huma Constituição liberal, cuja guarda está confiada aos eleitos 
do Povo, e apoiada como está n'hum Trono que hum joven é 
querido Monarcha ha de abrilhantar com o esplendor de suas vir- 
tudes, não podem negras nuvens escurecer o seu horizonte: vai 
pois huma quadra radiante de prosperidades abençoar este formoso 
paiz, e a Nação a quem elle pertence, terá de dever o seu re- 
nome e ventura aos nobres e constantes esforços dos Corpos do Es- 
tado, que dão o devido andamento ás rodas da maquina Consti- 
tucional. 

Estes vaticinios, Representantes de hum Povo livre, longe estão 
“de ser dictados pela lisonja : o passado he quem aqui ajuiza, e pa- 
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tentêa o futuro. Apenas hontem emancipado , já hoje o Brazil, paiz 
encantador, cuja contemplação entrega os sentidos a deleitosos de- 
lirios, vê seus filhos seguir huma marcha apressada na carreira do 
aperfeiçoamento social. D'ora em diante, nada os póde desviar da 
sua prompta obediencia ao impulso que lhes communica a mais 
perfeita de quantas formas de governo tem inventado a sabedoria 
dos homens; devem pois de necessidade ser cumpridos os seus des- 
tinos. N'huma palavra, Legisladores, este Imperio tem a garantia 
da sua futura grandeza em Vossos Trabalhos, e assim nos dos 
Vossos Successores, os quaes, nem por hum momento o devemes 
duvidar, hão de seguir a estrada que lhes tivereis apontado. 


3d. B. A. Impunr. 


dote se CR andina steSras e Eee. 


4 id. 
YES 
Pera 


4 


ieestas 


a) 


E 45 


Pads 


RAN 


Ti A 


ds 
Er 
Ee 
sa 
- 


a 


Eua 


à Pa 


sm 


aro 


mo 





O pe 
EN ntrodieção. 


Os povos einilisados do Universo têem” geral- 
mente reconhecido a humana Pelado Ra de 
pôr hum termo a esse abominavel e odioso tra- 
fico, designado pelo nome de commercio de es- 
DES CalÓNIA P que durante m: nitos seculos tem re- 
crutado escravos nessa parte do mundo, onde a 
natureza pôz o berço da raça negra, aliás cha- 
mada Africana. À Philosophia registra com pra- 
zer em seus Annaes hum tal beneficio, que at- 
testa os progressos da razão , assim como os da civi- 
lisação. Deve-se svideniáenie este resultado so- 
cial e Philantropico, á intenção desses Governos 
Constitucionaes, gloria e honra do seculo + QUIG 
tendem de todas as partes a destruir o velho 
idolo do despotismo, ou essa vontade de hum 
só, quasi sempre Pirandica por isso que só to- 
ma Oo capricho por guia. Em vão em certos lu- 
gares os prejuizos bi fo latão contra as luzes; 
nós vivemos em tempo, em que os homens não 
podem dominar as cousas, e a opinião publica 
he huma torrente, ante a qual o braço huma- 
no não póde erguer mais do que fracos diques. 

b 





E) 
As Nações têem hoje a consciencia de seus direi- 
tos e de sua dignidade; ora as Nações nem pe- 
recem, nem podem ser vencidas na luta que 
proseguem, e por tanto a força deve ser da 
razão. 

As Tribunas de Inglaterra, de França, da 
America do Norte, e do Brazil, têem visto leyan- 
tarem-se vozes cloquentes e generosas, que ar- 
rastrarão as opiniões todas, e levárão esta con- 
vicção aos espiritos; quo o XIX seculo com os seus 
aperfeicoamentos não podia por mais tempo to- 
lerar bum commercio de carne e de sangue. 
As Leis puzerão barreiras à cobiça; mas a Legiila- 
cão sempre justa e sabia, quando be o producto 
de hum concurso de opiniões que se elevão pela 
discussão , não pôde dar efleito retroactivo à 
abolição da escravatura. Ela só tem falado ao 
futuro; nem podia sem injustiça endereçar-se ao pas- 
sado: iôra offender direitos adquiridos, e causar per- 
turbação e desarranjo nas fortunas. A escravidão 
subsiste pois ainda em grande parte nas Ilhas e 
no Continente Americano, particularmente no Bra- 
“il; mas aqui será incontestavelmente mais doce 
e mais humana, pois que a dificuldade de dar 
substituição ao que se possue fará recorrer aos 
meios os mais convenientes de conservar o que 
já se tem. : 

Lancando a vista sobre a Carta do Brazil, admi- 
ramos a sua vasta extensão, que comprehende 
hum raio de quasi duas mil legoas.. À popula- 

cão deste Imperio, rico de ide! os presentes da 
Neltitlita +» e chamado .a destinos brilhantes, s 
a mão da Sabedoria conduzir 0 carro da sua for- 
tuna; consta, dizem, de mais do que tres a qua- 
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tro milhões de habitantes, entre tanto que cin- 
coenta ou sessenta milhões poderião achar facil. 
mente meios de existir em hum solo ainda vir- 
gem. Calcula-se o numero dos escravos em dous 
milhões, o que he de certo consideravel; à ex- 
cepção da Capital, e de algumas Cidades da Pro- 
vincia, em que estão agglomerados, quando mui- 
to, em Go a 80 mil almas, o resto dos habi- 
tantes está disperso sobre huma immensa super- 
ficie, e algumas vezes em distancia tal huns dos 
outros, que O viajante vê-se obrigado a cami- 
nhar muitas legoas de terreno, nie de en- 
contrar huma habitação, em que repouse da fa- 
diga da jornada. 

Deste estado de cousas resulta que Os pro- 
“prictarios das Fazendas estão isolados, posto que 
em meio de escravos indispensaveis ao falas 
de suas terras. Privados de todo o soccorro, ou 
pelo menos, só podendo mui dificilmente have- 
lo, por causa da distancia em que estão das Ci- 
dedes e Villas, e da falta de communicações com- 
modas, elles têem de acrdir a si mesmos, e lhes 
he forçoso exercer a Medicina, não só em be- 
neficio seu e de suas familias, como tambem não se 
podem dispensar de tratar los Negros; muito mais 
susceptiveis de contrahir as molestias, que afligem 
a especie humana. Se o seu proprio intépesid 
lhes não dictasse esta obrigação, a humanidade 
lhes imporia hum tal Fenegaa nem he de presu- 
mir que algum Proprietario, em semelhante si- 
tuação, falte ao que lhe prescreve a inspiração 
destes dous sentimentos. 

Todavia, por louvavel que seja a sua inten- 
cão, não devem elles estar convencidos, que el. 
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ta não suppre os conhecimentos, não digo já po- 
sitivos e extensos, porém mesmo os elementares ? 
Quem não conhece pois que tudo he arbitrativo 
na applicação de remedios, e que o acaso he sem- 
pre hum guia que nos romidiis ao mal ! He hum 
Feriadeiro empirismo, empirismo cego, e só. 
comparavel ao que precedeu o nascimento da 
Medicina, quando se expunhão os enfermos nas 
ruas e caminhos publicos, afim de que os que 
passavão lhes indicassem cada hum o tratamento - 
que julgava mais proprio à sua cura. 

Ainda assim, nessa época, aurora da civiki- 
sação, a Medici era simples como a Natureza. 
Dentre os vegetaes inoflensivos he que ella es- 
colhia os seus recursos curativos. O grande flypo- 
crates, o pai da Arte de curar, tratava a maior 
parte dos seus enfermos por meio da dieta, e 
tisana de cevada. Mas nasceu logo o gosto dos 
remedios compostos, e após delle vierão as com- 
posições secretas. Dar o seu nome á hum medi- 
camento parecia hum titulo de gloria; e debaixo 
desta relação muitos Medicos têem merecido a es- 
tima dos homens; taes são os Hofjimans, os Sy- 
denhams ete.; mas ao lado de nomes tão honro- 
sos à Sciencia, quantos secretos remedios não fo- 
rão inventados pelo | charlatanismo, e pela co- 
bica ? | 
Para não fallar mais que de Indei só destes 
remédios, o Leroy, que furiosamente se usa ha 
huma dazia de annos, e cuja vóga no Brasil pes 
hoje levada a excesso, que não se poderia dizer? 
Seria facil demonstrar os inconvenientes desse vc- 

mttivo-pur gativo violento, composto de substancias 
draslicas, cuja acção deve necessariamente produzir 
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huma irritação, mais ou menos sensivel, da mem- 
brana mucosa digestiva, com a qual se põe em 
contacto. De quantas surdas inffammações de entra- 
nhas, a que se não tem attendido, não terá elle 
sido causa? Entretanto essas inflammações latentes, 
que só se exprimem por bem fracos symptomas, 
conduzem, ou mais cedo, ou mais tarde, o enfermo 
à sepultura; e pelo menos alterão a sua saude por 
muitos annos. Não ha Medico que não seja cha- 
mado cada dia para remediar essas desordens; 
porém nada faz impressão, o prejuizo continua, 
e accusa-se de inveja aquelle pratico que refere 
o mal à sua verdadeira origem. Taes são os ho- 
mens, enthusiastas ou injustos, sempre ao lado do 
meio que se chama virtude, ou melhor, mode- 
ração ! | 

O estudo que temos feito da maneira com que 
se pratica a Medicina popular no Brasil, ha tres 
annos que nelle habitamos, tem-nos convencido 
de que o remedio Leroy: he considerado e empre- 
gado como huma panacea para todos os males. Per- 
guntai pois, como se trata no intérior, e al- 
gumas vezes mesmo na Capital do Imperio, hu- 
ma hydropisia, e huma inflammação de pulmões, 
molestias essencialmente oppestas por sua natu- 
reza; e responder-vos-hão que com purgativos 
de Leroy: de hum desgraçado negro enfermo de 
huma dyssenteria, ou de huma diarrhea, que obri- 
ga à-20 ou do dijecções por dia, quanto antes 
se recorre ao Leroy, e eis aqui o raciocinio 
que neste caso precede a administração do reme- 
dio: — o enfermo depõe muitas materias mal dige- 
vidas, de hum fedor insupportavel, das quaes tem ei 
jôco, fuma cloaca, em seu co po. que he preciso 
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promptamente despejar. — Mas estas materias, ho- 
mens imprudentes, são o resultado de huma se- 
creção consideravel dos intestinos, produzida por 
sua inflammação, e vós a não podeis curar senão 
por meio de abas adoçantes, mucilaginosas, 
e gomesas. Se tivesseis huma inflammação no dedo, 
O que vulgarmente se chama panaricio , irieis 
vós banha-lo com vinagre, ou o cobririeis de 
buma cataplasma de pimenta? Não sem duvida, 
porque o vosso bom senso guiado pelos vossos 
olhos vos indicaria, que esse ade do assim verme- 
lho e inflammado, necessita de emollientes. Bem, 
este raciocinio tão simples e tão- pro por- 
que não será por vós applicado ás molestias in- 
ternas que reconhecem o mesmo principio? Não 
ha com efeito parte alguma organisada, - que 
não obedeca aos mesmos cdtdmlosy isto he, to- 
das ellas estão sobre a dependencia da vida, que 
não he outra cousa mais do que a sensibilidade. 
O Medico que deseja exercer a sua Arte com ab. 
guma distineção, deve constantemente faze-la ser- 
vir de bussola à sua pratica; he para elle o que 
he para o Piloto o iarol, que assignala huma 
costa semeada de escolhos; elle jámais o deve 
perder de vista. 

Reflectindo sobre os erros irreparaveis, que nas- 
cem incontestavelmente da pratica medica popu- 
lar que assignalamos, velo-nos o pensamento de 
os remediar, tanto quanto fosse em nosso poder, 
por huma instrueção propria a dirigir os Proprie- 
tarios distantes de todo O soccorro, no tratamen- 
to das enfermidades dos negros de seus estabe- 
lecimentos. Havemos percebido, que para alcan- 
çar o lim a que nos propomos, era preciso cla- 
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reza nos principios, simplicidade nos mceios, e 
pormo- “nos ao alcance das pessoas, para quem 
“mais particularmente escrevemos. À nossa lin-. 
guagem será por tanto, o mais que nos fôr pos- 
siteis clara e precisa; limitar-nos-hemos a per- 
correr a classe de enfermidades, a que os ne- 
gros são mais especialmente expostos. Se conse- 
guirmos desempenhar convenientemente a nossa 
tarefa, cuja dificuldade assás conhecemos, ser- 
nos-ha permittido entregar-nos á satisfação de 
nosso coração, como papa recompensa de hum 
util trabalho. - 

Avançámos que os negros erão mais suscepti- 
veis de codersliir as enfermidades que aliligem 
a especie humana; e convém investigar e forne- 
cer'as provas desta proposição. 

A Natureza traçou huma primeira grande di- 
visão creando duas raças de homens que se dis- 
tinguem pela côr. “Ella parece ter marcado a ca- 
da  labeiia as zonas que melhor convêem ás mo- 
dificações da sua organisação. Assim, naquellas 
regiões em que O Sol derrama perpetuamente 
ondas de huma viva: luz, ella pôz a raça ne- 
gra; entretanto que devolve à raça branca os 
paizes situados ao Norte, e temperados. O ne-- 
evo, destinado a viver entre os Tropicos, e a 
supportar todos os dias os ardentes fogos destes 
climas, vê o seu corpo submettido á toda à sua 
influencia, e he por isso mais exposto ás enfer- 
midades que: são ii ou proprias des- 
tas regiões. 


o 


A+ organisaç cão do negro differe da do branco, 


não só pela côr. como tambem por buma limi- 
tação em sua organisação cerebral, qe the não. 


; ( Xv) 
permitte levar ao mesmo grão a extensão das 
suas faculdades intellectuaes; ( fallamos aqui em 
these geral, Pa não ignoramos que esta Lei 
tem excepções. ) Com tudo a experiencia tendo 


hoje posto fóra de-duvida que a intelligencia he 


em razão composta da massa do Sbrtlinoa em Te- 
lação ao corpo, e tendo a observação demons- 
trado que o craneo do negro, he mais apouca- 
do que o do branco, he evidente, abstracção 
teita de todo o soccorro da civilisação, que o 
primeiro poderá menos desenvolver a sua intelli- 
- gencia moral, e que. vivendo, por assim dizer, 
mais materialmente, o maior numero das suas 
enfermidades deve pertencer à classe das phy- 
sicas: 

Mas sem nos demorarmos com estas conside- 
rações de ordem sublime, acharemos huma causa 
mais frequente de enfermidade para o negro, na 
condição, em que he posto. Nascido para o traba- 
lho, e forçado a dar-se a elle em virtude do seu 
estado social, vê-se em contacto com causas mor- 
bificas, «que derivão do estado da atmosphera. 
Assim no Brazil, clima quénte, mas ao mesmo 
tempo humido por causa das chuvas abundantes, 
que oecasionão a elevação do solo, e os bosques 
que o cobrem, o negro quasi sempre mal ves- 
tido, não póde deixar le sentir, em detrimento seu 
as influencias das variações frequentes e rapidas 
que se notão nD ar. 

O sustento do negro he muitas vezes inferior 
às necessidades do seu estomago. Além disto esse 
sustento he grosseiro, é faz Ahead muito-tra- 
balho da parte deste orgão; daqui resultão in- 
digestões, saburras, la inguidez na assimilação, € 
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todas as enfermidades da pobreza, que são a con- 
sequencia deste genero de vida. 

O negro raras vezes bebe vinho; mas em troco 
elle se compensa: pelo uso da caxaça, bebida per- 
niciosa, que produz. gastro-interites, ou irritações 
do hudho digestivo, scirros no estomago, € outras 
muitas enfermidades, que seria longo enumerar. 
O abuso, que o negro faz deste licor, o embru- 
tece privando-o das poucas faculdades intellectuaes 
que possue; e algumas vezes banhando: o: punhal 
no vaso que ddisóia este liquido, elle o tira para 
o cravar no seio de quem foi seu He naRe dino ou seu. 
iyranno. SIFO 

À estas causas das enfermidades de ki 
negros accrescentão-se as que provém da liberti- 
nagem. Nascem e chegão a huma idade avançada. 
sem principios, e he mu: dificil inspirar-lhes cos- 
tumes; assim elles são muito inclinados à depra- 
vação. É como succederia de outra maneira a ho- 
mens, que pela maior parte não têem idéa alguma 
de virtude, de honra, e de todos os sentimentos 
moraes, que aialreca a especie humana? Não 
se póde colher senão depois de semear-se; a terra 
não cultivada he ingrata, e não produz mais do que 
fructos asperos, e agrestes. 

A preguiça he tambem. hum dos vícios do ne 
gro; ella produz enfermidades condemnando os 
orgãos à inacção. O negro a leva a excesso, e 
para | eile a verdadeira. felntadada consiste em co- 
mer. .e dormir, ou em estar sentado sem reflec- 
tir, e em vegetar em fim como planta. 

Pelo que Pia dito he facil conceber-se, que 
homens sem vinculos sociaes na terra, mal nu- 
tridos, mal vestidos, expostos a todas cá injurias 

Ko) 
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do ar, sujeitos a hum trabalho quasi continuo, 


entregues demasiadamente à inclinação de pra- 
zeres grosseiros, e de licores fortes, não podem 
conservar a sua saude. Por isso nota-se que el- 
les não resistem longo tempo; molestias os as- 
saltão, “e hum tratamento, quasi sempre mal 


entendido, dão cabo de seus dias. Daqui vem 


essa espantosa despovoação, e sobre tudo essa 
disproporção que se percebe entre os moços e 
velhos; o numero destes ultimos he infinitamente 
pequeno à vista dos primeiros; observe-se;,. e di- 
ga-se então se não he isto huma verdade de fac- 
to ! À que se deve attribuir esta differença, se- 
não ás causas que temos apontado ? Quantas 
“reflexões não inspirão ellas aos Legisladores, 
aos Moralistas, e aos Philosophos ! | 
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CAPITULO PRIMEIRO. 


Circunstancias a que deve attender toda a pessoa que dezejar fazer huma boa escolha 
de escravos. 


À venda dos negros entre os particulares, constitue 
no Brazil hum ramo de commercio mui consideravel. São 
os escravos como huma mercadoria, que passa de hu- 
ma mão a outra para o consumo, com a unica diffe- 
rença de reservar-se o comprador, em geral, o direito de 
fazer examinar sua boa, ou má qualidade, antes de fe- 
char o trato. Recorre-se para este fim a hum Medico, 
ou Cirurgião, que emitte o seu juizo sobre as quali- 
dades, ou defeitos physicos do negro, juizo que serve de 
norma no mercado. | . 

À natureza ao crear-nos, dota-nos mais ou menos van- 
tajosamente no physico, e no moral: avara com huns, 
he ella prodiga com outros, e desta repartição desi- 
gual de seus favores, resulta hum todo de disposições 
organicas. de que a experiencia sabe aproveitar-se ha- 
bilmente para decidir, se tal ou tal individuo foi fa- 
vorecido, ou maltratado pela providencia, 

Ainda que, pela mór parte, sejão nossos leitores jus- 
tos apreciadores do bom, ou mão estado de saude do 
preto, submettido ao seu exame, julgamos todavia que 
nos levaráô a bem o apresentar-lhes algumas idéas ge- 
raes, que sendo attendidas, tornarãô o exame muito 
mais seguro nos seus resultados; e principiaremos por 
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notar, que cada clima, cada paiz, imprime a seus ha- 
bitantes huma physionomia particular, que contribue a 
fazer reconhecer o lugar de seu nascimento. Assim, o 
habitante de Alemanha nada tem do que distingue o 
Hespanhol, bem como o negro nascido ao norte do Equa- 
dor, e no interior do paiz, differe mais ou menos dos 
nascidos ao sul da linha, e no littoral : ninguem ignora 
esta differença, ou confunde hum negro do Alto Guiné, 
ou Costa do Ouro, com o do Baixo Guiné, ou Reino do 
Congo. Os negros da Costa do Ouro são reputados os 
melhores escravos, e são, à excepção dos Mimas, de es- 
tatura regular, fortes, bons trabalhadores, sobrios, e or- 
gulhosos : o Mina he alto, bem conformado, e de as= 
pecto altivo. | 

Os negros do Baixo Guiné, ou Reino de Benguela, 
são de estatura baixa, e peito comprido e reforçado. Os 
escravos deste lugar sao de natureza inimigos do traba- 
balho ; todavia as negras do Congo merecem estima, 
porque costumadas no seu paiz a cultivar a terra, são 
em geral laboriosas. | fo 

Seria por certo superfluo recommendar a nossos lei- 
tores, que não comprassem negros de nações reconhe- 
cidamente más; julgamos porém util indicar-lhes al- 
guns sinaes, que podem dar a conhecer os defeitos que 
se encontrão entre os negros de todos os paizes : 

1.º Cabellos encrespados em demasia, testa pequena, 
ou baixa, olhos encovados, e orelhas grandes, denotão 
ordinariamente mão caracter. [ 

2.º Nariz demasiadamente chato, e ventas mui aper- 
tadas, são defeitos que incommodão a respiração, por- 
gue não permittem a livre entrada, e sahida do ar. 

3.º Lingoa comprida mui expessa, ou mui delgada, 
dentes mal seguros amarelos, ou pretos, demasiados ou 
mui pouco salientes, gengivas molles de côr livida que 
sangrãó ao menor toque, respiração presa e felida; são 
outras tantas imperfeições physicas, que indicao mão es- 
tomago, ou a existencia de vicio no sangue. 

4.º Pescoco comprido, com espaduas elevadas mui in- 
»elinadas para a frente, e que tornão o peito estreito, e o 
sternum curto (osso collocado no mcio peito), são sinaes. 
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certos de que os orgãos collocados nesta cavidade se achão 
em mão estado. 

5.º Deve recusar-se todo o negro que tiver as pernas 
finas, compridas, e os pés chatos, porque taes escravos 
nunca são fortes, e são muito mais sugeitos do que os ou- 
tros a ulceras, e inchação de pernas, donde provém natural-. 
mente esses tumores incuraveis dos pés, que desen- 
volvem frequentemente a elephancia, molestia hedionda, 
de que trataremos nhum capitulo separado desta obra. 
Assim, para que o negro apresente as condições mais 
favoraveis á saude, e aos serviços penosos que delle se es- 
perão, cumpre que não exista nenhum dos defeitos que 
acabamos de enumerar, e que pelo contrario seja o pé 
redondo, a barriga da perna grossa, e o tornozelo fino, 
o que a torna firme; que a pelle seja lisa, não oleosa, 
de huma bella côr preta, isenta de manchas, de cica- 
trizes, e de odor demasiado forte; que as partes geni- 
taes sejão convenientemente desenvolvidas, isto he, que 
nem pequem por excesso, nem por cainheza; que o baixo 
ventre não seja mui saliente, nem o embigo mui vo- 
lumoso, circunstancias de que se originão sempre as her- 
nias; que o pcito seja comprido, profundo, sonoro, as 
espaduas desempenadas, sem, todavia estarem mui des- 
viadas do tronco, sinal de não estarem os polmões bem 
collocados; que o pescoco esteja em Justa proporção 
com a estatura do individuo, e que não offereça aqui 
e ali, mórmente sob a queixada, tumores glandulosos, 
sinal evidente de affecção scrofulosa, que conduz cedo 
ou tarde a huma tisica; que os musculos dos membros, 
do peito e das costas, sejão bem salientes; que as car- 
nes não sejao molles, e sim rijas, e compactas; e que 
o negro em fim deixe entrever no seu semblante e as- 
pecto, ardor e vivacidade : reunidas todas estas condi- 
ções, ter-se-ha hum escravo, que apresentará a seu Se- 
nhor todas as garantias desejaveis de saude, força, e in» 
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CAPITULO II. 


Considerações hygienicas, de cuja applicação resulta utilidade a todas as classes da 
Sociedade , no que respeita a conservação da saude. 


O desejo que temos de generalisar o mais possivel a 
utilidade deste manual de medicina domestica, nos mo- 
ve a dar em breve quadro a nossos leitores alguns con- 
selhos hygienicos, para assim melhor poderem conservar 
a sua propria saude, e a de suas familias. É por certo 
que elles hao de fazer a devida justiça ao sentimento 
que guiou a nossa penna, na redacção desta obra: li- 
songeando-nos nós que nella hão de não so encontrar as 
instrucções necessarias para reconhecerem e tratarem co- 
mo se deve as enfermidades, a que as mais das vezes 
estão sugeitos os seus escravos, como tambem hão de 
poder fazer a applicação destas instrucções extensiva aos 
membros de suas familias, ou áquellas de seus amigos, 
que por ventura sejao assaltados das mesmas enfermi- 
dades. | 

Prescindindo da sensibilidade que a civilisação, e mais 
que tudo, a educação desenvolvem e augmentão, são os 
negros propriamente brancos de côr negra, por isso que 
tem todos os individuos da creação humana huma or- 
ganisação physica quasi identica: a diflereuça sensivel, 
que entre elles existe, he para assim dizer toda relativa 
ás faculdades intellectuaes e moraes : e sem receio de 
sermos desmentido, mui bem podemos attribuir as cau- 
sas principaes desta differença ao estado de ignorancia, 
e grosseira estupidez, em que ainda se conservão os ne- 
gros, e assim à vida penosa que elles têem. E na ver- 
dade, estas causas nos explicão as modificações mais 
notáveis, que se observão na respectiva maneira de exis- 
“tir e sentir dos negros e dos brancos. Não são todavia essas 
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modificações tão pronunciadas a ponto de reclamarem 
diferente tratamento nhuma inflammação de estomago ou 
pulmonar, por exemplo, que a hum tempo sobrevenha a 
hum branco, e a hum negro, ambos moços, e dotados 
de igual força e robustez. À unica cousa, que nesta hy- 
pothese se não deve perder de vista, he que o faculta- 
tivo deve ter muito em consideração o moral do branco, 
podendo deixar de ter esse cuidado com o negro, por 
que a existencia para com elle, de alguma sorte se acha 
concentrada na materialidade. 

Algumas das reflexões hygienicas, que passamos a apre- 
sentar, e o que dissermos, no proximo capitulo, dos cui- 
“dados geraes que se deve tributar aos enfermos, vem 
por conseguinte a ser preceitos quasi que de todo pe- 
culiares à parte da medicina preservativa, e curativa dos 
brancos. 

Examinai o numero de individuos, que melhor vos 
parecer; eu vos asseguro, que d'entre elles não haveis 
de apartar dous sentindo, vivendo, e digerindo da mes- 
ma-maneira; assim como nunca podereis encontrar duas 
pessoas, cujas feições physionomicas, propriamente fal- 
lando, se assemelhem em todas as suas partes. Esta lei 
he geral, e bem demostra a infinita variedade de effeitos, 
que a Providencia soube tirar de hum numero limitado de 
causas. Tiremos pois a devida vantagem desta observação 
apoiada em factos; e em consequencia estabeleçamos : 

1.º Que o homem de temperamento bilioso não póde 
com igual proveito seguir o regimen, que convem áquelle, 
que está sob a influencia de hum temperamento lym- 
phatico. | 

2º Que o sanguineo por forma nenhuma se pode dar 
bem com a maneira de viver do nervoso. 

Os curacteres seguintes determinão os quatro princi- 
paes temperamentos : 

O homem de temperamento bilioso tem a pelle morena 
hum pouco atirando para amarelo, cabellos negros, mais 
crespos do que lisos, nutrição mediocre, carnes duras, 
musculos pronunciados, formas fortemente exprimidas, 
e paixões violentas, Quanto ao moral, he audaz, corajoso 
o acho. 
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À côr do rosto do sanguíneo he encarnada; elle tem 
a physionomia animada, estatura proporcionada, formas 
agradaveis, carnes com bastante consistencia, nutrição 
“mediocre, cabellos de hum louro quasi castanho, a ima- 
ginacão viva e risonha, e memoria feliz; concebe com 
muita presteza, e gosta muito dos prazeres da mesa, e 
do amor. | 

O tymphatico tem o corpo muito desenvolvido, carnes 
molles, faces descoradas, e muitas vezes pallidas, cabellos 
louros ou cinzentos, formas arredondas e sem expressão ; . 
as suas acções vitaes ressentem-se de mais ou menos frous= 
xidao. Osindividuos deste temperamento têem pouco vigor 
physico, e pouca energia moral: elles accommodão-se . 
tão pouco com os trabalhos do espirito como com os 
exercicios do corpo. 

A magreza do corpo, o pouco volume dos musclos 
que são molles, a vivacidade das sensações, e a varia- 
bilidade das determinações, constituem o nervoso. Este 
temperamento he mais proprio das mulheres, é de or- 
dinario se encontra mais nellas do que nos homens. 

A" vista da descripção succinta, - que acabamos de fazer 
dos quatro temperamentos geraes, que muitas vezes mu- 
tuamente se modificao , facil he de reconhecer a verdade 
do que mais acima dissemos, que cada individuo, se- 
gundo he o seu temperamento, assim reclama para bem 
conservação («da sua saude cuidados hygienicos particu- 
lares, e por agora acrescentaremos que caia época da 
vida exige tambem modificações no regimen. | 

Assim, incumbe ao bilioso o uso de alimentos pouco 
nutrientes, taes como carne branca, e hortaliças; em 
vez de especiarias, e de tudo quanto he estimulante, em= 
pregará os acidos, devendo além disso abster-se de leite, 
gordura, carne negra, e queijo, servindo-se para bebida 
de pouco vinho misturado com bastante agua. O seu 
exercicio deve ser moderado, e demorado o seu somno. 

lambem não deve o sanguineo beber vinho puro, li- 
côóres, café, o que tudo elle substituirá por bebidas re- 
frigerantes, servindo de base ao seu regimen o uso dos 
Yegetaes, carne branca, e fructas, 

Pelo contrario, o alimento do ymphatico deve constar 
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de mui poucos vegetaes, versando quasi todo em carne 
secca, esuccos nutrientes; laes como vacca, carneiro, caca, 

e nada de carne de animaes ainda tenros em consequencia 
dê pouca idade. Te lhes permittido, mas com a devida ' 
moderação, o uso de vinhos generosos, licores espiri- 
tuosos e temperos: a sua moradia deve ser nhum lugar 
secco e elevado; e terá cuidado de fugir da humidade, 
e procurar os raios do sol, sempre que elles não forem 
ardentes. 

“O nervoso tratará. “de abster-se de legumes farinaccos, 
comidas de dificil digestão, temperos estimulantes, pre- 
ferindo-lhes vitela, cordeiro, gallinha, frango, ervas, e 
frutas. A sua bebida não devé passar de “hum vinho 
leve, e cerveja; devendo elle renunciar inteiramente à 
carne de vacca, pombos, caça, mariscos, peixe do o 
carnes salgadas, e curadas ao fumo. 

Sao estes os principios geraes relativos ao regimen que 
cada qual deve seguir conforme o seu temperamento. Pas- 
semes agora a outros conselhos, a outras considerações. 

º Hum alimento uniforme, ao qual já o estomago 
esti acostumado, he preferivel à variedade de comidas. 

º* Os alimentos da classe do reino animal são mais 
gu menos nutrientes, na razao directa do desenvolvi- 
mento mais ou menos perfeito dos animaes. Já a carne 
do peixe não he tão nutritiva: os legumes são de facil 
digestão, e temperados com tal ou qual porção de carne, 
constituem hum sustento excellente. Os vegetaes herba- 
ceos contém menos succos nutritivos, e as frutas muito 
menos ainda. 

Às pessoas fracas, e valetudinarias devem limitar- 
se a huma comida leve, bem que substancial, repetida 
em pequena quantidade varias vezes ao dia. Ovos, aves, 
e peixe convém-lhes melhor do que outro alimento qual- 
quer, não devendo este nunca constar de legumes, fo 
substancias gordas e e pesadas. Servem-lhes de muito pro- 
veito hum exercicio moderado, banhos tepidos, e fric- 
ves seccas na pelle com flanclla. 

4.º Ão contrario, as pessoas que têem muito trabalho , 
aadaição de alimentos muito nutrientes, bem entendido 
cm sendo com facilidade digeridas no estomago, é nãa 
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ad! | 
sentindo ellas durante a digestão arrotos acidos, flatuo- 
aidades, e colicas. 

5.º As crianças, e os adultos devem comer pouca carne, 
sendo preferivel dar-se lhes frutas e vegetaes de todas 
as especies: as suas comidas devem ser mais numerosas 
em razão do trabalho do desenvolvimento do physico, 
gue nelles se opera, e da presteza com que obrão as 


suas funcções digestivas. 


6º A medida. que o meninc vai tendo mais idade, 
asverá o seu alimento ser progressivamente mais forte, . 


“e mais nutrilivo, mas constantemente proporcionado às 


mecessidades do corpo, e forças do. estomago. 

7.º Às comidas dos velhos devem ser leves, e por varias 
vezes repetidas no dia, afim de não fatigarem o esto- 
mago, já algum tanto preguiçoso, podendo aliás huma 
comida abundante em demasia ser fatal à digestão. Devene 
elles tér muito cuidado em não comer á noite antes de 
se deitarem, e em não se entregarem com excesso a. 
iicores fortes, sobre tudo-ao café, cousas estas mui sus- 
ceptiveis de produzir ataques apopleticos, molestia de que. 
muito deve recear-se a velhice, 

Seguindo o que ha de mais essencial: nestes conselhos, 
dos quaes o vosso bom senso ha de saber fazer huma: 


vantajosa applicação, conseguireis, leitores, conservar 
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assim a vossa saude, como a de-xossos filhos: as cir- 
cunstanciadas explicações que acabamos de apresentar , 
nas de convencer-vos que todo o homem, que faz es- 

mudo da sua organisação, maneira de viver, e tempera- 
Engun póde Ra ser bum bom Medico para comsigo: 
mesmo , huma vez que adopte o regimen que melhor 
eritipenha à sua organisação. 
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CAPITULO NT. 


Begras de conducta que-se deve seguir no principio de quasi todas es enfermi- 


midades, e precauções que ellas reclamão , afim de ser mais apressada a cura. 


Geralmente fallando, está todo o mundo persuadido 
da impossibilidade das enfermidades serem curadas, sem 
se lhes acudir com mais ou menos numero de medica- 
mentos. Até ha pessoas, que exagerando a este respeito 
os recursos da arte, pensao que a medicina possue hum 
remedio especifico para a cura de cada molestia; cre- 
duliglade esta, permitta-se-nos dize-lo. assim de passas 
gem, que o charlatanismo alimenta com proveito, Este 
erro vulgar desgraçadamente tem sido, e ha de ainda ser 
funesto a muitos e muitos doentes; porque diariamente 
nos mostra a experiencia a difficuldade que a philoso- 
phia encontra, sempre que clla procura desarreigar cer= 
tos e certos prejuizos damnosos à sociedade. 

A doença, leitores, indica a mudança operada na or- 
dem, «e na regularidade de huma ou mais funcções do 
corpo, como resultado sempre necessario do soffrimento 
de hum ou mais orgãos. O principal symptoma, por 
meio do qual a doença se manifesta, he a febre, ou, se 
assim o quereis, o esforço conservador que a natureza 
faz, afim de restabelecer o perdido equilibrio da sau- 
de. Dous são os symptomas principaes que juntos cons- 
tituem a febre, a saber: a acceleração do pulso, e 0 ca- 
Jor da pelle. ; | 

No estado de saude, o pulso das crianças bate quasi 
cem vezes em cada minuto; oitenta o das pessoas mo- 
cas; setenta quando ellas já estão nhuma idade avan- 
gada; e o dos velhos sessenta. Assim que temos que 
cem pulsações, que demostrao o estado natural de sau- 
de na infancia, indicão no velho huma febre violenta; e 
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sessenta pulsações, que são as que constituem o estado 
normal do pulso na velhice, são huma prova evidente 
de estar hum menino com huma debilidade de humia 
natireza mui seria. 

De ordinario toma-se o pulso na parte inferior do 
antebraço bem Junto ao punho, e na direcção do dedo 
polegar. Cada movimento, que o dedo sente assim apoiado 
na artetia, constitue huma pulsação, cujo numero bem 
se pode calcular por hum tempo dado, (por exemplo em 
minuto), com hum relogio na mão. O resultado deste. 
exame testifica que o doente está ou não com febre, 
segundo o seu pulso mais ou menos se affasta do estado 
natural, demostrando assim ao mesmo tempo o grão de 
força, ou de fraqueza com que elle se acha. Todavia, 
pera que o juizo à cerca do estado febril do enfermo seja 
rcal e verdadeiro, precise he que com a acceleração do 
pulso concorra hum grão de calor proporcional; por 
quanto, muitas e muitas vezes acontece bater o pulso 
com consideravel velocidade logo depois de hum movi- 
mento de paixao, sem que por isso estejamos com fe- 
bre, ou nesse estado que caracterisa molestia. | 

Da definição que acabamos de dar de febre, conclui- 
mos que ella não he em si huma molestia, mas sim huma 
consequencia de molestia, À sua presença he, para assim 
o dizer, o grito que annuncia o perigo; ou antes, para 
não fallar tao metaphoricamente, ella nos indica o sof=. 
frimento de hum ou mais orgãos. À natureza he quem 
a provoca, com hum esforço salutar, por isso que ella 
he o nosso primeiro Medico, e assim a sentinella vigi- 
lante a quem pertence o maior numero de curas. No 
principio de toda e qualquer molestia, deve por con- 
seguinte o pratico forcejar muito por bem comprehender 
esta mai vigilante, e calcular bem os recursos que ella 
offerece . afim de coadjuva-la com efficacia. Deve elle cer- 
tificar se da boa ou má direcção que ella toma; e em: 
seguida desse exame, feito sem precipitação , ha dc na- 
turalmente vir a assentar na necessidade de hum trata- 
mento energico, ou“então resolver-se a permanecer na 
maccão, limitando-se simplesmente a observar a marcha 
dos symptomas. 
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Mas de qualquer mancira que elle se determine, deve- 
se em todos os casos adoptar a respeito do regimen do 
doente certos cuidados e precanções, que sem perigo não 
podem ser desprezados. Passemos pois a estabelecer as 
suas bases geraes. 

He a digestão huma funcção activa, na qual está em- 
pregado hum grande numero de orgãos, contando-se desde 
o instante em que os alimentos são introduzidos na 
booa, até áquelle da sahida dos excrementos, He ella huma 
consequencia das modificações successivas que experi- 
mentão as substancias alimentares, à medida que avançcão 
no canal digestivo, e exigem a applicação das forças da 
vila. Ora, como em todas as molestias convém deixar 
à disposição da natureza todas as forças vitaes de que 
ella precisa para vencer o mal, já se vê que a dieta ab- 
soluta he de indispensavel necessidade para o bom re- 
sultado do tratamento. Commettem portanto hum erro 
aqueles que receao enfraquecer os doentes, privando-os 
de alimentos : bem pelo contrario, a febre produzida pela 
comida dada fóra de tempo, lhes diminue as forças muito 
mais : dar por conseguinte alimentos a hum doente com 
febre, he querer augmentar lha inevitavelmente. 

Do que acabamos de dizer, segue-se que todo o in- 
dividluo, que sentir dentro em si hum principio de mo- 
lestia, deverá logo pér-se em dieta, e até mesmo as mais 
-das vezes nem caldos deverá tomar. Esta regra he de 
transcendente importancia, ç 

O quarto do doente deve estar a coberto da correnteza 
do ar, havendo todavia muito cuidado em que este se 
nao torne espesso, quente, e carregado de vapores de to- 
das as sortes, o que alias lhe he igualmente prejudicial, 
Conseguintemente as janellas, ou as portas devem ser 
abertas de tempos a tempos, afim de renovar se o ar 
necessariamente alterado pelas emanações que exhala o 
“Corpo do enfermo, o qual, durante esta operação, deve 
por cautela agasalhar-se hum pouco mais, 

À não ser em alguma das Provincias do Norte, no Bra- 
zil nio tem a gente precisão de precaver-se contra a ac- 
ção «9 frio, por isso que mesmo na estação, a quese dá 
o nome de inverno, o thermometro de Reaumur quasi 
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que nunca desce mais de quinze grãos, os quaes cons- 
tituem a temperatura media, justamente a mais agradavel, 
não experimentando nella o corpo frio nem calor, antes 
permanece nhuma situação aprazivel, que torna delei- 
tosa a existencia. Todavia, se pouco frio se sente neste 
Imperio, o calor he quasi a maior parte do anno muito 
pronunciado, algumas vezes até excessivo, e geralmente 
humido. São estas duas causas origem «de grande numero 
de molestias, ou pelo menos complicão a marcha dellas : 
he portanto muito preciso, para bem dos doentes, parali- 
sar-lhes os elfeitos o mais possivel. 

Pelo que respeita ao calor, tomar-se-ha a precaução de 
não deitar os doentes em camas moiles, preferindo-se 
sempre os colchões de palha. Tambem não devem estar 
debaixo de muitos cobertores, ou de roupa muito quente ; 
costume este que muito arreigado se acha com o fim de 
facilitar, ou antes obrigar a transpiração. Semelhante cos 
tume, não podemos deixar de dize-lo, he muito perni- 
cioso, por isso que debilita os doentes, e malogra os es- 
forços salutares que faz a natureza. 

Estando a atmosphera secca e ardente, mui bem se póde 
refrescar o quarto, conservando nelle ramos de arvores, 
que de vez em quando se molhão com agoa fresca. 

“Yambem se póde obstar aos efeitos da humidade, col- 
locando-se o doente nhum quarto assobradado, e vol- 
tado para o meio dia, com a cama afiastada das paredes, 
e o colchão dous ou tres palmos distante do soalho, e 
aquentando-se as camisas antes de vestir-lhas, havendo 
cuidado em mudar-lhas logo que estiverem embebidas 
de suor. | 

Nunca ponde flores, caros leitores, nem cheiros muito 
odoriferos no quarto dos doentes, porque por huma parte 
vicião a pureza do ar, é por outra atacão os nervos. 

Nunca lhes dai vinho quente com assucar, nem li- 
cores fortes, nem essas infusões, ou preparações estimu- 
jantes, de que sempre estão munidas todas as besbilho- 
teiras, e que nunca ellas deixão de gabar, a pesar de 
mem por sombras conhecerem a natureza da molestia, 
como hum remedio evidente para destruir o mal, pro- 
vocando a lranspiração. Estes meios são perigosos, e de 
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ordinario sobrevem o arrependimento aos que lanção mão 
delles, | 

Quando a molestia ataca a cabeca, he preciso collocar 
o doente de maneira que essa parte esteja mais elevada 
do que o resto ao corpo, para assim serem prevenidos 
og inconvenientes, que'podem mui bem resultar de huma 
postura inversa. | 

Residindo o mal nas pernas, devem essas partes des- 
cançar sobre hum plano levemente inclinado desde os pés 
até a parte superior das coxas. Previne esta postura a 
estagnação dos fluidos, e contribue muito para a cura, 

Nas molestias dilatadas, as mais vezes sobrevem ver- 
melhidao aos pontos, que mais particularmente servem 
de apoio do corpo do enfermo, como são a parte infe- 
rior do dorso, e os quagris. Assim que convem verifi- 
car de vez em quando o estado dessas partes, c logo 
que na pelie se descubra mudança de côr, deverãô ser 
banhadas com agoa fria e vinagre, ou com hum pouco 
de agoa de Colonia tambem desfeita em agoa. Igualmente 
se deve ter cuidado em mudar a miudo os lençoes. O 
que acontece com a pratica destas medidas he prevenir- 
se as ulcerações das partes do corpo que ganhão verme- 
lhidao; ulcerações estas, que além de serem muito dif. 
ficeis de curar, sempre estorvão a marcha da convales- 
cença. 

Cumpre mais fazer com que os doentes lavem todos 
os dias as mãos, o rosto, e a boca com agoa tepida ; 
porquanto a limpeza, que de ordinario nessc estado 
se despreza, he mais util do que se cuida à cura dos 
males que elles padecem. 

Às pessoas que tratão e visitão os doentes, devem con- 
versar com elles só em cousas alegres, e inspirar-lhes 
confiança à cerca do resultado da sua molestia, O tran- 
quillisar-lhes o moral, he hum ponto muito importante, 
porque o desassocego, os cuidados, e o medo, são mais 
que susceptiveis de fazer degenerar indisposições passa- 
geiras em molestias muito graves. Com effeito, todos 
os dias nos mostra a experiencia que de ordinario os 
individuos animesos escapão às epidemias, ou pelo me- 
mos são por elias atacados levemente, 
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“Eis os conselhos geraes, e relativos ao desvello, com 
que devem ser tratados os enfermos, que julgamos ne- 
cossorio apresentar, antes de encetarmos a exposição por- 
ticular das molestias, e o tratamento que lhes convem, 
“Estes conselhos, nós o declaramos, dizem respeito mais 
à medicina: dos brancos, do quera dos negros, sempre 
menos delicados do que os primeiros, e a favor dos quaes, 
geralmente fallando, não experimentamos senão hum sen: 
timento de interesse destituido dessas affeições variadas 


elo coração, que constituem o encanto da vida: e nos. 


prendem de huma maneira bem diversa áquelles que 


no-las inspirão, ja pelos vinculos do parentesco, já pelos 7 


da amizade ou gratidão. 





CAPITULO IV. 


Medicina dos negros. — Da Dysenteria. 


Chama se Dysenteria a enfermidade em que o enfer- 
mo faz bum numero mais cu menos consideravel de 
evacuações sanguinolentas; as quaes podem ser de cin: 
eo á seis, até quarenta ou sessenta por dia. 

O assento desta enfermidade está fixado nos intesti- 
nos grossos. Algumas explicações se fazem aqui indis- 
- pensaveis; a Scienbia designa, debaixo do nome de in- 
testinos, esse tubo, que começando no fim do esto- 

mago , termina no anus. Este canal tem de extensão 
cinco à seis comprimentos da altura do corpo. No seu 
interior circulão os alimentos, e passão-se os princi- 
paes phenomenos da digestão , taes como a mistura da 
bilis com a massa alimentar desde a sua sahida do es- 
tomago, a absorção das moleculas nutritivas que 
contém essa massa, e sua decomposição em materia. 
escrementicia, que sempre mais impropria à nntrição , 
á- medida que avança para o anus, he por fim expul- 
sa pela contracção do rectum, que he o ultimo dos. 
intestinos grossos. Estes são tres em numero, e distinc- 
tos de outros tres, que lhes são superiores chamados 
delgados, por causa da sua estreiteza. 

Este canal intestinal he hum tubo formado de tres 
membranas, a saber: huma externa, chamada serosa ; 
a segunda media, ou muscnlosa, que por sua natu- 
reza permittc ao intestino o upertar-se; a terceira, in- 
terna, ou mucosa, que fórra todo o interior do ca- 
nal, e sobre a qual passao os alimentos. No estado 
natural esta membrana mucosa secréta, em huma pro- 
porção conveniente, hum humor que: se mistura com 
a massa alimentaria , e favorece o seu curso. Mas quando 
qualquer causa determina a irritação, ou inflammação 
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desta membrana , então a sua sensibilidade se augmen- 
ia. assim como à Secreção das mucosidades, huma quan- 
tidade maior de. sangue acode «o ponto irritado ; e ou os 
vasos se rompão, ou só deixem atravessar os seus poros, 
este sangue vem misturar-secom as materiasescrementicias, 
que por isso são coloradas á sua sahida do corpo, e 
constitue a dysenteria. 


Tambem se reconhece dysenteria pelos seguintes symp-. 


tomas; algumas vezes, depois de muitos dias de diar. 


rhea » que já tem enfraquecido, ou de repente, acen-. 


de-se a febre; sobrevem, tenesmos, puxos, huma dór: 


continua. no ventre com signaes de inflammação, o en 


fermo lança algumas vezes sangue puro, negro, ou em 


dissolução, eas mais das vezes materias sanguinolentas ; 
oulras vezes não lvazem sangue, mas passando, pelo 
anus, causao. hum sentimento de calor, e dôres vivis- 
simas, 


Otenesmo , de que temos falado, se reconhece pelos: 
baldados esforços que faz; o enfermo, pará satisfazer 


as. necessidades da evacuação. Este symptoma he geral» 
mente para a dysenteria, o que o outro he para o cor- 
po. Nesta enfermidade acontece algumas vezes que. os 


alimentos, e as bebidas são depostos pela evacuação: 


quasi ao momento de se receberem, e não: fazem por: 
assiny dizer mais do que atravessar o canal alimenta- 
rio, sem ter passado pela acção dos orgãos assimila - 
dores; este symploma: he dos mais. graves. 


O palso »- Ba dysenteria, he, pequeno , apertado; des: 


sigual, às vezes. intermiltente; a pelle. he primeiramen- 
te secca. e toma depois no curso: da enfermidade brum. 
aspecto trigueiro; e terroso: À” medida: que a molestia 


faz progressas, O enfermo faz-se taciturno: e; melanco-. 
tico; a sua face se envuga de cima à, baixo:, caracter: 


proprio das. affeições das viceras. abdominaes + as dijec- 


cões são aquosas, e-carregadas de hum: sangue liqui= 
do, cuja quantidade varia mais: ou menos. Às mate- 
rias das dijecções , humas vezes esbranquiçadas:, pardas,. 
escuras, ou negras;, xs quasi sempre-fetidas, c seme» 


melhantes. à agua Ná lrvagemo de carne. 
Poa estado dao simplicidala da dysenteria, be raro 


ud 

que o estomago participe da irritagão que a entre- 
tem. Os enfermos conscrvão ordinartamente 6 ape- 
tite e as forças, e he quando os soffrimentos dos 
intestinos grossos crescem, que a membrana múco- 
sa do estomago responde á sua dôr. Em quanto esta 
viscera não toma parte nella, a magreza faz poucos 
progressos, c os enfermos podem dar-se, às suas oceu- 
pações. Mas logo que as suas funcções se alterão , elles 
marchão rapidamente ao marasmo porque as dipestões 
desnaturalisadas por sua vez não permittem que a chy- 
lificação se executa com bastante abundancia para re- 
parar as excessivas perdas que têem lugar diariamen- 
te. Nesta época da enfermidade o corpo parece amea- 
cado de dissolução, e o negro que assim vai morren- 
do, appresenta symptomas analogos aos do escorbato. 

À dysenteria desenvolve poucos phenomenos sympa- 
thicos, e he raro que o cerebro seja perturbado em 
suas funcções. As faculdades intellectuaes conservão- 
se em toda a sua integridade, e não soffrem modifica-. 
ção senão em sua actividade que, he menor. Por issó 
que o negro exerce pouco este orgão, como já demons- 
tramos, fica clara a razão da pouca influencia, que O 
cerebro, nelle tem sobre a marcha da enfermidade. 
Tanto não succede a respeito do branco; tocado de d 
senteria , elle vê-se em huma situação moral afllictiva, 
pois que reflectindo sobre si mesmo nao póde deixar 
de conceber idéas de terror a respeito do seu futuro. 
O desgraçado que padece dysenteria enfraquecido pela 
delonga da enfermidade, nao se póde dissimular a sorte 
que o espera , E impotencia da Arte na maior parte 
dos casos, e tirado o véo da illusão, julga que morré 
a cada instante. O negro, he muito menos desgraçado, 
porque o sen espirito não percebe a proxima- destrui- 
tao que o ameaça. pie das ASA 
| Às sympathias que existem entre a pelle ea mem- 
brana mucosa, que reveste o canal digestivo em toda. 
a sua extensão, sendo taes que as funcções de huma 4 
não podem ser perturbadas sem que a outra se ressinta, 





e procure supprila, referem se as cansas principaes dal ENA, 


dysenteria à todas aquelas que produzem suppres 's608 
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subitas da transpiração. Concebe-se logo que o negro, 
meio nú, exposto continuamente à acção ardente do sol, 
e à todas as variações da temperatura, contrahirá fre- 
quentemente a dysenteria. Como resistir aos effeitos de 
huma causa sempre permanente, quando a sua pelle 
continuamente excitada he como hum crivo, por onde 
transita a maior parte dos liquidos, e pela menor im- 
pressao do ar pode então produzir a reclusão dos po- 
ros, e esgotar a fonte da transpiração ? 

Pode-se pois concluir com fundamento, segundo a 
experiencia de todos os tempos, leis da vida, e das sym- 
pathias reciprocas entre os orgãos, que a passagem ra- 
pida do quente para o frio, e a alliança do cal;r com 
a humidade, são causas proximas que muitas vezes 
desenvolvem a dysenteria; que esta affecção deve ser 
mais frequente nos climas visinhos do Equador, do que 
nos que estão fóra dos Tropicos, attendido que de- 
baixo dos primeiros a pelle goza de huma grande força 
de actividade, cujas variações são constantemente di- 
vididas pelos orgãos digestivos, cu curinarios; e em 
fim que o negro, em resultado do genero de vida 
que passa, padece mais facilmente cysenteria do que o 
branco. 

Outras causas menos directas podem igualmente dar 
nascimento à dysenteria. Numerão se entre estas, a ha- 
bitação em lugares baixos e humidos, a visinhança de 
pantanos, a falta de cuidado e limpeza, a má nu- 
trição, os fructos sem estarem perfeitamente maduros, 
os excessos na comida ou bebida, os liquidos frios, to- 
mados quando o corpo ainda súa, o dormir ao relento, 
ou mal agasalhado. : 

He de notar que as enfermidades contra as quaes 
-se tem preconisado hum maior numero de medicamen- 
tos, são precisamente mais rebeldes nos soccoros da Arte: 
a dysenteria he desta classe. Este flagello dos exercitos, 
dos hospitaes, das embarcações, das cadêas, fere igual- 
mente, de tempos a tempos, populações inteiras, e por 
toda a parte dizima em sua passagem. Quando nao reina 
epidemicamente, enfurece todavia aqui ou ali sporadi- 
camente; e nas regiões situadas entre os Tropicos, he 
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queclla se apresenta mais frequente aos olhos do Pra 
tico. Dir se-hia que ella tem asteado o seu estandarte 
em meio dessa população negra, que fornece alimento à 
sua actividade. O Medico que quer estudar com fruto 
esta enfermidade, não póde estar mais vantajosamente, 
de que nos ardentes paizes das Zonas Equatoriaes. 

O tratamento da dysenteria deve ser em relação à 
marcha da enfermidade ; nós admittimos tres periodos. 

No primeiro periodo, as dôres do ventre, a febre, o 
calor e seccura da pelle, as frequentes dejecções e ares, 
annuncião que a irritação ou inflanimação dos intestinos 
tem subido ao mais alto gráo. Aproveita então huma 
sangria local sobre o ventre, ou no anus, seja com san- 
guisugas, seja com ventosas, e repeti-la no seguinte 
dia se os symptomas continuarem. Administra se ao mes- 
mo tempo algumas chavanas de cosimento de cevada, de 
borragem, de malvaisco, de sementes de linhaça, &c., 
adoçado com charope de gommaarabica. Esta bebida 
deve tomar-se fria; o doente deve guardar rigorosa dieta, 
prohibindo-se até mesmo os mingãos, e mui particular- 
mente os caldos. O ventre deve ser coberto de huma ca- 
taplasma feita com farinha de linhaça, ou aliás com pa- 
nos molhados, e amiudadas vezes, em cosimento de li- 
nhaça. São uteis alguns clysteres deste mesmo cosimento, 
mas só de meia seringa, ou hum quarto, se fôr grande. 
O enfermo seja convenientemente agasalhado, afim de 
que se restabeleca a transpiração ; pratiquem-se algumas 
fricções em seus membros com hum pedaço de baeta, 
e ponhase a sua cama em lugar secco, e elevado. 

Muito se tem gabado, nos primeiros tempos da dysen- 
teria, o uso da ipecacuanha, repetido duas ou tres vezes 
como vomitivo. Não estando o estomago ain ia enfermo, 
explicão-se os bons efeitos deste medicamento por hu- 
ma sorte de revulsão, que elle: produz sobre este or- 
gão, e tambem desembaraçando-o dos succos gastricos 
e biliosos, que elle pode conter. Este meio póde ser 
empregado, mas com precaução. À dóse de ipecacua- 
nha deve ser, neste caso, de 13 a 920 grãos desfeitos 
em huma chávana de cosimento de cevada, etc. 

No segundo periodo de enfermidade, isto he, quan> 
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do a febre setem hum pouco acalmado, que as dáres 
de entranhas se têem diminuido, que as evacuaçães são 
menos frequentes e menos líquidas, convém recorrer “a 
outros meios. He então o caso de permittir alguns min= 
gãos feitos de feculas, taes como arroz, taptóca, sa- 
gú ctc.; ajuntar-se-há de 5 à 10 gotas de laudanum 
liquido em cada clyster, e o numero destes pode ser 
de 4 a 5 por dia. Depois passa-se ao uso do rhuibar- 
bo na dóse de 5 grãos, e ajunta-se lhe hum grão de 
ipecacuanha. Esta mistura ou em pó, ou em bolo, deve 
ser administrada de tres, á cinco, ou seis eps em. 
24 horas, e produz ordinariamente bons efítitos. 

Chegado o enfermo ao terceiro periodo, a essa épo- 
ca, em que a febre tem desapparecido, sem que as: 
evacuações se tornem naturaes, convém ainda modif- 
car o tratamento + e po-lo em relação com as circuns- 
tancias da enfermidade. O regimen deve ser menos se- 
vero, isto he, póde então permittir-se caldos, porém. 
livres de gorduras. Continuão-se os clysteres, substituin- 
do-se o cosimento de sementes de linhaça, pela dis- 
solução de hunia onça de gommia em 5 à 10 onças d'agua, 
ou então hum cosimento de semeas, com o acerescen- 
tamento de 15 gotas de landanum. O numero destes 
clysteres não deve passar de dous a tres por dia. Se res- 
tar alguma dôr surda, mas sem febre, e se o enfer- 
mo não experimentar repouso á noite, far-se-há tomar, 
sobre a tarde meio grão de opio, que depois sé póde 
elevar a hum grão. 

O cosimento emoliente poderá substituir-se pelo cha. 
mado == cosimento branco de sydenham, == de cuja com- 
posição daremos idéa no fim desta obra, assim como 
da maior parte dos medicimentos que indicamos. Es- 
ta pharmacopéa, em que poremos clareza e ordem, 
será de muita utilidade aos Leitores, pois que a po- 
derao consultar, quando della precisem, e evitar as- 
sim muitos erros 

Logo que as dôres inteiramente desapparecerem , que 
ns evacuações se reduzirem de 3 à 4 por 24 horas, € 
que as dijecções tiverem alguma consistencia, a enfer- 
midade: aproxima-se de seu termo. Convém então dar 
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ao enfermo alguns alimentos: ligeiros, como v. gr. soa 
pas, arroz, ovos; peixe, doce, e hum pouco d'agua 
tinta: com vinho por bebida. Assim, se vai: reconduzin- 
do o doente ao seu regimen, de; vida ordinario, 

No fim: da enfermidade, os banhos tepidos sao geral= 
mente mui. provettosos, porque contribuem à restabe- 
lecer as fancções da, pelle, posde-se lançar mão deste 
recurso, que he sempre salutar e nunca prejudicial. 

No tempo da convalescença deve cuidar, o enferino de: 
se cobrir convenientemente, evitando o frio, a humida- 
de, e a acção muito forte do Sol. tite? 

Advirta-se-com tudo que esta enfermidade nem sempre, 
segue constantemente hum curso tão regular. Em vez 
de: declinar, ossymptomas algumas vezes se aggravao, é 
fazem presentir hum funesto desfecho, ou a dysenteria 
passa. ao estado chronico. Contra: huma tal: tendencia 
tem-se empenhado o zelo dos Medicos, e o seu genio 
tem posto em contribuição grande numero dé remedios 
para sentar a marcha mortal da; enfermidade. j 

Assim pois, quando o enfermo he ameaçado de dis= 
soluçao pela: inmoderada quantidade de evacuações ; 
quando as suas forças se: debilitão; quando a lingoa-se' 
torna secca e: negra, e: que. a cabeça e outros orgãos 
parecem: engorgitar=se:, 03 facultativos recorrem succes- 
sivamente a poções de Quinina camphoradas, a cosimen- 
to de raiz de Cimaruba de Colombo, à camphora na dóse 
de dous grãos. com quatro grãos de nitro, administrado 
quatro -owucinco vezes em: 24 horas, aos clysteres cam- 
phorados, e sobre tudo a hum recurso precioso, que: 
consiste em: vesicatorios volantes sobre diversas partes dos 
membros, eem casos desesperados; sobre o baixo ventre. 

A: dysenteria, que não toma mão caracter, mas que'só: 
passa ao estado chronico, dá tempo ao Medico para ema: 
pregar diversas: preparações. Assim faz uso, segundo as: 
circunstancias, dos narcoticos, dos excitantes, dos adstrin= 
gentes, Ce. sobre os quaes não nos demoraremos para 
falarmos de hum medicamento, e de hum tratamento: 
que hum acaso nos fer:conhecer ; e eis aquivos' factos, 
4º Martin, naturalista Prancez; estabelecido no Rio de: 
faneiro: ha annos, cujas curiosas collecções de objectos de. 
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historia natural os homens sabios amantes da Sciencia 
procurao e admirão, conversando hum dia comnosco 
nos fez saber, que elle fôra victima, por mais de 10 me- 
zes, de huma dysenteria cbronica, que o levára a dous 
dedos da sepultura, Depois de haver esgotado sem pros 
veito todos os recursos, e de haver consultado os Medi- 
cos mais acreditados desta Capital, elle não tinha outra 


“perspectiva que a da desesperação. Mas sendo casado, e 


tendo filhos, elle então tinha a sua desgraçada existencia 
mais por dever, do que com esperança de a conservar. 
Com tudo, a pesar de ter a vida por hum fo, tentou 
hum tratamento, que lhe fôra indicado pelo empirismo. 
Aconselhárão-no que fizesse uso da planta vulgarmente 
conhecida no Rio de Janeiro com o nome de herva sa- 
racura, e na Provincia de S. Paulo com o de azedinha, 
scientificamente Bigogna cbliqua; e eis a maneira de que 
se servio. 

M. Martin tomou hum bom punhado das astes desta 
planta, e fe-las ferver em meio quartilho de agoa, até 


«que livesse bem communicado o seu succo assim ex- 


trahido; despejou então o cosimento em hum vaso, jun- 
tando-lhe entao algumas gotas de çumo de limao. Bebeu. 
huma taça deste cosimento, em Jejum; e meia hora de- 
pois tomou a mesma quantidade em clyster. De noite, ao 
recolher-se ao leito, repelio a taça. do remedio, e do 
clyster. 

Proseguindo este tratamento por 4 dias, tanto de ma- 
nha como de noite, tomeu no fim delles a ipecacuanha 
da maneira seguinte : Lana huma oitava desta raiz em 


“4 ongas d'agoa fervendo, e deixou-a de infusão toda a 


noite; no seguinte dia de ad que era o 5.º deste 
tratamento; mecheu bem a infusão, coou-a por hum 
pano branco, e a bebeu de huma vez. Esta bebida cau- 
sou-lhe dous ou tres vomitos, sem que elle os provocasse 
com agoa morna. di 

A mesma raiz de ipecacuanha, que servira á infusão, 
foi conservada, e mettida nessa noile ainda em 4 onças 
d'ugoa fervendo, para que a sua infusão fosse bebida na 
manhã seguinte, da mesma maneira que na vespera. 
Tuma infusão, e sempre com a mesma raiz, que ser 


“ 
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vira nas duas precedentes, completou ao 7.º dia. Sende 
mais fraca esta ultima infnsão do que as duas primeiras, 
quasi que não produzio vomito, e M. Martin crê, que 
ella então obra sobre os intestinos como se fosse hum 
tonico. Nós partilhamos esta opinião. 

Durante o tratamento M. Martin alimentou-se sobria- 
mente. Contentou-se, ao almoço, de óvos, e pouca mar- 
melada; e ao jantar, de galinha assada, servindo lhe de 
sobremesa ora marmciada, ora maças cosidas em forno, 
a que elle aitribue bons effeitos. 

“M. Martin absteve-se de toda a qualidade de carnes, 
e de legumes por mais de hum mez. Quanto a vinho, 
so usou do de Bordeaux misturado sempre com agua, 
tendo aliás a precaução de nunca beber o seu copo de 
huma só vez, o que nos parece excellente preceito. 

Como a dysenteria he susceptivel de tornar, M, Mar- 
tin tomou a precaução de renovar o tratamento ao fim 
de hum mez, e considera esta prudencia como indispen- 
savel á segurança da cura. 

Vendo-se completamente restabelecido, com grande es- 
panto daqueiles que o tinhão visto , e condemnado pouco 
tempo antes, M. Martin acreditou, a exemplo desse Vice- 
Rei do Peru (Chinchon), de quem a mulher foi a primeira 
curada dehuma febre intermittente por meio da Quinquina, 
sobre cuja virtude os naturaes havião guardado até então 
segredo para com os seus oppressores, acreditou, dizemos 
nós, que não podia melhor testemunhar o seu reconhe- 
cimento à planta, que por hum effeito maravilhoso ra- 
dicalmente o curára, do que propondo o seu uso. Elle 
por philantropia a fez procurar, e recommendar a sua 
applicação ; e todos os que seguirão os seus conselhos e 
methodo pontualmente, achárao em sua cura a recom- 
pensa de sua confiança. 

Nós desconfiando de tudo -que parece casual e ma- 
ravilhoso, todavia demos credito à verdade dos factos , 
em razão do honrado caracter de Mr. Martin, e lhe 
pedimos de nos pôr em caso de examinar, conjuncta- 
mente com eile, a bondade e acerto do seu methodo 
surativo. Não tardou muito esta occasião desejada. 


= Mr, Ferrand, negociante Fraucez, idade 35 'annos, 
5 
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e com estado de 13 no Brazil, apresentou-se logo à -. 
nossa ebservacão, e em presença: de Mr. Martin, nos 
fez a exposição historica de huma dysenteria, que o 
inconmodára por sete mezes, e contra a qual havião 
falhado todos os soccorros da Arte. 

Voltando de huma viagem à França, em perfeita sau- 
de, Mr. Ferrand foi com alguns amigos a huma cas 
cada à Fazenda de Santa Cruz. Partirao á cavallo e com 
sol ardente, chegário à tarde mui fatigados, ec em 10 
dias que «li passarão, 4 forão dados à caça desde ma- 
nhã até à noite. em charcos que cobrem aquelles cam- 
pos; bebeu aguardente, deu se a outros excessos e fa- 
. digas, a que altribue com razão a dysenteria de que 
foi depois atacado. 

Voltando ao Rio de Janeiro manisfeston-se-lhe a diar- 
rhéa que foi em augmento de dia a dia; vierão depois 
os puxos, e as dijecções sanguinolentas. Entregou se aos 
cuidados de hum Medico. que lhe prescreveu hum tra- 
tamento fundado nos principios da Arte; mas posto que 
apparentemente curado, no fim de 15 dias, Mr. Fer- 
sand teve huma recahida. Ora peior, ora Hislhais, clle 
passára muito incommodado sete mezes desde a origem 
desta sua enfermidade; no momento mesmo, em que 
falava, o seu estado era de enfermo, e achava se magro. 

Nós o examinamos , e interrogamos attentamente. Preo- 
cupados, pela analyse que haviamos feito dos symp- 
tomas da enfermidade, da idéa de que houve immi- 
nencia de inflammação da membrana mucosa dos intes- 
tinos grossos, € fundando-nos além disto sobre o es- 
tado do pulso, que era duro e frequente, nós pres- 
crevemos a Mr. Ferrand, antes de passar ao tratamen- 
to de Mr. Martin, que elle se decidio a abraçar, a 
applicação de 20 sanguisugas no assento, a fim de di- 
minuir a inflammação que suppunhamos existir. O en- 
fermo prometteu conformar se com os nossos conselhos 
dictados pela prudencia; mas por philantropia reflectio 
que se fosse curado, poderiamos attribuir a effeito da 
sangria locul, o que nao devia ser mais do que resul- 
tado do tratamento impirico; entregou-se por tanto a 
este de boa vontade. Depois de o ter seguido pontua!- 
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mente, como lho dictára Mr. Martin, teve a fortuna de 
obter huma cura que se não tem desmentido, e já 
se completão 6 mezes depois della ao momento em que 
escrevemos estas linhas. 

Fortificados por tão decisivos successos, começamos 
logo a fazer uso deste tratamento para com alguns ne-. 
gros, com modificações, he verdade, e temos igual. 
mente obtido curas, que somos forçados à attribuir em 
parte à herva saracura. 

Como quer que seja, o tratamento preconisado por 
M. Martin he hum meto novo, que se deve tentar nas 
«ysenterias rebeldes. Escrevendo sobre esta molestia, fal - 
tariamos ao nosso dever se deixassemos de indicar este 
remedio aos Leitores. 
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CAPITULO Y. 
Da Morphéa, ou Elephancia. 


“ He a Morphéa, ou Elephancia huma molestia terrivel, 
pouco conhecida na Europa, mas muito usual na África, 
na America, e na India. Consiste ella em taberculos que 
varião em tamanho e extensão, em tumores, vegetações, 
fungusidades, e na grossura da pelle, que se torna in- 
sensivel, dura, desigual, e semelhante a do elephante. 
São duas as especies de Morphéa, ou lepra dos Gregos, 
e dos Árabes, À primeira tem a sua sede no rosto, e se 
da o nome de Lepra Leonina, em consequencia da cara 
do doente apresentar o aspecto. da do leão. O desenvol- 
vimento desta molestia opera grossas e nojentas rugas na 
testa, huma grossura consideravel de beicos , e dilatação 
dos narizes, rouquidão na voz, disforme grandeza de ore- 
ilhas, a vermelhidão, ou e branco livido dos olhos, a 
perca das sobrancelhas, e da barba, e a existencia de tu- 
berculos, ou crustas ba testa, nas faces, e nas orelhas. 
Pertence á segunda especie a Morphéa propriamente dita, 
ou a Lepra Elephantina , a qual de ordinario reside nhum 
membro, n'huma perna, por exemplo, e sobre tudu nos 
pés, os quaes véem então a ficar de hum: tamanho con- 
sideravel, tornando-se a pelle dura, cnrugada, semeada 
de excrucencias, e côr de cinza, quasi insensivel, cortada 
ce rugas trasversaes, ce apresentando o hediondo aspecto 
de toda a perna e pé de hum elephante. Do Doutor Áins- 
lie, autor Ínglez digno de todo o: conceito, que obser- 
vou muito de perto esta. molestia na India, he que nôs 
tiramos a descripção circunstanciada, pelo muito curiosa 
o interessante que he, que della fez, a qual foi publi- 
cada em 1820 no primeiro volume das Transacções da. 
sociedade Reul Asiatica de Londres, 
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» O desgraçado , diz o Doutor Inglez, condemnado a 
morrer desta barbara e dilatada: molestia, principia por 
vêr a pelle das mãos, pés, braços, ou pernas de repente 
accommettida por huma fria e desusada aridez, e que 
“mesmo a despeito do violento exercicio, só com muita 
dificuldade soffre a acção da transpiração. À par desta 
aridez vem huma leve vermelhidão ; e em breve sente o 
doente faltar-lhe o appetite, accrescendo ainda o encom- 
modo de flatnosidades, e outros sinaes que attestão má 
digestão. Todavia, como a molestia ainda não está tão 
declarada que assente o doente, não deixa elle de pro- 
seguir em seus trabalhos ordinarios. O seu somno antes 
socegado, em vez de restaurar-lhe como até então as 
forças perdidas, torna-se inquieto, he perturbado e in- 
terrompido por sonhos funestos; e muitas vezes pela noite 
adiante acorda elle sobresaltado e possuído de medo, sen- 
tindo-se sulfocado, e por experimeutar estranha palpita- 
cao do coração. Seis semanas, ou dous mezes depois desta 
primeira invasao da molestia,s torna-se a côr do rosto 
do doente mais carregada, suas feições ficao hum tanto 
entumecidas, e por isso' que perdem muito do seu as- 
pecto natural, não offerece já o: doente huma presença 
tão agradavel. À aridez, e a vermelhidão da pelle vão 
em augmento, e no fim do terceiro mez: queixa-se o 
Morphetico de hum entorpecimento singular nos pés, e 
nas mãos, tanto: que estas partes podem então ser com- 
primidas com força, sem todavia com isso soffrer dôr al- 
guma o enfermo. A aridez, e a desigualdade da pelle 
vao mais adiante, e chegão a ganhar o meio da per- 
na ou do braço, entre tanto que a epiderme (1) eri- 
dentemente: se altera, apresentando huma aspereza, huma 
dureza, que dantes não tinha, e perdendo de todo aquela 
macieza, e o aspecto sadio que apresentára até ao mo-= 
mento: da invasão da lepra. 

» Chegada a molestia aresta época, de ordinario come- 
ção a manifestar-se nos tornozelos, nos punhos, e par- 
ticularmente nos braços, e pernas algumas nodoas de 
hum preto avermelhado, e tuberculos vermelhos. listas 
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(1) Tecido que forma a superficic dy pelle, 
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-modoas, ou tuberculos, não provocão dôr nem comixao, 
o que pa realidade não deve causar espanto, visto serem 
essas nodoas posteriores à perda da sensibilidade que já 
referimos. Alguns desses tuberculos ás vezes desappare- 
cem repentinamente, ecom a mesma promptidão tornão 
a apparecer, sem que para isso haja causa cônhecida : 
“outros contêem certa porçao de huma materia ichorosa, 
a qual, quando secca, occasiona huma leve desquama- 
'ção tinhosa. Assim vão indo es tubrrculos, fazendo sem- 
pre progressos em numero e tamanho, até que tomão 
conta da cara, e na pessoa inficionada offerecem hum 
objecto nojento. 

» Neste lugar convem advcrtir que neste periodo dot mo- 
lestia, a elle do peito, do baixo-ventre, e das costas 
ainda se conserva algum tanto lisa: os tuberculos não 
perseguem tanto essas partes, são ahi mais pequenos, 
mui poucas vezes dao lugar a haver huma desquanma- 
ção branca como nos membros, 

» No fim do primeiro anno aggravão-se todos os symp- 
tomas: a arideze aspereza da pelle espalhão se, accom- 
mettem toda a superficie, o entorpecimento alcança aci- 
ma do joelho, e tão forte se torna, que o desgraçado 
“doente mui bem pôde queimar as mãos,' e os pés até aos 
ossos sem se sentir. À pelle do corpoccontrahe hama appa- 
vencia lusida, ainda que revestida de certa unctaosida - 
de; e examinada de perto, parece envrúgada longitudi- 
malmente. As feições do rosto alterão-se cada vez mais, 
as faces inchão , e ficão vermelhas , e, permilta-se-nos 
“a expressão, guarnecidas de pregos, com excrescencias 
negras e irregulares ;. as sobrancelhas, de muito expessas 
e inchadas que ficão, cahem sobre as faces; os lobu- 
los das orelhas são asperos, nodosos e difformes; a lin- 
goa esti sempresuja, e ás «vezes cobre-se de tuberculos, 
que deitão sangue; o halito he fetido; a voz desagra- 
davel; a urina abundante, mas de ordinario turva, nao 
sendo natural o cheiro «ue ella cxhala; as evacuações 
do ventre são irregulares; os cabellos cahem pouco a 
pouco; as partes genitaes ficao encolhidas; os dedos c 
-as unhas encanecem ; e os calcanhares e as solas dos 
pés ficão desfiguradas com gretas mui fundas.. 
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» Chegada a molestia a este ponto, nem por isso per- 
manece estacionaria, antes progride em progressivo aug- 
mento. À falta de transpiração, e a estagnação geral dos 
fluidos: fazem com que os humores do corpo se corrompão 
cada vez mais. À voz, de desagradavel que era até aqui, passa 
agora a ser muito desentoada, nasal, e mui fora do na- 
tural; as ventas inchão, e rindo se aspéras, e dão-se 
casos em que os ossos do nariz ficão chatos, e retorci- 
dos de hum lado, o que produz na cara hum efeito 
estranho. O descanco e os alimentos não servem ao doente 
de refrigerio algum, nem lhe restabelecem as forças : 
o appetite venerio, bem longe de augmentar, como al- 
guns autores pertendem, para assim o dizer desappa- 
rece inteiramente. 


» Nestas circunstancias, aperreadas em sua acção a mór 
parte das principaes fincções que mantêem a vida, bem 
facil he imaginar quanto he triste e miseravel a exis- 
tencia do enfermo; ce na verdade, a intima persuação 
em que estã, de para elle não eat mais esperan- 
cas de cura, realmente constitue o desgraçado Morphe- 
tico hum ente digno de lastima. » 


Tal he, quanto o permitte a fidelidade da traduc- 
ção, o quadro animaio, pittoresco, mas verdadeiro, 


que da Morphéa ou Elephancia nos offerece o Doutor Ains- 


lie, desta cruel e hedionda molestia, tão usual no Bra- 
zil, muito principalmente entre os negros. Com efeito, 
hum só dia não se passa sem que a nossos olhos se 
apresente o triste e doloroso espectaculo de algum es- 
cravo infeliz, a custo arrastando a sua Fa sob 
a terrivel influencia desta molestia, e forçejando por 
excitar a seu favor a compaixão publica, expondo aos 
olhos dos caminhantes este ou aquelle de seus membros 
entorpecidos, e informes. 


O Doutor Stuvart, estabelecido em “Tranquebar, paiz 
onde reina muito a Morphéa, depois de haver feito nu- 
merosas observações à cerca da natureza destaenfermiça - 
de, dellas deduzio os seguintes corollarios : 


º Que as mulheres não são como os homens tão 
Pre tiveis de serem atacados da Morphca, | 
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2.º Que esta molestia he com toda a certeza heredi- 

tao: 
3d. é Que ainda está muito em problema se clla he con- 
qriiota até certo ponto. 

&.º Que se duvida que o Morphetico, de a muito de- 
clarado, seja susceptível de propagar a especie. 

5.º Que as comidas de peixe concorrem para aggravar 
os symptomas da molestia., | 

6.º Em fim, que a pobreza, a falta de aceio, a men- 
dicidade, o frio, e a humidade, são as causas mais cons- 

tantes, e conhecidas da Morphéa. 

— Entretanto na indagação das causas que influem para 
que a Elephancia com preferencia persiga os negros, pa- 
rece-nos que com razão as poderemos attribuir és se- 
guintes circunstancias : 

1.º Que o negro nutrindo-se exclusivamente, como “é 
facto se nutre, de alimentos grosseiros, salgados e favina- 
ceos, segue hum regimen pouco favoravel à saude. 

é Que nú, Quasi sempre da cintura para cima, e as- 
sim E cnbilo aos raios ardentes do Sol, deve a pclle res- 
sentir-se de hum estado de excitação permanente, a qual. 
por conseguinte tende a alterar a boa composição dos 
fluidos. | 

3.º Que constrangido por sua pesada condição a an- 
dar descalço, acontece que as solas dos pés, pelo con- 
tinuo contacto em que estão com corpos estranhos, du- 
ros, e cheios de asperezas, endurecem, criao callo, e 
desapparecendo a transpiração, e diminuindo a sensibi- 
lidade, os fluidos permanecem nessas partes em estado 
As; EIaGIÇÃO: K y 

é Que o negro, no que respeita ao aceio do corpo, 
o em extremo descuidado e negligente, e que tambem 
os Senhores ponco tratão de livrar seus escravos dos def- 
feitos do ar, e dahumidade tanto de dia como de noite. 

São estas, a nossos ver, as causas da preferencia que 
à raça negra dá a Elepháncia : seja porém qual fôr o. 
seu valor, muito menos nos importá indagar quaes el- 
las sao do que indicar os meios , de que a Medicina po- 
de lançar mão, a fim de com mais ou menos espe- 
rança de bom exito, debellar esta terrivel enfermidade, 


Se a elephancia quasi sempre resiste, e se conspira 
contra a Medicina, por isso mesmo, e com muiito mais 
razão incumbe a esta variar, e multiplicar os seus pla- 
nos e meios de ataque. e por conseguinte valer-se das 
armas, que à porfia lhe offerecem os tres reinos da 
natureza. E com effeito, os Medicos., que téem prest- 
dido ao curativo desta molestia, nos lugares em que 
ella com mais frequencia se apresenta às vistas do obser- 
vador, esgotirão na combinação do tratamento que 
exige huma cura completa, quantos meios lhes sugge- 
rirão suas luzes e talentos. Às tentativas experimentaes, 
que a este respeito elles fizerão com aquele zelo eces- 
pirito de philosophia, que de orlinario caracterisão as 
observações dos homens que alentão no peito o amor 
do bem publico, nos induzem a crer, permittem nos 
conceber a esperança, que «Poraem diante não ha de a 
“Blephancia poder oppôr como até aqui tamanha resis- 
tencia aos esforços da arte. Esta esperança nós a fun- 
damos no uso de huma planta, conhecido na Techni- 
cologia Botanica pelo nome de Ásclepias Gigantea, “da 
familia das Apocinéas de Jussieu, e da classe Pentar- 
dria Digynia de Linnéo. Esta planta he indigena da In- 
dia, aonde he vulgarmente cha aada mudar. Ha alguns 
annos que as suas preciosas propriedades forão desco- 
“bertas e comprovadas pelo Sr. Playsais, e em consequen- 
cia do que á cerca della estabeleceu, he que alguns 
Medicos dos que ultimamente escreverão sobre a ele- 
phancia , centre estes os Doutores Robinson e Ainslie, 
a empregarao na Índia com bom resultado. 

Eis a marcha que o Doutor Robinson segue no tra- 
tamento desta molestia. 

Quando encontra o doente ainda no primeiro perio- 
ão da Elephancia, este Medico manda-o tomar de oito 
om oito horas huma dose palverulenta composta de. 
meio grão de calomelanos, tres grãos de pôs amntimo- 
niaes, e de seis a dez graos de casca de raiz de Ascle. 
pias Gigantea, depois. de ja estar reduzida a hum po 
mui fino. 

Ao mesmo tempo, o Doutor Robinson. applica em 
volta do membro atacado, bum emplastro vesicatorio com 
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polegada c meia de largura, precisamente na linha di- 
visoria. que separa as partes sas das que estão molestas. 
Pelo que fica dito, vê se que o Doutor Robinson re- 
ceita a Asclepias Gigantea no principio da molestia, an- 
teriormente ao desenvolvimento dos tuberculos. Para as- 
sim se decidir funda-se elle em que este remedio não 
he tão proficuo logo que os tuberculos de todo che- 
gão a ganhar corpo. 4 

Que de todos os remedios desobstruentes , e que cau- 
são sede, empregados pelos Medicos Indiaticos contra 
a Elephancia, nenhum póde por sua eficacia ser come 
parado ao sueco lacteo e concreto da Asclepias Gigan- 
tea, que se extrahe das folhas, e das vergonteas mais 
tenras depois de cortados, he principio avançado pelo 
Doutor Amslie. Este succe, em quanto esta fresco, não 
deixa de ter sua tal ou qual semelhanca com créme: porém 
mal endurece, toma huma côr preta levemente dis-' 
farçada, e fica com hum gosto enjoativo eacido. De- 
ve tomar-se este succo em dose de tres até cinco grãos, 
duas vezes no dia, misturado com flor de enxofre, e assim 
no decurso ce algumas semanas. 

Se as asserções dos respeitaveis Medicos que acaba. 
mos de citar, são na realidade fruto da sua experien- 
cia, do que bem longe estamos nós de duvidar, deve 
a Ásclepias ser reputada propriamente huma conquista. 
da arte, e por certo que todos os povos civilisados, com 
enthusiasmo se hão de empenhar em della tirar vanta- 
gem, para bem da sorte da humanidade. Pela compara- 
ção facil dos climas, chegamos a persuadir-nos que a 
Asclepias Gigantea tambem cera indigena do Brazil: mas, 
o Sr. Brandão, Director do Jardim Botanico do Rio 
de Janeiro, a cujas luzes recorremos para obtermos 
cabal certeza a este respeito, a pezar de não termos a 
honra de conhece. to, houve-se comnosco com muita bon 
dade, fazendo-nos constar que no soberbo estabeleci- 
mento publico que dirige com tanto disvelo, e van- 
tagens reaes para as Sciencias Naturaes, apenas existe 
hum ramo dessa familia, que de certo não he a As- 
clepias Gigantea, e asseverando-nos que esta planta ain- 
da não está naturalisada no Brazil. | 
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Huma vez que as virtudes da Ásclepias Gigantea já 
são conhecidas, e dignas de appreço, não he muito de 
presumir que . 0 Governo, mandando vir da India este 
precioso vegetal, ha de fazer com que elle seja cultiva- 
do, e se propague no Brazil. Huma só duvida nós não 
ousamos conceber a este respeito, certo como estamos , 
de que tudo quanto tem relação com o bem geral da 
Nação , faz objecto da sua sollicitude. 


O que deixamos dito à cerca do methodo de tratar 
a Elephancia com a Ásclepias Gigantea, por certo nos 
não dispensa do trabalho de fazer a menção de todos 
quantos remedios alternativamente forão preconisados , 
contra esta desgraçada enfermidade. 


Os autores que escrevêrão sobre a Elephancia, ten- 
do classificado quasi todos elles esta molestia no nu- 
mero das que offendem o systema Iymphatico , forão as- 
sim induzidos a estabelecer como principio que o tra- 
tamento della deve ter por fim restituir á Iympha as 
suas propriedades normaes, devendo em consequencia 

sor preferidos os remedios que sobre este fluido exercem 
alia influencia mais ou menos especial. Até aqui quasi 
que exclusivamente se empregava o mercurio e o anti- 


monio, e os seus compostos, para combaler-se esta mo- 


lestia. ? 
Por diversas maneiras se applica o mercurio e os seus 
is o 
Por fricções. — Consiste este tratamento em esfres 
o pote ia molestado, hum dia sim, co outro não, 
com huma oitava, ou ando muito, oitava e meia, 
de hum unguento preparado pela fórma seguinte : 


Gordura de porco fresca . ... + + +» T Onça. 
Mercúrio vivo. GD 4 vela cp et a E Wed 


Misture bem. 


»º Com sublimado. — Quando o mercurio he admi- 
nistrado interinamente, da se a preferencia ao sublima- 
do corrosivo, sal mercurial, que se toma em liquido, 
ou em pilulas. 


a 


,, 


a 
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O dissolvênte aquoso prepara-se deste modo: 
Sublimado corrosivo, ( Deuto-Chlorure de mer- 
euro O Re DT MD AA Ci, US DD 
j Alcool. POP EA Ldio TOR DR NES odio SA ORA cita TAS 
Agoa distillada. . «cce ea eae libra. 


Misture. 


Deve-se tomar meia onça deste dissolvente, de manha 
e à noite, u'hum copo de leite, ou igual dose de huma 
dissolução de gomma arabica. A mistura do remedio não 
se deve fazer senão no momento em que fôr ministrado 
ao doente, isto he, de manha e de tarde, insistindo-se 
nelle em quanto o enfermo o poder supportar. e em 
quanto não sobrevier salivaçao (1), pois logo que ella 
appareça, tal remedio mais se não deve dar. 
Quando se queira applicar o sublimado corrosivo em 
pilulas, deve a receita ser concebida nestes termos: 
Sublimado. :COmOSIvO,. Spa receive cisipa, o4 dO ETÃOS 


Amido. e . e e º e o do + º e . e q = 2 oit e mela. 
Gomma arabica em pô a RR ENA RS E 


Faça huma massa, e divida-a em oitenta pilulas. 


Cada pilula destas, assim composta, contém a oitava 
parte de hum grão de sublimado corrosivo. 

O doente deve principar por tomar huma de manha, 
e outra de noite; depois duas de cada vez, bebendo 
jogo em cima hum copo com agoa e assucar, ou co- 
simento. 

Adoptando estes tres modos de tratamento com mer- 
curio, deve o doente tomar por dia mais hum cosimento 
sudorifico preparado pela maneira seguinte : 


Raiz de salsaparitba ... PRE PU ea = Delras. 
Agua º . .- o . e e “ . . . e o e 2" onças. 


Ferve-se este cosimento de vagar por espaço de hu- 
ma hora, deixa-se de infusão toda a noite, e no dia 
seguinte côa-se. 

A «uerer-se que este cosimento seja mais sudorifico, 
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(1) Secreção abundante de saliva. 
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he preciso ajuntar à salsaparilha outras raizes chama: 
das sudorificas. Neste caso toma-se : É 


Rae calsapariiha .Mesora Care Gti onça: 

Raidas Ghia: Daiira DA ar fra aros Es onças 

Ramiro Gualaco. * Jing as essere “lcd anca, 
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Agoa. e . e . o o e . o . e o . libras. 


Ferve-se tudo na forma que já dissemos, 


Deve o doente beber pelo menos de dia, e no inter- 
vallo das comidas, duas garrafas deste cosimento. 

Se o mercurio tem contra si o fazer de ordinario mais 
mal do que bem, o mesmo se não pode dizer dos su- 
dorificos. E pelo que respeita a Elephancia, estes são sem- 
pre -vantajosos, por isso que favorecem a transpiração da 
cutis, fim essencial que devem ter muito em vista os que 
se encarregao de curar esta hedionda enfermidade 

O mercurio doce, dado ja em pequenas doses, como 
alterante, já em doses maiores como purgativo, tem' 
sido muito proveitoso contra a Morphéa. De dous até 
cincorgraos por dia preenchem a primeira indicação, e 
o dobro desta dose, dada huma ou “duas vezes por se- 
mana basta para a segunda. À este remedio sc pôde ajun- 
ta? alguma flor de enxofre, cujos bons efleitos nas mo- 
lestias de pelle estão apoiados na experiencia. À maneira 
mais simples de ministrar a flor de enxofre. consiste em 
mandar ao-doente tomar até vinte e cinco grãos n'huma 
colher de sopa, dose, que se pode ir gradualmente augmen- 
tando de dia em dia até huma oitava, dividindo a em 
diversas doses. 

O doente tambem póde vér se se dá bem com as agoas 
mineraes sulfurosas, tomando de manha em jejum de dous 
até tres copos. Ão mesmo tempo se daráô no membro mo- 
lesto algumas fricções com a pommada seguinte : 


Enxofre. sublnmado.. o didcsisoso aa DO ge RE GU SPA onça 

Potassa” purihcada, as as a e Wa ODÇÃO 
Gordira de PORCO o DS DP onças: 
Tobi mineral A Dei ir Tor ortirga 


Bastão duas fricções por dia, com meia onca deste yn- 
comento cada huma. 
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As fricções seccas na pelle téem servido de proveitoso 
auxilio no curativo da Morphéa. Ellas fazem se, esfregan- 
dose o membro em que reside o encommodo, duas ve- 
zes no dia, e por espaço de hum quarto de hora, com 
hum pedaço de panno, ou flanella, ou tambem com bu- 
ma escova macia. 

Deveéramos talvez neste lugar fazer menção das com- 
posições arsenicaes, mui gabadas por alguns praticos. At- 


tendendo, porém, a que estas composições correm o risco. 


de graves inconvenientes sendo ministradas por pessoas 
poucas affeitas a lidar com ellas, e attendendo mais a que 
semelhantes composições ainda estão longe de ter para 
esta enfermidade huma utilidade bem positiva, nós nos 
dispensamos de miudamente tratarmos della, conven- 
cido de que nossos leitores hão de levar a bem os mo- 
tivos do nosso silencio. + 

Grande número de outros remedios se tem indicado 
prra a Morphéa, taes como, para tomar interiormente. co- 
simentos de bardana, saponaria, labaça, a contraherva, 
a serpentaria de virginia, a dulcamar, e extractos de ci- 
cuta, e purgantes de todas as especies; e exteriormente, 
cataplasmas emolientes nas partes offendidas, banhos de 
vapor “simples, de arêa, ou lama, € embrocações sulfa- 
rosas: cumpre todavia confessar, que bem poucas vezes 
têem semelhantes remedios correspondido á expectação dos 
praticos; e na verdade ainda está muito em duvida qual 
seja o tratamento, que melhor convem adoptar no cu- 
rativo da Lepra. E terá a Medicina a felicidade de fazer 
desapparecer essa incerteza com a applicação da Asclepias 
Gigantea ? As esperanças parecem ser todas a favor della : 
mas a experiencia, e só à experiencia, he que compete 
decidir esta questão de huma maneira affirmativa, du- 
vidosa, ou negativa. | 

Às ulceras com que às vezes fica coberto o membro 
de Morphéa, devem ser curadas com hum unguento com- 
posto de cerato e mercurio em partes iguaes. No caso 
das carnes estarem frouxas, e muito levantadas, deitar- 
se-ha em cima pedra hume em pó, e sendo preciso to- 
car-se-hão com pedra infernal. 

Os negros, tanto na Africa como na India , estão acos- 
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tumados a pôr nas chagas mandioca crua, e são nota- 
“veis os bons resultados que elles têem tirado deste me-. 
thodo de cura-las. Conseguintemente, não he bom con- 
demnar ao desprezo hum remedio, que, a despeito de 


sua nimia simplicidade , merece sua tal ou qual repu- 
tação. 


Da de aci 











CAPITULO VL 


Do Tetano. 


lie o Tetano huma molestia convulsa, a mais violenta 
c destruidora de quantas a natureza tem fulminado con- 
tra a triste especie humana. Esta enfermidade persegue 
mais aos negros do que aos brancos, podendo-se com 
affouteza afirmar, que a proporção dos primeiros está 
para com os segundos na razão de dez por hum. 

A contracção dolorosa e permanente dos musculos, or- 
gãos do movimento, he que attesta n presença do Tetano. 
As mais das vezes sobrevem elle espontaneamente, e sem 
symptomas, que antes fizessem suspeitar'a sua proxima 
invasão ; e de ordinario, repentinamente se manifesta por 
huma leve condensação, huma simples dificuldade de 
abrir a boca, e engolir, symptomas caracteristicos da exis- 
tencia desta molestia. lista contracção augmenta com 
mais ou menos rapidez; c em breve, todos quantos es- 
forços se fação por abrir os queixos, são inuteis. Depois 
communica-se a rigidez aos outros musculos da cara, 
bem como aos do pescoço, e a cabeça alternadamente 
se revira para traz, para diante, e para os lados; e ga-. 
nhando cada vez a mais os musculos do dorso, do ven: 
tre, e dos membros, cnega por tal modo à tomar conta 
de todo o corpo, que elle parece estar todo soldado, e 
formar todo junto huma só peça. 

A cada bum dos gros desta enfermidade se tem dado 
buma denominação particular. Dá se o nome de Frismo, | 
ou dôr de queixo, à contraccão que se limita aos mauis- 
culos da cara; de Opisthotonos, se a cabeça fica revirada 
sobre a nuca, e o tronco extendido com força para traz ; 
de Emprosthotonos, quando o corpo se verga para diante, 
o a barba se encosta fortemente no peito; de Pleurostho- 
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tonos, em fim, sempre que o tronco fica todo arqueade 
para hum cu outro lado, 

O Trismo, ou dôr de queixo, dá mais nas crian- 
ças recem- nascidas do que nos adultos; e geralmente com 
razão se attribue esta diferença ao encommodo da sahi- 
da dos dentes, e à existencia das lombrigas no canal in- 
testinal, as quaes são mais frequentes na infancia do que 
em outra qualquer idade. 

O Tetano he molestia que se desenvolve mais parti- 


otlarmente nos tropicos. Ha razão para crer que esta: 


diferença tem origem na influencia da atmosphera. 
Nesses climas ardentes, soffre o ar mudanças repentinas 
em algumas de suas qualidades : sendo quente, e quasi 
sempre humido, passa para hum frio humido, e he jus 
tamente na composição desse fluido, assim adia ado, 
que se encontrão as condições capazes de cxplicar a fres 
guencia, que se observa do Tetano nas regiões situadas 
debaixo dos tropicos. 


Entretanto. se alguena nos perguntasse como he que 


nestas circunstancias a acção do ar pode influir na des 
terminação do Tetano, teriamos de responder que senti- 
mos tanta dificuldade em conhecer o principio da sua 
influencia sobre a organisação, como em explica-lo no 
desenvolvimento dessas enfermidades epidemicas, laes co- 
mo a Cholera-Morbus, e Febre Amarella, &e. &c., que 
de tempos em tempos devastão o Universo, levando a des 
sesperação e o luto já a este, já áquelle paiz. À sciencia, 
assim cumpre confessa-lo, tem limites que ao entendis 
mento não he dado ultrapassar, porisso que não he da 
vontade do (reador revelar sempre es seus segredos: 

todavia à custa de porfiadas indagações, observações 
exactas, e solidas experiencias, ttem alguns homens de 
talento podido sacar rigorosas conclusões, e ao mesmo 
tempo estabelecer corollarios que equivalem a outras 
tantas verdades. Por ventura não está jamais que de- 
monstrada a acção quasi permanente de huma atmos= 
phera callida e humida, acção está que pelo - muito 
pronunciada que he, chega a enferrujar de hum ins. 
tante E o outro o ferro e o cobre, e até mesmo a 
destrui- lo? Per outra parte, acaso não será este calor, 

õ 
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estando lhe reunida a humidade, a causa mais poderosa 
da actividade, que no Brazil se observa na geração ve- 
getal? Estes factos são incontestaveis, 

As variações da temperatura, e mais que tudo a pas- 
sagem rapida do ar quente e humido para o frio hu- 
mido, frequentes vezes dão causa á invasão do Tetane 
nos negros, e mais particularmente nos moleques, que 
com mais facilidade se ressentem dos perigosos effeitos 
da humidade do ar. Muitas vezes são estes atacados mor- 


talmente pelo primeiro grão desta molestia, que nós clas 


sificamos de Trismo, ou dôr de queixo. Além destes mo- 
leques nascerem de eordinario de pais doentios, e de não 
ter para com elles nos primeiros dias de sua existencia 
todos aquelles cuidados, que a fraqueza de tão tenra idade 
exige, estão elles sugeitos, assim como os brancos, a sof- 
frer todos os encommodos dos dentes; e n'huma época 
tão critica da vida, com as poucas ou quasi nenhumas 
precauções que se tomão para conservar-lhes a saude, 
a muito custo podem elles resistir a esses encommodos. 
Temos pois, que em proporção morre maior numero de 
recem-nascidos pretos do que brancos; e esta desgraça, 
se como tal se deve considerar este facto, vai engrossar o 
numero de todas aquellas a que nesta terra está a poste- 
ridade de Cham sugeita. 

Duas sao as especies de Tetano : o Essencial, eo Trau- 
matico, ou accidental, que costuma a dar por occasião 
de feridas, chagas, e picaduras, 

O Tetano Essencial, como já dissemos, he mais fre- 
quente, e para assim dizer endemico, nos climas ardentes 
«los tropicos. Em alguem suado, parando em lugares bai- 
xos, frios ou humidos demais, ou em que geralmente são 
muito pronunciadas as alternativas de frio e calor, por 
exemplo o calor do dia abrazador, e as noites mui fres- 
cas, está muito sugeito a te-lo, e assim tambem em pai- 


“zes montanhosos como o Brazil. O Tetano Traumalico não 


sobrevem senão em consequencia de feridas, fracturas, 
chagas, e picaduras de animaes venenesos. Sabe-se mui 
bem que o primeiro efeito de toda a ferida de natureza 
hum pouco sctia, consiste no violento abalo do systema 
nervoso; por conseguinte, tudo quanto tenda a augmen- 
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tar a irritação dos nervos vem a ser causa immediata dy 
desenvolvimento do Tetano. | | 

Na verdade, hoje quasi que está demonstrado que a 
séde do Tetano reside na medulla espinhal, foco da sen- 
sibilidade. Esta molestia se attribue à irritação dessa 
medulla, nome que se dá á súbstancia de hum branco 
cingento, que se acha depositada no canal dorsal, e se 
extende desde o alto do pescoço até a parte inferior das 
costas. À natureza desta irritação da lugar a crer-se que 
ella he inflammatoria; mas como esta opinião ainda esta 
no caso de ser controvertida, cumpre-nos persistir nas 
duvidas philosophicas que ainda ha a este respeito. 

Todavia, seja qual fôr a natureza do letano, estamos 
convencido de que elle tem a sua séde na medulla es- | 
pinhal: não estamos resolvidos a apartar-nos deste prin- 
eípio, por isso que da theoria que nelle se baséa, deri- 
vão-se consequencias mui capazes de nos dar «direcção 
quanto ao melhor methodo, porque convem tratar seme- 
lhaate molestia. | 

Desejando com ordem e clareza explicar-nos à cerca de 
curativo de huma enfermidade tao fatal aos negres, prin- 
eipiaremos de accordo com muitos autores respeitaveis, 
por indicar o que de todos nos parece melhor conyir 
no Fetano essencial, e depois passaremos a tratar daquelle 
que o Fraumatico com especialidade exige. Os caracteres, 
que denotao a existencia do Tetano Essencial, consistem 
como já nós estabelecemos, na permanente e dolorosa 
rigidez, ou contracção dos musculos de huma só, ou de 
varias, quando não de todas as partes do corpo. 

O ar, diz Hippocrates, he senhor da saude e da morte. 
Talvez que esta opinião seja absoluta demais; mas o certo 
he, que he mui poderosa a influencia que este fluido na 
razão directa de sua benefica pureza ou insalubridade, 
exerce sobre a força ou fraqueza da constituição dos ho- 
mens. Para demonstrar esta verdade, contra a qual nin-4 o 
guem por certo tem que replicar, fôra bastante appellar- 
mos para a memoria de nossos leitores. Hum só d'entre 
eiles não ha, que não tenha tido occasião de notar a dif- 
terença que existe em certos lugares, na apparencia ex- 
torior da saude, entre duas povoações ás vezes mui pra- 
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ximas huma da outra. Huma aldéa, por exemplo situada 
p huma pegrena elevação, e exposta à bafagem do vento 
Norte, contém habitantes vigorosos, com faces rosadas, 
cheios de encrgin, e cotados de notavel actividade; já 
naquella outra, bem poucas milhas distante desta, mas 
occupando hum termo baixo e bamido, carregado de 
vapores, que se não podem dissipar por falta da eirca- 
lação do ar, o que geralmente se encontra são homens 
mal humorados, pallidos, descorados, e amarellos, coma 
carnes molles e frouxas, arrastando na maior apathia 
huma existencia desgraçada, a qual para assim dizer, nas 
tem semelhança com a vida, nem com a morte.. 

Naturalmente nos conduz esta digressão a estabelecer 
como primeira indicação, no curativo do Tetano Essen 
cial, que deve o doente ser collocado na situação, que 
mais fuvoravel lhe fôr relativamente ao ar. Conseguinte- 
mente, logo que se manifestão os primeiros symptomas 
do Tetano, os quaes consistem na dificuldade de engolir 

a abrir a boca, e assim na contracção mais om menos 
Di inda A dos musculos da cara, deitar se-ha o en- 
termo n'hum quarto assobradado, fóra do alcance da cor- 
senteza do ar, sobretudo das variações geraes, procurando 
meios do nelle conservar a temperatura ao termo medio 
do calor do lugar. 

Convem depois entrar quanto fôr possivel no conheci- 
mento da causa efliciente da irritação nervosa, a fim de & 
desvanecer. 

Se o doente tiver hum temperamento dida isto 
he, se elle fôr forte, robusto, c tiver os musculos bem 
assigualados, ce carnes em abundancia e compactas; se 
elle sentir muita sede e muito calor, e a ponia e os 
tados da lingua estiverem vermelhos, e lhe inflamma- 
rem os olhos, sangrar-se ha tantas vezes quantas forem 
compativeis com a sua idade e constituição , duas ou tres 
por exemplo, unas duas primeiras vinte e quatro horas, 

Quando apparece o Trismo, isto he quando o Teta- 
mo limita sens estragos aos queixos, cumpre, além de 
huma sangria geral, applicar de vinte até trinta san- 
quisugas em gotta. do pescoço, e na falta delias oito 
ou dez veutosas sarjadas no mesmo lugar. 
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Porém, se a sede e o calor não forem excessivos, 
e a lingua estiver branca e dilatada, e sobre tudo com 
a superficie coberta de mucosidades esbranquiçadas ou 
amarelladas, seráô as sangrias substituídas por hum 
vyomitorio de ipecacuanha ou emetico, em doses capa- 
zes de provocar vomitos; fim este, que bem pode ser 
preenchido por dous ou tres grãos de tartaro antimo- 
nio de polassa, ou per trinla até quarenta grãos de 
ipecacuanha desfeitos em duas chicaras de cosimento de 
cevada. Em qualquer destas hypotheses, funda-se a re- 
ceita de vomitorios na certeza moral da molestia ser oc- 
casionada e conservada por huma abundante secreção 
da bilis, em cujas qualidades naturaes se suppõe ter 
havido certas e certas modificações. 

Tambem ha razão para se julgar que o Tetano deve 
a sua origem à presença de lombrigas nos intestinos, 
ou aos productos de mas digestões accumulados nas vias 
digestivas. À primeira causa he a mais frequente, e mais 
rara a segunda, Cumpre pois, recorrer aos purgantes, 
dando a preferencia áquelles, cuja eflicacia em destruir 
esses vermes, taes eomo o oleo de recino, o mercurio 
doce, e o oleo de Santa Maria, a experiencia tem come 
provado. (Consulte-se o formulario de receitas. ) 

Satisfeitos estes preliminares, dever-se-ha fazer todo 
9 possivel por provocar a transpiração, recorrendo para 
esse fim as infusões theiformes, por exemplo de flór 
de sabugueiro, e de borragem, nas quaes se lançará 
em cada garrafa de quarenta até cincoenta gotas deamo- 
niaco liquido, fazendo-se ao mesmo tempo fricções sec= 
cas na pelle com huma escova macia, ou com hum 
pedaço de flanella. Os banhos de vapor tambem faci- 
litão a transpiração: e para serem ministrados deita-se 
o doente nú n'hum sofá de palhinha, ficando por cima 
com huma coberta, que tape os dous lados do sofá, 
debaixo do qual se porá primeiro. huma vasilha grande 
cheia de agoa fervendo. Este meio he susceptivel de fa 
zer muito bem 

Os banhos tepidos, dados nos intervalles das convul- 
sões, em vinte cinco on vinte e seis grãos de ealor, 
thcrmometro de Reaumur, produzem muito bons ro- 
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sultados nos individuos fortes e robustos, por isso que 
diminue a tensão ea rijeza da fibra, Mas, cumpre sendo 
possivel, demorar o doente no banho por algumas ho- 
ras: este preceito he de muita importancia. | 
Todavia, os banhos convem menos aos enfermos da 
nossa segunda cathegoria, isto he, aquelles em cuja en- 
fermidade não ha necessidade de recorrer a sangria. O 
que logo depois dos purgantes se dá a estes são os an- 
tispasmodicos , taes como o ether sulfurico em dose de 
loze até quinze gotas, ou de vinte até trinta gotas de 
agoa mineral de Hoffman; lança-se, querem hum, quer 
outro destes dous remedios n'huma chicara de cosimento, 
que se deve repetir seis ou sele vezes em vinte e qua- 
tro horas. | 
Quando estes meios não produzão efeito, então tanto 
aos doentes de huma como de outra cathegoria se mi- 
nistrao os marcoticos, que consistem nas diversas in- 
fusões de opio, sendo de todos mais proficuo o extracto 
gommoso e o laudano de Sydenham. À dose destes me- 
dicamentos deve ser forte,/ porque em elles não estando 
em proporcao com a violencia do Tetano, não conse- 
guem o fim. Pode-se sem receio dar hum grão do ex- 
tracto de opio de duas em duas horas, só, ou com- 
binado'«gom dous grãos de alcanfor, e igual porção de 
almiscar. Merecendo o laudano a preferencia, tambem 
se póde dar de duas em duas horas de doze até quinze 
“gotas, porção esta que equivale quasi a hum grão do 
extracto. Em quanto o doente estiver em uso dos nar- 
“coticos, be preciso conservar-lhe o ventre lubrico por 
meio de clysteres emolientes. | | 
Deve este tratamento interno ser coadjuvado por em- 
brocações de oleo de amendoas doces, ou azeite doce: 
nestas embrocações se dissolvem por cada onça de oleo 
oito ou dez grãos de opio, misturando tudo bem, até 
“hegar à consistencia de balsamo, com unguento de 
althea, ou qualquer outro unguento mucilaginoso. Com 
csta mistura se fomenta de tres em tres horas a espi- 
nha dorsal, e as partes offendidas pelo espasmo. 
As-fricções mercuriaes têem sido gabadas como muito 
proveitosas contra o Tetane. Mas, em nossa opinião são 
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ellas perigosas, por isso que geralmente não obrão se- 
não depois de haverem produzido a salivacão. Conse- 
guintemente não aconselhamos o uso dellas.. 

Logo que principião a dissipar se os symptomas mais 
serios, o pulso se desenvolve, isto he, torna-se mais 
largo, mais igual, e mais se approxima do estado na- 
tural, e a pelle se ressente dc huma leve humidade. E 
neste caso, afim de conservar e até coadjuvar estes 
felizes esforços da natureza, deve-se , segundo a idade 
do doente, ministrar-lhe de dez até vinte gotas de al- 
kali volatil em algumas colheres de cosimento quente, 
repetindo-se este remedio na razão do eleito que pro- 
duzir. Com o mesmo fim tambem se applicão no vasie 
do estomago bexigas cheias de agoa quente. 

Infelizmente o Tetano Essencial resiste as mais das ve- 
zes ao curativo que acabamos de enunciar. Nestes ca- 
sos pois de perigo, não se observa regra alguma na 
applicação dos remedios, cujas doses convem então aug- 
mentar; por quanto, alguns praticos têem chegado a 
mandar dar, cem e cento e vinte grãos de ópio em vinte 
e quatro horas, e duas oitavas de almiscar em doses 
de doze e quinze grãos. 

Tudo quanto até aqui havemos avançado, tem sido 
na bypothese do doente engulir sem obstaculo a despeito 
do aperto dos queixos, e de por conseguinte poder-se 
dar-lhe os remedios. Mas, nem sempre assim acontece, 
ec muilas vezes chega o espasmo a tomar conta do eso- 
phago, que he o canal que dá passagem aos alimen- 
tos, que descem da boca até o estomago depois de 
haverem soffrido a acção da mastigação. Neste caso, 
em que semelhante molestia por certo causa duplicada 
afilicçao, estando o doente impossibilitado de tomar be- 
bida ou alimento algum, o que cumpre fazer? He fa- 
cil conceber as dificuldades, com que então tem de 
lutar o pratico; todavia, como elle não desacorcõa, 
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procura de alguma sorte paralysar os efleitos deste ter- d 


rivel accidente, introduzindo huma algalia mo canal, e 
assim consegue depositar os liquidos no estomago. Po- 
rém, os Fazendeiros, para quem nós escrevemos não 
item à sua disposição este instrumento, e por muita 
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habilidade que tenhão, não lhes concedemos a de di. 
rigir essa algalia por partes, cuja direcção lhes he jm 
tciramente desconhecida, sem correrem muito risco de 
errarem. Convem pois, que nada tentem por este lado, 
limitando a dar em clysteres, e doses dobradas, cs me- 
dicamentos, que havemos aconselhado , sem nunca deixar 
de ministrar os banhos e fricções opiadas. O homem sen- 
sivel não deve abandonar a seu semelhante nas amcias 
da dôr, senão depois da morte lhe haver gelado todos 
os sentidos. Até esse momento, lhe he prescripta a cons- 
tancia na acbministração de seccorro por tudo o que a 
humanidade tem de mais sagrado, pelo amor do pros 
xtmo, ler divina, que só em si encerra hum codigo ka» 
teiro de moral. 


TRATAMENTO DO TETANO TRAUMATICO. 


O Tetano , dissemos nós, frequentemente se desenvolve 
nos negros em consequencia de feridas grandes produ- 
zidas por armas de fogo, e chagas feitas com instru- 
mentos afiados, e especialmente tendo ponta, e por effeito 
tambem de picaduras de animaes mais ow menos venes 
mosos. À esta especie de Tetano he que se dá o nome 
de Traumatico, ou Aceidental. Ie este o mais terrivel e 
funesto, e assim o que mais custa a curar, como mui 
bem observou o Doutor Lind. 

Em geral os negros cativos andão descalços. He este 
hum signal de escravidão, que lhes impôz a civilisação; 
e nao obstante a pelle das solas dos pés adquirir huma 
grossura consideravel, que muito diminue a sensibilidade 
della, d'aqui resulta o estarem elles expostos a picadas 
occasionadas por hum espinho, prege, ou pedaço de 
vidro, etc., que são a causa mais frequente do Fetano. 

Seja huma ferida de que qualidade fór, o primeiro 
cuidado, que se deve ter com os feridos, consiste em 
della extrahir as esquirolas, e outros quaesquer corpos 
estranhos que a irritem. No caso de ser huma picadura, 
e com alguma razãose recear a imminencia do tetano, he 
preciso alarga-la de alto a baixo com hum bisturi, e pro- 
curar aplacar as dóres demasiado fortes, que possão existir 
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na chaga, applicando-lhe o seguinte topico marcotico 
-— Lança-se de vinte até trinta grãos de opio em pô em 
duas onças de pommada composta de hum terço de cera, 
e dous terços de azeite, e extendendo-se este unguento 
em fios ou nhum panno, com elle se cura a ferida de 
manha e á noite, até se desvanecerem os ataques nervosos. 
A" medida que se empregão estes remedios locaes, 
cumpre não desprezar o uso interno do opio, ou dos 
antispasmodicos, pela maneira que explicamos - quando 
tratâmos do curativo do Tetano Essencial. | 
Os banhos tepidos, e as fricções, de que já fallimos; 
na espinha dorsal, e os clysteres emollientes e narcoticos, 
muito devem concorrer para tornar eflicaz o tratamento 
especial que o Tetano Traumatico exige. | 
Nos casos de perigo e susto, quando a frialdade das 
extremidades, a pallidez e a insensibilidade da pelle, a 
pequenhez e concentração do pulso, e assim a alteração 
da physionomia, e algumas vezes a perda dos sentidos , 
parecem à porfia annunciar a morte proxima do en- 
fermo , applica-se nas solas dos pés o topico seguinte : 
AICADpOP PO PO. vs ds sn pra AS Va 
CPO .VA noel DP Gero as EAD Ovas 
Unguento basilição +. + +. + 2 0 0 « acmonças. 
Misture, e extenda n'hum pedaço de pellica do 
tamanho da palma da mão, e depois appli- 
que à sola dé cada pé. | 


Antes de concluir diremos que a facililade em escapar 
hum doente a huma molestia tão terrivel como o Te- 
tano, depende inteiramente de huma continua vigilancia, 
e constantes desvelos e cuisiados, que longe de desanimar 
o verdadeiro philantropo, bem pelo contrario provocão 
o seu zelo e coragem, pois que he sobremaneira hon- 
rosa a recompensa de arrancar das garras da morte al-. 
gumas das numerosas victimas, que o Tetano põe á dis- 
posiçao della, a 

CONCLUSAÕ, 


À extensão deste Capitulo encontra huma desculpa sa- 
tisfactoria na importancia da molestia de que nelle se 
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trata. À despeito, pois, da sua extensão, julgamos a pros 
posito apresentar hum resumo dos prego mais €s- 
senciaes que elle encerra. 

1.º O Tetano he molestia mais propria dos paizes quen- 
tes, e nelles com preferencia persegue os negros, e com 
Papagaio os moleques. 

2.º Duas são as especies de Tetano, huma — o Essencial 
— e a outra — o Traumatico. 

3.º A causa primaria ou immediata do Tetano Essencial 
consiste na passagem rapida do calor para o frio hu- 
mido, nas grandes variações atmosphericas , e na sup- 
pressão da transpiração devida a impressão determinada 
por essas variações. 

4.º A extrema sensibilidade do systema nervoso, e a 
irritação provocada por toda e qualquer especie de fe- 
ridas, lesões, ou operações cirurgicas, constituem. as 
causas efficientes do Tetano accidental, ou Traumatico. 

5.º As causas imediatas do Fetano das crianças, ou 
dôr de queixo, procedem, à maneira do Tetano Essencial, 
da impressão repentina quer da humidade, quer das va- 
riações atmosphericas: tambem muitas vezes a elle dá 
causa a sahida dos dentes ou a presença de lombrigas 
mos intestinos. 

6.º Que de todos quantos meios ha de prevenir o tetano, 
consiste o primeiro em constantemente se evitar as va- 
riações repentinas da atmosphera, e assim haver grande 
desvello em fugir de tudo o que possa determinar a sup- 
pressão de transpiração; e pelo que respeita aos recem- 
nascidos , liyra-los de todos os accidentes, a que em con- 
pira da fragilidade de seus orgãos elles estão expostos. 

.º Que os remedios; em fim, tidos e havidos como 
id proficuos no curativo desta terrivel enfermidade, 
consistem coordenada e seguidamente em sangrias, vo- 
anitorios, purgantes, opio, alcânfor, almiscar, banhos 
tepidos, emplastros narcolicos, e embrocações oleosas. Nos 


- lugares proprios já nós mostrâmos as occasiões em que 


dóles se deye fazer uso , e assim a maneira de ministra-los. 


ares art: = 








-— CAPITULO VII. 
Das Febres Intermittentes. 


He a Febre Intermiltente hum estado valetudinario, de- 
signado por intervallos mais ou menos lóngos, durante 
os quaes nao parece ter a saude soffrido encommodo 
algum. Os caracteres particulares, que dao a conhecer 
esta febre, successivamente se maúifestão, e são o frio, 


o calor, e a transpiração, Posto que estes tres pheno-- 
menos sejão bastante constantes, todavia nem sempre se 


observa entre elles huma proporção exacta; acontecendo, 
como de facto muitas vezes acontece, mal se perceber 
hum ou dous destes phenomenos, ou de todo faltarem, 
do que ha exemplos, tornando-se então o terceiro mais 
intenso e mais prolongado. 


Distinguem-se entre stas Febres Intermittentes pela volta 
mais ou menos approximada dos accessos que as cons- 


tituem; ou, para melhor dizer, pela duração: da inter- 
missão, à qual se dá o nome de apyrexia. Em relação a 
essa duração he que ellas são classificadas debaixo de 
dilferentes denominações. 


1.º Febre Quotidiana, apparecendo o accesso huma vez 


de vinte e quatro em vinte e quatro horas. 


2.º Terça, manifestando-se com o intervallo de hum 


dia de remissão. 
3.º Quartã, ou Maleitas, Quintã, e Seistã, se o 


accesso sobrevem com o intervalto de dous, tres, quatro . 


ou cinco dias de apyrexia. Typos he o nome com que 
em medicina se designão estes intervallos mais ou menos 
demoracdos dos accessos; e assim dizem os Medicos, Febre 
de typo guotidiano, terça, quartá, etc. Fo RR 

A" força de muito observar, admittirão-se outras grã- 
dações de typos, mais custosas na pratica de serem co- 


nhecidas. Dizesc, por exemplo, que a Febre he de typo 
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duas vezes quotidiano, duas vezes tercã, e duas vezes 
quartã, quando diariamente se manifestão dous ac- 
cessos, ou dous no mesmo dia, de dous em dous dias, 
ou dous no mesmo dia, mas com o intervallo de tres 
dias. Accrescem além destas, outras distincções mais sube 
tis, as quacs o pratico , rigorosamente fallando, não 
precisa estudar. O mesmo se não pôde dizer de outra 
modificação desta molestia, com caracter intermittente, 
conhecida pelo nome de Febre Remittente, cuja marcha 
constitue justamente. o meio termo entre a Febre Inter- 
inittente, e a Continua. Convem muito, e he até es= 
sencial conhecer e fixar bem, o intervallo, sempre mui. 
curto que deixão. os accessos, por ser esse o unico 
momento favoravel de ministrar o remedio, que a exe 
periencia nos indica como o mais proficuo em preve-. 
nir-lhes a volta. 

Huma vez estabelecidos estes principios assim: preli- 
minares como indispensaveis, entremos agora na des- 
cripçao dos symptomas anteriores. á invasão de huma 
Febre Intermittente, mostraremos, depois a marcha, que 
ella segue em seu desenvolvimento, e por fim aponta- 
remos cs phenomenos que manifesta na remissão. 

1.º No fim de huma indisposição de alguns dias, du- 
rante cs, quaes sente o doente repugnancia ao movi- 
mento, desusado, cansaço, huma, vontade irresistivel de 
encruzar. os braços, ( paudiculação), e de bocejar a 
miudo, os membros doridos como se tivessem levado 
pancadas, falta de apetite, e dôres de cabeça; he elle 
de repente accommeitido por hum. arrepeo extraordina- 
rio que, principiando nas costas, ou em outra qual- 
quer parte, dentro em breve se torna geral. 

O arrepio da. Febre Intermittente he; mais ou menos 
pronunciado : humas. vezes desenvolve-se n'hum leve res- 
iriamento,, e pelo contrario outras vezes n hum temor: 
violentissimo , e conforme sao as, variações do arrepio, 


assim experimenta o doente a sensação que a cada 


huma dellas corresponde. A pelle não tarda a ficar pal- 
Hida, encolhe., e ressente huma especie de estremeci- 
mento , que, lhe. faz tornar q aspecto da-pelle de galli- 
nha: arrepigo-se os cabellos, os queixos batem, ran+ 
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gem os dentes, altera-se a expressão de physionomia, 
as faces descorão, apertão-se as ventase, as unhas ficão 
frias e lividas, opera-se no peito certa: condensação, 


que promove a diflicuidade da respiração; o pulso tor= | 


na-se pequeno, frequente, g nervoso; dir-se-hia. que 
a vida abandona a superficie exterior do corpo, cen- 
centrando-se todo o sangue nos orgaos internos. Com- 
efeito, estes, em consequencia do movimento rapido 
que as forças fazem da cireumferencia, para o centro, 
conforme a disposição em que se acharem; assim fi- 
cao mais ou menos obstruidos. 

2.º Este estado, que para assim dizer ameaça a cxis- 
tencia, dura por espaço de meia hora, até duas ho: 
ras; e logo depois sobrevem outra serie de symptomas. 
O arrepio vai gradualmente diminuindo até desappare- 
cer de todo : seguem-se a-guns instantes, em que o doente, 
não experimenta a desagradavel e incommoda sensação 
de frio, ou calor; mas eis que sobe o calor á caras, 
o dali se espalha com mais ou menos rapidez: por'toda 
a superficie do corpo, e nas suas transições ora he suave 
e agradavel, ora incommordo e insupportavel, até que 
alíím ganhando a sua intensidade o grão mais subido 
a «que póde chegar, constrange o doente a descobrir-se, 
E lhe impõe a precisao de respirar hum ar livré e-fresco. 

A pelle, até então pallida, pouco a. pouco toma côr, 
fica ás vezes de hum vermelho carregado, e quente e 
aspera, a ponto de em se lhe tocando com a mão, pro- 
duzir huma sensação desagradavel: he então grande a 
agitação, a sede ardente, e as urinas, que até aqui 
não podiã o sahir, correm agora como dantes; pouco 
a pouco recuperão os movimentos da respiração a sua 
tiberdade; cresce o pulso, e as arterias se dilatão;, e 
batem com força; tudo indica que o coração lança com 
impeto: para a superficie do corpo o sangue, que en- 
gorgilava os diversos orgãos, e mais que ludo o baço, 
o figado, e os pulmões. Assim que este: movimento de 
centro para a circumferencia, vem a ser, em relação a 
gue lhe be contrario, sobre maneira conservaslora. 

3.* O periodo do calor he geralmente mais demorado 
do que o do frio, mas tambem varia na sua duração, 
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Todavia à medida que vão abrandando a allliccçao de 
doente, e assim.as pulsações, e torrando-se por con- 
seguinte mais brando o pulso, conhece se perfeitamente . 
que o calor vai gradualmente perdendo a sua intensi- 
dade. A pelle tambem perde a aspereza, e o calor que 
até entao tinha; abrem-se lhe os poros, e dentro em 
pouco sente hum suor copioso que inunda a cara, e 
todas as outras partes do corpo; a urina corre com 
mais facilidade, he vermelha ou côr de limão, e de- 
posita hum sedimento côr de tijolo, signal caracteris-= 
tico do fim do accesso. 

Depois de passada esta borrasca , o doente quasi sem- 
pre sente muita debilidade, aversão a tuto quanto he 
comida, cansaço em todos os membros, c hum resto 
de dôr de cabeça. Com tudo, quanto mais afastado 
está o periodo do ultimo accesso, tanto niais vão es- 
tes symptomas diminuindo, para de novo apparecerem 
no seguinte de maneira que quanto mais proximo está 
o momento de manifestar-se outro accesso, tanto mais 
satisfactorio he o estado de saude, em que o doente 
se acha, 

Tem a natureza das Febres Intermittentes dado causa 
a diversas theorias humas mais especiosas do que as 
outras; é por certo que nenhuma dellas completamen-| 
te convence o espirito. Entretanto, attendendo aos symp- 
tomas que caracterisão estas molestias, aos individuos 
que mais sugeilos estão a telas, à idade e ao sexo. 
que mais favorecem a sua invasão, temos dados para 
crer que ellas procedem de huma tal ou qual modi- 
ficação do systema nervoso; a essencia dessa modifica- 
cão em verdade nos he desconhecida, mas a querer- 
mos sahir do estado de oscillação, em que estamos 
a este respeito, de necessidade havemos de admitti-la.. 

À séde das Febres Intermittentes tambem têem dado 
= logar a fortes contestações. Querem huns que ella resi- 
la exclusivamente no systema nervoso, e oulros na mema 
rana mucosa digestiva, antecedentemente irritada , theo- 
ria esta, seja nos licito dize-lo assim, que longe está 
de resistir aos severos e fortes argumentos dos da opi- 
nião contraria. Julgão alguns autores que n'hum or 
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gão qualquer, em que se opera huma modificação 
nervosa que liga os accessos, e subsiste até elles se 
reproduzirem certo numero de vezes, he que está o 
ponto da partida desta Febre. Em fim, alguns cescri- 
tores, sem todavia designarem huma séde certa e de- 
terminada às Febres Intermittentes, dao-lhes como ori- 
gem a influencia, que sobre os orgãos tem a complei- 
cão, as funcções dos quaes são intermittentes ou pe- 
riodicas. 

Deixando de parte o peso respectivo destas opiniões. 
não se póde todavia duvidar que na natureza das Fe- 
bres Intermittentes ha o quer que seja de singular, por 
isso que sem causa não se dá effeito. Nestes termos , 
nos vemos constrangindo a admittir que os phenome- 
nos característicos dellas são consequencia de huma es- 
pecie particular de lesão organica ou nervosa. Em pou- 
cas palavras, pois, todo o ponto da questão está em 
descobrir o orgão soffredor, examina-lo com cuidado, 
e com intelligencia dirigir contra o foco, ou séde da 
melestia todos os soccorros razoaveis que a arte in- 
dica, como proveitosos nesta especie de Febre, soccor- 
ros esses que têem por base a quina. 

As Febres Intermittentes são huma molestia propria 
de todos os climas, porém mais frequentes nos paizes 
quentes e sobre tudo muito usuaes naquelles, em que 
a humidade anda a par de extremo calor. Assim que 
na Capital do Brazil, onde a temperatura reune es- 
tas duas qualidades em gráo mui subido, dc alguma 
sorte sao estas febres aqui endemicas. Raras vezes dei- 
xa o Medico, que com attenção observa a marcha de 
qualquer molestia ne Rio de Janeiro, de nella notar 
o quer que seja do genero intermittente, devido à in- 
finencia da localidade. He esta huma verdade de facto 
que se não póde negar, e hum pouco nos devemos 
demorar em examina-la, a fim de atinar-mos com as 4a 
causas mais presumidas della. f: 

de o Rio de Janeiro huma Cidade importante, que 
no seu seio encerra huma população consideravel, com- 
posta de brancos e negros. Edificada no littoral, ella nd 
so extende em todos os pontos até certa distancia. À 
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mór parte das ruas sao bem alinhadas, mas muitas 
dellas de muito mão gosto. Poucas casas têem mais de 
hum sobrado, e muitas dellas são terreas: os alicer- 
ces não téem fundo bastante, os muros são pouco gros- 
sos, em parte feitos de tijolos, e sobre tudo de arêa 
do mar, que attrahe e sustenta a humidade: taes ca» 
sas estão, por conseguinte, em oppesição com as re- 
gras da hygiene. Não obstante terem grande numero 
de janellas para facilitar a ventilação, nem por isso 
deixão de ser muito doentias; até esta mesma circuns- 
tancia dá lugar a mais perigo, de facto occasionando 
muitas vezes a correnteza do ar a suppressão da trans- 
piração, a que no paiz se chama constipação. Tudo é 
que o mar, que parece apertar esta Cidade nos bra- 
cos, lhe communica, augmenta ainda mais a bumida- 
de em que ella está submergida. Com effeito, o Rio 
de Janeiro quasi que he todo cercado de mar, pelas 
bahias das praias do Flamengo, Botafogo, São Chris- 
tovão, e Mata-porcos, cujas aguas salgadas lavão a par 
te posterior da Cidade Nova, formando em roda hu- 
ma especie de cascada. De mais, o Rio de Janeiro está 
de distancia em distancia cercado de montanhas colos- 
saes, que o abracãao em meio circulo. Estas montanhas 
estão desde as faldas até ao cume cobertas de flores- 
tas copadas e magestosas. Mas se por hum lado ellas 
offerecem à vista hum espectaculo admiravel, por ou- 
tro feixão e amontoio em roda de si negras e espessas 
nuvens, que depois com impeto descarregao na Cida- 
de, muito principalmente no-fim da primavera e do 
outono. São estas as causas principaes, a que podemos 
attribuir o elemento intermittente, o qual pouco ou 

muito, sempre se ingere em todas as molestias, 
Mas, a existencia dos charcos, que se vêem nos su- 
burbios da Cidade, e até no meio de algumas ruas, 
«o + he tambem huma causa real, e sem contestação a mais 
| poderosa da frequencia das Febres Intermittentes no Rio 
“de Janeiro. Às agoas estagnadas, que formão esses char- 
cos, não só conservão huma humidade permanente nos 
-— «quarteirões que os rodeido, mas ainda em cima tornão 
a almosphera mais doentia, em consequencia das emana- 
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cões nocivas que elles evaporao, ou do lodo, que re- 
têem no fundo. Muito se compadecêra com a sollicitude de 
hum governo paternal o fazer desapparecer esta causa 
activa, e constante da insalubridade publica. Porém, 
perguntar-se-nos-ha, como obter este resultado ? Bem sim- 
ples e faceis nos parecem os meios, os quaes consistem 
em levantar a terra, dar declívio ás agoas, e depois de 
esgotadas, plantar o terreno. Ás arvores atirahem e retêem 
a lama em volta das raizes, de noite absorvem o gaz acido 
carbonico, eexhalão de dia o gaz oxygenio. Desta ma-, 
neira contribuem muito estes grandes vegetaes para mes 
lhorar o estado da atmcsphera, muito principalmente 
em estando plantados com gosto e discernimento, Sem- 
pre sabio, sempre previdente em suas obras, o Creador 
estabeleceu esta lei da troca do ar entre os animaes e os 
vegetaes, a fim de perpetuar a sna duração pela oppo- 
siçao dos seus respectivos meios de respiração : por quanto 
o que para huns he mortal concorre para a conservação 
da vida dos outros. Tudo se acha ligado e encadeado. 
na natureza por effeito das metamorphoses sem numero 
da materia, e as leis do equilibrio, que imperão noscorpos 


organisados, estão tão bem calculadas, que da execução. 


dellas se origina hum maravilhoso mecanismo, posto em 
movimento por buma mão poderosa, de cuja existencia 
e acção não cabe nas forças da razão duvidar, 


O aterro dos charcos que rodeão o Rio de Janeiro, 
dizemos nós, fôra hum dos meios mais capazes de em, 


parte extinguir a tendencia que as doenças téem para se 
revestirem do caracter intermittente: mas, encarados estes 
aterros por outro lado, em attenção á salubridade pu- 
blica. que de vantagens se não colheria desses grandes 
terrenos hoje jucultos? Em breve, transformados em came. 
pos de capim, serviriao para osustento de numerosos reba- 
nhos de gado. O gosto e o luxo virião a plantar symetrica- 
mente nesses campos essas arvores que dao frutas deli- 


ciosas, verdadeiros pomos de ouro do jardim das Hes-. 


peridas, ás quaes no Rio de Janeiro se não tribula a 

devida admiração, em consequencia da grande abastança 

que dellas há. Nesses campos teriamos então de ver hum 

sem numero de arbustos, de gue neste paiz he tão prodiga 
ÃO : 
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a natureza, e por fim o ar, dantes fetido e pernicioso; 
viria a ser saudavel e balsamico em virtude dos perfumes” 
delicados que exhalão milhares e milhares de flores de 
mfinitas córes, que à agradão tanto à vista como ao olfato: 

Se não perdermos de vista as causas geraes a que 
attribuimos o desenvolvimento da Febre Intermiitente, 
por certo que não nos havemos de admiror tanto de a 
ver reinar com tanta frequencia entre os negros, Poly 
natureza de suas oceupações , modo de vida, costumes, 
e hygiene em fim, se achão elles collocados sob-a influen- 
cia mais inimiédirta da acção da humixiade, a par dor 
calor, resultando-lhes della huma tendencia permanen- 
te para contrahir as febres de accesso. Seguindo sem- 
pre o fio deste raciocinio, passamos a estabelecer as” 
regras do tratamento que mais proficuo nos parece. 

Em nenhuma outra molestia obra a pratica com tans 
ta- certeza como no tratamento das Febres Intermittentes. 
Nesta molestia tudo he rigoroso, por isso que tão pou- 
co arbitrio ha na escolha como na applicação dos re- 
medios. Estando a Febre bem caracterisada » mui bem 
se póde dizer que o Medico tem nas' mãos a arma, 
com' que” victoriosamente a deve combatter. He em 
certo: modo a” parte positiva da Medicina aqueila em 
que, com: mais evidencia, se manifesta a arte, mane- 
jando com intelligencia- o febrifugo por excellencia, a 
quina. 

He sem duvida esta casca a” mais preciosa riqueza 
que à especié humana tem proporcionado a descoberta; 
e a conquista do Novo Mundo, À quina he, como to- 
dos sabem, huma arvore indigena do Periv; mas tam 
bem cresce em todas, as etitras partes da America Me- 
ridional situadas em certo par-lelo. Ha pouco mais ow 
menos duzentos amnos, que a sciencia: conhece as pro- 
priedades desta casca, se bem que muito antes já del 


“Vas tivessem noticia os naturaes do paiz, que até en- 
Etão souberão guardar segredo. À crermos na historia, 


somos e “desta descoberta a hum acaso feliz. 
istava a esposa do Vice-Rei do Perú ator ada de huma 
Febre litórmintente! a qual por nada cedia a huma in 
finidade de remedios que á poríia se applicavão : -obtes 
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ve por fim a sua cura, mas da mão de hum dos ha. 
bitantes, que lhe aaadá di e deu a quina, declarando 
entao as virtudes della. Este selvagem , a quem agra- 
decemos o ter sabido apreciar as propriedades desta cas- 
ca, foi docil às vozes do coração, por isso, que era 
em extremp sensivel às bondades de Vice- Rei 150 qual 
por sua sabia e branda administração, soubera conci- 
lia o aífecto e estima de hum povo de opprimidos, 
O restabelecimento da saude de buma esposa, a quem 
eile amava. com ternura foi a digna recompensa do-exacs 
to cumprimento de seus deveres. O genero humane, 
que nunca se esquece dos servivos que alguem lhe pres- 
ta. faz protesto de eterna gratidio para com esse 
Delegado do maior dos despotas do sceculo, pela dili- 
gencia e disvelo, com que participou aos sabios da sita 
patria tão preciosa descoberta, da qual a Burepa iu 
teira desde logo tratou de 'celher às o fezedidas xantagéns, 

Desde então até hoje, tem a quina sido baze do tras 
tamento «das Febres Intermiltentes. A apphlicação della, 
variada por mil maneiras, nao exceptuava todavia ku- 
ma so das partes constitutivas da casca: À" quimica mo- 
derna, cujos trabalhos tanta clareza têem lançado na 
mor parte dos corpos da natureza ; he que estava re- 
servado achar nesta casca o principio salutar, e della 
extrahir as partes heterogencas, contra as quaes muitas 
vezes se revoltava o estomago: o sulphate de quinina 
foi a final descoberto , e debaixo ars forma, que não 
contém senio o agente febrifugo , olferece a quina & 
di tavel vantagem de maior segurança em seus effeitos. 

Golloquemo-nos agora ao lado de hum doente, que aca- 
be de experimentar hrm accesso de Febre Intermittentes 
e ainda tenha de soffrer outro. De duas huma, ou é 
accesso foi precedido, acompanhado, e seguido de hu 
ima dôr mais ou menes forte em alguma “parté do cor- 


po, ou então nada soffreu orgao algum, f 


No primeiro caso, convém “Jogo applicar sahguisu- 
gas, proporcionadas em mumero á idade e for as 
do doente, justamente no lugar , em que a dôór tiver 
sido mais pronunciada , pois he abi que com-toda & 
«erteza reside a origem do mal, LM 
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No segundo caso, isto he, quando o doente se não 
queixa de huma dôr positivamente aqui on alli, e só 
sente quebranto geral em todo o corpo, cumpre exa- 
minar com muito cuidado a lingua. Estando este or- 
gão grande, sem vermelhidão na nonta, nem nos la- 
dos, e coberto em toda a sua extensão des huma ca- 
mada esbranquicada ou amarellada, com razão se deve 
concluir que o fóco, ou para melhor dizer, a causa 
da febre está nessas materias biliosas, ou estercoraes 
aque se accumulão nos intestinos, as quaes, primeiro 
que tudo, convém evacuar por meio de purgantes bran- 
dos, por exemplo, maná, tamarindos, ou saes neutros. 
( Já se vê que neste caso he inutil recorrer á applicação das 
sanguisugas ). Depois disto, deve-se tomar sentido quan- 
do sobrevem o segundo accesso, e logo que elle tiver 
passado por todos os periodos, preceder-se-há a dar a 
quina, ou antes o sulphate de quinina, pela maneira 
seguinte: | 

1.º A dose do sulphate de quinina para os adultos 
deve ser de oito até doze grãos, e de dous até seis 
para as crianças, conforme a maior ou menor idade 
dellas. | 

2.º Não hão de as doses ser tomadas com igualda- 
de. Se a receita fôr de oito, ou doze graos, a primeira 
dose deverá constar da metade, isto he, de quatro ou 
seis graos; a segunda de hum ou dous; a terceira de 
dous terços de hum grão, ou então de hum grao; é 
assim por diante sempre diminuindo, de fórma, que 
entre cada dose medeie hum intervallo de meia hora , 
precedendo à ultima huma ou duas horas o periodo 
presumido da volta do accesso. He preciso attender a que 
não deve ser ministrada a primeira dose do remedio , 
senão depois de com certeza se saber que o accesso ter- 
minou de todo, o que he facil de perceber à vista da 
| pallidez da lingua, c da pele. VA 
4 Os dous preceitos que acabamos de enunciar, fundão- 
se em que a quina, sendo dada logo depois do accesso, 
e» talvez ainda ache o estomago muito repugnante, e venha 

assim a ser por elle lançada; e sendo por outro lado 
ministrada em periodo mui proximo do seguinte accesso», 





A Am 
corre o risco de não ter tempo de produzir todo o seu 
efeito. 

Cumpre pois calcular o mais possivel o intervallo que 
tem de mediar entre cs dous accessos, a fim de se 
não commetter erro na applicação das regras sobre as 
doses do sulphato , conservando-se sempre na lembran- 
ca que a primeira deve constantemente scr a metade da 
dose total, 


5.º O segundo accesso ou se apresenta com a mesa 
ma violencia, ou com menos forca co que o primeiro. 
Na primeira hypothese, a dose do sulphate de quini- 
na pode ser bum ponco augmentada, a fim de com 
mais segurança resistir à repetição do terceiro accesso: 
na segunda hypothese; dá-se a mesma dose deste re- 
medio, observando-se o que acima fica dito, 


A.º Logo que os accessos houverem de todo cessado 

gradualmente se irá diminuindo a quantidade do sul- 
phate de quinina, o qual se continuará a ministrar 
ainda por alguns dias a fim de mais consolidada ficar 
a cura. 
“We este oc methedo mais proficuo de applicar este 
sulphate nas Febres Intermittentes: mas, como na pra- 
tica de medicina se não dá precisão mathematica, e por 
conseguinte algumas vezes resiste a Febre á arma po- 
derosa que a combatte, não he uniforme a maneira 
de ministrar a quina. | 

Inventou o Sr. Peysson huma pommada, a que elle 
deu o sen nome, composta de duas oitavas de sulpha- 
le de quinina, vinte e tres grãos de tartaro estibiado, 
dissolvidos nhum pouco de agua distilada, e encor- 
porado tudo p'huma onça de gordura de porco fresca. 
Esta mistura divide-se em quatorze doses, e com ellas 
se fazem outras tantas fricções de meia em meia hora é 
no intervailo dos accessos, em differentes partes já das /. 
costas, e já do ventre, [ 

Antes de tratarmos das outras diversas preparações 
da quina, julgamos a proposito fallar de huma bebe- 
ragem gabada pelo mesmo Medico como muito boa para as 
Febres Intermiltentes. Lista beberagem não contém sul 
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phate algum de quinina, e prepare-se pela maneira se- 
quinte : 
Tartaro estibiado, ( Tartrite de potassa anti- 
montado ) . . o º e e . . . o . 1 grão. 
Agua. 4 a » . o e O .: é “ º º e e 8 GACAS. 
: mMarope de diacadigs lero moer sds tera dança 
Corona GIN a eau AA do aaa bo Eta a grãos. 
MEU E MOF MO TAFAp]a, So. à arca a RR oitavas. | 


Por duas formas se dá esta beberagem. Se o doente 
está forte, enao póde dispensar alimentos solidos, dá- 
se lhe, nos intervallos dos accessos , huma od de 
remedio na primeira hora; duas ua segunda; tres ha 
terceira; e assim) por diante até à hora da comida; 
duas horas depois, principia-se a dar o remedio pi 
mesma sorte que antes, 

Estando porém o doente fraco e abattido, e po- 
dendo deixar de tomar alimento solido, dá-se huma 
colher todas as horas, diminuindo -se insensivelmente O 
iutervallo entre ellas até elle poder chegar a tomar hu- 
ima colher de quarto em quarto de hora: deixar-se há 
de dar tão somente na violencia dos accessos, conti- 
nuando-se com este remedio, conhecido pelo nome de 
beberagem estibio-opiada, até de todo desapparecer a 
Vebre. 

A pezar desta beberagem não levar sulphate de qui- 
nina, sempre julg rsâmos dever della fazer mencão, por- 
que a experiencia tem bem comprovado a sua efhic: cia 
nas Febres Intermittentes; ca ella se póde ai gde na 
falta do sulphate. | 

Deve à beberagem estibio epiada ser preferida sem- 
pre que o estomago se não acha irritado, e a pome 
mada quando a sensibilidade deste orgão “está muito 

pronunciada; por quento he para temer' que aliás lan= 
* ce o sulphate , estando este em contacto com a sua 


| superficie. | 
) Falta nos fallar da ultima maneira de dar o sulphas 
to de quinina, a qual consiste em ministra lo. em crys- 
leis: para o que se dissolve de seis até oito grãos des. 
é ie sal na porção do cosimento de linhaça de re so 
compõe o erystel, 
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À quina, em fim, dá-se em substancia, isto he, 
em pó o mais subtil possivel, o qual se dissolve em 
qualquer cosimento. Re preciso escolher o pó. da qui- 
na parda, que he a melhor qualidade. A dose póde 
ser de seis oitavas até onça e meia; adoptando hu- 
ma onça. como meio termo, acaremes assim: 1.º do- 
se, quatro oitavas tomadas no periodo mais remoto da 
futuro accesso; 2.º dose, duas oitavas; 3.º dose, dous 
terços de huma oitava, e assim por diante c cada vez 
amenos, de maneira que entre ellas haja hum inter- 
valo de meia hora, eque, por força das razões que 
já acima expuzemos, a ultima dose preceda o momento 
da volta do accesso. 

Tem a quina passado por hum sem numero de ou= 
tras preparações, taes como infusões, cosimentos, vi- 
phos, xaropes, tinturas, e electuarios: mas todas estas 
composições não téem o merecimento do pô livre de 
todos os accessorios, e muito menos ainda o do sul-= 
phate de quinina. 

E quaes são os soccorros, que hoje se dão a hum 


doente durante o accesso de huma Febre Intermiltente? . 


Os seguintes: em quanto durar o periodo do frio, cu- 
Jos effeitos já nós indicamos, deve-se receitar infusões 
theiformes mornas, taes como as infusões de flor de 
borragem , malvas, malvaisco etc. , a fim de chamar à 
circumferencia o calor, que se acha concentrado nos 
orgãos internos; dar na pelle fricções com huma es- 
cova macia, ou com hum pecaço de flanella; e pôr os 
pes em contacto com botijas de genebra cheias de agoa 
quente, e embrulhadas m mA guardanapo + cobrindo- 
se o doente com boas cobertos de la. - 

Eos go que principia o calor a desenvolver-se, e a mas 
iiilbstar se a sede, cumpre então substituir as infu- 
sões quentes por li: fiósinidas ou laranjadas frescas; agoa 


de arroz acidulada com' cumo de HonA a: agoa fresca com . 


a 


xarope «e groselha ou vinagre , tambem são bebidas pro- l 


prias. A” medida que fôr cresetndo a intensidade do ca- 
Jor, assim se deverá ir gradualmente diminuindo o peso” 
das cobertas, 


Manifestando-se. a transpiração, torna-se a reccorrer és". 
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bebidas mornas, a deitar na cama do doente lenções bem 
seccos, e a .mular-lhe as camisas logo que forem ficando 
humidas, para elle não resfriar. À fim de abrandar a 
violencia dos accessos, he este o systema que se deve 


“adoptar. 


o 


A applicação das sanguisugas, como Já dissemos, 
ajuda muito o curativo das Pebres Intermittentes; cum- 
pre porém a este respeito dar algumas applicações. Es- 
tando o doente afllicto, e sentindo grande dificuldade 
na respiração, hum delirio tranquilo ou furioso, e viva 
sensibilidade na região estomacal, he provavel que o co- 
ração, os pulmões, o cerebro, ou o estomago, sejão 
a sede de huma obstrucção, nem até do contrario he 
dado duvidar. Nestas circunstancias não se deve hesitar 
hum momento, recorrese às sanguisugas, as quaes se 
applicaráô logo que se manifestar o calor, e o mais junto 
possivel do orgao que se julgar ser a séde da congestão, 
o que se conhece pela natureza particular dos sympto- 
mas que mais pronunciados estiverem, os quaes deno- 
tao o soffrimento deste ou daquele orgao. Temos pois 
que o delirio he signal certo da congestão estar no cero- 
bro; no pulmão, se houver dificuldade na respiração, e 
assim por diante. . dE 

Durante os accessos deve o doente estar condemnado 
à rigososa dieta, e sô depois de com toda a certeza ha- 
ver cessado a febre, ou a intermissão, he que se lhe dará 
alguns alimentos, mas poucos, e de facil digestão. 


Estando a moradia do doente situada no meio das 
cmanações dos charcos, ou de outras causas, a cuja in- 
fluencia com alguma razão se possa attribuir a origem 
da Febre, bem se concebe que o primeiro cuidado deve 
tender todo a acharem-se os meios de subtrahi-lo à ac- 
ção dellas. A não poderse effeituar o lransporte do 


doente para outro lugar, então em attenção à influencia 


sempre permanente da localidade, deve se augmentar a 
dose do sulphate de quinina, elevando-a por exemplo 


de doze até dezoito grãos, e ainda a mais sendo preciso. 


Para curar as Febres Intermiltentes, lançava-se mão 
outrora de bum sem numero de remedios, qualificados 
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“com o titulo de febrifugos, os quaes para assim dizer, 
Jizem hoje ent abaadono; pot isso que o sulphate de 
“quinina os absorve a todos elles em suas propriedades. 
Na multidão desses remedios contava-se os amargos, O 
ether, alguns narcoticos, varios sulphates, as agoas mi- 
ncraes, e até mesmo o arsenico. Ora huns, ora outros 
destes remedios forão empregados, e gabados no longo 


periodo dessa dilatada e gloriosa guerra, bem que desas-. 


trosa em suas ultimas consequencias, que a França mo- 
veu e sustentou contra a Enropa inteira, principalmente 
contra a Inglaterra, essa soberana despota dos mares, 


cujas fortes é numerosas esquadras interceptavão a com- 


municação entre os dous mundos. Hoje, que todos os 
povos parecem ter a paz como hum objecto de pri- 


meira necessidade, com facilidade exercita o commeércio 


-as suas permutaç ões, e a Médicina por toda a parte en- 
contra a quina, vegetal precioso, que posto não. seja 


conhecida a, sua acção, nao se saber bem como he que 


elle obra, cura a maior parte das molestias de .typos 
infermittentes. Gracas sejão dádas à America, que com 
elle mimoséa O mundo civilisado. 


MH 
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CAPITULO VII, 


Do Escorbuto. 


O Escorbuto he huma molestia grave, que com espe- 
cialidade se desenvolve a bordo dos navios, nas cadêas, 
nos exercitos, e geralmente por toda a parte, sempre que 
os individuos estiverem sugeitos a causas debilitantes, ou 
sob a iníluencia de certas e certas condições atmosphe- 
ricas, taes como por exemplo frio humido, ou calor hu- 
mido. He portanto esta doença muito frequente nos 
negros, os quaes por via de regra se achão collocados 
na posição que mais favorece a invasão della.. 

Entre as causas imminentes do desenvolvimento. do. 
Escorbuto , consistem as principaes em comidas ruins, 
no uso exclusivo de alimentos salgados, nas agoas 
damnificadas pela podridão, em. faligas excessivas , 
na falta de aceio, em grandes desgostos, na habitação 
em paizes quentes, humidos, e de beira mar, na 
estada. habitual em. lugares baixos. e hamidos, quer 
isoladamente, quer, o que he peior ainda, em compa- 
nhia de grande numero de individuos reunidos, e muite. 
juntos huns dos outros. | 

Para prova disto, haverá quem negue que ainda não: 
ha muito, no tempo em que para vergonha dos legisla- 
dores, as leis sanccionavão. a barbara especulação de ar- 
Fancar-se “aos carinhos da patria os filhos da Africa para 
serem reduzidos á escravidão ; sim, haverá quem negue 

o * Que carregamentos inteiros de escravos forão devorados 
pelo escorbuto? Com especialidade exercia esta molestia 

vos seus destruidores estragos a bordo desses navios, em 

que a cobiça, enganada em seus barbaros projectos, 

> cad amontoava quantos mais podia desses escravos huns so- 
Í bre os ontros; já ao contrario, poucas ou nenhumas 
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victimas pereciao aos golpes do Escorbuto nos navios, 
que nao recebião a seu bordo senão o numero de es- 
cravos compativel com as regras da hygiene. Honra pois 
seja feita a esses negociantes, que assim sabião harmoni- 
sar a philantropia com suas especulações mercantis! Ac 
passo que querião colher vantagens de hum commercio 
lucrativo, ao que tinhão direito porque era licito, elles 
e não envileciãao com huma crueldade, que os encantos 
do ganho nunca poderião justificar, por isso que seme- 
lhante trafico sempre pela philosophia ha de ser con- 
siderado como hum insulto feito 4 humanidade. Todos 
vós, que sabeis valer-vos da vossa razão, reflecti bem, e 
nunca percais de vista que Deos creou a especie humana 
toda pelo mesmo modelo ; e que se muito bem quiz dar 
a huns a côr branca, e aos outros a negra, nem por Isso 
conferio áquelles o direito de se vangloriarem desta diffe- 
rença, sendo que a ambas as raças concedeu huma or- 
ganisação quasi identica, e huma intelligencia que lhes 
permitte por meio do pensamento chegar a conceber a Sua 
Omnipotencia ! Já que o estado social exige que os negros 
estejão condemnados a huma especie de inferioridade, 
contrarias às leis naturaes, pede ao menos a justiça que 
ão sobrecarreguemos muito o peso das cadêas, com que 
» nosso orgulho lhes agrilhõa os pulsos : antes devemos 
nitigar-lhes o mais possivel esse peso, e contemos, a obrar- 
mos assim, que esta-raça ha de então melhorar tanto em 
seus principios e costumes, como no seu estado physico. 

O que dá a conhecer o Escorbuto são os caracteres 
seguintes: a primeira inv são de ordinario traz comsigo 
huma srante repuguancia ao movimento, com a qual em 
breve concorrem a pallit'z e inchação do rosto, abati- 
mento, e tristeza. Às gencivas inchao, deitão sangue com 


a mais leve fricção, e tica» molles e esporgosas; o halito 
| | 
6 


orna-se fetido; a pelle logo se cobre de pequenas nodoas 
redondas, mas com irregularidade, as quaes vão de dia 


em dia crescendo. e são successivamente azul, purpureas, | 
negras. e lividas. Estas nodoas, bem que escasses no rosto, 4 


e na cabeca, acodem em grande numero ás outras prrtes 
do corpo, com especialidade aos pés e peruas, que com 
facilidade se infiltrão, 
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A" medida que vai a molestia fazendo progressos, so- 
brevtem hemorragias ao nariz, ás gengivas, aos pulmões, 
e à superficie das ulceras, seas ha. Ressentem-se as arti- 
culações de dôres, que: ás vezes tomão conta: do peito. 
As gengivas, que a principio deitavão sangue, adquirem 
agora hum caracter fogoso, -e de todo se damnificao ao 
passo . que. exhalão-hum cheiro asqueroso; os dentes, não 
tendo já em que apoiar-se, escarnão-se, soltão se, e cas 
hem; o doente escarra muito, e as mais das vezes. he 
accommettido por huma diarrhéa com raios de sanghe; 
as nodoas da pelle acabao por abrir em feridas de côr 
da borra de vinho, e exhalão huma suppuração sangui-. 
nolenta; o pulso, em fim, he fraco, pequeno, e mise- 
ravel; é como as funcções são todas languidas, sentem- 
se os doentes tristes, melancolicos, » inteiramente abas 
tidos, “morrem de repente, e às vezes até sem dór algumas 

bis o quadro que o Escorbuto nos offerece em suas 
“diversas phases. Algumas vezes apresenta-se elle: eitnga:d 
de forma de epidemia, mas quasi sempre he isolado, 
esporadiço ; isto he, ataca a mui. poucos individuos. Em 
opposição com a maior parte das outras epidemias, taes 
como a-cholera-morbus, a febre amarella, as bexigas, e o 
sarampo, &c., que de necessidade devemos “atribuir a 
huma qualidade particular, bem que desconhecida, do 
ar, o escorbuto não, póde admitlir Incerteza a respeito 
das causas da sua origem , e quasi sempre consegue o 
pratico descobri-las. Cumpre notar que se ha diflicul- 
“dade em qualquer livrar-se. das primeiras destas epide- 
mias, que indistinclamente accommettem a todos ou a 
maioria dos habitantes do paiz, em que ellas reinio, 
pode sem custo evitar o Escorbuto, não dando lugar 
à existencia de certas cousas, que costumão, como “he 
bem sabido, provocar-lhe o desenvolvimento. É com 
effcito, mui raras vezes encommoda elle, aos individuos, 
aque ao passo que gozão todas as commodidades da vida, 
escrupulosamente observão as regrás da hygiene. Lomo 
“ma classe pobre da sociedade he que esta molestia en- 
contra hum elemento activo que lhe nutre o furor, 
nessa justamente “he que ella faz maiores estragos. Os 
negros, sobre tudo, olferecem deste facto numerosos 
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exemplos, ainda que não. de, huma maneira epidemica,, 
pelo. menos debaixo de forma esporadica; porquanto 
poucas sao as fazendas, contendo hum numero algum 
tanto avultado de escravos, ás quaes o Escorbuto não, 
roube annualmente algumas victimas. | 

He o Escorbuto huma affeição morbida, cujo cura- 
tivo pouco ou nenhum arbitrio soffre, por isso que 
este descança nham principio exacto, qual o de com- 
batter a debilidade geral, que justamente constitue 6) 
seu principal elemento. Se os leitores se não têem esque- 
cido das causas que, como já mostrámos , mais ' cons- 
tontemente produzem o Escorbuto, não hão de encon- 
trar dificuldade em convencer-se que todas ellas obrãao 
debilitando os solidos e os liquidos, tornando-se, por 
conseguinte, indispensavel oppôr aos effeitos meios con- 
trarios. tirados com especialidade da hygiene e do re- 
gimen. Dever-se-ha, por tanto, ter o doente n'hum 
quarto secco e temperado, dar-lhe para comer vegetaes 
frescos, carne tambem fresca e de boa qualidade, e 
frutas aciduladas e doces, como laranjas e limões, e 
para beber algum. vinho, forcejando-se ao mesmo tem- 
po por  conservalo sempre alegre, | 

À pharmacia tambem. offerece seus recursos no cu- 
rativo do Escorbuto. Os remedios mais preferidos são 
as infusões aquosas de rinchão:, cochlearia de mastru- 
co, everonica. Mas, todos estes remedios podem, em 
nossa opinião ser com utilidade substituídos por agua 
vianensc que qualquer tem à sua disposição ajuntan- 
do-lhe cumo de. limão. Esta bebida, ou ainda em lu- 
gar della cerveja, mitiga a sede do doente, 

O Escorbuto apparece. ás vezes complicado com dys- 
senteria. Este caso he grave, e requer o uso de alguns 
remedios, que nos in licamos no capitulo, em que tem 
assento a primeira destas molestias; e para ahi refe- 
rimos nossos leitores. Convem sempre coadjuvar com 
fricções aromaticas nas pernas, sinapismos, e até mes- 


mo vesicatorios, a acção: dos remedios que por ven-: 


tura se empreguem contra esta complicação. 
As gengivas reclamão particular attenção. No caso de 
não estarem doridas, não se deve combater a inchação 


Udo 
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úelias senão com gargárejos emolientes de cosimento de 
malças, linhaça, e hum pouco de mel simples. Quando 
porem as gengivas téem dôór, e deitão sangue, devem 
os gargarejos ser mais activos, preparando-se então com 
cosimento de casca de carvalho, tormentilha, bistorta, 
o rona, temperando-se cada oito oncas de cosimento, 
com huma onça de mel rosado. Tornando-se as gengivas 
escuras, e ameaçando gangrena, quanto antes se receita 
gargarejos de cosimento de casca de quina, ou laranja, 
acidulado com vinagre, e sendo preciso com alcanfor. 

Gurar-se-hão a miudo as uleeras escorbnticas, que 
houverem nas differentes partes do corpo, por causa da 
abundancia, e do fetido do pus que ellas deitãos de- 
vendo-se acudir à resudação sanguinosa da sua super- 
ficie com emplastros de fios molhados em. agoa e vi- 
nagre,. ou comprimindo-as com ataduras: ao mesmo 
tempo lançar-se ha em cima pós de quina, que são 
mui proprios para provocar com mais actividade a in- 
flammação dellas. Fe 

O methodo detratar do Escorbuto, que rapidamente 
acabamos de delinear, he o que mais razoavel nos pa- 
rece, e assim o que indicão os autores, que melhor 
ttem dissertado á cerca desta molestia. Porém, curada 
“ella, cumpre prevenir a recahida; o que não he dif- 
ficil de conseguir, fazendo-se com que o convalescente 
observe a mor parte das regras da hygiene. Ile por tanto 
necessario prescrever-lhe huma Jimpeza rigorosissima ; 
nao o deixar deitar-se tanto em cama, como em chão 
humido; vigiar em que elle traga a camisa sempre bem 
secca; ter cautela com o tempero de seus alimentos; 
dar-lhe huma porção de vinho todos os dias, e até o 
seu final e completo restabelecimento não lhe ordcuar 
irabalho superior às suas forças. 
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CAPITULO IX, 
Das Molestias Verminosas, 


Na autopsia dos cadaveres dos negros mortos de toda 
e qualquer molestia, tem a experiencia descoberto que os 
seus intestinos são em geral mais ou menos recheados «le 
vermes, os quaes provavelmente devem a sua existencia ao 


alimento insulso, não fermentando , e mucoso, a que os 


negros estão condemnados: 

Nascem, e formão-se os vermes sob a influencia de caw» 
sas que ainda não estão bem conhecidas. Estes animaes , 
parasitas em toda a força do termo, nutrem-se e crescem á 
custa do individuo , em cujo seio nascêrao, e ahi se repro- 
duzem, multiplicão, e-constituem huma origem de moles- 
tias, que lhe acarretão a morte. j 

Sobre as causas do nascimento dos vermes no meio de 
nossos orgãos existem duas opiniões , a respeito das quaes 
estao divididos os Medicos e os naturalistas. Querem huns 
que todos os animaes desta especie, que se cbservão nos 
intestinos do hemenr, se encontrão tambem na terra ou 
n'agua, e introduzem-se nos nossos orgãos, no estado de 
verme, de germen, ou de ovo, já com o ar, já com os ali- 
mentos , já emfim com as bebidas, Os outros juigão que os 
vermes se formão espontaneamente nos nossos tecidos pela 
influencia de condições que ainda nos são desconhecidas , 
da mesma maneira que vemos os cogumelos, &c. , organi- 
sarem-se independentemente de serem produzidos por cor- 
pos semelhantes a elles. | 

Esta segunda hypothese he a que mais verosimil. se nos 
antolha , e assim somos de parecer que estes animaes nas- 
cem espontaneamente no corpo dos individuos, em que são 
encontrados. Eundamos esta nossa opinião na analogia ros 
animaiculos do esperma, onçao, piolhos, &c., que tambena 
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se formão espontaneamente: já para fazer valer a opi- 
mão contraria, he mister constranger a- razão, e além 
da difficuldade que ha em marcar-se os meios da trans- 
missão, nunca se poderia explicar a origem primaria 
dos vermes peculiares de cada especie. , | 
Pondo de parte o valor re:pctivo destas opiniões, 
que per mais iempo nos não devem occupar, somos 
obrigados a confe-sar que, pela grin ie obscuridade, 
em que esta materia alida está envolvida, não nos po- 
demos. pronunciar de huma naneira positiva. 
- Aém dos vermes susceptíveis de se descnvolverém em 
diferentes orgãos, por exemplo na pellé, no cerebro, 
nos puli es, no coração, figado etc. , 50 nos infes- 


tinos contão se cinco especies destes animaes, a' saber: 





1.º O tricocephalo, cujos caracteres consistem em ter. 
o corpo, delgado: à maneira de fuso, e terminado an- 
teriormente por hum appendice filiforme , aonde está 
a boca. Elle tem huma ou duas polegadas de compri- 
mento, e reside de ordinario nos intestinos grossos. 


2.º O oxyuro, cuja cobeca he obtusa, e está envol. 
vida n'huma vesicula transparente; o rabo do macho 
' he retorcido em forma espiral, eo da femea meitido 
para dentre, e direito; o seu comprimento he de duas 
até cinco linhas: encontra-se. nos. intestinos grossos; 
sobre tudo no recto. | ; 

7º A ascaride, ou lombriga, a qual se distingue dos 
dutros vermes pela forma cylindrica do corpo;, que he 
comprido , c marcado de cada lado com heinr entalho, 
adélgacando para as pontas; a-boca: assemelha-se a hum 
pequeno tubo, e he cercada: de tres botões. ow vol- 
vos, e o rabo não he tão: delgado como acabeça, Às 
lombrigas têem de seis até quinze polegadas - de coma 
prido, e custa-a encontra-las mais pequenas. Nos intes< 
tinos delgados e compridos he que. residem estes vermes. 

4º O bothriocephalo : o corpo deste verme he articulado, 
molle, comprido, chato, tem os lados da cabeça: gitatne- 
cidos de ditas covinhas compridas, e suas articulações 
sao de ordinario mais largas do que compridas, e ter- 
ninão vn hum rabo arredondado, Este verme chega a ter 
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hum comprimento de vinte pés, e vive nos intestinos 
delgados e compridos. | 

5.º Atoenia, emfim, ou solitaria, tem o corpo chato, 
comprido e articulado, e a cabeça armada de quatro 
chupadouros. O seu comprimento hc de vinte até trin- 
ta pés. 7 

Sao estes os caracteres com que os melhores autores 
designão os vermes, a fim de entre elles estabelecerem a 
devida distincçao. O temperamento Iymphatico , ou essa 
disposição do corpo que se exprime pela palidez do rosto, 
languidez das funcções , grossura dos beiços, moleza das 
carnes, por huma gordura humida, ou antes huma espe- 
“ cie de intumescencia , e pelo enfarte das glandulas do pes- 
coço, dispõe e excita de hum modo inteiramente particu- 
lar o desenvolvimento dos vermes intestinaes, e sem duvida 


he esta huma das causas que fazem com que as crianças . 


e as mulheres a elles sejão muito mais sugeitas do que os 
homens, os adultos, eos velhos: mas es negros, sobre 
tudo, padecem muito delles. A” qualidade dos alimentos 
he que se deve attribuir a causa desta disposição verminos 
sa: até parece haver certeza de que. as comidas farina- 
ceas, de que clles vivem exclusivamente, contribuem coma 
forca para a formação de semelhantes animaes. Se o uso 
do vinho fizesse parte do seu regimen , talvez que esta be- 
- bida com vantagem contrabalançasse o seu genero de vida 
debilitante. 

Nas molestias verminosas, os negros ficão sem appetite, 
e ate lo he com excesso; a lingua está coberta de hum li- 
mo de ordinario esbranquiçado ; sentem nauseas; o pulso 
he pequeno e vacillante ; conservão os olhos meio abertos, 
com a pupila dilatada, e as palpebras inferiores cercadas 


por um risco azulado; têem a face palida, como que. 


inchada e livida; de tempos a tempos n'huma das faces, 
ou em ambas ellas, manifesta-se huma vermelhidão pase 
sageira; o nariz he a séde de huma comichão quasi con- 


tinua, c muitas vezes lança sangue; sobrevéem lJôres de. 
cabéca, e zunidos nos ouvidos ; tanto o halito como o suor : 


sao fetidos; o «ventre engrossa , fica como inchado, vis- 
coso, e mui raras vezes duro; o somno não he socegado 
2 em quanto elle subsiste rangem os dentes: a magreza 
j 22 
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vai cada dia fazendo mais progressos, e chega a tomar 
hum caracter serio, não se cuidando em expulsar esses' 
animaes. 
“Muitos outros symptomas ainda podem acompanhar a 
presença dos vermes no canal intestinal. E assim temos 
que os oxynros cansão quasi sempre huma comichão 
insupportavel no anus, a qual angmenta de noite, princi= 
palmente com o calor da cama. O bothriocephalo, e a 
toenia occasionão muitas vezes huma especieêde nó no 
ventre, e colicas umbilicaes sem diarrhêa ; as ascarides, 
emfi a, ou lombrigas algumas vezes provocão a surdez, 
a cegueira, ou delicias '“sympathicos » hum sentimento 
insupportavel de estrangulação , accessos de gota cural, 
e alé mesmo convulsões violentissimas, ? 

Os symptomas que acabamos de enunciar . são suscep=. 
tiveis de dar a suspeitar a presença dos vermes, mas nem 
sEnap Re comprovão a certeza da sua existencia , a qual 
só se adquire com a sabido de alguns delles: empétánto 
dada a reunião de muitos destes signaes, cumpre quanto 
ántes lançar mão do curativo Bag A to das affeições ver- 
minosas. | 

Não só nesta, como nas outras molestias , de que prece- 
dentemente havemos tratado , apontão se com muita ins. 
tancia hum sem numero de me licamentos, aos quaes 
se atiribuem dai a verminosas. Resta-nos fazer a 
devida escolha, e apropria-la à especie de vermes que 
quizermos expulsar. 

Os oxyuros, residindo quasi sempre no recto, ou no 


intestino que remata no anus, quasi que he inutil contra 


elles dirigir os vermifugos pelo canal do estomago, sendo 


alias pre eferivel introduziclos: em clysteres. Neste caso, 
dao -se clysteres de partes iguaes de agua fria, salgada; 


e com vinagre, ow então te tendo em que se eta 


fervido alguns dentes de alho. Coadjnva-se a aeção des- 


tes remedios com purgantes de jiapa e em pô, em vinte 


até trinta BEROs, seguudo a idade, desfeita em meio copo 
de cosimento de cevada; ou qualquee outro; com oito 
ou dez grãos de mercurio-doce, calomelanos, óu tomando: 
se per “sigam teinpo todas as manhãs huma dose 'c 
quinze giads de cnsxofre Cem! po. A 
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Fendo-se de destruir as ascarides, he preciso com especia- 
fidade applicar os vermifugos em bebidas, pós, e raizes. 
Sempre nós demos bem com huma mistura de duas onças 
de oleo de ricino, huma onça de xarope de limão, cinco 
grãos de mercurio doce, e tres oitavas de agua de hortelã 
“espirituosa. Tambem se póde recorrer à receita seguinte : 


Julapa. e º º e º º e º e e s 24 grãos, 
Cremor de tartarõ.. « sc vw vou! Meia oitava, 
Semen contra , ho Ur. do 2» wa DO GTIOS 


Ajunte-se a estes pôs bastante xarope de flor de pece- 
gueiro, ou alcanfor , e tome-se tudo de manha em doses 
de huma ou mais vezes. 

Inutil he accrescentar que sempre nas nossas receitas te- 
mos em vista os adultos, e que quando ellas forem para 

“criancas, deve a dose ser reduzida à metade ou a tres quar- 
tas partes, conforme fôr a sua idade mais ou menos 
avançada. | ; | 

No decurso do curativo, repetem-se estes purgantes 
huma ou duas vezes, sempre que o doente estiver sem 
febre , e acção delles se coadjuva com o uso diario de 
huma infusão de flor de macella gallega, ou bebendo se 
tambem todos os dias alguns copinhos de vinho, o qual, 
para o negro nestas circunstancias, he hum vermiíngo 
excellente. + 

Gom os vermifugos ordinarios não se pôde sem difficul- 
dade expulsar o toenia : tanto que os praticos tem imagi- 
nado diversos methodos, os quaes consistem quasi todos 
em purgantes violentos : mas, não gastaremos tempo com 
elles, por que os consideramos perigosos. Todavia não po- 
demos deixar de indicar o tratamento do Doutor Gomes , 
visto que não traz comsigo os perigos daqueles outros pur- 
gantes. Este tratamento, em si bem simples, consiste 
nhum cosimento de duas onças de casca de raiz fresca 
de romeira em libra e meia de agua, que pela fervura 
fica reduzida à metade. Deste cosimento se dão porções 
de duas onças pelo dia adiante, e de meia em meia hora. 
Fanto temos nós sido testemunha dos bons cífeitos deste 
medicamento no curativo da toenia, que sem receio, e 
com todaa confiança o recommendamos a nossos leitores; 


Lo 
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gonvindo sempre coadjuvar-lhe a acção com huma dose de 


huma ou duas onças de oleo de ricino. 
Como os remedios que se empregão contra os ver= 


mes, sejão em geral irritantes, convem muito antes de 


applica Jos conhecer bem o estado das vias digestivas. 


Regra geral: não se deve recorrer a elkes em quanto a: 


pelle se conserva quente, o pulso frequente, e ha muita 
sede; primeiro que tudo deve-se tratar de desvanccer esses 
symptomas pelos meios proprios, quaes a dieta, limo- 
nadas, sanguisugas, ow ventosas no baixo-ventre no caso 
das dôres serem intensas nesse lugar. Logo que estes 


symptomas houverem desapparecido , pósie-se lançar mao 


dos antiverminoses pela maneira que acima indicâmos. 

Já estabelecêmos que os vermes residem de ordinario 
nos intestinos. Na verdade, parece que ahi não he que 
elles procurão o alimento capaz de satisfazer a sua voras 
cidade. Mas, algumas vezes, como por huma especie de 


capricho , deixão essa: suá moradia, e se dirigem para o 


estomago 5 “ € como nesta nova habitação nao: estejão a seu 
commodo , dão lugar a milhares de symptomas variados , 
que Dnit o ao pratico mais profundo: e experimen- 


tado: Entre outros exemplos presenciados por nós , cita- 


remos o de huma negra de que tratamos em Março de 1832, 

A tal negra, entre os vinte e cinco e vinte oito annos 
de idade, oiii robusta, e pejada de seis mezes, acabava de 
ser curada por nós de huma irritação de pbcaadas «. que 
felizmente haviamos combatido com a dieta. sangrias los 


caes, e bebidas linitivas. Já havia dias que eHa estava em 


todo o vigor da convalescença , quando fomos chamado á 
toda a pressa, dizendo-se nos que ella se achava nos paro- 
xysmos da morte. Com efleito , encontrâmos a negra sem 
falla . e em tal estado de contra ção e immobilidade , que 
a julgámos atacada: de apoplexia. Neste sentido já damos 
empregar os meios proprios, quando hum movimento 
de tosse, no todo celebre, -e huma especie de crepita- 
ção de bronchios, rectificarão o nósso juizo, e nos: fi. 


zerão logo a dirá inteiramente o nosso diagnostico: e 


como nos acudisse à lembrança hum caso semelhante, 
que viramos em Franca, immediatamente declarúmos 
que a doente não estava em perigo, provindo a causa 


j 
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deste mal apparente da presenca de liúma iombriga, que, 
não achando de que alimentar-se nos intestinos , passára 
para o estomago, dondc procurava sahir pelo esphago, ou 
canal, que vai desde o fundo da boca até ao estomago , 
ahi estava produzindo huma titillação, que occasionava 
“todos aqnuelles phenomenos sympathicos. Chegamos até 
a declarar que logo depois do effeito dos remedios que 
iamos applicar à negra, desappareceriao todos os sympto- 
mas, e que o verme havia de ser lançado morto pela boca 
ou pel: evacuação do ventre no dia seguinte. 

Receitamos huma mislira de xarope de ether com xaros 
pe de malvaisco , e oleo de amendoas doces , e logo della 
démos algumas colheres a negra. Need istmo recu- 
perou ella a palavra, e duas horas depois todos aquelles 
terriveis symplomas forão substituídos por hum estado 
de socegó, mas o verme ainda não estava fóra, 

Na nossa visita do dia seguinte contavamos ver o inimigo, 
com o qual pelejaramos na vespera per hum modo invisi- 
vel. Fomos enganado em nossa expectativa : mas logo hu- 
ma hora depois recebemos huma carta do Sr. da negra, 
e tratando-nos de feiticeiro, dava-nos parte que a doente 
acabava de lançar pelo anus huma lombriga com dez po- 
Jegadas de comprimento. 

Em circunstancias identicas pode esta interessante obsere 
vacão servir de exemplo a nossos leitores. 

Havendo summariamente indicado os remedios mais 
proprios para expulsão de cada especie de vermes, ainda 
nos resta cumprir outro dever . isto he. apontar a marcha 

ue se deve seguir , afim de impedir-se que os negros 
sejao por elles “atacados , ow para melhor dizer, a fim 
de livra-los da presença destes animaes. 

O melhor methodo preservativo consiste pois, em nossa: 
opinião, em dar todas as manhãs a todos os negros e 
muleques huma colher de aguardente de canna , em cada 
meia canada da qual se terá dissolvido huma oitava de 
babesa. Estamos convencidos, que seguindo os senhores 


de escravos exactamente este conselho, hão de ter a sa= : 


tisfacção de vê-los menos expostos às rua blestiaê veria 
nosas, e assim a lodas as suas consequencias. 


EDITE DEISE EI LADOS ESTO Ata, 





CAPITULO AX. 


Das Molestias Venereas. 


Alguns espiritos freneticos, atrabiliarios , inimigos de 
progresso das luzes, e sempre promptos a lancar na 
civilisação o odioso de todos os nossos males, ousárão” 
avançar que a esta causa he que devemos attribuir as- 
sim a origem como a propagação da molestia conhecida 
pelo nome de virus venereo. Pode-se affontamente di- 
zer que da parte delles ha erro ou má fé, porquanto 
he o virus venereo hum flagello que data, para as- 
sim dizer, desde o principio do mundo. Na verdade, 
consultemos o Levitico, esse codigo de hum povo deos, 
e veremos em termos claros, e precisos que Moyses ahi 
falla desta molestia, e dos meios hygienicos, que elle 
julga mais capazes de frustrar lhe o contagio. À nação 
Judaica, a principio algum tanto turbulenta, tambem 
se sentio luclinada à depravação. Na presenca mesmo da 
Divindade que algumas vezes lhe apparecia no monte 
Sião, não receou ella entregar-se a huma desenfreada 
libertinazêm +» € à mais revoltante desordem dos costu- 
mes. À transgressão de algumas das leis de moral, que 
seu Legislador inspirado lhe impurzéra, por certo que 
deveria ter provocado a colera celeste; não aconteceu, 
porém, assim, por que o Ceo parte nenhuma tem nos 
nossos males, e não foi- da sua ira que o virus venereo 
nasceu. Quando o Creador deu ao homem hum sem nu. 
mero de paixões , e para reprimi-los tão sômente a razão , 
já Elle previa que esta nem sempre havia de sahir triam- 
phante da luta, em que com ellas continuamente se veria 
empenhada. À Providencia, pois, não creou, não-teve em 
vista motivos de vingança : ca idéa, que concebénios da 
extensão do Seu Poder, e da Sua Bondade, não pode pros 
tnzir semelnante pensamente. 
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Assim que, quasi que está demonstrado que o virus 
venereo he huma molestia muito antiga. Para que ella 
desapparecesse da terra, fôra mister que os homens intei- 
ramente se sugeitassem à fiel e exacta execução das regras 
da hygiene, e à moderação em seus prazeres. Mas em 
quanto elles permanecerem sob a influencia das pulxões, 
os moralistas, por muitos louvores que merecão Os seus 
esforços , nunca hão de poder conseguir a bonança dessas 
tempestades do coracão humano, nem a sua completa 
sugeição às leis da moral. Devem, por conseguinte, os Me- 
didve, quanto couber em suas forcas, e msinuando os con- 
selhos da sua experiencia, obstar ás consequencias da 
desordem dos costumes . e da kbertinagem, que por 
toda a parte, em que ellas se encontrão, produzem o 
virus venereo., ” 

Sendo o virus venereo, ou gallico, o resultado de hum 
commercio impuro, da falta de aceio nas partes geni- 
taes, da saciedade, e dos excessos dos prazeres venetreos, 
he facil de conceber que os negros, por isso que, por 
via de regra, apresentão as condições mais favoraveis 
à sua invasão, estão mais sujeitos a te lo do que os 
br-ncos, os quaes em geral têem mais cuidado em delle 
se acautelarem, 


Os symptomas principaes, que denotão que esta mo- 


lestia reside interiormente, são os seguintes: ulceras na 
etindula do prepucio, e no iieuibio viril, e nas mu- 
lheves tambem em ulceras nos labios pequenos e gran- 
des, no clitoris, na enírada da vagina, e nos peitos; 
e algumas vezes no embigo, anus, boca, nariz, e nas 
orelhas, entre os dedos das mãos, e dos pés. Estas ul. 
ceras hnmas vezes são arredondadas, e outras irregula- 
res; no centro são cinzentas, e nos E vivas, e lan- 
cadas perpendicalarmente ; de ordinario causão muitas 


dôres; são geralmente conhecidas pelo nome de — ca-. 


vallos, e pelo de — rhagadas, se dao no anus. 

Depois dos cuvallos, são as mulás os ag mais 
frequentes do virus vencreo : assim se designa o enfarte 
das glandulas das virilhas. 

Muitas vezes o prepucio e o membro inchão, e no 


do de té 


A 


caso de não se poder descobrir a gslandula, toma essa 
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inchaçao o nome de pirnasis e de paraphymosis, se 
depois de se ter puchado o prepucio muito além da 
“glandula, não he possivel tornar a cobrir com elle esta 
parte, na qual posteriormente se forma hum aperto mais 
ou menos consideravel. 

A membrana que guarnece o canal da uretra, muitas 
gezes se inflamma depois do coito, resultando d'ahi hu- 
ma purgação, a que se chama — gonorrhéa, ou antes 
= blennorrhagia , da qual trataremos largamente em cas 
pitulo separado, expondo as razões que nos induzem 
a crer, que esta purgação nenhuma relação tem com € 
virus venerco. 

Prova a experiencia que o mal venereo he muito usual 
nos negros, e occultando-se quasi sempre debaixo de 
milhares de formas , e complicando-se com outras mes 
lestias, c mais que todas com o escorbuto , faz maiores 
estragas, e he por isso mais dificil de curar. 

Nos paizes quentes, o virus venereo he muito mais 
activo, e os seus effeitos muito mais graves; mas de or- 
dinario cedem a hum curativo bem entendido. 

Com quanto o mercurio não seja hum remedio es- 
pecifico contra o mal venereo, de ha muito que está 
demonstrado ser elle o mais eficaz de quantos se cos- 
tumao applicar. Para elle produzir o devido resultado, 
basta sabe-lo applicar com proposito, observando-se à 
risca as regras seguintes : 

O methodo, que merece o primeiro lugar, he o das 
fricções, as quaes, depois de baver-se receitalo hum 
desses purgantes, que vêem exarados no capitulo das 
Receitas, e ter-se dado alguns banhos, se principião à 
fuzer pela seguinte forma; 

Toma o doente de huma até duas oitavas de un- 
guento mercurial, e com elle fomenta a parte interna 
de huma das barrigas das pernas: e dous dias depois 
repete a mesma fricção na perna opposta. Isto fará hum ' 
dia sim outro não, alternando com hum banho, fo- 
mentando successivamente as coxas, os ante-bracos, € 
os braços, e terá o cuidado de mudar de assento cada 
vez que fomentar. Não podendo o doente fomentar se 
q si mesmo , pode fazer-lhe as fricções outra qualquer 
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pessoa, tendo todavia a cautela de resguardar a mão 
n'huma bexiga de porco, a fim della resistir à absor- 
vencia do remedio. O curativo do virus vencreo requer 
huma dose de quatro ou cinco onças de unguento mer- 
curial, e algumas vezes he ella elevada a oito onças. 
+ No caso das mulas estarem muito vermelhas , e cau- 
sarem muitas dôres faz-se-ha, logo ao apparecerem, 
huma sangria local com sanguisugas, applicando-se de- 
pois em cima cataplasmas de malvas, pão, ou farinha 
de linhaça. Se ellas mostrão quererem vir à supuração, 
deve-se esperar que arrebentem por si: em todos os 
casos , cumpre.não lanceta-las antes de tempo , do con- 
trario ficão sempre enfartes duros e mui difficeis de curar. 

Em quanto houver dôr nas ulceras das partes geni- 
taes , curão-se com fios molhados em cosimento de li- 
nhaca, e untados de ceroto. Se passando algum tempo, 
ellas se mostrarem estacionarias , lançar-se-ha mão de 
hum unguento preparado pela maneira seguinte : 
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Certuto MID AG. Ga, AME aro ce bs 1 oitava. 
Oxydo mercurial, cn precipitado vermelho. . 6 grãos. 


Logo que a phymosis se manifestar, embralha-se o 
membro viril em pannos molhados no cosimento de que 
acima ja fallamos, dão se lhe banhos emollientes varias ve- 
zes no dia; e tomando a intlammacão hum caracter violen- 
o , applicar-se-hao algumas sanguisugas no perineo, que 
ne OQ espaço comprehendido entre a bolça e o anus, 
2 mesmo em caso de necessidade no membro. 

Com a paraphymosis tem lugar o mesmo curativo. 
Mas uo caso de n'huma ou contra destas molestias o 
membro viril ameaçar gangrena , he preciso, para acu- 
lir a este mal, fuzerem-se algumas cisuras no prepu- 
io, a fim delle descobrir a glandnla. 

O curativo do virus venereo pelo methodo das friccões A 
ão deixa de trazer comsigo inconvenientes, entrando 
reste numero o calor da boca e da garganta, o enfar- 
e das glandulas do pescoço, e a salivação, à qual se 
manifesta por huma secreção abundante de saliva. 

Sobrevindo alguns destes incommodos , suspendem-se 
s fricções até occasião mais opportuna. À salivacão com- 
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bate-se com hum regimen brando,. pastilhas de en: 
xofre, banhos aos pés, e alguns crysteis de agua morna 
com meia onca de sal de Epsom. 

O sublimado corrosivo he o remedio que mais se- 
guro se reputa em sens effeitos no curativo do virus 
venereo: delle com effeito he que nós nos servimos 
quando tratamos de algum mal venereo antigo e inve- 
terado, e mui poucas vezes nos havemos queixado delle 
não ter preenchido o fim desejado. Costumamos man- 
dar tomar ao doente todos os dias de manhã e à noite 
as pilulas seguintes 


Bento chlorure de mércurio, ou sublimado corrosivo. . '/ de grão. 
tromma arabica e p ONE 6/06" 10) OM 10 16, 7/9- 20) 50 * 40): IG) 6 40) CURE TIO 2 grãos. 


Amido. e o bCo lol io: fole. 0 m vo “0'6* 0 APTOS “OA Date de pica Di 2 grãos. 
Sxtracto de opio. ” dio, seo 9- 0j ri niio o; 0) ,e cfivi oiro Core “hé de grão. 
Sucilagem : quanto baste para fazer huma pilula. 


Depois do doente haver por esta forma tomãâdo de 
dez até doze grãos de sublimado corresivo , poucas ve= 
zes acontecerá não ficar elle bem: curado. 

O sublimado corrosivo tambem se póde dar liquido; 
para o que se receita hum licor de Vanswieten:, o qual 
contém oito grãos de sublimado dissolvido n' huma libra 
de agoa distillada. O doente lança meia onça deste licor 
n'hum copo grande cheio de cosimento, de malvaisco , 
-ou de huma dissolução de gomma arabica , e toma todos 
os dias esta porção de manhã e à noite. . | 

O mercurio doce, ou calomelanos tambem curão O 
*irus venereo, tomados todas as manhãs n'huma pilula 
de quatro ou cinco graos. | j 

Seja porém qual fôr o methodo adoptado, convem 
assegurar-lhe o bom resultado, prescrevendo ao doente: 
certas cautelas, e certos accessorios. Deve por exem- 
plo constar a sua comida de ovos, peixe, sopa de 
arroz, e algum carneiro ou frango assado. Terá o cui- 
dado de evitar o calor demasiado , e assim a humidade, 
» agasalhar bem o corpo excepto a cabeça; c beberá 
velo dia adiante quatro ou cinco copos de cosimento- 
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Salsaparrilha cortada e lavada» . 2. cv 1 enc 
Agua e cce o ns ee ca co o nov 000» 1 canada, 
Faça ferver de vagar por espaço de huma hora, 
deixe de infusão toda a noile, coe no a 
seguinte, e tome pelo dia adiante. | 


De cinco em cinco, ou de seis em seis dias deitar 
se-ha neste cosimento duas, ou tres oitavas de sene, q 
fim de o tornar hum pouco laxante, e manter a lubri- 
cidade do ventre. 

Quando em fim a molestia he antiga e inveterada, 
e o doente sente, sobre tudo de noite, dôres fortes nas 
articulações, o que o priva inteiramente de descanço , 
e com presteza o conduz ao marasmo, convem então 
lançar mão do remedio, conhecido pelo nome arrobe, 


MANEIRA DE TOMAR O ARROBE. 


- 


Tomará o doente, de manha e de huma vez, tres 
colheres de arrobe; e duas horas depois hum copo de 
tamanho .ordinario, cheio de cosimento de salsaparri- 
lha, o que repcetirá até quatro vezes de meia em meia 
hora. | 

A's quatro horas da tarde tornará o doente a tomar 
à mesma dose de arrobe, e a mesma porção de co- 
simento, com os intervallos já indicados. A cêa, que 
deverá constar de metade da do costume, dar-se-lhe-ha 
às nove horas. 


PRECAUÇÕES QUE SE DEVEM OBSERVAR EM QUANTO sE ESTIVER 
TOMANDO O ARROBE. 


* Abstinencia completa de vinho; ás comidas beber 
O cosimento de salsaparrilha. 
+ Não comer em todo o dia mais de sete até oito 
pncas de pao bem cosido e secco. 
5.º Não passar de costelletas, peixe frito, e ovos : na- 
la de sopas gordas, e sobretudo lacticinios. 
4.º Manifestando-se diarrhéa, parar com o arrobe; € 
obrevindc constipação, tomar alguns clysteres, 


“São estes os diffcrentes methodos que a experiencia 


5 


(82) 
tem demonstrado mais efficazes no curativo do virus ve 
nereo. Dão se certás circuristancias em que este ou aquelle 
leva aos outros a preferencia: apontaremos essas circuus- 
tancias. a 

1.º Sendo delicada a constituição do doente, de peito 
debil, penosas e dificeis as suas digestões, têem lugar 
as fricções. 

— 2.º Estando o doente em circunstancias inteiramente 
contrarias a estas, lanca-se mão do sublimado corrosivo 
em liguido, ou em pilulas. 

5.º Reccorre-se ao arrobe no caso do virus venereo ser 
tão antigo e inveterado, que parece tcr penetrado até 
“à medulla dos ossos, e causa dóres tão excessivas, que 
o doente se vê ameacado de huma morte prexima. * 

4.º Em todos os casos, sempre que o doente sentir 
insomnolencia, e passar noites inteiras afllicto, tomará 
meio grao do extracto de opio. 

O mal vencreo muitas vezes nos negros se complica 
com o escorbuto : e mão incidente he este, porque não 
admitte o curativo antivenereo em toda a devida activi- 
dade, sendo ainda em cima preciso combatter os estra- 
gos que 'só por si faz o escorbuto. (Que semelhante dis- 
posição existe, o dão a conhecer as ulceras que sobre- 
vem á boca; a inchação “das gengivas que amollecem, 
deitão sangue, e com facilidade se despegao dos den- 
tes: e mais ainda huma intumescencia na parte inferior 
das pernas; a inchação da cara, e nodoas pretas, humas 
pequenas e outras grandes nos membros. 

Nestas circunstancias suspende-se o tratamento antive- 
nereo, a fim de desvanecer a complicação escorbutica; 
o que se consegue, impondo ao doente hum regimen 
constante de carne leve, vinho pouco mas bom, vegetacs 
frescos, sobretudo agriões, frutas maduras e acidula- 
das, como por exemplo laranjas, e alguns gargarejos 
compostos d” seis onças de cosimento de raiz de labaça, 
huma onça de espirito de cochlearia, e outro tanto de 
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CAPITULO XT. 


Da Gonorrhéa , ou Blennorrhagiá. 


) 


Diz-se que se tem huma Gonorrhéa, quando cinco 
ou sete dias, e ás vezes mais depois de hum commercio 
impuro, se sente certa comichão no fim do membro 
viril, sahe pelo canal da uretra hum humor glutinoso, 
que mancha a camisa; e as urinas, ao passar pelo ca- - 
nal, excitão hum ardor, leve a principio, mas que 
gradualmente vai augnientando a ponto de irritar-lhe 
muito as paredes, e tornar a erecção ici sempre 
dolorosa. 

A causa que acabamos de referir he a mais ordi- 
naria assim como a mais frequente. Todavia, huma 
purgaçaão pela uretra tambem pode ser devida a hum 
exercicio excessivo a cavallo, a huma retenção de 
urinas, á presenca de peiira na bexiga, ao uso 
demasiado de cerveja , à inflammação dos tumores he- 
morrhoidaes, á passagem de bum humor herpetice 
ou sarnoso, ao coito com huma mulher que esteja 
com flores brancas, ou ainda mesmo só com o mens- 
truo, em fim, a todas quantas causas sejão suscepti- 
veis de irritar o canal da uretra, e destas o numero 
he infinito. 

 Conseguintemente, aquelles que considerão toda e 
qualquer purgação genital como resultado de huma in- 
fecção venerea, por força que hão de admittir huma 
só e unica medificação. na sensibilidade, e estão su- 
geilos a comnmetler erros crassos. no respectivo trala- 
mento; mas nos, vendo constantemente nestas espe- 
cies de purgaçoes bruma inflammação mais ou men 
intensa da membrana mucosa que reveste o canal 
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o virus venereo, porque concorrem muitas e fortes 
razões para nos convencer que elle não tem influen- 
cia alguma na producção da Gonorrhéa. Em consequen- 
cia nunca para ellas receitamos mercurio, e quasi sem- 


“a re conseguimos cura-las á custa de meios mui simples 


que mais adiante descreveremos. Basea-se esta nossa opi- 
nião nhuma experiencia de mais de vinte annos, e na 
convicção que nos souberão incutir os seguintes factos. 

O Sr. Hernandes, primeiro Medico da Marinha no 
porto-de Toulon, deu á luz, em 1812, huma obra, 
que tinha por fim demonstrar a nenhuma identidade 
do virus blennorrhagico com o virus venereo. Colloca- 
do à testa de huma divisão de individuos atacados do 
mal venereo, nos achavamos em estado de fazer algu. 
mas experiencias capazes de confirmar .ou invalidar a 
doutrina deste sabio e honrado professor. Todo o ar- 
dor e desvello de que eramos susceptivel, nós os em- 
pregamos nessas experiencias. Passamos pois a inocu- 
lar a materia blennorrhagica na glandula, e no pre- 
pucio, e reciprocamente o pus das ulceras existentes 


ma membrana mucosa do canal, sem que nhum e n'ou- 


tro caso deste contacto resultasse purgação na glandu- 
ta ou no preptcio, nem úuilceras no canal. Como estes 
factos se nos antolhassem concludentes, constantemen-= 
te os temos feito servir de base à nossa pratica. 
“Temos portanto razões em não admiltir a existen- 
cia de hum virus venereo como necessaria para o de-. 
senvolvimento da Gonorrhéa. Com effeito, attendendo 
bem ao estado, em que ficão os orgãos genitaes no 
momento do coito, e assim á sua maneira de obrar 
com facilidade, e até sem termos de recorrer a hum 
pretendido germen, poderemos nós explicar como he 
que a inflammação dessas partes doentes com tanta 
presteza se communica ás partes sãs. Tecidos tão fi- 
nos e tão sensiveis não são a séde de hum orgasmo 
tão consideravel, de tão pronunciada exaltação de to- 
das as acções vitaes, em outra qualquer acção organi- 
ca tanto como nesta; nem se dá ontra circunstancia, 
em que o contacto seja tao intimo , nem produza tão 
viva irritação; em nem qutra parte em fim, favorer 
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com as fricções reiteradas, e algumas vezes prolonga: 
das das superficieis vivas, tanto como nesta occasião 
a acção dos liquidos irritantes offerecidos por huma des- 
sas superfícies á outra, que está no estado natural. 

He desta maneira que nós concebemos o desenvolvi- 
mento da Blennorrhagia. Para dar-se a esta verdade to- 
da a força que ella encerra, bastára pôr em contac- 
to certo numero de individuos de ambos os sexos, que 
tivessem as partes genitaes inteiramente isentas de pur- 
gação. Demos a hypothese delles sc entregarem ent com- 
munidade, sem regra, e desprezando todos os meios de 
limpeza, à acção do coito : de necessidade os veremos 
em breve com purgações, e por certo ninguem dirá 
que elles tiverão origem nhuma infecção anterior, e 
jà existente, ! 

Ora applicando estas considerações e esta doutrina 
ao nosso caso, será possivel que ainda nos cause admi- 
ração, a frequencia desta molestia entre os negros? Não 
por certo, se attendermos a que justamente nesta classe 
se encontrão todas as causas que a originão, como são 
a desordem nos costumes, a libertinagem, a negligencia 
dos meios de limpeza, o abuso de licores estimulan- 
tes, &c. 

Assim que a Blennorrhagia não he a nossos olhos se= 
nao huma molestia local, e susceptivel de huma cura so- 
lida e radical a favor dos meios, que a physiologia pa- 
thologica indica contra toda e qualquer especie de irri- 
tação ou inflammação das membranas mucosas, 

No primeiro periodo desta molestia, em que huma 
viva inflammação se manifesta pela vermelhidão da glan-= 
dula, e do prepucio, por huma dôr aguda no canal, 
e huma purgação mais cu menos acre, cumpre dar ao 
doente huma limonada, ou infusac de flores de borra- 
gem com vinte ou trinta grãos de sal de nitro em cada 
meia canada, applicar-lhe algumas sanguisugas entre a 
boica e o anus, e envolver os escrotes n'huma cataplas- 
ma de farinha de linhaça. A 

Concorrem para o bom resultado deste tratamento a 
dieta, o descanço, banhos locaes e emollientes no mem- 
bro viril, alguns clysteres da mesma natureza; co uso 
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de hum suspensorio bem feito, que tenda à prevenir 
esse mal a que vulgarmente se da oc nome de esquenta- 
mento na bolsa. 

Logo que os symptomas inflammatorios tiverem abran- 
dado “bom pouco, e a purgação produzir menos ardor 
no canal, deve-se em parte initigar a severidade da dieta, 
insistindo-se todavia no cosimento, e nos banhos. 

Chegada a molestia a esta época, tem lugar varias ve- 
zes ao dia, e com huma seringa pequena, injecções de 
cosimênto de linhaça ou raiz de malvaisco, 

A” medida que vai diminuindo a força e intensidade 
da inflammação, a cada oito onças de cosimento, de 
que se dão as injecções, ajunta -se huma onça de vinho 
catalão. Todos os dias se augmenta a quantidade do vi- 
nho, diminuindo-se proporcionalmente o cosimento , até 
chegarem as injecções a constar de Eno puro, e de al- 
guma aguardente sen do preciso. 


Approximando-se a molestia ao sen termo, sem todavia 
ter ainda cessaio a purgação, vai-se buscar hum recurso 
a injecções compostas de huma dissolucao composta de 
quatro até seis grãos de zinco. pedra hume, cobre, e de 
acetato de chumbo, em cala onça de liquido. 

Se como por huma especie de habito persiste a pnr- 
gação, mas sem dôr, o doente podera tomar interior- 
mente esse remedio a que o vulgo dá o nome de balsa- 

mo de copaiva. Principia-se por tomar «de manha, e á 
noite de dez até quinze gotas n'hum copo de cosimento, 
podendo-se augmentar gradualmente a dose até quarenta 
ou sessenta gotas. Nor caso porém do remedio produ- 
zir dôres no estomago, ventosilades, e outros quaesquer 
symptomas que indiquem os seus mãos effeitos, cum- 
pre immediantamente parar com elle, a fim de não vir 
a originar huma molestia muito mais grave do que a 
que se pertende curar. 


O remedio que aconselhamos, mui poucas vezes. 
deixará de sarar a Gonorrhéa no espaço de vinte até 
trinta dias, podendo asseverar que clle nunca nos fa- 
lhou. Parece-nos inutil demonstrar a necessidade de 
doente abster-se, em quanto o estiver tomando, de ca- 
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fé, licores estimulantes, e de ter muito cuidado em 
beber pouco vinho, eesse pouco misturado com agua. 

Em quanto a Gonorrhéa subsiste, he o doente mui- 
tas vezes incommodado por, erecções , as quaes ente- 
sando as partes inflanimadas, causao dôres insuppor- 
taveis. Mitigão-se geralmente estas dores, tomando O 
doente ao deitar huma amendoada composta de dez ou 
doze amendoas descascadas, as quaes depois de bem 
moidas , se lanção n'huma libra de agua, ajuntando- 
se aesta dez ou doze grãos de alcanfor, c hum pouce 
de xarope de gommia. 

Este em nossa opinião, he o methodo amclhor de 
tratar da Gonorrheéa. e | | 


ei pera. 











CAPITULO XIJ. 
Da Ophtalmia Venerea. 


Classifica-se debaixo do nome de Ophtalmia, ou an: 
tes, de Conjunctividade, a inflaâmmação da membra- 
na conjunctiva, que exteriormente reveste o globo do 
olho, e assim a parte interna das palpebras. 

Tudo o que he causa estimulante em geral traz com- 
sigo a inflammação desta membrana. São portanto sus- 
ceptiveis de produzi la a introducção nas palpebras de 
corpos estranhos, pancadas, pisaduras, queimaduras, 
9 desarranjo das pestenas, vapores irritantes, a fumaça, 
o pô, a reverbação muito intensa dos raios do sol, 
sôres luzidias, hum ar muito frio nos olhos, ou em 
outra parte qualquer da cabeça estando suada, o frio 
humido etc. 

À Ophtakmia apresenta os symptomas seguintes : Prin- 
eipia o doente por experimentar a sensação de hum cor. 
po estranho, ou huma forte comichão dentro das pal- 
pebras, e ás vezes calor e ardor. Sendo forte o ataque, 
de ordinario vem precedido de arrepios. Em todos os 
casos, a Conjunctiva fica vermelha, só em alguns pon- 
tos, ou em toda a sua extensão. É como seja progres- 
sivo o augmento do enfarte dos vasos capillares, nag 
póde É doente encarar a luz sem soffrer dôres vivissi- 
mas. O olho, ou está secco de todo, ou então lagrimas 
ardentes correm em abundancia pela face abaixo. In- 
chao as palpebras, e fechao o olho; tudo manifesta 
que o sangue acorde com impetuosidade para a parte 
mflammada. 

Sendo a Ophtalmia intensa, aos symptomas locaes 
da inflammação reunem-se Ra Car geraes, os quaes 
se exprimem por hum pulso duro e frequente; sede 
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ardente ,»falta total de appelite, mauseas, & até mes: 
mo Yomitos; dôres de cabeça muito fortes, pelo bater 
das arterias; que cercção o olho, pela insomnolencia , 
e muitas vezes pela difficuldade das evacuações. 

Funda-se o curativo desta molestia w'hum. principio, 
que mui poucas excepções admitte em sua applicação. 
O methodo antiphlogistico he o que. se deve empregar 
com mais cu menos vigor, na razão directa da maior 
ou menor violencia da inflammação. Sendo esta forte, 
he preciso recorrer se a huma ou mais sangrias geraes , 
e à applicação de algumas sanguisugas á roda do olho, 
applicação esta que deverá no dia seguinte ser repe- 
tida, no caso de não ter affrouxado a violencia da 
inflammação, havendo cuidado em deixar correr O 
sangue por espaço de algumas horas. Receita-se ri- 
goresa dieta, ouso de Jimonadas frescas, banhos aos 
pés de agua quente com vinagre, € alguns crysteis, 
em que se dissolveraod duas ou tres oitavas de saes neu- 
tros, taes como sal de Epsom, ou de Glauber. 

No caso da molestia não atacar com força, póde ha- 
ver menor rigor na dieta insistindo-se todavia nos. ba- 
nhos aos pés, nos crysteis, e sobretudo na applicação 
das sanguisugas em volta do olho. Em todo o caso, 
deve-se deitar neste orgão cataplasmas compostas de 
farinha de linhaça e hum cosimento forte de cabeças 
de dormideiras, e tornando-se incommodo o peso del- 
las. substitue-se-lhes chumaços molhados no mesmo 
cosimento, os quaes se devem conservar sempre hu- 
midos. 

Faltando o appetite ao doente tendo toda a lingua 
coberta de huma camada esbranquiçada, sem todavia 
estar vermelha nos lados e na ponta, e sentindo com 
frequencia vontade de lancar, póde-se experimentar bum 
vomitorio composto de vinte e cinco grãos de ipecacua- 
nha, ou o que ainda he melhor ham grão de tartaro 
estibiado, tartrite antimoniado de potasse em meia ca- 
nada de hum leve cosimento de raiz de chiceria. De 
meia em meia hora deve o doente temar hum copo 
deste cosimento, o qual tem a propriedade de fazer 
lançar tanto por cima como por baixo, e sem cançar. 
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Logo que a inflammação decahe da sua força, para 
ae apressar mais a cura, dá-se ao doente de dous em 
dous dias, ou de tres em tres, seis oitavas de sal de 
Epsom ; ou ates huma onça de cremor de tartaro com 
vinte grãos de boraxa, deluido tudo em hum copo de 
limonada. [ a | | | 

Acontece ás vezes desapparecer quast de todo a inflam- 
mação , e entretanto conservar a membrana conjunctiva 
huma leve vermelhidão sem dôr. Mostra então a mo- 
lestia certa tendencia: para o estado chronico, o que 
cumpre prevenir logo, applicando hum caustico na 
nuca, isto he, na ' parte posterior do pescoço. 

He este o tratamento mais proprio da Ophtalmia re- 
sultante das causas que nós já enumeramos: mas o 
curativo da que designamos com o nome de Ophtal- 
mia Venerea, ou, para fallar com mais exactidão, blen- 
norrhagica, requer algumas modificações. ? 

Supponhámos que, em virtude de huma causa qual- 
quer, vê hum doente de Gonorrhéa de repente parar 
a purgação, e ao mesmo tempo reconhece que hum 
principio de inflammação está tomando conta do olho, 
duvida nenhuma quasi poderá haver dese ter operado 
huma deslocação , não do humor, mas sim da irrita- 
cao da membrana mucosa da uretra para a do olho. 
Neste caso, não deve 'o pratico descuidar-se de com- 
bater a inflammação deste orgão com' meios directos, 
tendo mais que tudo em vista tornar a chamar a pur- 
gição para o canal da uretra, tendo a sua subita de- 
sapparição precedido à Ophtalmia. Mandará por tanto: 
applicar logo-no perinco cataptasmas quentes, que se 
devem renovar a miudo; receitará injecções no canab 
da uretra, e introduzirá huma algalia nessa parte. 

Logo que a imflammação esteja de todo desvanecida,. 
e a Conjunctiva já. cançada mostre sua tendencia para: 
ft ouxidão, he necessario que: os ' cosimentos. emollien-: 
tes sejao substituídos por hum collyrio preparado com 
agua de Tanchagem, e mais quatro ou cinco grãos de 
sulphate de zinco em cada onça. pRéir 
“ À deslocação da irritação Dblennorrhagica: nem sempre 
acode ao olho, antes, e as mais das vezes, se opera DOS: 
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testículos. Atalha-se este mal com sanguisugas no pe- 
rineo, cataplasmas emollientes na bolca, bebidas di- 
luentes, taes como limonadas, ou infusões de borra- 
gem, e tambem com a introducção de huma algalia 


no canal, oque tudo se coadjuva com hum suspen- 
sorio bem feito, 





CAPÍTULO XIIE.. 


Das Escrophulas, ou Alporcas. 


São: os negros muito sugeitos a huma molestia a que 
se dá o nome de Escrophulas. O enfarte das glandulas 
situadas debaixo do queixo, e nas partes lateraes do pes- 
coço constitue os seus caracteres exteriores, e assim os 
principaes. Estes tumores de ordinario são duros, sa- 
hidos para fóra, a prineipio flexiveis, mas por fim fixos, 
indolentes, e quasi sem dôr. A pelle que reveste estas 
glandulas pouco ou nada perde. do seu calor natural, 
nem muda de côr. 

O enfarte glanduloso, de que acabamos de falar, 
termina muitas vezes pela resolução, isto he, volta ao 
seu estado natural; mas esta resolução he quasi sempre 
vagarosa. O que mais frequentemente acontece he aca- 
barem estes tumores por amollecerem depois que chegão 
a ter hum tamanho consideravel. Áloum calor e dór de- 
mais dão a conhecer que esta acção se está operando; 
adelga-se a pelle, torna-se azulada, e de hum vermelho 
escuro, e abre-se por fim para dar sahida a hum pus 
seroso em frocos. A abertura da postema he irregular, 
e tem os lados duros, elevados, descobertos, e de hum 
vermelho livido. E não he em consequencia de huma 
viva inflammação que a suppuração apresente esta con- 
sistencia do pus, que sc forma nas outras partes do cor- 
po. Parece que a lympha he que forma essa materia, 
e só com muita dificuldade he que se consegue cica- 
trizar semelhantes chagas : e quando assim succede, a 
cicatriz fica irregular, mettida para dentro, adherente, 
e deixa sinaes indeleveis. Na presença destes sinaes não 
he possivel que se deixe de conhecer o vicio escrophuloso. 

Nem sempre as consequencias desta disposição morbi- 
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da se limitão” só ao enfarte das glandulas do. pescoço : 
vão mais longe os estragos do vicio escrophuloso. Assim 
que, muitas e muitas vezes ataca elle as numerosas gian- 
dulas do baixo-ventre, aonde se descobrem os enfartes 
apalpando-se essa parte: outras vezes colloca-se no es- 
tomago, e ahi determina essas insidiosas irritações, na 
verdade mui dificeis de curar, por isso que de ordinario 
não se conhece a causa que as mantem. Entretanto, nunca 
este vício occasiona estragos tão rapidos como quando 
accommette os pulmões. Com efleito, incontinente ali 
se desenvolvem tuberculos, e depois do doente escarrar 
materia, e passar por todos os grãos do marasmo, morre 
sem recurso; toma aquelle vicio, neste caso, o caracter 
de huma tysica escrophulosa, c para esta todos os reme- 
dios são geralmente baldarlos. 

Todo o citidado pois deve estar em prevenir tão fu- 
nesto resultado. É se vemos entre. os negros tantas vic- 
fimas deste mal terrivel, devemos já saber que he por- 
que elles têem em geral hum temperamento lymphatico, 
e quasi que só comem farinaceos, causas estas que de 
huma maneira especial concorrem para 'a existencia das 
Escrophulas. 

Em vendo kum negro com beiços despropositadamente 
grossos, o queixo inferior grande, dentes sem lustre e 
podres antes de tempo, cabeça volumosa, pcito estreito' 
e chato; barriga grande, carnes molles e fronxas, e de- 
mais a mais com peile fina e luzidia, podemos dizer que 
elle tem disposição para Escrophulas. 

Se o negro reune a esta disposição organica, tão facil 
de reconhecer logo à primeira vista, repetidos enfartes 
glandulosos no pescoço, convem immediatamente lançar 
mão de hum regimen e tratamento capazes de destruir 
essa manifesta tendencia das Escrophulas, ou antes he pre- 
ciso atalhar a moilestia logo no seu começo, 

À" hygiene, e ao regimen he que se vão buscar os 
principacs recursos para o curativo desta molestia. Assim 
que, devesse deitar o negro n hum lugar sécco c levan- 
tado do chão, affasta-lo da humidade em seu trabalho, 
o ao contrario expô-lo aos raios do sol. Os farináceos se- 
vão substituídos por alimentos nutrientes de fecil digças 
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tão, prelerindo-se a tudo o mais carne fresca, e dar-se- 
lhe-ha tambem hum pouco de vinho; andará bem aga- 
zalhado, far-se lhe-hão fricções na pelle em todo o corpo; 
ja seccas com hum pedaço de flanela, já com hum pan- 
no humedecido em vapores aromaticos, por exemplo de 
tomilho, ou alecrim. | ? 

Os remedios não seriô muito repetidos, porquanto 
tornamos a dize-lo, se deve reccorrer mais que tudo à hy- 
giene. Entretanto todos os dias se podem tomar amargos, 
taes como o lupulo, a centaurea, a macella gallega, raiz 
ce labaça, e de dulcamar de infusão, ou em-cosimento. 
lambem se póde usar a agua ferrea, a qual se prepara 
deitando-se dentro de bum pouco de agua: hum prego 
grande em braza ferrngento. Junto com estes cosimen- 
tos tomar-se-ha todos os dias duas ou tres colheres de 
xarope de ruibarbo, ou antes de xarope antiscorbutico 
de Portal, remedio excellente para muitas molestias, e 
o qual se prepara muito bem nas boticas do Rio de Janeiro. 

Quando a inflammação das glandulas do pescoço so- 
brevem com dôres algum tanto agudas, applicao-se al- 
gumas sanguisugas nos tumores, e põese-lhes depois em 
cima cataplasmas emollientes, no caso de mostrarem ten 
“dencia para a suppuraçõo. Porém parecendo que que- 
rem resolver, devem estas cataplasmas constar metade de 
azedas, e metade de farinha de linhaça, e alguns pós de 
sicuta, o que as torna muito resolutivas. Nas glandulas 
enfartadas e indolentes tambem se póde pôr hum emplas- - 
tro do unguento de cicuta. RC 

Seguindo fielmente este tratamento, he que a Medicina 
algumas vezes consegue curar huma melestia, que an- 
nualmente leva à sepultura hum numero consideravel de 
negros. Podêramos fazer mais ampla a lista dos remedios; 
mas muito de proposito só indicamos “aquelles que mais 
ao alcance estão das pessoas a quem nós pretendemos di- 
rigir no tratamento das molestias dos negros. E por certo 
que conformando-se com os nossos conselhos, hão de 
essas pessoas poder salvar a alguns desses infelizes ata- 
cados das Escrophulas, os quaes abandonados às unicas 
forças da natureza, teriao de succumbir a este mal terrivel. 
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CAPITULO XIY. 


Da Obstrucção dos Testiculos. 


- Os testículos são, como todos sabem, huns orgãos 
que em razão da sua posição ma parte exterior do corpo, 
da sua nimia sensibilidade, e natureza de suas delica-las 
funcções, são susceptiveis de frequentes obstrucções in- 
flammatorias. 

A” maneira de todas as outras inflammações, as Obs- 
trucções dos Testiculos estão aptas a desenvolver se com 
presteza, ou de vagar. Daqui nascem dous methodos de 
curativo, segundo a face que a molestia toma, e ella se- 
gue huma marcha aguda, ou se reveste de caracter chro- 
unico. 

Tão delicada he a sensibilidade dos testiculos, que a 
mais leve compressão he capaz de nelles desenvolver in- 
flammação. Ássim que huma leve trilhadura operada 
por huma causa qualquer, violentos balanços dados pelo 
trote duro de hum cavallo, e com mais forte razao hu- 
ma pancada, ou huma ferida, determinão a inflammação. 

Nao são as caus.s externas as unicas que originao a 
obsirucçao mifiammiatoria dos testiculos. Muitas vezes heella 


provocada pela deslocação da irritação que a gonorrhéa . 


mantem ao canal da uretra, ou, para fallar mais claro, 
pela subita desapparição da purgacão; pela repercussão 
de huma impigem, sarnas, ou qualquer outra molestia 
de pelle; pelo vicio venereo mal curado, e ás vezes pela 
disposição particular do estado actual do doente, sendo 
summa a dificuldade de se explicar a natureza, e mais 
ainda os efleitos dessa disposição, 

Os primeiros symptomas, que caracterisão esta moles» 
tia, consistem na dôr e obstrucção de bum ou deam- 
bos os testiculos. O escroto fica estendido, vermelho, e 
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com muito calor. A dôr chega muitas vezes a commu= 
nicar-se aos rins pelos cordões que sustentão os testi- 
culos. Em geral, tal he a marcha que no estado agudo 
segue esta molestia. 

Mas quando ella se apresenta n'hama forma vagarosa 
e chronica, a dóre o calor ou não existem, ou são pouco 
pronunciados, e os unicos symptomas que em tal caso, 
inculcao a existencia desta molestia, são a obstrucção, 
e o peso daquelles orgãos: Entretanto vem o testiculo 
molesto a ser ás vezes de dôres latejantes, sinal funesto 
que indica a sua passagem pura o estado cirroso. Dandos 
se este caso, de necessidade se deve logo cuidar em cor= 
tar o orgão, unico recurso que a arte possue contra 
esta molestia sempre mortal, deixando-se de todo entres. 
gue às forças da natureza, 

O tratamento da obstrucção simples do testicalo cons 
siste principalmente em sangrias geraes ou locaes, pros 
porcionadas á violencia da inflamação, às forças e & 
idade do doente. As sangrias locaes praticão-se no pros 
prio escroto, coadjuvando se o seu effeito com a appli- 
cação de cataplasmas emollientes feitas de farinha de li- 
nhaca, malvas, e miolo de pao. Sendo as dôres agudas, 
póde-se mistnrar estas substancias com eosimento de cas 
becas de dormideiras, e hum pouco de landano liquido 
de Sydenham, ou alguns grãos de opio em pó Deve o 
doente guardar rigoresa dieta, e gozar completo descanço ; 
e tomará limonadas, ou laranjadas, banhos tepidos, e 
alguns clysteres emollientes. 

Havendo razão para se attribuir a inflammação do tes= 
ticulo á desapparição repentina da purgação da gonor- 
rhéa, tratar-se-ha de torna la a chamar por meio de hu- 
ma algalia de gomma elastica introduzida no canal da 
uretra, sem todavia condemnar-se ao desprezo parte al- 
guma do tratamento que acabamos de prescrever. 

Se a obstrucção não cede inteiramente a este methodo, 
e a despeito da ausencia de dôr e calor se ostenta tei- 
mosa, com justo fundamento se deve recear que ella ve: 
nha a passar para o estado chronico. Cumpre então subs- 
tituir os cmollientes. pelos resolutivos e dissolventes. Para 
este clleito, reccgrre-se á cataplasmas feitas com farinha 
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de mandioca e catalão, algum acetato de chumbo, e 
hum pouco de pedra-hume. Em lugar disto applicão-se 
no testiculo, querendo, emplastros de vigo com mercurio, 
sabão, e cicuta, e nessa mesma parte se fazem algumas 
friccões com pommada de hydriodato de potassa, pela 
maneira que explicaremos no capitulo da kHydrocele. 
Tambem deve haver cuidado em mandar ao docnte tras 
zer hum suspensorio. a fim de diminuir os inconvenien- 
tes que alias inevitavelmente se seguem do peso do tes- 
ticulo obstruido, 
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CAPITULO XY. 
Do Carbunculo, e da Pustula Maligna. 


Poucas são as pessoas que não têem visto essa moles: 
tia externa, não pouco vulgar, designada pelo nome de 
furunculo, ou fruncho. Pois o Carbunculo não he, para 
assim dizer, senão o mesmo fruncho com caracter mais 
grave e funesto, ou antes huma gangrena que se desen- 
volve em qualquer ponto da superficie da pelle debaixe 
da forma de hum tumor duro, doloroso, cujo centro 
apresenta huma escara muito negra, e a circumferencia 
hum circulo inflammatorio muito pronunciado. 

A moradia mais ou menos prolongada em lugares bai- 
xos ce humidos, no meio de miasmas resultantes da de- 
composição putrida das materias animaes ou vegetaes 
durante o ardente calor do verão, ou nos climas quen- 
tes; o dormir n'hum terreno pantanvso, e a dias mai 
quentes seguirem-se noites frias; são estas outras tantas 
causas capazes de provocar no homem o desenvolvimento - 
espontaneo do Carbunculo. Mas esta molestia he pegada 
as mais das vezes pelos animaes que della estão atacados, 
ou quando o homem lhes come a carne, tendo sido 
mortos já n'hum estado de extrema fraqueza, ou, em 
fim natrindo elles em si o germen, e até mesmo os 


a 


symptomas do Carbunculo. 

escara negra, que a principio se nota no centro 
do tmmor carbunculoso, e constitue o seu caracter dis- 
tinctivo, se extende rapidamente tanto em fundo como 
em jargura; e he acompanhada de huma dôr ardente, 
de pallidez geral, pequenez de pulso, nauseas, vomitos, 
o algumas vezes suores frios, symptomas estes que indi- 
cão hum perigo imminentissimo, e até a morte certa do 
doente, se logo nas primeiras vinte e quatro horas * 
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natureza por effeito de seus esforços conserva dores não 
consegue descrever em volta da escara hum circulo de 
hum cucarnado vivo, que annuncia que ali se limita 
a gangrena. Dando-se este estado feliz, a escara não tarda 
a despegar-se, cahe, e o que resta a fazer he curar a 
ferida como ontra qualquer ferida simples. 


Assim que, bem se vê que o Carbunculo he huma das 
molestias mais graves, e muilas vezes mortal, não sendo 
os soccorros ministrados com promptidão e intelligencia. 
A sua invasão he repentina e violenta : elle accommette 
indistinctamente todos os lugares, em que ha maior 
abundancia de tecido cellular (vulgarmente gordura); 
mas com preferencia ataca as faces, as palpebras, os so- 
vacos, e as virilhas. 


Deve portanto o tratamento do BR ser tão ac-: 


tivo como a causa que ameaça a existencia do doente : 
podemos com affouteza dizer, que temporisar na pre- 
sença de tamanho perigo, he querer assassinar moral- 
mente e a sangue frio. Conseguintemente cumpre obrar 
e com presteza, a qualquer não querer ter que arguir- 
se, por falta de prompta decisão, da morte de hum seu 
semelhante, que com hum pouco de ousadia talvez ti- 
vesse conseguido salvar, 


De duas huma: o Carbunculo ou se desenvolve com 
rapidez, ou apresenta huma marcha vagarosa. Convem 
no primeiro caso applicar immediatamente sangrias geraes 
ou locaes, por isso que os E pio nada inflammatorios, ou 
ele reacção , como calor, sede, e dôr são muito pronun- 


ciados, e desde logo requerem hum rigoroso tratamento 
tipo pic 


No segundo caso, isto he, quando a gangrena apparece 
com pouca reacção, e em certo modo não existem os 
symptomas geraes, o que todavia he mui raro, he pre- 
ciso reccorrer aos estimulantes tanto internos como ex 
ternos, porque he de:presumir que o Carbunculo seja 
produzido por hum agente septico e mortifero. Procu- 
rar-sc-ha porianto conservar, e reanimar as forças do 
toente com bebidas tonicas e estimulantes, como são 
eosimentos de casca de Quina, Serpentaria de Virginia , 


x 
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infusão de Arnica Montana, vinho bom, e com a apo 
plicação de topicos da mesma natureza no tumor. 

Mas o tratamento que acabamos de insinuar tanto em 
hum como n'outro caso, ficára as mais vezes sem effeito 
se a acção delle não fosse coadjuvada pela incisao, ou 
cauterisação do tumor. 

A incisão far-se ha em cruz em todo o corpo da es-= 
cara: e os effeitos immediatos que de erdinario ella pro= 
duz, são a desobstrucçãao da massa carbunculosa, e a 
purgação dos fluidos putridos que a penetrão, e as= 
sim torna mais eflicaz a acção dos topicos. 

À incisão, tal qual acabamos de descreve-la, he sem 
replica muito proficua em reprimir os estragos do 
Carbunculo ; mas em nossa opiniao igual vantagem of- 
ferece a cauterisação, por isso que ella immediatumente 
destrõe todas as partes infectadas da gangrena, sendo 
por outro lado de mais facil execução. Na hypothese 
pois em que collocamos a nossos leitores, nós lhe da- 
mos a preferencia em prejuizo da incisão. Para pratica- 
la aquenta-se hum ferro em braza, e se applica no tu- 
mor, havendo cuidado em cerca-lo todo à roda com hum 
pedaço de papelão molhado em agua fria, a fim do ca-. 
lor do ferro nao se distrahir para fóra do tumor. 

Logo que a escara se despegar, e o tumor estiver 
em completa suppuração, o curativo deve ser simples, 
e repetido mais ou menos a miudo , conforme fôr maior 
ou menor a abuundancia da purgação do pus. 


DA PUSTULA MALIGNA. 


A Pustula Maligna he ontra gangrena inflammatoria 
da pelle, e do tecido cellular, que está logo por bai- 
xo : differe, na verdade, do Carbunculo., em alguns 
caracteres peculiares quanto à forma e invasão. nias 
a respeito do mais tem com elle perfeita semelhança. 

Do contacto com animaes atacados de miolestias car- 
bunculosas he que provém sempre a Pustula Maligna ; 
já o Corbunculo nasce as vezes espontaneamente Este 
principia a sua invasgo por bum lumoy acompanha 
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do de huma dôr ardente, -&c. ; e a Pustula Maliona 
por huma leve comichão, e picadas bastante fortes, 
mas passageiras. No lugar em que esta sensação se 
manifesta, nota-se huma mancha de hum vermelho 
escuro, que admitte sua comparação com huma mor- 
dedura de pulga; e logo depois nella se forma huma 
pequena: vesicula cheia de huma serosidade arruivada: 
Esta serie de symptomas, que constituem o primeiro 
periodo da Pustula Maligna, prova exhaberantemente, 
como ja estabelecêmos , que não se póde confundir com 
o Carbunculo. 

Quarenta e oito horas depois de se haver manifes- 
tado a invasão desta molestia, forma-se de ordinario 
no centro da vesicula hum pequeno tuberculo duro e 
resistente, e mui pouco sahido para fóra do nivel da 
pelle. Tem este tuberculo o tamanho e a forma de 


huma lentilha, e susccessivamente toma huma côr amas. 


rella, livila, e atrigaeirada, estendendo-se com rapi- 
dez tanto para o fundo como para os lados , de manei- 
ra que nao he possivel já desconhecer-se 0 caracter gan- 
grenoso. | 

“No fim de quatro ou cinco dias, augmenta a gan- 
grena, como bem o testifica o circulo inffammatorio 
que a circunscreve. Então despega-se e cahe a escara , 
deixando apoz si huma suppuração mais ou menos abun- 
dante, ou antes, continua a gangrena em seus pro- 
gressos : manifestao-se então sympltoinas de inflaimmação 
nas vias digestivas; e quando tal acontece o pulso he 
pequeno, vivo, duro, e concentrado ; a pelle torna-se 
aspera e ardente; a lingua arida, e atrigueirada; a 


sede he inextinguivel, e frequentes as nauseas; inte- - 


riormente experimenta o doente o sentimento de hum 
fogo devorador; a respiração he curta e custosa; som 
brevéem desmaios, suores frios, e delirios. Entretanto, 
outras vezes succede justamente O contrario destes symp- 
tomas. Jaz então o doente prostrado, exhausto intei- 
ramente de forças; o pulso está pequeno, e intermit- 
tente; e consideravelmente se acha diminuido o calor 
da pelle. 

Entregue só a si, a Pustula Maligna quasi sempre 
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he mortal; todavia, como a experiencia o mostra, q 
cauterisação consegue muitas vezes atalhar-lhe os estra= 
gos; he preciso pratica-la no tuberculo gangrenoso 
antes de arrebentar a vesicula; para este fim, se deve 
dar a preferencia a hum ferro em brasa pelas razões 
ja expendidas, quando tratamos do Larbunculo,. para 
onde enviamos a nossos leitores, a fim de tambem elles 
ficarem sabendo tudo quanto «iz respeito a generalida- 
de do tratamento applicavel à Pustula Maligna, 








CAPITULO XYI. 


Da ÀAscites, 


Tedo e qualquer deposito hum pouco consideravel de 
hum liquido seroso, segregado n'huma das cavidades 
do corpo; debaixo da pele, ou nas articulações he 
designado pelo termo generico, hydropesia. Empre- 
ga-se porém o nome particular de Ascites, quando 
este deposito de liquidos se estabelece no baixo ventre : 
he esta especic de hydropesiã a que faz objecto do 
presente Capitulo. ER 

A Ascites he huma molestia mui grave, as mais das 
vezes iuteiramente rebelde aos esforços da arte, e he 
geralmente produzida pela inflammação de hum orgão 
importante, como são o figado, o baço, o estomago , 
os intestinos &e., caso este em que ella não he mais 
do que symptoma, mas hum symptoma de ordinario 
mortal. | | | 

Signaes e indícios particulares manifestão esta moles= 
tia. O baixo-ventre"principia por augmentar de volume, 
pruco a pouco he invadido em toda a sua extensão 
pelo tumor, o qual então se torna consideravel: a pelle 
alarga, e fica luzidia; ese com huma mão aberta so- 
bre hum dos lados do ventre, ao mesmo tempo se 
batem algumas pancadas com a outra no lado opposto, 
distinctamente se percebe o liquido correr para a pa- 
rede abdomiual, em que esta huma das mãos encos- 
tada. Conforme a postura, que o doente toma na ca- 
ma, assim muda a forma do ventre: a maior parte 
do liquido cahe para o lado, de.que elle se acha dei- 
tad: » € estando de costas, o abdomen abatte no cen- 
tro. e sobre sahe dos lados. Dentro em pouco torna- 
se incommmoda a respiração, e cada vez a mais conser- 
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vando-se o doente r'huma posição horisontal; quando 
clle está sentado, este inconmmodo diminue, porque 
então o liquido decahe para as partes inferiores do bai- 
xo-ventre. A pelle do corpo todo fica aspera, e côr 
de terra; a sede he muitas vezes ardentissima; as uri- 
nas poucas; o doente emagrece, e morre depois de 
haver passado por todos os gráos da extenuação. 

Está o tratamento razoavel da Ascites sugeito ao co- 
nhecimento da causa que a determinou, pois que esta de 
ordinario faz antever o resultado com-que se deve contar. 
Assim que, havendo motivo para se julgar que a hy- 
dropesia he devida á' ingestão de huma bebida gelada 
ou fria, em occasião que o corpo estava suado, ou à 
demorada impressão de vestidos humidos, ou de agua 
fria na pelle, he a moleslia susceptivel de cura, o que 
já não acontece, não se póde esperar igual resultado, 
quando ella procede da inflammação de hum orgão esa 
sencial à vida. | 

Seja como fôr, o certo he que só provocando huma 
evacuação abundante de urina, copiosos suores ou mes- 
mo diarrhéa, he que se póde conseguir a cura da As- 
cites. Necessariamente , pois se deve recorrer aos sudo- 
rificos (1) “aos diureticos (2), e aos purgantes. 

Dentre os medicamentos que téem a virtude de pro- 
vocar a transpiração , dar-se-ha a preferencia ás infusões 
quentes de chá, sabugueiro, alfazema, e salva; ao ace- 
tato de amoniaco dado duas ou tres vezes no dia, em 
dose de quatro até cinco gotas, n'huma chicara cheia 
de huma dessas infusões;' o opio em pequenas doses, 
as fricções de todas as especies, e os vapores da mesma 
natureza, produzem ás vezes optimos efeitos. Huma 
libra de soro de leite por dia, misturado com duas 
oitavas de sal de nitro, ou nitrato de potassa, tam- 
bem proporciona suas vantagens. Algumas curas ines- 
peradas têem sido devidas a este medicamento minis- 
trado por esta forma. lia tempo a esta parte que tam- 
bem tem sido gabada. a raiz de Kahinka, planta do 





(1) Remedios, que obrão na pelle, 
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(2) Remedios, que entendam com as vrinas. 
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Brazil, que acaba de entrar no commercio das drogas: 
faz-se uso dell em dose de meia onça p'hum cosimen- 
to de duas libras de agua. Nós recorremos a esta plan- 
ta n'hum caso, he verdade, em que s0 aspernas e as 
coxas estavão filtradas, se bem que nhum ponto ex- 
traordinario; e tão notavel foi o resultado, que della 
obtivemos , que estamos decidido a emprega-la no tra- 
tamento de Ascites, logo que senos offereça occasião, 

Quando se tenha em vista provocar com mais espe- 
cialidade a evacuação das urinas, deverá o doente to- 


mar cosimentos de espargo, raiz de morangueiro, flo-. 


res ou pontas de parietaria, &c. | da 

Querendo-se lançar mão dos purgantes, ( que podem 
ter lugar so quando as vias digestivas não apresentão 
symptoma algum deirritação, ) deve dar-se a preferen- 
“Cia aos saes neutros, por exemplo ao sal de Epsom, 


ou de Soda, on tambem ao mercurio doce em dose: 


purgativa. 
O regimen será calculado segundo as forças do doen- 


te. Estando elle fraco. convém perfeitamente carne as-. 


sada da que he de facil digestão, e bom vinho. No 
caso contrario, deve-se prescrever ao hydropico huma 
dieta vegetal. 

Nao obedecendo a molestia a todos estes diversos meios 
de trata-la, qual he o recurso que resta? Hum unico ; 
equal o de provecar a evacuação dos liquidos com a punc- 
ção. No plano desta obra não póde enirar a descripção 
desta operação, tendo nós sempre em vista que em ge- 
ral as pessoas para quem escrevemos , não estão em es- 
tado de poder della fazer a devida applicação, reservada 
exclusivamente aos cirúrgicos. Ora, como nem por som- 
bras temos a ousadia de querer ensinar a estes cousa al- 
guma, n4o ultrapassaremos os limites que nos impõe 
a nossa mediocridade, e em que concentramos este tra- 
balho, dictado unicamente por hum impulso de philan- 
tropia, e não por huma louca presumpção ou amor-pro- 
prio, e muito menos ainda por sordidos projectos de in- 
teresse. Tal he o nosso credo no que diz respeito a esta 
obra. 

Os partidistas do Lc Roy muito lhe exaltão as mara- 
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vilhosas própriedades nesta molestia. Como a verdade hé 
quem guia, e sempre guiará a nossa penna, não nega= 
remos que este remedio tem operado algumas curas. pro= 
duzindo huma derivação perturbadora no canal intesti- 
nal, seguida de huma diarrhéa salutar. Mas como em 
mossa Opinião sempre se expõe com este medicamento à 
vida dos doentes, só no caso de mais não podermos es= 
perar bom resultado dos oútros remedios, e por con= 
seguinte contarmos como cérta a morte do doente, he 
que nos abalançaremos a fazer do Le Rey hum uso modes 
vado. Este nosso modo de ver está fundado n'huma cone 
viccão severa , e não em prevenção e prejuizos. 


italia caca Ia ao a dg heads, 
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CAPITULO Xi. 


Da Hydrocele, ou Hyiropesia da Bolsa, 


O que he Tydrocele? A accumulação da serosidade 
úhum ou noutro dos dous saccos que encerrão os Less 
ticulos, e as vezes em ambos ao mesmo tempo : por 
outra, he huma hydropesia peculiar das bolsas, de ors 
dinario isolada e sem complicação; isto he. local. 

Quem -no Brazil vê a immensa quantidade que ha de 

brancos e negros atacados deste nal, he levalo a crer 
á primeira vista, que elle he cidemicô daqui. Todavia 
tal nao he, porque a Elydrocele he huma molestia que dá 
em todos os paizes, com a unica differença de ser ng 
Brazil mais frequente , onde de necessidade alguma cansa 
a favorece mais do que em ontras partes. Com effeito pa- 
rece-nos que essa causa existe nos effeitos do calor, le 
mãos dadas tom a humidade, que em todos obra com 
igualdade; é no que toca aos negros, julgamos mais que 
o serem elles muito atacados desta molestia, procede em 
grande parte da sua falta de limpeza, do seu modo de 
viver, e sobretudo da sua sagidade. 
- Seja qual fôr o peso desta opinião, cuja justificação 
aqui se torna inutil, múi poucas vezes, e he este o ponto 
essencial, se enganarão nossos leitores a respeito da exis- 
tencia desta molestia, cujo quadro todos os dias se ofe 
ferece a seus olhos. Em se vendo hum tumor extens 
dido desde o fundo do escroto até ao anel inguinal, isto 
he, até ao alto da verilha, deixa de ser duvidosa a exis: 
tencia da Hydrocele. Este tumor não promove mudança 
alguma na cór da pele, o que aliás muito importa no: 
tar : elle he oval, igual, molle, fluctuante, sem dôr ; 
ê transparente. . 

Neste estado de simplicidade, a Hydrocele não he pe- 
rigosa, não passa de hum incommodo motivado pelo 
peso mais ou menos do liquido que contém, e pela difz 


ficuldade annexa ao livre exercio das funcções dus partes 
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genitaes. Entretanto algumas vezes se complica a Hydro- 
cele com o enfarte duro e scirrhoso do testiculo, o que 
então se designa pelo nome composto de Hydro-Sarcocele. 
“He esta complicação acompanhada de dores surdas ou 
agudas, as quaes o doente attribue áquelle orgão. Neste 
caso não ha que duvidar da juncção das duas molestias. 
A operação do testiculo he o unico remedio que até hoje 
tem a arte conhecido contra a Sarcocele, ou Hernia-carnosa, 
e nem sempre consegue este unico recurso a cura do 
duente. 

“O tratamento da Hydrocele, destituido de todo e qual- 
quer complicação, descança n'hum principio fundamene- 
tal, o qual consiste em provocar a evacuação do liquido 
retido no' tumor. No primejro caso, recommendão os: 
autores a maior limpeza possivel, o uso de hum sus- 
pensorio, que estreitamente sustente a bolsa; banhos lo- 
caes de cosimentos muito adstringentes, como- são os de 
tormentilha, colombo, e rosas, aos quaes se ajunta vi- 
nagre, acido sulfurico, acetato de chumbo, e pedra 
hume, e depois se põe na bolsa chumacos molhados 
mestes cosimentos. Em lugar destes cosimentos tambem 
se pode usar de cataplasmas resolutivas feitas: com fa- 
rinha de mandioca e vinho, no qual se fazem ferver 
plantas aromaticas. Igualmente se póde lançar mão de 
“hum medicamento muito gabado ultimamente, e vem 
a ser pommada de Elydriodato de Potassa, ita com- 
posição explicaremos no fim desta obra. om hum pe- 
daço do tamanho de huma fava se fazem duas vezes por 
dia huma fri cçao na parte molesta, a qual por cautela 
deve andar mettida n'hum suspensorio. 

No segundo caso, a evacuação do liquido só póde 
ter lugar em virtude da puncção do bolso, em que elle 
está depositado. Esta operação he simples ou complicada: 
simples, se unicamente se limita à evacuação da sero- 
sidade; e complicada, se obtida a evacuação, se per- 
tende curar radicalmente a Rydrocele por meio de in- 
jecções no bolso de catalão bem quente. Com quanto 
nao seja diflicultosa esta operação, todavia he mui de- 
licada; conseguintemente he fóra de propósito descrever 
aqui o processo da sua execução, 
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CAPITULO XVII (1). 


Das Bobas, Vaws, ou Pian: 


O 11.7* Sr. Dr. Candido Soares de Meirelles (2), Medico 
distincto do Rio de Janeiro, cuja modestia corre pa- 
relhas com seus talentos, por effeito de sua costumada 
bondade se dignou communicar-nos o fructo da sua ex- 
periencia, tão fertil de factos preciosos, á cerca da mo- 
Jestia que eccupa este Capitulo. Penetrado da verdade 
do quadro que elle nos apresentou das Bobas ou Pian, 
em forma de hum simples apontamento , reccáramos di- 
minuir-lhe o cífeito, se retocassemos huma só das côres, 
com que o soube animar. Inserimos, pois, esta descripção 
palavra por palavra; e convencido estamos que nossos 
leitores, seguindo o nosso exemplo, lhe daráô o primeiro 
lugar nesta obra, por ser o que de mais utilidade e in-. 
teresse ella encerra. 





SI CD er e ee 2) 





(1) Estava este Capitulo destinado a occupar o primeiro lugar nesta obra; mas, 
a isso obstárão, e inteiramente frustrárão o nosso projecto, circunstancias imprevistas 
e no todo independentes da nossa vontade. Nós nos vemes pois forçado a colloca= 
lo aqui, posto que, como já dissemos, não seja esta a sua natural como devida col- 
locação. 

(2) “Poucos dias depois da nossa chegada a esta Capital, deparou-nos a nossa boa 
estrella a ventura de travarmos com o IlLmo Sr, Dr. Meirelles huma amizade » até 
hoje não desmentida. Em consequencia pois das estreitas relações “que nos ligão, 
milhares de occasides temos tido de admirar a promptidão e firmeza de tino medico 
deste sabio e estimavel Pratico, e apreciar a sua destreza cirurgica. Além de ser bom, 


“affavel, e obsequioso, possue este nosso digno Collega qualidades taes, que a des- 


peito des injustiças do odio e da inveja, sempre lhe hão de assegurar o distincto 


lugar gue lhe corapete, ma classc das pessoas horxadas e respeitadas da sociedade, 
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BOBAS, VAWS, OU PIAN. 


e 


“ Esta infermidade, que muitos suppoem originariá d' Ame- 
rica, não he quanto a mim, se não hum dos mui- 
tos funestos legados ou presentes, que nos téem im- 
poriado os Africanos. Ainda que muitos Pathologistas. 
considerem esta molestia, como constituindo hum ge- 
nero de affecção de pelle; com tudo eu a tenho co- 
mo huma especie do genero syphilis, ou mal vene- 
reo. Como elle, esta molestia he contagiosa, e se ad qui- 
ne igualmente por contacto impuro; e a este respeito 
só difere da affecção venerea em commaunicar-se tam- 
bem por contacto mediato por isso não poucas vezes 
ge-se huma familia toda inteira contaminar-se de bo- 
bas por falta de cautela entre os sãos e doentes. 

Às bobas affectando os individuos sem distinccção de 
sexo. idade, temperamento e condição, ataca com tu- 
do de preferencia aos Africanos e seus descendentes , 
visto que a molestia he ainda mais transmissivel pela 
geração do que a syphilis. Ellas formão duas varieda- 
des bem distinclas huma da outra. À primeira consis- 
te em pustulas, que fazem sobre a pele hum relevo 
de huma a tres linhas, e de tres a seis linhas de dia- 
metro; de forma arredondada, o mais das vezes dis- 
eretas, parecendo produzidas pelo desenvolvimento do 
tecido vascular do derma, deixando constantemente ex- 
sudar de sua superficie bum fluido mucoso , ichoro- 
so, assaz abundante, e apresentando em peral todos os 
caracteres das pustulas syphiliticas chamadas chatas, 
ou humidas. Esta variedade costuma ter a sna sede ha: 
bitual no cofheço das membranas mucosas, por isso 
ellas se desenvolvem nas partes externas da geração tan- 
“to no homem . como na mulher; na margem do anus; 
ma bocca, e na abertura das fossas nasaes; e não pou 
cas vezes ataca o véo do paladar, assim como as amyg- 
dales, &c. : não obstante encontra-se muitas vezes em 
outra qualquer parte do corpo. A côr destas pustulas 
varia segundo a dos individuos que ellas affectão: or= 
dinatiamento de bum cinzento de ardosia no neg TO» he 


meti ” 
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de hum cinzento claro no mulato, e de hum rubro 
sujo no branco, cercado de huma ligeira areola de côr 
escura, 

Esta variedade se pode considerar como primitiva, 


porque succede quasi se mpre a ham commerce LO inpum 


ro, e tem o seu desenvolvimento poncos dias depois 
da cohabitacão. Esta variedade de Bobas he o que se 
chama vulgarmente humidas. | 

A segunda, que podemos chamar consecutiva, ou sec- 
ca, he a que sobrevem ordinariamente depois da cu- 
ra apparente de symplomas venereos, ou mesmo dus 
rante sua existencia, quando se tem deixado muito tem- 
po sem tratamento. Ella oceupa commummente as par- 
tes pilosas; assim ella se deixa ver no penil dos dous 
sexos. no scroton, na barba, e mesmo no coro cabel. 
ludo; com tudo não ke raro encontrar-se en qualquer 
outra parte do corpo, particularmente na palma das 
mãos, e na planta des pés, onde ella occasiona pers 
furações regulares, como se fossem feitos com hum vas 
sador de selleiro , assaz profundas, e occastonando dô- 


res insuportaveis . que embaração a stacão bipede : es. 


tas perfurações são o que se chama cravos de bobas. 

Às que occupão as outras partes do corpo, em lu- 
gar de pustulas. com as humidas, oilerecem huma es- 
pecie de Ra em forma de verrugas, ligeiramens 
te fendillados, a que se lem dado o nome de frames 
dosia. 

Nós nos abstemos de proposito de entrar em discuso 
sões sctentificas sobre a natureza particular desta affec- 
do. sobre o seu diagnostico , sobre a sua anatomia pa- 
thologica e. porque o Sr Hinhertá tendo tilo a bon- 
dade de nos communicar o fim da sua obra. em cujo 
corpo val inserido este artigo, se acharia fóra do 
lugar esse trabalho , e se afastaria do designie do au- 
tor. que só quer interessar às pessoas, que ignorao 


a Medicina, e que muito vão ganhar com a instruco 
cao pratica tdi: que os fornece o Sr. Doutor Imbert. A co 


amizade. e particulir estima, que consagro à este hon 
rado Collega embaraça-nos de emiltir o nosso juizo so” 
bre o merito de sua obra, 
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Passemos agora ao tratar ento das Bobas. Ássim cos 
mo o do mal venereo, elle consiste em geral e local, 
As Bobas humidas, ou primitivas são muito mais be- 
nighas que as seccas, e cedem mais promptamente ao 
tratamento, que he o mesmo que convem ao mal ve- 
mereo. Por isso o uso da salsa-parrilha , do guaiaco, 6 
sassufras etc., e especialmente as preparações mercuriaes, 
convem tanto à huma, como a outra variedade: convem 
não deixar em silêncio o emprego da caroba miuda. planta 
assaz conhecida dos Brazileiros, e cujo uso muilas ve 
zes, e sem o auxilio de ouira qualquer substancia, tem 
sido sufficiente para o tratamento das Bobas. Nas hn- 
midas, localmente o emprego de certos escaroticos tem 
sido coroado de successo; porém Julgo preferivel o uso 
dos banhos emollientes, e cataplasmas, ou epitemas da 
mesma natureza. Muitos têem tirado partido do acetato 
de mercurio, e dos pes de Rousselot: destes ultimos 
temos feito uso com. vantagem, para destruir a subs- 
tancia lardacea, que cobre. a superficie das ulceras, 
Quanto aos cravos, só por meio do ferro candente elles 
se destrahem : com a applicação do ferro em braza re- 
“duzem-se essas ulceras exsuccas ao estado inflammato- 
rio, fazem-se suppurar, e curão-se facilmente depois 
de destruidos por este methodo. Concluindo , dizemos 
“que he desnecessario enumerar as substancias que po- 
dem ser empregadas no tratamento das Bobas: dizendo-se 
que o tratamento, que convem ao mal venereo, he O 
mesmo que se applica às Bobas, e com successo : he 
superfluo indicar os preparados, e as circunstancias , 
em que devem ser dados, huma vez que tem de cons 
sultar o artigo que diz respeito ao mal venereo, 


y Dr. Soares de Meirelles. 


Combinando o 1H.” Sr. Dr. Meirellés com a opiniad- 
da mor parte dos Medicos, que têem escrito sobre as 
Bobas, ou Pian, tambem julgamos que o tratamento, 
que melhor convem he o antivenereo; e para este pro- 
duzir bom resultado, de necessidade se deve recorrer 
primeiro -ás sangrias geraes ou locues, e prescrever be- 
bidas emollicutes e laxautes por espaço de oito até dez dias; 


PATA 


Temos, .por tanto, que sendo o doente forte e robusto, 
e na força da idade, se deve receitar: 

º* Huma ou duas sangrias, ou sanguisugas à roda 
das pustulas, no caso de estarem irritadas, e causarem 
dôr. Entre cada huma destas sangrias haverá hum in- 
tervallo de tres ou quatro dias. 

2º O doente deverá beber por algum tempo huma 
ou luas garrafas no dia de cosimento de linhaça, e gramma, 
ou limonada de çumo de limão, laranja, ou xarope de 
tamarindos. 

Feito isto, immediatamente entrará o doente no cu- 
Wa antibobatico, ou-antisipbylitico, o qual constará: 

* Do uso quotidiano de duas garrafas de cosimento 
E pe og por outra salsa-parrilha, cuja preparação se 
acha descrita no Formulario. 

De meia em meia hora deverá o doente tomar hum 
copo deste cosimento, havendo cuidado em dar-lh'o pelo 
menos huma hora antes delle comer, e'meia hora depois. 

Mui bem póde esta bebida ser substituida por huma 
forte infusão, ou leve cosimento das folhas da planta, 
considerada para assim dizer como especifica, .e vulgar= 
mente conhecida no Brasil pelo nome de Uaroba, ou 
Carobinha, e technicamente pelo de—Bignonia— Copaia.. 

5º O doente tambem tomara de vez em quando huma 
dose de dezeseis até vinte e quatro graos de pillulas de 
Bellorte. 

Quanto aos remedios locaes indicados por nosso Col- 
lega, a nosso ver o mais proprio possivel, accrescenta- 
remos . que alguns autores recommendão a applicação 
de cataplasm: is feitas com farinha de mandioca ralada 
sobre as ulceras pianicas, e mui principalmente sobre 
os cravos, e assim sobre huma especie de excrescencia 
carnosa, ou vegeiaão bobatica, designada pelo nome de 
Guigues. listas ecataplasmas mudão-se huma ou duas 
vezes por dia. No caso dellas n:o destruirem essas ex- 
crescencias molles e fungosas, lança-se neste remedio 

alguma aguardente de canna, a fim de tornar mais irt- 

ritante a nandior Tambem se podem banhar todos os 
dias as paries mojestas com agua de barrela, ou agua 
do mar, 
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CAPITULO XIX. 


Da Variz, ou Doença das Veias. 


Duas ordens de vasos se achão encarregados do tra- 
balho da circulação. Ham dellas, as arterias, tendo & 
sua origem na parte esquerda do coração, e formando 
ahi hum grande tronco, que se divide e subdivide até 
ao infinito à maneira do tronco de huma arvore, d:nde 
partem ramos grandes e pequenos, e ramificações miurtas, 
conduz o sangue e a vida a todas as partes do corpo 
por mais finas, e delgadas que sejao: ea outra, as veias, 
que têem a sua origem no ponto juslamente, em que 
rematão as arterias, das quaes ellas são, para assim dizer, 
a continuação, bem que a sua organisação seja em tudo 
mui differente, toma conta do sangue das arterias, quando 
elle mais não serve para a vida; cestas velas, augmen- 
tando cada vez mais o seu calibre, tornão a conduzir 
este liquido para a cavidade direita do coração, donde 
elle he immediatamente transportado para os pulmões, 
para ali soffrer a transformação, que lhe imprime a 
respiração isto he, para ali mudar de côr, porque de 
negro, que era, passa de repente, em consequencia do 
efeito «do ar vital, para hum encarnado vivo. 

iste phenomeno he hum dos mais admiraveis da na- 
tureza, e por si só capaz de demostrar, se de tal se 
precisasse, a existencia de huma Intelligencia Soberana, 
causa primaria, que com toda a certeza procedeu á ordem 
que reina no universo. Esta marcha do sangue a que 
o centro do coração da o impulso, he que constitue- a 
circulação. Por muito obstinado e sceptico que suppo- 
nhaimos hmm incredulo qualquer, se elle por hum ins- 
tante consentir em fixar a sua attenção neste maquinismo 
maravilhoso, nós o convidamos a que com as armas da 
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razão e da logica nos convença que tudo isto he devido 
ao acaso. À vista das molas que dão movimenta ao 
nosso corpo. sustentao e animão a nossa existencia, 
cheio de convicção nós asseveramos, he o espelho mais 
ficl, em que vem a reflectir esta grande verdade: Que 
não he o acaso quem governa o universo, A palivra 
acaso, não he, por ventura em todos os «liversos idiomas 
huma expressão destituida de sentido. que se applica a 
tudo o que se quer e deseja? Cerlamente que sim. De- 
vemos, por tanto, concluir que leis immutaveis e regu- 
Jares. que a creaçao. em fim, não podem ser attribuidas 
ao ataso. 

Às veias, que provocárão esta digressão, em virtude 
do golpe de vista que lançamos para a circulação em 
geral, são susceptiveis de huma molestia conhecida pelo 
nome de Variz, da qual s são muitas vezes os negros ata- 
cados. De ordinario tem ella a sua séde nes membros 
inferiores, não obstante poder ella estabelecer-se em outra 
qualquer parte exterior do corpo. Consiste ella u'huma 
dilatação permanente das veias, apresentando-se esta di- 
latação com o aspecto de cordões sinuosos. tortuosos, 
nodosos, sem dôr, ou antes formando tumores, que de 
alguma sorte se assemelhão a sanguisugas entrelaçadas, 

O enfraquecimento das paredes das veias he que geral- 
mente dá causa à Variz. Os negros que trabalhão em 
pé, dentro da agua, ou estão obrigados a fazer marchas 
forçadas, offerecem della numerosos exemplos. Às veias, 
ao rasgarem-se, abrem esses tumores, os quaes logo se 
transformio em ulceras, para assim dizer incuraveis, € 
deitão pelos lados hum sangue negro, a ponto de al- 
gumas vezes causarem susto pela sua quantidade. 

Em parte se funda a theoria desta molestia no conhe- 
cimento das leis da vydraulica: procuraremos fazer-nos 
entendido. 

No estado regular das funcções vitaes, as veias, bem 
como todos os outros instrumentos da organisaçao hu- 
mana, são dotadas de huma força de acção, que vão 
bustar ao principio vital, e lhes permitte favorecer e 
sustentar a subida do sangue venoso, o qual, em op- 
posição com as leis physicas, desde as partes inferiores 
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do corpo-vai ter aos pulmões. Se actualmente admit- 
tirmos que por cífeito de huma causa qualquer, como 
por exemplo alguma daquellas por nós mais acima apon- 
tadas, perdem as veias mais ou menos força vital, na 
quantidade indispensavel às funcções de que se achão 
encarregadas, havemos de concluir , como resultado ne- 
cessario, que o sangue com muita maior difliculdade ha 
de poder caminhar contra o seu proprio peso, e pouco 
a pouco se ha de submeiter à acção das leis physicas, 
cada vez menos contrabalançadas pela força das leis vitaes, 
Ha de, por tanto, este liquido accumular-se cada vez mais 
junto ás partes inferiores, e ahi se ha de ir dilatando 
até esses canaes, depois de terem posto em acção toda 
a extensibilidade, de que são susceptiveis, e que muito 
consideravel he acabarem, em fim, por se rasgarem, e 
formarem as ulceras de que ja fallamos. 
Do conhecimento que devemos ter da natureza desta 
molestia, naturalmente decorre o methodo melhor de 
trata-la. Cumpre pois affastar o mais possivel a causa 
a que com razao se attribue o desenvolvimento da Variz. 
Assim que o negro que trabalha em pé, dentro da 
agua, ou anda muito, deve ser empregado n'huma oc- 
cupação sedentaria, que lhe permitia conservar os mem- 
bros inferiores nhuma posição horisontal; e nelles se 
farão algumas leves fricções com hum pano humedecido 
no vapor de plantas aromaticas; e estarido o doente fraco 
e mal humorado , cuida-se em restaurar-lhe as forças por 
meio de hum regimen nutriente, o uso de vinho bom, 
e total privação de carne salgada. Mas, o remedio mais 
efficaz para esta molestia consiste na compressão do mem- 
bro, em que ella reside. Esta compressão se faz com 
“huma atadura da largura de tres dedos, a qual estando 
ligada não com muita força desde a ponta do pé até. 
ao joelho, sustenta as partes, e favorece a circulação. 
Todavia, nao deixa de ser diflicultosa a applicação de 
hum tal aparelho feito com ligaduras, ou porque estas 
se apertão pouco, ou então de mais; além do que he 
necessario renova-lo muito frequentemente, por isso que 
elle com muita promplidão fica frouxo: Facilmente se 
obsta a este inconveniente, substituindo ao aparalho huma. 
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meia de linho forte, que dê de si, e fina, atada de hum 
lado, o que da lugar a empregar-se o grão de aperto 
que mais proprio se Julga, depois della calçada. Quando 
este meio. simples como he, nem sempre cura a Variz, 
pelo menos atalha lhe os progressos: por isso nós o re- 
commendamos, e com muita mais confiança , lembrandos 
nos que, mais do que outro qualquer, está elle ao al- 
cance de todos pela simplicidade, de que se acha re-» 
vestida a sua execução. 
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CAPITULO XX. 


Da Ilydrophobia. 


He felizmente a Hydrophobia huma molestia bastante 
rara, por isso que procede as mais das vezes da mor- 
dedura de hum animal damnado, ou do terror que 
infunde hum animal suspeito. 

Esta molestia, cuja natureza ainda não está bem elu- 
cidada, he caracterisada pelo horror, que aos liquidos, 
e aos corpos polidos e luzidos, téeum os doentes, reus 
nindo hum sentimento de ardor c constricção na gare. 
ganta, e muitas vezes a vontade de morder. 
“Poucas sao as causas susceptiveis de dar lugar ao de- 
senvolvinento espontaneo da Hydrophobia. Entretanto, 
mui bem póde esta molestia ser motivada pela impres- 
são de hum ar muito frio em occasião de estar o corpo 
suado, per efeito de huma demorada exposicas à ac- 
ção de hum sol ardente, e mui principalmente pela 
colera. 

Ainda hoje está por decidir, sea Hydrophobia anda 
ligada à existencia de hum virus particulir, ou se ella 
não he mais do que. a consequencia de huma forte Ir 
ritaçao dos nervos «a parte morlila, que alaca todo 
o systema nervoso. Ha factos pro e contra huma e outra 
opinião, que deixo a questão problematica, Todavia, | 
e com quanto nós não balancemos a emittir hum juizo 
decisivo, somos levados a crer que nesta molestia existe 
hum tal ou qusl virus especial E para assim pensar- 
mos, temos a nosso favor hum facto constante, hum 
facto quotidiano, pois todos os dias nós vemos indi- 
viduos mordidos mui gravemente por cães que nao 
esto daninados, sem nelles se manifestar a Hydropho- 
bia; ja por outro lado, basta huma pequena morde- 
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dura de hum cão damnado, para ella se apresentar 
com todos os horrores, de que de ordinario anda acomi- 
panhada. E por ventura, não se ha de attribuir esta 
differença à existencia do virus da Elydrophobia pela 
mesma maneira que elle se dá nas bexigas, no mal ve- 
nereo + que se communica pelo contacto da materia en 
qua elle reside, ja na pelle, ja nas membranas mnco- 
sas P Com effeito , esta opinião he a que se antolha mais . 
razoavel, vendo-se que a propriedade communicativa do 
virus da Hydrophobia tambem parece residir no ligui- 
do depositado nas pustulas , que se desenvolvem na face 
imferior da lingua. Tão forte he em nos esta convicção, 
que não concebemos a possibilidade de operar-se a trans- 
missão da Hydrophobia huma vez que o liquido, que 
acabamos de referir , se não tenha entranhado na saliva 
do animal damnado , isto he huma vez que se não ras- 
guem as pustulis na occasião da mordedura. 

À invasão , ou antes a manifestação dos symptomas pres 
pris da Ilydrophobia só tem lugar trinta ou quarenta 
dias depois da mordedura. Entao a cicatriz, na apparencia 
solida, provoca huma sensação dolorosa, incha, torna se 
vermelha ow divida, e algumas vezes até chega a abrir, 

De repente se ressente o doente de symptemas de irri- 
tação mais ou menos pronunciados na cabeça , no cora- 
ção, ou no estomago; o somno cede o lugar a huma 
exaltavao dos sentidos e do entenlimento; o doente mos- 
tra-se atemorisado , em breve cahe n'huma taciturnidade 
arascivel, e busea a solidão, sem todavia querer nella 
permanecer : a sede o devora, mas. tão desgraçado como 
Fantalo, não lhe he possivel estanca-la; tem hum hor- 
ror invencivel à agua. não obstante sentir a necessidade 
della, He então que elle traz o cunho de hum terror, que 
communica a tudo quanto o rodeia. E com quanto a de- 
sesperação esteja desenhada em todas as suas feições, ain-. 
da o desgraçado Hydrophobo retem hum resto de razão 
que o induz a advertir os assistentes a que se affastem, 

orque, diz elle, mais não póde resistir à ancia de morder. 

Mui de proposito queremos lançar hum véo sobre a 
ultima parte do quadro , porque não estamos para gra- 
tuitamente fazer experimentar a nossos leitores huma sen 
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sação penosa: para elles ficarem conhecendo a Hydro- 
phobia bem basta o que deixamos dito. Com elfeito, te- 
mos presenciado alguns exemplos , e sempre que em nós 
se desperta a recordação delles, gela-se-nos a alma de' 
susto e horror. Fomos: sobre tiro testemunho na nossa” 
infancia de hum facto, que ainda hoje nos faz estreme- 
cer, qual o de suffocarem desapiedadamente hum Hy- 
drophobo entre dous colchões. Muitos talvez não déem' 
credito a este acto de atrocidade; mas he a pura verdade, 
nos o vimos. 
' Quão suave não he hoje 2 persuação de que os Medi- 
cos já não desesperão como d'antes da possibilidade de 
curarem a Hydrophobia ! Já os desgraçados Hydrophobos' 
não sao abandonados à estupidez do povo, euja supersti- 
ção chega as vezes a torna lo barbaro. A lydrophobia era: 
pela multidão considerada como hum castigo do ceo, e 
o que della cra atacado , via se abandonado ou repel-: 
lido, à maneira desses reprovados, contra os quaes, 
em outro tempo:, a hypocrisia e o fanatismo religioso ,. 
fulminavão os raios então terriveis da excommunhao. 

Ter-nos-iamos poupado a discorrer sobre a Hydropho- 
bia, se nisso não vissemos tal ow qual utilidade. Benr 
que rara, he todavia susceptivel esta molestia de offere- 
cer-se aos olhos de nossos leitores; e mui criminosa fôra: 
a omissão volnntaria dos soccorros, que aliás estao no 
caso de poder prestar a taes doentes, com alguma es-: 
perança de bom resultado. Ea 
“ Nos primeiros justantes: da mordedura:, he preciso re-: 
correr logo à cauterisaçao da ferida , quer com fogo, quer: 
com causticos. Em nessa: opinião , o primeiro destes 
meios he o mais eficaz , e assim o que está mais à mão. 

Seis horas depois da cauterisação + examina-se a chaga. 
Não parecendo ainda estar funda bastante a escara, outra 
vez selhe applica fogo, ou em lngar delle bum grande 
vesicatorio , que se deve deixar purgar por muito tempo. 

Ainda ultimamente quasi se limitava o tratamento «da 
Hydrophobia unicamente ao meio da cauterisação ; por 
quanto , era quasi sabido que a multidão dos remedios 
internos , que para esta molestia passavão por bons , não” 
apresentava semelhante resultado, Mais felizes hoje, he-nos 
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dada a esperança de prevenir o desenvolvimento da Hydro- 
phobia por hum meio bem simpies, que passamos a de- 
signar. | 

Observa-se, desde tempo immemorial, que do ter- 
ceiro, ào nono dia depois da mordedura de hum animal 
damnado , de ordinario se manifestão por debaixo da lin= 
gua das pessoas mordidas, e bem perto do lugar, a 
que se chama freio , certas .pustulas esbranquiçadas , as 
quaes espontaneamente se abrem no decimo terceiro , ou 
decimo quinto dia. São estas pustulas as que devem at- 
trahir toda a nossa attenção : cumpre, pois, no decurso 
de seis semanas , examinar com muito cuidado o estado 
da lingua, e logo que apparecerem as pustulas , abri-las 
successivamente , cauterisa-las com presteza, e dar ao. 
doente gargarejos de agua salgada. Como numerosos cu- 
rativos comprovem a efficacia deste tratamento, com a 
confiança que elle merece, o recommendamos nos, por 
que nos parece que com certeza ha de atalhar o mal lo- 
logo no seu principio. 
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CAPITULO XXI. 


Da Gastrite, ou Infammação do Estomage. 


Por todos he conhecida a posição do estomago: todos 
sabem que está este orgão situado na parte media e sua 
perior do baixo ventre, e logo per baixo da parte tas 
ferior do osso — Sterno — collocado perpendicularmente 
na parte media do peito, desde as duas clavienias, ou 
ossos transversaes. que se divisão na parte inferior do 
pescoço, até à parte inferior d'aquella. cavidade, atravez 
das «duas te'as. 

O estomago está suspenso na parte inferior de hum 
canal de forma quast cylindrica, a que se dá o nome 
de — Esophago —, o qual começa no fim da boca, com 
o nome de— Pharynge —, especie de funil, que bem se 
pode ver, olhando se para a parte posterior d'esta ca- 
vidade, estando ella bem aberta. Por este canal he que 
os alimentos se preeipitão no estomago, depois de na 
boca terem soffrido a acção dos dentes, ou a mastigação, 
e assim a acção da saliva, 

Esta este orgão situado obliquamente da esquerda para 
a direita, e hum pouco perpendicularmente entre o baço 
e o figado, com cujas funcções tem elle relações im- 
mediatas. A sua forma he a de huma gaita de folle, cuja 
grande extremidade, ou parte aberta, está lançada para 
cima, e do lado esquerdo. Do facto desta posição, con- 
cluio-se, e com razão, que a digestão he mais facil, e 
se faz melhor, dormindo-se do lado direito, porque nesta 
posiçao achão os alimentos hum declivio mais natural 
para passarem do estomago para o primeiro dos in- 
testinos. 

A estructura do estomago compõe-se de tres mem» 
branas : huma exterior, chamada serosa; outra no meio, 
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musculosa; e a terceira interna, mucosa. Entende-se 
por membranas os orgãos chatos e delgados como por 
exemplo huma folha de papel, que servem para for- 
pecer, ou forrar as cavidades. Quanto ao Estomago, 
a membrana mucosa he a que propriamente constitue 
a sua cavidade, a do meio serve lhe para os seus mo- 
vimentos de contracção, e a externa ou serosa, faci- 
lita lhe a dilatação 

Duas são as aberturas que se notão no Estomago : 
huma superior indica o fim do Esophago, e chama- 
se Cardia, e a outra inferior, com o nome de Pyloro, 
remata a cavidade deste orgao. Poder-se-hia chamar, 
a primeira, abertura da entrada, e a segunda abertura 
da sahida dos alimentos para dentro e fôra do Esto- 
mago. 

Esta breve exposição da anatomia e posição do Es- 
tomago por certo não ha de parecer superílua áquelles 
de nossos leitores, que sabem apreciar a importancia 
deste orgão, á qual tudo está sugeito. Com efleito , 
quando a acção do estomago afrouxa, ou cessa em 


maior ou menor espaço de tempo, o corpo emagrece, 
soffre, ou perece. Verdadeiramente, he este orgão e 


principio e a alma de todas quantas são as acções or- 


ganicas, para assim dizer, o regulador do pensamento , 


e o soberano em fim de toda a maquina humana. 
Ninguem ignora o engenhoso apologo, que o Estoma- 


go inspirou a Ágrippa Menenio v'huma circunstancia bem 
critica, qual a em que o Povo Romano, refugiado no. 
Monte Sacro. por hum momento tornou duvidosa a 


existencia de Roma e da Republica. O Deputado Me- 
menio, em v4o recorreu a todos os meios da persua- 
são, para reduzir os rebeldes a voltarem para acida- 


de; até que por fim lembrou-se de lhes follar assim : 
» Houve hum tempo em que os membros do corpo. 


humano, por haver, como agora comvosco aconte- 


Estoma 


vs as my 


ce, discordancia entre elles, se conspirirão: contra o 
go, porque sendo o unico que vivia na ociosi-. 
dade, gosava do trabalho de todos os outros. Então: 
protestárão as mãos que mais não havião de apanhar 
os alimentos, a beca jurou que qs não receberia, 
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» e não quizerao os dentes prestar-se como até ali a 
» mMastiga-los : não tardou, em consequencia, o cor- 
» po a cahir em inanição: e todos os membros, tama- 
» nho era o seu soffrimento , reconhecérão alfim a uti= 
» lidade do Estomago, o qual sendo per elles nutri- 
» do, lhes dava o sangue, forca, e a-vida. » 

Gomo o Povo Romano perfeitamente comprehendesse 
o sentido desta fabula, conformon-se com a moral, 
que ella lhes insinuava, de novo tributou a seus che- 
les a devida obediencia, e de novo se prestou ao cum- 
primento de seus deveres ! (1) | EE cosa 

Mas, se he grande a influencia, que sobre todas 
as demais funcções da vida exerce O Estomago, he es- 
ta justamente a razão porque elle está mais do que os 
ouiros orgãos exposto a desarranjos Quasi sempre em 
complicaçao directa ou indirecta com as molestias, de- 
ve elle constantemente fixar a attenção dos Medicos, 
em quanto estas subsistirem. He como hum thermo- 
metro, que de alguma sorte. se deve a cada instan- 
te consultar, por isso que a quem sabe interroga-lo 
sempre oflerece dados mais ou menos preciosos para 6 
curativo. 

He particularmente neste ou n'aquelle ponto, ou em 
toda a extensão da superficie da membrana mucosa, 
ou interna do Estomago , que vem manifestar-se as ir- 
ritações violentas, a que está sugeito este orgão. As- 
sim que, hum calor excessivo, bebidas frias tomadas 
quando o corpo está suado, o excesso dos licores for- 
tes. o uso abusivo do café, alimentos de muita espe- 
ciaria, nutrientes ou abundantes em demasia, a appli- 
caçao errada de medicamentos irritantes, a repercussão 
da gota, de huma impigem, ou de qualquer outra mo. 
lestia de pelle, paixões violentas e concentradas , com- 
pressões, pancadas, e quedas na regiao do Estomago, 
São outras tantas causas susceptiseis de produzir a in- 
flammação deste orgao, por cutra, a Gastrite, 

Da-se a Castrite, quando apparecem os signaes se- 
guintes: nenhum, ou mui pouco appetite; logo que 
41) - Anno 261 U. C.y e 491 antes de Christo. eo a a o ya 
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a digestão começa , ser a ingestao dos alimentos acom- 
panhada de hum peso que opprime ; estar a regiao 
estomacal dilatada, e sentir dôr quer nella se carregue, 
quer não; experimentar o doente flatulencias azedas, 

ás vezes com o jatto de hum liquido, que queima | á 
garganta; sede ardente; garganta secca; lingua verme- 
lha na ponta e nos lados; perturbação , e dôres de ca- 
Deça; pulso accelerado, mas pequeno ; pelle aspera, 


e produzindo na mão hum calor acre; e os membros 


a modo contusos e quebrados em suas articulações ; 
algumas vezes à Gastrite se seguem arrepios, mas quasi 
sempre denolão a invasá della. 

Temos-nos esforçado por neste quadro apresentar os 
sigraes principaes, que servem para | caracte.isar a CGas- 
trite de mediana intensidade, pois, poder àô os nossos 


leitores distinguir a Gastrite eve da muito intensa, con- 


forme forem mais ou menos fortes os symptomas que 
temos attribuido a esta molestia, 

A irritação, ou inflammação passa de ordinario do 
Estomago tambem para os intestinos. Então aos symp- 
tomas precedentes se reunem dôres em toda a região 
do ventre, diarrhéa, ou constipação, sede mais arden- 


te, muior alilicção , e no todo mais consideravel in= 


disposição. 

Como em toda e qualquer molestia aguda esteja o 
primeiro cuidado em dar descanço ao orgão molesto,, 
tem lugar na infermidade de que tratamos, huma. die- 
ta rigorosa, a qual, as mais das vezes, só por si pro- 
duza cura das leves “irritações dos orgãos digestivos. 


Assim que, sempre se deye combatter com os meios 
mais energicos a irritação que corstitue o primeiro 


srão da inflamnração, ow antes a inflammação, a qual 


se exprime por symptomas violentos e intensos. Por 


tanto, no principio de hunia Gastrite muito pronun- 
ciada cumpre applicar algumas sangrias geraes: já hu- 
ma inflammaçao menos intensa se trata a proposito, 


em qualquer, parte que appareça, com certo nume- 
ro de. sanguisugas proporcionado" à idade e às forças” 


do doente. De ordinario bastão tres ou quatro para 
as crianças de menor idade; e de trinta até quarenta: 


A 
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às vezes para os adultos, consistindo o termo medio 
em doze, treze, quatorze, &c. até vinte. A falta de san- 
guisugas pode ser supprida por ventosas, as quaes se 
sarjão com huma lanceta (1) : todavia levão muito a Hre- 
ferencia as sanguisugas. 

Quando a: inflammação abraça. a hum tempo. os in- 
testinos, e o estomago, ao que então se chama Gastros 
interite, deitãose sanguisugas no anus, remedio . este 
susceptível em geral de prodazir optimos effeitos, 

À applicação das sanguisugas, e as sangrias se repe- 
tem mais ou menos a miudo, coníorme mais ou menos 
diminue a inflanmação. 

Devem as bebidas do doente ser emollientes, ou go= 
mosas. lanto que, cosimento de linhaça e raiz de mals 
vaisco, agua pannada, a dissolução de gomma arahica em 
agua UEnte, e infusões de flor de malvas,-ou malvaisco 
adocadas com ps xarope lenitivo, como o de avenca, 
gomma-arabica e malvaisco, seráÔô as bebidas preferidas, 
tomadas frias, a miudo, mas em pequena quantidade, 

Além destes meios essenciaes, convem applicar no 
baixo-ventre huma cataplasma emolliente. É quando por 
acaso seja incommodo o peso desta. em lugar della se 
poem e renovão a miudo chumaços de fios molhados 
n hum cosimento bem forte de malvas e linhaca : e com 
hum destes cosimentos se dão dous ou lres clysteres por 
dia. 

Sendo a irritação leve, e não obrando o doente, he 
necessario dar-lhe hum purgante brando : huma onça 
de oleo de ricino, ou duas onças de manna deluida 
mw huma libra de cosimento de CemAr pda perfeis 
tamente ao fim desejado. ? 

Eis em poucas palavras o methodo mais razoavel de 
curar as irritações e inflammações tão frequentes dos. 
orgaos digestivos. A fiel observancia das regras sim- 
ples que havemos estabelecido à cerca deste curativo ,. 
grangeara aos Fazendeiros a vantagem de diminuir a ter- 
rivel mortandade que se nota nos seus escravos tão fre- 
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(1) Qnerendo-se saber a maneira de applicar as ventosas, consulte-se O artigo 
que trata, deste genero de medicamentos externos. | ; 
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quentemente atacados da irritação ou inflanimação do 
estomago, ce dos intestinos. E poderemos nos encobrir 
que o tratamento incendiario he a causa assim a mais 
palpavel como a mais evidente desta mortandade ? Como- 
nega-lo? Acaso não he nestas molestias que se prodi- 
“galisão aos desgraçados negros repetidas doses desse ve- 
neno chamado Le Roy, do qual a ignorancia, na verdade 
desculpavel, lança mão como de hum remedio bom para 
tudo? Sim, affontamente o repetimos, heo Le-Roy hum 
“dos mais poderosos satellites da morte, e por deste modo es- 
tarmos intimamente convencido. em nome da humanidade 
diremos a todos os Senhores de escravos : « Renunciaiao 
» uso de tão pernicioso remedio; e a não quereres se- 
» guir os conselhos que vos havemos dado, para cus. 
» Yar a vossos negros de inflammações do estomago, e 
dos intestinos, ao menos abandonai esses desgraçados 
aos unicos recursos. da natureza, e nisso fareis muito 
melhor do que com o vosso tratamento usual, mas . 
mortifero. » 
Sendo a molestia que occupa este Capitulo ' suscep- 
“tivel de grandes desenvolvimentos, em consequencia de 
suas numerosas complicações , deviamos nos circunscre- 
vcr áquillo que ella apresenta de mais essencial na 
“pratica, a fim de aliás nãe ultrapassarmos os limites 
que estabelecemos ao cmprehender esta obra. Entretanto 
cumpre-uos dizer alguma cousa á cerca da Gastrite, ou 
Gastro-Enterite, que reclama disvellos especines. 
A irritação, ou inflammação do estomago, e dos in- * sa ig 
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testinos nem sempre cede completamente ao tratamento Ne Ri 


que logo a principio se applicára. Subsiste pois huma 
continuação da imolestia, mas sob huma forma e symp- 
tomas mais leves : neste caso se costuma observar n' hum 
“on noutro ponto do baixo-ventre hum resto de sen- 
sibilidade mais ou menos prontnciada : não obstante a. 
vontade de comer que o doente tem, elle se queixa de. 
inchação de estomago, sede, calor na palma da mão, 
flatulencias, cansaço nos membros, dóres de cabeca e 
tristeza : as digestões não lhe restaurão as forcas, a ae 
tes sao seguidas de diarrhéa, &c. Os de espirito pouco 
observador não vêem em tudo isto senão huma conse- 
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quencia de huma convalescença dilatada e penosa ; o Mes. 
dico instruido porém, reconheee nestes symptomas a mo- 
Jestia principiada, ou já entranhada no estado chronico. 

Logo que com razão se suspeita que tal he a face da 
molestia, começa-se por metter o doente em dieta, isto 
he, ordenar-lhe hum regimen constante de completa 
abstinencia de todos e quaesquer estimulantes, taes como 
o vinho, café, licores, aguardente, carne negra, e gui- 
sados salgados ou de especiaria : e permitte-se-lhe o uso 
de mingaos, lacticinios, legumes, hervas cozidas, peixe, 
carne branca, e fructas encarnadas e assucaradas. Às 
comidas devem ser poucas, com grandes intervallos, e 
a quantidade de alimentos em harmonia com o resultado 
das digestões. Assim que, pouco a pouco se deve dimi- 
nuir a quantidade de comida até a digestão não ser mais 
acompanhada de sensação alguma penosa. Pi 


CAPITULO XXIL 


Da Hepatite, ou Inflammação de Figado- 


Logo abaixo do peito, do lado direito, se acha encos- 
tado ás ultimas costellas, e suspenso au diaphragma (re- 
partimento transversal, que separa o peito do baixo ven- 
tre), hum orgão volumoso. e que se chama Figado. Con-= 


siste a funcção principal deste orgio em segregar hum 
fluido oleaginoso , conhecido pelo nome de bilis . o qual 


passando para o primeiro dos intestinos, chamado duo- 
deno, e misturando se com os alimentos, que acabão de: 


sahir do estomago. concorre para favorecer a digestão. 
Fóra do tempo das digestões , a maior parte da bilis , que 
elabora o Figado, he retida, e se accumula n'hum bolso 
(parte accessoria do orgão) , a que se deu o nome de ve- 
sicula. 

Se o Figado , cuja funcção mais importante nós acaba- 
mos de descrever rapidamente , por efeito de huma causa 
qualquer he levado a segregar , isto he, a apresentar hu- 
ma quantidade extraordinaria de bilis; se esse liquido pecca 
pelo excesso inverso ; ou em fim, sea bilis degenera das 
suas propriedades chimicas, temos que existe molestia , 
ou ameaça della , isto he, existe, ou com toda a razão 


se deve recear hum estado morbido , que os autores de-. 


signão pelo nome de Hepatite. | 

Quando a Hepatite, ou Inflammação de Figado , per- 
corre com rapidez os seus periodos (desde oito até vinte 
hum dias), chama-se lhe Hepatite aguda; e chronica , 
quando he vagarosa a sua marcha , e ella tem huma du- 


ração illimitada de hum ou mais mezes , e até mesmo de 
annos inteiros. 


Além desta molestia ser mais usual entre os tropicos. 


do que em outra parte qualquer , nota-se mais exemplos 
alella entre os negros do que nos brancos. | 


Nac 


ago 
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Quasi sempre procede a Hepatite aguda de causas phy- 
sicas , taes como pancadas no lado direito e superior do 
baixo ventre , esforços por erguer pesos grandes , e que- 
das. Em segundo lugar, vem as causas menos directas , 
como são hum sustento que canse muito o estomago, 
ou fortemente o estimule; o uso intempestivo de emeticos 
e purgantes; o repentino resfriamente da pelle; banhar 
o corpo suado em agua fria; huma impigem, ou qual- 
quer outra molestia de pelle , recolhida; co abuso de li- 
cores fortes , e especiarias. Observaremos » todavia, que 
estas causas provocão mais depressa a Hepatite chronica 
do que a aguda. Ee 

Da-se a conhecer esta molestia por huma dór, algu- 
mas vêzes forte, na região debaixo da qual dissemos 
que está situado o Figado. Entretanto, esta dôr he quast 
sempre surda, latijante, o se extende de ordinario até o 
hombro direito. O doente soffre mais quando se deita do 
lado opposto, por causa do peso do Figado, o qual en- 
tão se acha suspenso por fracas prisões , e comprime O 
estomago. Diremos de passagem, que em virtude desta 
altima circunstancia, a digestão , por via de regra, se faz 
melhor quando o corpo está deitado do lado direito do 
que do esquerdo, Br 

A estes symptomas locaes de ordinario se reunem hum 
incommodo na inspiração e tosse, em cujo caracter cum» 
pre não haver engano , porque neste casó he ella sem- 
pre sympathica. O pulso , na Hepatite;, he duro, frequen- 
te, e cheio; o calor da pelle ardente , acre, earido; e 
as mais das vezes, a pelle e. os olhos tomão hua cór 
amarella esverdinhada, motivada pela extravacção da bilis, 
a qual, não podendo proseguir em sua marcha natural, 
he absorvida e transportada para os vasos limphaticos col. 
Jocados debaixo do tecido cutaneo; a lingua está manchada . 
de huma camada amiarellada , esverdinhada, ou preta 5 
a sede he grande, enenhum o apetite; o doente experi- 
menta nauseas , constipação , e deita poucas urinas , ama- 
rellas, oleosas, e turvas, as quaes de ordinario deixão 
no fúndo do vaso hum sedimento côr de tijolo , isto bes. 
“avermelhado. | | Eos 
- Em os nossos leitores estando certos da existencia dos 
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symptomas que acabamos de enumerar, não lhes ha 
de ser custoso reconhecer esta molestia. He verdade , e 
muito bem póde acontecer que o estomago se resinta do 
incommodo do Figado ; mas esta complicação , a pesar 
de não estar conhecida , não pôde acarretar graves erros; . 
por quanto , o tratamento proprio no primeiro caso de 
inilammação isolada do Figado convem igualmente a esse 
estado de complicação. 7 

O curativo da Hepatite agnda está baseado em princi- 
pios quasi certos. Combate-se primeiro a inffimmação 
por meios divectos, quaes sangrias, ou antes sanguisu- 
gas, ou ventosas sarjadas ; e repetem-se mais ou menos 
vezes na razão directa da violencia do mal, da força e 
idade do doente. Cunpre todavia observar, que a ex- 
tracção do sangue produz muito melhores effeitos, sem- 
pre que a elle se recorre no auge do calor eafilição do 
doente. Às sangrias locaes (sanguisugas ou ventosas), des 
vem se praticar bem na região do Figado. 

Entretanto se o doente padece de hºmorrhoidas, ce 
“sente muitas dôres, isto he, se o figacio s: ressente pouco 
de nelle se carregar, deve-se então deitar ao mesmo tempo 
algumas sanguisugas no anus. 

Feito isto, applica-se no buixo-ventre huma flanella | 
grossa molhada n'hum cosimento quente ou morno de e 
linhaça ou malvas, e vai-se de vez em quando hume- Rc 
decendo a flanella, a fim de não resfriar. | 

Dar-se-ha ao doente para bebida limonada, laranjada ; 
xarope de groselha , ou de vinagre misturado com agua 
fria, e quando se queira, esta só com algum vinagre. a 
Ao mesmo tempo empregão-se clysteres de cosimento de (Sra 
linhaça, ou malvas com meia oitava de sal de nitro; mas as 
estes clysteres não devem constar de mais de metade de. A 
huma seringa. | 

Poucas vezes succedêrá não ceder a inflammação no fim 
de dous ou tres dias com este tratamento assim dirigido. 
Logo que diminuirem os symptomas inflammatorios, o 
que se conhece pela ausencia, quasi completa da dôr. e 
calor da pelle, e da agitação do pulso, passa-se aos pur- 
antes leves salinos, taes como Sulphate de Magnesia 
ou Soda, na dose de seis oitavas em dous ou tres copos 





| ; E (ta 

de cosimento de cevada ou chicoria, ou então applica-se 
huma onça ou onça e meia de oleo de ricino misturado 
na mesma proporção do cosimento. Estes purgantes pro- 
vocão de ordinario a evacuação «de materias duras, es- 
verdinhadas ou nºgras, de hum fetido insupportavel : 
c taes evacuações alivião muito o doente. Mas não devem 
estes purgantes nltrapassar o mumero de dous ou tres, 
deixando hum dia de permeio. 

Se depois da Inflammacão do Figado a pele fica ama- 
rella, ou de hum amarello esverdinhado, (constituindo 
isso, a que se chama lctericia). lancar-se-ba mão do co- 
simento da raiz de buma planta do Brazil. vulgarmente 
conhecida pelo nome de raiz de Herva Tostão. A virtude 
particular desta raiz consiste na sua influencia sobre as 
urinas, e milhares: de factos atlestão n sua eficacia no 
curativo da letericia. Nos mesmo ja fomos testemunha 
dos seus maravilhosos efieitos n'hum caso desta especie, 
em que receitamos hbnuma garrafa de cosimento de raiz 
de Herva Tostão por dia. Te pois com conhecimento de 
causa que recommendamos o uso della. | s | 

Os Medicos Inglezes empregão muito os calomelanos 
nesta molestia, em doses as vezes mui grandes, e quasi 
sempre os receitão mhuma época muito proxima da in- 
vasão da Hepatite. Por certo que os resultados justificão 
a preferencia que eles dao a este medicamento, aliás 
ha muito que 'o terião regeitado. Tambem póde ser que 
elles saibão prepara-lo melhor. Seja como fôr, de boa 
fé confessamos que pelo que respeita aos calamelanos não 
partilhamos o seu enthusiasmo, e que nos não: atreve- 
mos a receitalo senão já para o fim da molestia, e como 
alterante não como purgante, porque nos parece que clles 
devem produzir a determinação de tremores nervosos, 
arrepiando as papillas dos nervos que estão á superficie 
da membrana mucosa dos intestinos, e hão de nellãs 
desenvolver manchas inflaminatorias. Sentimo-nos pois in- 
“clinado, a recommendar antes o uso dos purgantes bran- 
«os que acima designamos. Vota RRo JE PEIDAA RC o 


TRATAMENTO DA MEPATITE CHRONICA, 


Facil he de conceber que as causas que originão à 
Hepatite aguda, obrão algumas vezes com menos força, 
ou menos vagar, ou antes que a inflammação não cede 
de todo ao tratamento com que he combatlida. Tanto 
whum como n'outro caso, o figado preenche as suas 


funccões irregularmente, e do estado. agudo passa a He- 


patite para o chronico. 

A mór parte dos symptomas que acabamos de attri- 
buir a Hepatite aguda, tambem se dão na chronica sendo 
nesta mais obscuros, e às vezes mui dificeis de serem 
conhecidos. Todavia provão a sua existentia os caracte-. 
res: seguintes: huma: dôr surda, e gravaliva na região 
do Ecathos a qual se augmenta em nelle se Gamega tudos 
maior dificuldade em dormir do lado direito depois das 
comidas; a respiração hum pouco oppressa; tosse pe- 
quena e irregular; pulso frequente e apertado; aspereza 
permanente na pelle, tudo acompanhado de pequenas 
accessos de febre á noite; algumas vezes manifestão-se 
nauscas e vomitos, estando apelle quasi sempre corada 
e amarella; e pelo contrario, os excrementos brancos, 
sem côr, e as urinas carregadas deixão muito sedimento, 
 Seja/ molestia.j já dura ha anuos, conhece se que o figado 
passa para fóra das costellas, e se estende para o lado 
do estomago, e do embigo ; e examinando-se com aiten- 
ção o lado direito, vê-se que parece estar mais alto do 
“que o esquerdo. | 
A Hepatite chronica tem huma duração incerta, po- 


dendo prolongar-se ts de alguns annos:. mas énião 


poucas são as vezes que não termina de huma maneira 
funesta depois de ter provocado a Hydropesia. 

ho caso do doente conservar as forças, e boa dis- 
osição, com alguma dôr bem que surda na região 
do Figado , acompanhada de bum leve movimento fe= 
bril, ainda he tempo de recorrer às sanguisugas, às 


quaes se têem visto, em taes circunstancias, fazer mi- 


lagres. applicao-se na parte cataplasmas emollientes de 


malvas ou linhaça; dão-se bebidas acidulas, clysteres 
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emollientes, e banhos tepidos; em fim quando a mos 
lestia já vai declinando, receitão-se purgantes salinos ; 
taes como os que indicámos no tratamento da Hepatite 
aguda. RA 

Mas hum remedio mais eficaz, o qual todavia não 
dispensa a applicação dos que acabamos de designar, 
consiste n'hum vesicatorio posto na parte molesta. Este. 
recurso he poderoso, e não deve ser desprezado. He 
preciso, pois, manter huma dilatada suppuração na re- 
gião do Figado, já por meio de vesicatorios , já por 
meio de huma fonte, cu sedenho. 

No Capitulo proprio explicaremos anossos leitores à 
maneira de praticar estas pequenas operações uteis e 
indispensaveis em muitas molestias. 

Na Hepatite chronica he que o uso dos calomelanos 
nos parece ser de huma utilidade incontestavel. Dese- 
jando ser justo a respeito deste medicamento , cumpre 
confessar que lhe somos devedor de vantagens positi- 
vas no curativo desta molestia. Aconselhamos, por tan- 
to, o uso delle neste caso em pillulas de dous grãos, 
com dous outres degomma arabica, quatro ou cinco 
vezes em viute e quatro horas, e por espaço de tem- 
po mais ou menos dilatado”, conforme forem os effei- 
tos apresentados. | 

Entretanto, sempre que estamos tratando de huma 
Hepatite chronita , sentimos huma especie de predilee- 
ção pela raiz de rhuibarbo , e com ella temos conseguido 
algumas curas inesperadas. Lis a maneira de nós a. 
applicarmos. - 

Deixa-se de' noite de infusão duas ou tres oitavas 
de boa raiz, de rhuibarbo n'hum copo de agua fria. 
De manhá côa se esta infusão, e sem mais preparação 
alguma toma-a o doente ao levantar. hepete-se este Te- 
meio algumas vezes, com hum ou dous dias de in- 
tervallo. 

Ja para o fim da molestia, devem as bebidas acidu- 
las. ser substituídas por outras diurcticas, isto he, que 
tem a propriedade de influir nas urivas, laes como 
infusão ou leve cosinento de raiz de herva tostão , 
grama, borragem, parielaria, e saponaria. Nesta épo= 
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ca de molestia recorre-se ás aguas mineraes sulfuricas , 
na porcão de alguns copos” pela manhã adiante. 

No caso do doente digerir com facilidade os alimen- 
tos, convém lhe mais que tudo, hum regimen o-mais 
vegetal possivel, e só carne muito leve, como caça, 
o vitella: os Ovos tambem não são cunira asqa dieta. 


E 
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CAPITULO XXIII. 


Da Pleuriz, ou Inflammação da Plenra. 


À Pleura , séde da Plenriz, he no seu estado natural 
huma membrana quasi da grossura de huma folha de- 
pacel, a qual, de hum lado, reveste os pulmões , o co- 
ração , e todos os orgãos comprebendidos no peito; e do 
outro. forra a parte interna das costellas, 

Esta membrana , cuja cavidade be inteiramente livre e 


isenta de outro corpo qualquer, tem huma particulari- é 


dade muito celebre, qual a de adberir aos orgãos. sem 
todavia os conter no sen interior. Consistem as suas func- 
gões em segregar hum liquido, a que se chama serosi- 
dade; o qual. mantido nos limites razoaveis , facilita O 
r go dos di + que servem para a respiração , € 
“para a circulaca 

Tem a Perro Estreitãs relações com a pelle, à qual 
serve, para assim dizer, ce auxiliar. Assim que, se por 
forca de huma causa que Iquer a transpiração para de re- 
pente, immediatamente fz a Pleura hum esforço por 
supprir a repentina desapparição della, e exhala maior 
quantidade de serostdade. 

No estado de saude a Pleura não tem sensibilidade. 
Mas, logo que ella he tirada ou inflammada adquire-a 
em grão excessivo. A dôr. que nestas circunstancias ella 
exprime nhoem on mais E da sua extensão , he ar- 
dente caguda, e latejante, e se estabelece quasi sempre 
per baixo de bumas das te isa augmentan: do lhe muito a 
forca , a inspiração , a tosse. supinos . € outro qualquer 
movimento algum tanto rapiio do peito. A respiração 
torna-se dificultosa, e o doente sente dór, deitando-se 


do lado melesto. Tem vezes em que a tosse he acom- 


paniiada de escarros misturados de alguus raios de sangue. 


Ed 
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À pelle em geral fica quente, a face vermelha, o pulso 
pequeno, frequente, e duro, e foze o apetite ; he grande. 
e às vezes tuca o extremo a aflição do doente: o que se 
reconhece mui particularmente por occasião da subita 
alteração das feições do rosto, 

Do que acabamos de dizer bem se collige que tudo 
quanto tende a supprimir repentinamente a transpira- 
ção da cutis pôde com effeito occasionar a inflaimmação 
da Pleura, por outra Pleuriz. Assim que, a impressão 
na pelle de hum ar frio, em o corpo estando suado, e a 
ingestão de hum liquido muito frio em identica cireums- 
tancia, são as causas que de ordinario mais provocão a 
Pleuriz. Nós portanto, com razão avançamos que entre 
os negros he que se encontrao mais exemplos de Pleu- 
riz : por quanto , trazendo elles o corpo meio nú, e quasi 
sempre escorrendo em copioso suor , sugeito a ser repri- 
migo pela menor impressão do ar, ollerecem assim as 
condições mais favoraveis ao desenvolvimento desta mo- Re 

- lestia. 

Pancadas fortes no peito, quedas, contusões, e feri- 
das nesta região, e esforços violentos , que por sua es- 
tranha influencia nos pulmões suspendão a respiração , e 
bem assim hum exanthema recolhido, como por exem- 
plo huma impingem , sarnas, etc., tambem podem pro- 
duzir a Pleuriz. 

- * Acontece as vezes que as causas que acabamos de 
“enumerar, não desenvolvem toda acção de que aliás são 
suscepliveis, nem passão os seus efeitos para dentro do 
peito , resultando daqui isso, a que se chama —falsa Pleu- 
riz, ou—Pleuriz branca. Quando felizmente assim succe- 
de, sómente os musculos he que se inflaâmmão, eentão . 
por certo não apresenta esta molestia a mesma gravida- 
de que a Pleuriz propriamente dita. 

 Poncas vezes encontra o Medico difficuldade no trata- 
mento da ileuriz. Logo que elle a reconhece, o que pou- a 
co lhe custa, está certo no respectivo curativo, o qual Ns 
tem por base sangrias geraes e locaes, e dellas não de- di 
siste senao depois de todos os symptomas graves, como Rh 
dôr., dificuldade na respiração , etc. haverem inteira CC 
mente desapparecido. As sangrias elle as coadjuva com bes EE 

20 Poa 
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bidas mornas , emollientes, gommosas, pritoraes, om 
hum pouco sudorificas , escolhidas d'entre as infusões de 
malvas, flor de malvaisco, e linhaça, ou meia onca 
de gomma arabica dissolvida em libra e meia de agua , ou 
finalmente com a infusão de flor de borragem , a qual 
obra de leve na pelle, e provoca a transpiração. Tambem, 
não se ha de elle descuidar de applicar em toda a su- 
perficie molesta do peito huma cataplasma de linhaça , 
miolo de pao , ou folhas de malvas. 


r 


Tornando-se a tosse muito incommoda, trata-se de 
aplica-la, dando-se de hora em hora ao doente huma 
colher de sopa do lambedor seguinte : | 


Infusão de flor de malvaisco, . + .« « « &4 ones. | 

Olto de amendoas doces. +. +. . «ci 3oitavas CS 

dA ardpe de diacodid, so esp SAS e É o haSO RCA 
Em quanto subsistirem os principaes symptomas da 
molestia, deverá o doente guardar huma dieta absolata, 
Mas logo que por effeito de sangrias geraes, ou locaes 
elles tiverem diminuido consideravelmente, podein-se lhe 
dar mingãos de arroz, sagú. tapioca, e araruta; e ao 
mesmo tempo appiicar-se-lhe ha hum vesicatorio no lu= 
gar da dôr, existindo ainda synptomas do mal por muito 
remotos que sejão. ; 

A falsa Pleuriz não exige tão rigoroso tratamento : para 
de todo fazer desapparecer os symptomas do mal, basta 
que se appliquem algumas sanguisugas, e huma cata= 
plasma no lugar dorido, algumas bebidas emollientes , 
e por ultimo recurso hum vesicatorio. 


Nem sempre he a Pleuriz essencial, isto he, ella de- 
pende às veses da affecção de outro orgão, sobretudo do 
estomago : e neste ultimo caso facilmente se desvanece 
por meio de hum vomitorio, tal como ipecacuanha. Cum- 
pre porém haver toda a cautela na observação exacta 
desta circunstancia, porquanto hum engano corre bem 
o risco de ser funesto ao doente. Conseguintemente an- 
tes de se reccorrer ao vomitorio he preciso examinar-se 


bem, que a lingua não tenha vermelhidao alguma viva 


em qualquer parte da sua extensão, circyunstancia esta 
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manifestamente opposta ao vomitorio, produzindo ao con- 
trario optimo resultado, e nenhum perigo, se a lin- 
gua estiver coberta de huma camada de mucosidade bran- 
cas ou amarelladas; se a boca está amargosa, e existem 
nauseas, ou ancias de lançar, em fim se o doente 
não apresenta difficuldade na respiração, nem sente hu- 
ma dôr tão aguda n'hum ponto da região peitoral, symp- 
tomas estes que reunidos, de alguma sorte constituem 
hum sinal característico da existencia da Pleuriz. 

Depois de curado, deve o doente trazer logo por cima 
da pelle hum colete de flanella, pelo menos de algodão, 
a fim de resguardar-se de outra inflammação da Pleura. 
Com effeito mantem este colete huma temperatura sem- 
pre igual, conservando entre si e a pelle huma parte 
da transpiracão sensivel. Se os individuos de peito fraco 
e delicado soubessem apreciar toda a importancia deste 
preceito hygienico, por certo que prolongarião os dias 
de vida, porquanto se observa que dentre elles o maior | 
numero perece entre os vinte, e trinta e seis annos de: 
idade. Mas dar conselhos a certa gente a bem da con- 
servação da sua saude, he o mesmo que clamar no de- 
serto: e ha sugeitinhos, que escarnecendo do Medico. 
muitas vezes só por causa da simplicidade das precauções 
de regimen ou hygiene que lhes prescreve, longe estio 
de saber que no cumprimento de hum dever sagrado, Já 
elle descobrio ainda não mui perto o inimigo: tratando 
de cavar a sepultura aos ineredulos. Bem certo-estamos: 
que hoje he moda duvidar-e tratar de resto a Medicina, 
e metter os Medicos à ridiculo, como se não houvesse 
para a especie humana huma sciencia de conservação e 
aperfeicoamento physico, semelhante à que existe para os 
animaes e os vegetaes,. e que, ao menos o não sabemos 
nós, ainda até hoje ninguem se atreveu a negar. Todas 
via forçoso he dize-lo, o escarneo, os gracejos injuriosos, 
se convertem em lagrimas e lúgrimas amargas, lego que 
alguem vê O tumulo já meio aberto, e muito maior he 
o arrependimento se reconhece que em consequencia 
do pouco ou nenhum caso que fez de conselhos salutares 
dados ainda a tempo, contribuio da sua parte paro 
aprompta-lo. 


e 
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“Muito de proposito não fallamos aqui da Pleuriz chro- 
nica; e enviamos os leitores so artigo Tisica, porisso 
que a primeira dentre aquellas molestias não he para 


assim dizer senao o preludio, cu o primciro grão desta, 
9 
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CAPITULO XXIY. 
Da Tisica Pulmonar. 


Anatomicamente fallando , chama-se peito a huma cas 
vidade conica , cujo cume se acha collocado na parte alta 
e posterior do corpo, tendo a base para baixo e para 
diante. Elk está situado entre o pescoço e o baixo ven- 
tre, e ciscumscrito na parte dianteira e media pelo ossá 
sterno; na posterior, pelas vertebras ; dos lados , pelas 
costellas ; em cima, pelas claviculas, ou ossos fransversaes, 
que se pegão com os ossos dos hombros. Embaixo existe 
buma parede musculosa , chamada diaphragma, ig se= 
para O peito da cavidade abono, 

No peito he que estão unidos os instrumentos princi- 
pres da vida, taes como os pulmões , e o coração. Es- 
tes orgãos. cujo Jogo continuo e.regular he essencial- 
mente necessario à manutenção da existencia, precisavão 
occupar huma posição capaz de protegê los contra à aç- 
cao de corpos estranhos, e que ao mesmo tempo lhes 
proporcionasse a liberd. ide necessaria e indispensavel ás 
importantes funcções, de que elles estão incumbidos. 
Com effeito, a natureza, sempre previdente, sempre 
habil em suas obras, nada 4 este respeito deixou em 
esquecimento , e satisfez a duas condicões indispensaveis, 
como são a mobilidade , e a solidez : a mobilidade, para 
os pulmões e o coração se poderem dilatar ; e a solidez, 
para em geral os resguardar da acção dos corpos estra- 
phos, em virtude da resistencia, que lhes oppõe o me- 
canismo ossudo. Entretanto, se essa ac ção chega a Vetr= 
cer a resistencia, mui bem póde acontecer que ella te- 
nha força bastante para destruir a adherencia dos pul- 
moes ou do coração » perturbar ou de todo acabar com 
as suas tuncções, 
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*. Abstrahindo , porém, das molestias provocadas por cho- 
fues , e commoções physicas, em consequencia da nimia 
delivadeza dos orgãos, que o peito encerra dentro em si, 
póde elle ainda constituir-se em séde de hum sem numero 
de affeccções, entre as quaes a pleuriz. ou pontada no 
iado, a pleuropenumonia , ou inflammação dos puhnões , 
a catarrhal, e a carditisa, ou inflammação do canai da 
respiracao e do coracao , são as principaes. No geral, re- 
clamao estas molestias hum tratamento antiphlogístico ; 
isto he, cumpre combate las com dieta, sangrias geraes, 
e locaes . proporcionadas à ilade e as forças do doente, 
e com o uso “de bebidas adoçantes , taes com a agua de 
gsomma , cosimentos ou infusões de malvas . malvaisco, 
linhaca, borragem. etc. O competente receituario nós 
o indicamos no fim da obra. 

Na classe das molestias, a que estão sugeitos os pal- 
mões , se acha comprehendida huma, que pela frequens 
eia, e pelo perigo que sempre a acompanha, a todas 
as outras sobrepuja: talhea Tisica Pulmonar, tão usual 
e tão mortifera entre os negros; podendo-se avançar que 
ella anngalmente devora grande numero delles.- contri- 
buindo assim para a espantosa mortan lade . que nesta 
classe de individass constantemente se observa. Indague- 
mos a razão disto. 

Os pulmões sio hnans orgãos moles, dilataveis, que 
téem por funcecão principal constranger o sangue, por 
meto do ar a experimentar a modificacao que os movis 
mentos vitaes exigem. Estes orgãos téem communicação 
para fóra por hum canal, a que se chama tracha-arteria, 
ou bronchios. Facilmente se fara iléa da tracha-arteria, 
comparando-a com huma arvore , cujo tronco, fixado no 
fundo da boca, se esgalha à maneira de forc ab na parte 
inferior do pescoço, para cada hum dos ramos ir parar 
a hum dos pulmões, penetrar leniro: delles, e ali se di- 
vidir até o infinito em outros ramos , e pequenas ramifi- 

cacões. Por este canil, e suas A - he que oar que 
respiramos se pÔe em eontacto com o sangue negro de 
volta das outras partes do corpo , e já sem serventia a bem 
da vida. Quantas são as inspirações tantas sao as modifi- 
cações chymicas, que o sangue padece, e, em consequencia 
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delias, se, apodera elle de huma parte do oxyeenio eue 
o ar contém, e da-lhe em troca huma parte das materias 
heterogeneas que o constituem no estado de negridão. A 
expiração lança para fóra essas particulas, e o sangue até 
ali negro, torna-se vermelho, e he por canaes particua- 
lares levado para a cavidade esquerda do coração, donde 
passa por efleito de hum engenhoso magninismo para 
todos os pontos do corpo, e nelles mantem a acção da 
vida. | 

Dadas estas necessarias explicações, facil he concluir 
que os pulmões, ou bofe, que têem a seu cargo a res- 
piraçao, Jogão hum papel importante ne mecanismo da 
vida : devendo-se por conseguinte estabelecer que elles 
sao mais do que os outros orgãos de menos importan- 
cia susceptíveis de contrahir molestias. Com effeito, como 
se ha de poder duviciar desta disposição huma vez que 
se reflicta, que cada variação do ar vai influir na su- 
perficie desses orgãos, e fazer-lhes experimentar a sen- 
sacao das suas propriedades essenciaes, taes como a sua 
fluilez, elasticidade, compressibilidade, e peso, ou à 
das suas propriedades accileutaes , como são o calor, o 
frio, a seccura, a humidade, e as emanações mais ou menos 
perniciosas, que elle às vezes traz comsigo | 

Admittidos estes principios, façamos a devida applicação 
delles aos negros, e por certo que não poderemos então 
deixar de reconhecer que , em virtude da sua hygiene , es- 
tão estes individuos muito nais expostos ás consequencias 
das vicissitudes atmosphericas pelo que respeita ao desen- 
volvimento das molestias de peito. Na verdade, como não 
ha de o seu corpo meio nú, ressentir-se da poderosa acção 
dos raios solares, dos quaes nada os resguarda ? Os poros 
da pelle estão coustantemente abertos , e por elles ressum- 
bra hum copioso suor, que augmenta, diminue, ou des 
sapparece, ao capricho das variações da temperatura. Sym- 
paiisando os pulmões, ou o bofe, de huma maneira mui- 
to particular com a superficie cutanca , são tambem por 
isso OS primeiros a experimentar a repercussão destas re- 
pentinas mudancas nas funcções da pelle, e dahi justamente 
lhes provém a sua susceptibilidade de irritações, ouinflam 
mações. | 
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- Sem irmos buscar outras provas, parece-nos que mui 
bem hos explicamos, por esta nnica eircanstancia , a fre- 
quencia nos negros dessas catarrhaes , a que as mais das 
vezes nenhuma attenção se da, Entretanto, em consequen= 
eia de sua duração, originão estas irritações dos bronchios 
estas inflammacões surdas e ocultas do tecito pulmonar , 
ás cquaes se costuma dar o nome de — Fisica, 

Esta molestia huma vez confirmada , quasi que he im- 
possivel poder a arte atalhar lhe os progressos, aos quaes as 
mais das vezes só põe termo a morte. À fim de prevenir-se 
semelhante resultado , o que camorira fazer ? À resposta 
he obvia e simples: mão haver descuido em tratar como 
se deve, a todo e qualquer negro atacado de catarrhal, 
Huma vez que isto se ebserve , ver-se-ha palpavelarente 
diminuir o número das Tisicas accilentres , isto lhe, da- 
quellas, que não procedem de huma organisação here-". 
ditarta. ' 

Convindo-se nisto, logo que se conheça que hum negre 
tosse, cumpre immediatamente vesti-to como se deves 
não o deixar andar descalço , dar-lhe a beber pelo dia. 
adiante huma ou duas garrafas dessas infusões , de quê 
fnais acitna fallámos , obriga-lo a hum reginien brando, e 
sobre tudo não consentir que elle tome licores fortes. Se a 
tosse fór imperlinente , e elle tiver febre , mão sera fóra de 
proposito, e antes 'convira muito applicar-ihe algumas 
sanguisugas na parte infima do pescoco 3 podendo-se além 
disto oritenar o úiso de banhos Áaospés, e applicação de, 
húma cataplasma emolliente em volta do pescoço. 

A simplicidade destes “meios ha de grangear aos megros 
pela maior parte a cura de catarrhaes. Dada, porém «a. 
hypothese de mão se poder evitar a passagem desta 
molestia para a Tisica , he preciso cuidar logo em recorrer 
à hum tratamento imais activo. | 

Quasi todos os atitores concordão em que esta terrivel. 
molestia tem tres pertodos; e conveem mais em que cada 
hum destes periodos requer hum tratamento particular. 
Vejamos, pois, quavs são esses periodos , e qual o curas 
tivo proprio «le cada hum delles, 

O primeiro periodo da Tisica he carncterisado pela exis- 
tencia de huma tosse, que, a despeito da applicação dog 
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zemedios mais adequádos , se prolonga além. do termo or- 
dinario , trinta, on quarenta dias por exemplo. He este o 
momento de n ici ponto mais ou menos dilatado dos 
pulmões se desenvolverem certas durezas , isto he os tuber- 
culos. Esta tosse he secca , sonora, obstinada, causa dores, 
no peito, as quaes augmentãao pela contintação della. 

Os signaes do segundo periodo são, pulso frequente, 
tosse mais incommoda, e depois de. esforcos conside- 
raveis a expectoração , de huma materia. abundante, quast 
sem côr, e meia transparente, respiração mais difficil, 
e diminuição de forças, e de nutrição. Manifesta-se en- 
tão hruma pequena. flies acompanhada de suores co- 
piosos » os escarcos tambem são mais abundantes, é 
Comecão a trazer pintas de huma matertr Fa a da, 
consequencia de ja estarem moles os tabercalos, 

Checa, em fim, o terceiro periodo, notavel pelo totak 
emagrecimento, e a extensa fraqueza do corpo, e sobre 
tudo por ham symptoma atada mais terrivel, a diar= 
rhé. Quanto a molestia chega a este ponto já não tem 
pais remedio, be inteiramente incuravel, Cumpre, to- 
davia, nao: abandonar e doente; tanto mais porque, 
pamas bord's da sepuliura . aula os desgracados Ti. 
sicos sono em projectos para o Ra Roubar lhes, 
pois, a dlusio que os alimenta, e lhes da esperanas 
de cura, ilusão essa que por. a nio cega aos qué 
os cercao. fôra barbaridade, fôra hum assassinato morah. 

O tratamento da Píica Palmonar deve estár em cons- 
tante relacao com o grão, a que ella tiver chegado, 
Continuar -se-ha com os remedios que mais acima in- 
dicimos para o curativo da catarrhal, e de novo se ap- 
plicarao sanguisugas, no caso de em algum ponto par- 
ticular do peito se manifestarem dóres entao Quando 
a tosse interrompa o somno « o doente devera tomar ao 
deitar hama bebida calmante composta de quatro ow 
cinco onças de cosimento de alface com tres ou quatro 
oitavas de xarope de diacodio, ou em seu lugar hum 
grao ou só meio de extracto gommoso de opio. À lu- 
bricidade do ventre será mantida por erysteis de cost» 
mento de linhaça, ou o que ainda vale mais,- por huma 
mistura de sete até,oito grãos de nitro com duas out 
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tres oitavas de cremor de tartaro, o que não só relaxa 
o ventre, como tambem provoca hum refrigerio geral, 
Se não obstante a applicação das sanguisugas a dór 
persiste, deve-se deitar nesse mesmo Jugar hum vesi- 
catorio. | 

No segundo periodo da molestia, o tratamento tem 
por fim acalmar os penosos esforcos da tosse, obter a 
fscil e prompta evacuação dos escarros, diminuir o es- 
pasmo e a irritacão dos pulmões, e sustentar as for - 
ças da vida. Recorre-se, então, às aguas mineraes sul- 
furicas, das quaes o doente deve tomar dous ou tres 
copos pela manhã adiante, puras, ou com hum pouco 
de leite; dá-se-lhe duas ou tres colheres, no decurso 
do dia, de geléa de musgo de IEslandia : e infnsões de 
Polyvgala, e herva terrestre, em porções, ou às colhe. 
res, com mois quatro ou cinco onças de liquido de al- 
gumas oitavas de xarope de diacodio. Abre-se huma fonte 
no braço, ou n'hum ponto do peito, e combate-se O 
suor com Julepos, aos quaes se ajunta tintura de ro- 
zas, e cumo de lino; ou então dá-se hum crystel na 
porção de hum copo, com tres até quatro grãos de 
sulphate de quinina, huma vez que não haja diarrhéa. 

O symptoma, a que mais cumpre acudir logo que 
a Tisica se declara no terceiro periodo, he a diarrhéa. 
Para o que se da io doente cosimentos de arroz ado- 
gados com xarope de Grande Consolida, e animados com 
algumas oitavas de agua espirtitiosa de herva cidreira, 
e canella; da-se lhe mais cosimento branco de Syden- 
ham. opio na dose mais forte, de dez até quinze go- 
tas varias vezes no dia de laudano liquido em crysteis 
de metade, ou hum quarto de huma seringa, hum 
caliz de vinho, mas bom, huma só vez no dia, no qual 
se dissolve huma ou meia oitava de diascordio; recor= 
re-se, em fim, a tudo quanto possa sustentar a vida, 
que cada vez vai desfalecendo mais. 

Durante a molestia, “o regimen do doente-deve cons- 
tar mui particularmente de leite, embora por esta ou 
por aquella forma. Se este alimento não he digerido, 
di-se em seu luzar caldos de salepo e sagú, chocolate 
preparado com as mesmas substançias, mingãos de ara- 
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ruta e leite, doce de assucwr, ovos frescos, peixe, e 
alguma ave de pouco peso. São estes os meios, prin: 
cipalmente o leite, que melhor convéem, tratando-se, 
como de facto, de alimentar sem produzir irritação , 
antes pelo contrario diminuir a que já existe” Cunpre 
pois, conforme se forem apresentando as circunstancias, 
assim variar o emprego destes meios. Todos devem fi- 
car sabendo que na nossa mão não está mais do que 
indicar aqui preceitos geraes relativamente ao reginen 
e tratamento de huma molestia, as mais Cas vezes so- 
branceira aos recursos da arte, tendo ainda em cima, 
como na realidade tem, a habilidade de se encobrir 
debaixo de milhares de formas todas diversas humas 
das outras, 
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CAPITULO AXY. 


Da Tosse Convulsa. 


A Tosse Convulsa he huma molestia, que reside seri- 
pre que ataca a qualquer, no canal da respiração”, ou 
nos bronchios. He tao grande a semelhanca que ella 
tem com hum defluxo ordinario, que a principio todos 
a confundem. com elle Procura com preferencia as crian- 
cas, mas tambem raras vezes acontece sob; evir a qual- 
quer segunda vez 

Consiste a principal causa da Tosse Convulsa, fóra 
de toda a duvida, no ar, o qual, dadas certas e certas 
circunstancias, põe em dissolução os prineiptos, que 
o nutrem. Então acommette ella muitas crisnças a bum 
tempo, sem todavia pegir-se de hamas para ontras, 
seguudo a opinião geralmente receoida entre o vulgo, 
opinião esta muito erronea, por isso que esta molese 
tia não he contagiosa; a selo, deveria, pela mesma 
maneira que se communica o virus da peste, das 
bexigas, &c.. transmiltir se pelo contacto de him com 
outro individuo, o que de facto não acontece, À Tosse 
Convulsa deve o seu desenvolvimento à inilaencia de cer. 
tas condições atymosphericas, as quaes na realilide nos 
são até hoje desconhecidas : assim que, se desvanece ella 
logo que mudao, ou se mosificao essas con lições. À 
maueira pois da Cholera-Worbus , deve esta molestih ser 
incluida na classe das epidemicas, e nao das contagiosas, 


Huma tosse secca e convulsa, com accessos, € proda- 


nao hum som agudo e sibilante, resultado da inspira- 

ão dilatada, . que -se segne a movimentos de expirição 
aii vezes interrompidos : taes são os caracteres dis- 
tinctivos desta molestia. O som desta tosse tem sua tal 
ou qual semelhança com a voz de hum gallo, e he esta 
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a razão que moveu os Francezes a dar-lhe o nome de 
Coqueluche, Cog, (Gallo). Durante os accessos, cujos in- 
tervallos são ora mais proximos, ora mais remotos, tem 
o doentinho o rosto affogueado, côr de purpura, negro, 
ou lividos e parece que esta prestes a suffocar. Mas de 
ordinario desapparecem estes mãos symptomas mal que 


a inspiração se torna livre, e immediatamente volta a. 


criança a seus costumados brincos, que de novo aban= 
dona no proximo accesso. Em quanto subsistem os inter- 
vallos dir-se-ia que ella goza perfeita saude. . 

Huma Jeve titillação, que a criança sente na garganta, 
e que airrita, a adverte da aproximação dos accessos, 
Como esta titilação a previne da volta do accesso, elle se 
apega aós corpos que a cercão. Gostao as crianças que 
durante os accessos se lhes sustenta a cabeca; e com ef- 
ferro não he tão forte a conimoção a favor desta pre- 
caução. Os aceessos repetem mais, e são mais intensos 
de noite do que de dia Vem-se até feito huma observas 
«cão bastante curiosa, e vem a ser que estando reunidas 


varias criancas sofirendo de tosse convulsa, basta tossip 


huma dellas para todas as outras entrarem tambem a 
tossir sem querer, o que constituc hum côro não muito: 
agralavel. . 

A Tosse Convulsa será de natureza nervosa, ou inflame 
matoria? À este respeito vem todos concordao em opi- 
pião; e com quanto esta questão não esteja decidida, de 
bom grado nos encostamos: ao parecer dos autores, que 
considerão esta molestia como efeito de huma irritação 
dos nervos que servem para a respiração. Não negamos 
A sua possivel complicação com a inflammação. das par- 
des em que se fixa; cireunstancia esta que tem feito 
certos antores enganar se à cerca da sua verdadeira na- 


tureza: mas no seu estario de simplicidade, pertence a 


Lesse Convulsa ao numero das molestias irritantes do. 
systema nervoso, 

Ao principio, todas as apparencias da tosse são as de 
bum defluxo ordinario, e nao póde o Medico deixar de 
Jimitar-se aos remedios proprios desta ultima molestia;, 
taes como bebidas adoçantes hum cosimento de mal- 
Yaisco, goma arabica, borragem, e hervas pcitoraes, 
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» que se devem adoçar com hum xarope adequado. Além 
destas beb'das Jão-se binhos tepilos aos pés, erystcis 
emollientes, e sendo as dóres de cabeças fortes a ponto 
de fazer ficar a cara aflogueada, convem applicar san 
guisugas em volta do pescoço, om atraz ias orelhas, 

Logo que os symptomas tomão o caracter p' oprio da 
To patl Convulsa, devem os cosimentos emollientes ser subss 
titaidos por huma infusão de Hysopo, Serpão, e Tomi- 
lo, c fazerem-se ao mesmo tempo fricções de huma 


pomada conhecida pelo nome de antenrtelte, prepas 
xada pela maneira seguinte: 


Gordura de PORCOS lv cio sc PS o o AREA 


Tartrito antimoniado de potassa (emetico ). 1 oitava, 
E Misture. | 


Com a porção desta pommada que faca o tamanho 
de huma avelã, se fomenta tres vezes por dia o vazio 
do estomago. No fim de duas ou tres fricções, na par- 
te fomentada sobrevéem pustulas, que seguem a mars 
cha das borbulhas das bexigas doilas, ou da vaccina, 
e a ellas são semelhantes; e mais tarde convertem- 
se essas pustulas em crustas de côr escnra He neces- 
sario continuar-se com as fricções até a formação des, 
sas crustas . “desistindo-se dellas só depois dos accessos 
da Tosse haverem, passados dois dias, desapparecido de 
todo. 

Alguns considerão como: remedio especifico no curas 
tivo da Tosse Convulsa, e como tal tem sido muito 
gabado o Sulfuro de Poliáia: A dose deste remedio cons- 
ta de seis até dez grãos, e dá-se de manhã e de tar. 
de v'huma colher de x res de avenca, ou então mis- 
iurada com hum pouco de mel; e isto por espaço de 
algum tempo, diminuindo se sempre a dosc à medi- 
da que forem sendo menos violentos os accessos da Tosse. 

Quando a Tosse he seguida, à custa de esforços con- 

sideraveis, de jactos contendo. grande. quanti: jade de 
mucosidades , convem recorrer à ipecacuanha em xaro- 
pe,, na dose de meia onça, ou de huma onça con» 
forme a idade da criança, Muitas vezes este remedio ER 
duz bons eileitos, por isso que em virtude das ancias 


(151) 


de vomitos que occasiona, consegue desembarassar os 
bronchios das materias que os obstruem. 

No caso de em consequencia de huma tosse secca 
prolongar-se a molestia, e haver dificuldade na respi-. 
“zação, cumpre applicar-se hum grande vesicatorio no 
peito, ou no- braço. 

Se na declinacão da molestia o doente estiver ma- 
gro, e se recear debilidade nes orgãos pulmonares , rea 
sultado do cansaco que os repetidos accessos da tosse 
lhes fizerão experimentar, prescrever-se-lhe-ha o uso de 
hum leve cosimento, ou então huma infusao forte de 
musgo de Irlanda, na dose de tres oitavas por cada 
meia canada de agua, ou então algumas colheres por 
dia de geléa feita desta planta. Esuilmente se póde re- 
correr ao xarope antispasmodico de Bonllay, composto 
de ipecacuanha, quina, e opio, do qual se lhe man- 
da tomar huma celher pequena de chá, de manha e 
de tarde até aos dous annos de idade, e dahi por 
diante huma colher de sopa. À experiencia nos tem of. 
“ferecido tantos exemplos dos bons effeitos deste xarope, . 
no fim desta molestia ; que he com a maior confiança 
que o recommendamos. 

Muitos são os remedios, que além deste ainda se 
podem receitar contra a Fosse Convulsa, quando se os= 
tenta obstinada; sendo d'entre elles os principes a ci- 
euta, a valeriana, a belladona, o almiscar, e o extrac= 
“to de meimecidro : mas, são taes as virtudes desses re- 
medios, que a sua applicação deve exclusivamente per- 
tencer a mãos habeis. 
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CAPITULO XXYVL 


Do Rheumatismo. 


O Rheumatismo exprime--e por meio de dôres mais 
on menos fortes, estavciccidas nhum ponto exlenso 
ou circumscripto da superficie externa do corpo, fir- 
nendo-se a séde desta molestia com especialidade nos 
musculos (+), em volta das articulações dos membros, 

Esta aflecção he mais vulgar nos paizes frios do que 
nos que são dominados pelo calor. líncontra-se tô- 
davia com bastante frequencia nos lugares, em que 
a temperatura, posto que quente, experimenta varia-. 
ções repentinas, sobretudo quando passa do estado 
secco e quente para o quente e humido: por conseguin- 
te, não se deve dizer que ella he rara no Brazil, pois 
o contrario prova a experiencia, principalmente entre 
os negros. 

O Rheumatismo acommette com preferencia aos ho- 
mens fortes e robustos, de temperamento sanguineo , 
eno vigor da idade; igualmente persegue aos que tra- 
balhao com parte do corpo dentro d'agua, ou que, 
estando quentes ou susdos, se expoem ao contacto 
de bum ar frio. As causas que a estas se seguem 
sao as fadigas excessivas, o abuso de licores, o dor- 
mir ao sereno, etc. Os velhos não estao tão sugeitos 
a padecer desta molestia; as crianças mut poucas ve- 
zes, e as mulheres ainda menes que os homens. 

O que manifesta semelhante molestia he huma dôr 
mais ou menos viva, segundo o seu grão de intensidade, 
que de ordinario se apodera de hum ou mais muscu- 
los de hum membro, e algvmas vezes, mas poucas, dos 
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(1) Dá-se este nome aos orgãos , que servem para os diversos movimentos do coxpê- 
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musculos do dorso, (constipação), ou então dos do 
peito, (falsa pleuriz). 

O Rhenmatismo adopta huma marcha aguda, ou huma 
forma chronica; isto he, tanto pôde limitar a sua du. 
racao a alguns dias, como extende-la a muitos dias, e 
alé a annos inteiros. Tambem he esta ultima forma a 
de que elle ordinariamente se reveste, sobre tudo quando 
ataca as articulações. Quando elle Em iina, as mais das 
vezes no estado agudo, manifesta este feliz acontecimento 
por copiosos suores, diarrhéa, e hemorrhagias pelo na- 
riz. e pelo anus. No caso contrário, e em consequencia 
de dôres prolongadas, acontece arielgacar-se, ficar con- 
trahido, e algumas vezes até paralytico o membro que 
elle atacara, 

Esta molestia que noôs admittimos como muito fre= 
“quente entre os negros, em razão do seu genero de vida , 
que os expõe a tolas as variações atmosphericas, não 
deve ser desprezada no seu começo, huma 'vez que se 
«nao queira que ella se torne chronica. Chegada a este. 
“estado ella costuma resistir, adquire hum caracter in- 
curavel, e vê se então o escravo reduzido a não poder 
mais servir a seu senhor. 7 

Portanto, L:go que hum negro se queixar de buma 
dôr aguda em algum dos incnibebi ou no fim do dorso, 
&c. com complicação de febre e sede, ficai certos, 
Fazendeiros, que na parte molesta se acha estabelecida | 

“buma inflammação, ou huma irritação fortissima. Tocai 
no membro doente, e vereis como a vossa mão lhe aug- 
menta a semsilibiintade. gi lhe redobra a dôr; vereis mais 
como ella adquire huma sensação calorosa muito diffe- 
rente da que lhe he comunicada pelo membro op- 
posto, que nos suppomos estar são. E se a estes ia 
tomas se reunir a ausencia da vermelhidão da pelle, 

a parte não estiver entumecida, com todo o direito es 
dereis concluir que a inflammação existe além da pelle, 

e que tendes, por co: aseguinte, a haver- vos com hum 
Rheumatismo muscular, 

Dêmos ao contrario que o doente soffre de huma 
dôr aguda e imnsupportavel, em volta da articulação de 
hum membro, estando este impossibilitado de mover se, 
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ou fazendo-o muito a custo; d'aqui tirareis por conses 
quencia que os ligamentos (1) estao inflammados ou ire 
ritados, e que existe hum Rheunatismo, a que os au= 
tores derão o nome Rheumatismo Fibroso, ou Articular. 

Seja porém o khcumatismo de que especie fôr, o 
que he preciso e muito preciso be logo no princípio, 
e no estado agudo, combate-lo de veras com hum tras 
tamento geralmente conhecido por antiphlogístico. Assim 
que, linmmediatamente devereis applicar na parte molesta: 
hum numero adesuado de sanguisugas, ou ventosas sar= 
jadas, tendo cuidado de deixar correr o sangue quanto 
mais melior. Se o doente tiver huma constituicão forte 
e robusta, ce a dôr, por sympathia, se inclinar a pere 
turbar as funcções digestivas, ou as do cerebro, cumpre. 
sem demora recorrer a daas sangrias copiosas, as quaes 
de ordinario fazem desapparecer esses mãos symptomas.. 
Fóra porém destas circunstancias extraordinarias, as 
abundantes «evacnações de sangue por meio: de sangui-. 
sugas eu ventosas, são quasi sempre capazes só por si 
de amainar a violencia da molestia, e supprimir a dôr. 
Em todo o caso, deve o doente restringir-se a huma 
dieta rigorosa, e ao uso de bebidas refrigerantes, ou 
emollientes, como são limonada de cumo de limão, ou 
de laranja, ou então infusão de linhaça, malvas, &c. 

Acabada a applicaçao das sanguisugas, ou das vens 
tosas, he necessario pôr em cima da parte molestada 
huma grande cataplasma de farinha de linhaca, on mal- 
vas, à qual dareis huma cousistencia meia liquida com 
agua quente, ou então o que ainda he melhor com hum 
cosimento de cabeças de dormideiras, cujas virtudes nar- 
coticas muito concorrem para mitigar a dôr. De seis em 
seis horas haveis de mudar esta cataplasma, e dareis ao 
doente alguus clysteres emollientes. Se no outro dia, ou 
passados dous, não houverem diminuido os symptomas, 
de novo tereis de recorrer & applicação de sanguisugas, 
ou ventosas. Só insistindo neste tratamento he que con-: 
seguireis sopear a inflammação, e prevenir a suppuração 
com as suas consequencias. | 
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Logo que os symptomas inflammatorios tiverem cedi- 
do hum pouco, convem muito coadjuvar o tratamento 
local. isto he, externo, com o uso de hum cosimento las 
xante. Ássim que, deverá o doente tomar por espaco de 
dous ou tres dias, huma bebida composta de hamu até 
duas libras de cosimento de.cevada, huma onça de cre. 
mor de tartaro, e de doze até vinte grãos de borax em 
pó; podendo-se tambem substituir o cremor de tartaro, 
e o borax por seis oitavas, ou huma onça de sal de Epson, 
ou de Glauber. | 

De ordinario as dôres não deixio o doente dormir de 
noite, mantendo-o assim n'hum continuo estado de agi- 
tação. Os narcoticos remedêão este inconveniente, e promos 
vem o sornno. Conseguintemente, à noite dá-se ao enfermo 
buma pillula de hum ou meio grão de extracto gommoso 
de opio; ou então de doze até quinze gotas de laudano 
liquido de Sydenham em duas om tres onças de huma 
infusão de flôres de tilia, malvas,-ou hysopo; ou ainda, 
a oitava parte de hum grão de acetato de morphino. 

Em seguida deste activo tratamento, quando de todo 
não desappareça o Rheumatismo agudo, ao menos ha de 
perder muito de sua intensidade. Dado este ultimo caso, 
isto he, diminuidas as dóres considera-elmente, sem 
todavia deixar de existir na parte offendida hum talou 
qual sentimento de peso e entorpecimento, e havendo 
ainda certa difficuldade nos movimentos, he preciso quanto 
antes applicar-se hum vesicatorio va séle mesmo da en- 
fermidade. Para que este caustico tenha tempo de pro= 
duzir a vesicação da peile, deve se conserva-lo por es- 
paço de oito até dez horas. Depois que se arranca o causa 
tico, cortão-se as vesiculas para dar sahida á serosidade 
que ellas contéem, e conforme fôr a abundancia da sup= 
puração, assim se cura à chaga huma ou duas vezes no 
dia; consistindo este curativo em applicar na superficie 
do vesicatorio hum pouco de unguento basilicão exten- 
dido nºhum pano, ou n'huma folha de bananeira. 

Ao mesmo tempo, em lugar de bebidas refrigerantes e la» 
xantes, dá-se hum cosimento dotado de propriedades su- 
doriticas, a fim de facilitar a transpiração. Neste sen- 
tido, deve o doente tomar hum cosimento morno de 
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flóres de borragem , sabugueiro, ou então, mas “ha de 
ser Ja de todo na declinação da molestia, hum cosi- 
pento de raiz de salsaparrilha , cujas Mess vaço sudo- 
rificas são muito mais activas. | 
Depois de se haverem desvanecido todos os sympto- 
mas essenciaes da molestia, acontece muitas vezes que 
os movimentos do membro, que padeceu, são custo- 
sos, e não têem a exiensão propria do estado natural, 
Comibaite-se então o suor da articulação, e preguiça 
ou debilidade dos musculos, com fricções oleosas, ou 
sabonaceas, algum tanto al aniforadas com o uso de 
banhos emollientes, ou hum pouco mais activos: pela 
addição de plantas aromaticas; em fim, fazendo todos 
os dias praticar ao doente movimentos braúdos. 
Quando haja razao para crer se que o Rhrumatismo 
se ressente da existencia de ham vicio syphilitico antigo 
c inveterado. submette-se o doente a hum tratamento 
antisyphilitico, o qual he bastante para vencer o mal. 
(Veja-se o Capitulo que trata do virus venereo, ) 
Taes são, pouco mais ou menos, os meios razoa- 
veis de que a arte se serve contra o Rheumatismo 
agudo. () tratamento do Rheumatismo chronico descança 
nos mesmos principios, por isso que so differem na maior 
ou menor violencia dos symptomas que as acompanhão, 
Sangrias locaes por meio de sanguisugas on ventosas; 
vesicatorios que se deixão purgar bem; banhos emol- 
lientes, tonicos, ou -sulfuricos , segundo as circunstan- 
cias; fomentações de ignal natureza; de têmpos a lLem- 
pos purgantes leves, &c,, são estes os medicamentos de 
que se deve lançar mão contra o Rheumatismo chronico. 
Mas para que estes remedios possao apresentar resultados 
felizes, he preciso gue sejão continuados com perscves. 
rança. 
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CAPITULO XXVII 


Da Sciatica. 


Se a Sciatica não he irmã do rheumatismo, pelo mez 
nos he sua prima-co irmã. Tem assento esta molesfia no 
nervo sciatico, o qual partindo da bacia prexi o ao fim da 
nadega. e na direcção da parte posterior da coxa, vai-se 
ramificando à medida que faz o seu caminho, e com- 
maunica o sentiniento, ou impulso nervoso à maior pa-te 
do menirbro inferior. . e 

Sendo este nervo, para assim dizer, a continuação da 
medula da espinha, he tambem maior de quantos cxise 
tem no corpo humano. É he tamanha a sua importan- 
cia, que a diminuição ou discontinuação de suas func- 
ções produz a insensibilidade, ou até mesma a paralysia 
do membro. 

O que com facilidade indica a existencia da Sciatica, 
he huma dôr aguda, que se estabelece degde o baixa do: 
quadril pela parte superior da coxa, às vezes até a parte 
inferior da perna, passando para 6 lado externo do joe- 
lho, e com raridade para o lado interno, Quando a dôr 
toma a direcção que acabamos de designar , he ella o 
signal característico desta molestia. Em alguns casos não 
podem os doentes conservar se de pé; em outros, ao 
contrario, soffrem menos nesta posição : mas he certo 
que a compressão do nervo. por leve que seja, augn: venta 
muito as dôres. Por grande que-seja a viclencia delas, 
o membro não Poor vermelhidão , nem inchação Esta 
allceção da de crdinario nos homens, e Nos ellica. pou- 
Cas vezes em mancebos, e Mencs ainda em Chlentas, € 
de ordinario ataca sO a hum: nenibro. E 
“Muitas são as causas que contribuem para o desen- 
volvimento desta mrolestia. e ne nenevro delas. entrão 
todas as que occaslonao q rhcumaltismio. Nao tornaremos 
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portanto a enumera-las ; mas na presença das razões 
apresentadas no capitulo antecedente, haveis de concluir 
que os negros estão muito expostos a serem della ata- 
cados. Eras 

O que a Seiatica tem de particular (e se não observa 
no rheumatismo), he que as dôres de ordinario não são: 
continuas. Ha intervallos de descanço, algumas vezes bas. 
tante demorados, durante os quaes parece o doente es- 
tar no estado de saude, até que hum novo accesso O 
obriga a voltar para a cama, e o constitue na impos- 
sibilidade de mover o membro sem angmentar de muito 
as dóres: as mais das vezes de noite he que o accesso 
tem lugar. 

A Sciatica não tem duração certa: humas veres ter- 
mina espontaneamente no espaço de quinze dias, mas 
de ordinario dura mezes, cannos. Seja como fôr, ella 
não he perigosa de sua natureza, e raras mui raras 
vezes causa consequencias fúnestas ao doente, a não ser 
as que se derivão da dôr, e impossibilidade de com 
modamente poder elle servir-se do membro. | 

Se a Sciatica acommette a hum individuo já velho, 
e enfraquecido, e he ja antiga, tanto mais custa en- 
tão a curar. Entretanto, póde se, em circunstancias taes, 
torna-la supportavel à custa de hum tratamento me- 
thodico. e bem entendido; conseguindo-se em outro 
caso qualquer faze-la” de todo desapparecer. 

Assim como no rheumatismo, convém muito com- 
batter enrergicimente a Seiatica, c logo no principio, 
com o tratamento antiphlogistico, isto he, com san- 
grias geraes, sobre tudo com sanguisugas, ou ventos 
sas sarjadas applicadas no membro molestado. Devem 
estas applicações ser feitas na origem da dôr, bem no 
lugar, em que ella começa a fazer-se sentir, ordina- 
riamente no alto da coxa, ou no fim da nadega. De- 
pois lanca-se mão das cataplasmas emollientes e anodi- 
nas, preparadas com farinha de linhaça, e cosimento 
de cabecas de dormideiras, no qual se póde lançar, a fim 
de tornado mais narcotico, Huma ou duas oitavas de 
laúdano liquido de Sydenham. Prescreve-se ao doente 
descunço, dicta, e o uso de bebidas refrigerantes, ou 
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aleum: tanto laxantes. Faz-se com que elle se deite nr hum, 
lugar secco. e elevalo; e duas. om tros vezos ao dia fo- 
menta-se o espaço ocennado pelo nervo enfermo com s 
sesuinte linimento, que tem a virtude de abrandar q 
dór. á 
Balsamo tranquilo. da ea a . Je t enca, 
“Brlcamo ide: Fivraventi «cual. Gis is Gesto bnças 
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Deverá cada huma fricção constar de meia onça desta 
composicao. | | 

Lego que por efivito- deste tratamento immediatamente: 
empregado tiverem abrandido a violencia e agu lera das 
dôres, cumpre applicar bem na origem do mal hum 
grande vesicatório, que leve hum pouco: de alcanfor em 
po por catisa da visinhanca dá bexiga. que bem poderia 
ser irritada pela accão das cantlhiridas. Não convem 
suppurar por muito tempo este vesicatório, (tres om 
quatro dias bastão), mas he preciso renova-lo logo que: 
estiver secco, e não desistir da sna applicação, 

Este remedio (fallo dos vesicatorios), he dos mais ef- 
ficazes contra a Sciatica, e assim aquelle sobre que se 
pode fundar mais esperancas de bom resultado , depois 
de ter havido a precaução de fazer preceder a sua ap- 
plicação pelas evacuações de sangue locaes. 

— Quasi sempre a intensidade das dóres priva os doen- 
tes do somno de que elles necessitão. Para desvanecer 
esta insomnolencia, o que se costuma conseguir, dá-se 
ao doente à noite hum ou meto grão de extracto de opio, 

Os banhos quentes são tidos como muito proficuos 
contra a Scialica; mas he preciso que o seu grão de 
calor tenha a intensidade necessaria para determinar a 
vermelhidão da pelle, e hum suor copioso. 
“Tambem se póde recorrer aos banhos de vapor emol. 
lientes, às friccões seccas com huma escova, ou hum 
pedaço de flanella; mas todos estes, ainda o repetimos, nao 
devem ser ministrados senão depois das sangrias locaes, 
Entio costumão elles contribuir muito para o bom-re- 
sultado da cura, e não devem por conseguinte ser des- 
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Convem no decurso da molestia manter a liberdade do 
ventre por mício de clysteres emollientes, ou purgantes 
que desembaracem os intestinos das materias nelles con- 
sidos, e demais sirvão (trato dos emollientes) de banho 
local a estes orgãos. 

Sendo a Sciatica huma das molestias mais suscepti- 
veis de tornar a dar, he preciso logo depois do resta- 
belecimento do negro tomar algumas cautelas hrygieni- 
cas, afim de livralo de huma recahida. Para este ef- 
feito deve-se mandar o negro deitar-se de noite n'hum 
Augar isento de humidade, trazer calças «ie pano. e 
tambem huma ceroula de la, ou flanella para conservar 
huma leve transpiracão na' parte: e, em fim havendo 
razão para crer-se que fôra a melestia occasionada pela 
especie de trabalho a que está sugeito, (sobretudo sendo 
esse trabalho de natureza que o obrigue a ter metade 
do corpo dentro da agua ), a querer-se ainda que elle 
sirva, he necessario quanto antes marcar-lhe outra qua- 
lidade de trabalho que o não exponha aos mesmos ins 
convenicules. 
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CAPITULO XXVHI. 
Das Colicas, ou Dôres de Ventre. 


Dá-se o nome de Colica a huma molestia que ataca 
os intestinos grossos, principalmente “aquelle a que 
chamamos Colon, o qual, tendo a sua origem no baixo 
ventre, e acima da virilha direita, vai ter ao figado , 
d'ali toma huma direcção transversal para a parte inferior 
do estomago , e chegando proximo do baço , desce pelo 
lado esquerdo abaixo da mesma cavidade , e introduz-se 
na bacia, onde elle ainda continua debaixo da denomi- 
nação do recto , o ultimo dos intestinos. 

Esta molestia ainda he huma das que procedem da ac- 
ção do calor junto com humidade , e por conscguinte 
he ella mais peculiar dos climas quentes. À esta causa 
principal, e dentre as que pôódem termina-la, se deve 
acrescentar o uso de certos alimentos, taes cemo carne 
de porco, e de animaes de idade demasiado tenra, ovas 
de certos peixes, carne que já esteja com seu principio 
de fermentação putrida , ou de animaes doentes; indiges- 
tões repetidas em consequencia dos excessos de comida e 
bebida ; o abuso de purgantes, como de Le Roy, vesti- 
dos conservados molhados no corpo por algum tempo; 
a moradia, finalmente, em lugares baixos e seccos, e a 
ingestão de hum liquido frio de mais, em quanto se está 
suado. 

Em geral, por muito fraca que seja a molestia, não 
custa a qualquer enganar-se a respeito do seu caracter, 
quando o doente se queixa de dôres em volta do embigo, 
irregulares, moveis, e sentindo alivio com a compressão. 
“Toda a duvida desapparece sempre que a este symptoma 
essencial se reunem puxos , e esforços. vãos para obrar , 
esforços , que não delerminão as mais das vezes senão a 
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expulsão de algumas materias escrementicias liquidas , e. 
mucosidades misturadas com biles, sangue, etc. : por ou- 
tro lado , a cara do doente fica pallida, o pulso pequeno, 
e nervoso, ecom rapidez, perde as forças. 

Mas , a Colica sobe ás vezes ao grão mais elevado de i in 
tensidade : então o doente he sia ils Ir para a cama, 
as forças promptamente cahem lhe de todo, a cara os- 
tenta a impressao de huma alteraçro profunda, e o que 
nao acontece n'hunia Colica de pouca monta , a sede he 
viva, ca febre muito, pronunciada. . 

He a Colica de varias especies, as quaes, por isso 
mesmo que diversificão de sua natureza, reclamão certas 
modificações no tratamento , que a cada huma dellas 
convem. Marquemos os caracteres distinctivos dellas. 


PRIMEIRA ESPECIE. 
Colica Inflansmatorias 


A Colica, pela maior parte, he o resultado da inflam. 
mação da «vembrina mucosa do intestino eolon, cuja 
posicao mais açima explicamos. sta he quasi sempre 
acompanhada de huma febre mui forte, sede ardente, 
e dôres continuas. 

SEGUNDA ESPECIE, 


Colica Excrementicia, 


Â accumuloção consideravel de materias feculentas nos 
intestinos grossos produz a distensão dolorosa das paredes 
destes orgaos . e determinão a Colica chamada excremen- 
ticia , em cons siderscão à causa que a mantem. Esta Co- 
lica em geral he seguida de constipação. 


TERCEIRA ESPECIE. 


É Colica Nervosa, ou Espasmodica. 

A's vezes as papillas nervosas da superficie mucosa in- 
testinal são as unicas que se irritão por força de causas, 
aque nem sempre he facil avaliar, e deste estado de drri- 
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tação nasce huma especie de Colica chamada Nervosa. O 
caracter particular, que ella «presenta , consiste em dôres 
intermittentes, e em não ser senão de raridade acompanha- 
“da de febre, com tanto que não seja muito violenta , 
e não faça alguma reacção sobre o coração. 


QUARTA ESPECIE. 
Colica Hemmorrhoidal. 


As hemmorrhoidas, que de vez em quando deixão 
de correr periodicamente, ou as que , ainda que seccas, 
se inflammão sob a influencia de certas e certas causas , 
taes como erro de reginen, abuso de estimulantes, li- 
cores fortes, o uso inmoderado de café, g demasiado | 
exercicio a cavallo, provocao às vezes huma outra espe: 
cie de Colica, a que 'se da o neme de Hemmorrhoidal, 
A natureza desta Colica keny facil he de verificar-se pelo 
exame actual do anus, onde o doente scfire dôr;, e 
incommodo, Tambem não póde o espirito deixar de ligar 
o efleito cóm a causa, julgando que a irritação en inc 
flamimação dosiumores hemmorrhoidaes chegou a comma- 
nicar-se ao intestino colon. | 


QUINTA ESPECIE. 
Colica Biliosa, 


Quando o figado, dotado de muita actividade , segreg: 
bilis demais, ou este bunror pecca por suas qualidades 
mui bem póde dar causa a huma Colica com o epithet 
de Biliosa Huma dôr inconmoda na região do figado. 
amargura de boca, lingua suja, nauseas, e até mesm 
vomitos bilivsos , sede ardente «etc. : sãcestes OS prib- 
cipaes symptomas deste genero de aflecção. 


SEXTA ESPECIE, 


Colica de Chumbo. as 


p 


Os pintores, chumbeiros, emercadores de córes, em cuja 
composição entra chumbo, os fundidores, e oleiros são 
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sujeitos a huma colica , a que se chama Colica de Chum- 
bo, ou Colica Metallica. He esta especie caracterisada 
por dóôres no baixo-ventre , obscuras e passageiras, com 
expulsão rara das materias feculentas, mui duras, Por certo 
espaço de tempo estas dôres augmentão progressivamen- 
te, e tornão-se tão agudas que muitas vezes os doentes 
gritão , deitão-se com a barriga para baixo , e continua- 
mente mudão de posição. Todavia, as dóres não são 
continuas ; alternadamente ora abrandão , ora redobrão 
de intensidade ; á noite de ordinario são ellas mais violen- 
tas. Onde ellas afiligem com mais especialidade he no 
embigo, nas costas, no ventre, e juntamente sobrevem 
huma constipação das mais obstinadas, 


E 


TRATAMENTO. 


Primeira especie. —Sendo a Colica Inflammatoria es- 
coltada pelos principaes symptomas da dysenteria, recom- 
“mendamos para aquella o mesmo tratamento que ap- 
plicamos a esta. (Consulte-se o Capitulo IV. , em que se 
descreve a dysenteria). | 
Segunda especie. —A Colica excrementicia, ou a que 
he occasionada por materias feculentas accumuladas em 
demasiada quantidade nos intestinos colon e recto, re- 
clama no seu curativo a' applicação de medicamentos 
que provoquem a expulsão dellas. Para este effeito , dão- 
se purgantes leves, mas em pequenas doses a fim de 
não irritar, como por exemplo algumas oitavas de sal 
de Epsom ou de Glauber, n'huma chicara de cosimento 
de linhaça, e infusão de malvas e malvaisco; ou então 
algumas. oitavas de oleo de ricino , ou amendoas doces, 
n'huma chicara de caldo de frango mui brando. Repe- 
te-se este remedio de duas em duas horas até 'conseguir-se 
o desejado effeito. A acção destas bebidas laxantes se deve 
coadjuvar com o uso de crysteis emollientes, os quaes 
fazem purgativos ; dilúindo nelles a mesma dose das subs- 
tancias em que acabamos de fallar, fazem-se fomenta- 
ções no baixo ventre de azeite morno, ou chumaços hu- 
medecidos u'hum cosimento forte de linhaça ; ou enitão 
põe-se uesta região grandes cataplasmas da mesma naluz 
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reza, havendo cuidado em que ellas estejão densas e 
muito quentes. Os banhos quentes tambem são muito 
uteis. RA 

Terceira especie. — O tratamento da Colica nervosa 
deve consistir em bebidas antispasmodicas, taes como 
infusão de til, hysopo, macella galega, folhas de laran- 
geiras, às quaes se ajunta huma onça de xarope de dia- 
codio por cada. meia canada : tambem se póde dar de 
duas em duas horas '/; de grão de extracto gommoso de 
opio, ou em seu lugar, de hora em hora, huma colher 
de sopa da beberagem seguinte : 


Gomma-arabica dissolvida em quatro onças de agua à 
RCE a doa ti noi do SAR LAR Pan RS) Dai E, AUTO 
Xsrope de flôr de laranja. . + +... 1 onça 
Lições de-Holimans .. =P elto em clica rolo odor gotaso 
Laudano líquido de Sydenham. . . « . 30 gotas. 


Dá-se ao mesmo tempo ao doente clysteres emollien- 
tes, os quaes se devem tornar hum pouco narcoticos 
ajuntando-se-lhes de huma até oito gotas de laudano, 
Mui bem podem estes clysteres ser substituídos por ou- 
tros preparados com cabeças de dormideiras com opio, 
ou sem elle. Igualmente, de tres em tres horas, se faz 
no baixo-ventre huma fricção com meia onça do lini- 
mento seguinte : 


Balsamo tranquillo. . é. vc. o. 2 anças. 
Laudano de Sydenham. . «+. cc. 2 oitavas. 
Oleo de amendoas doces. + . . o o «+ 1 onça. 
Unguento de-althéa, +. 2 Li ces. + w 1 Onça. 


Esta Colica obriga às vezes a augmentar consideravel. 
mente a dose dos narcoticos. Mas para assim se obrar 
he preciso que se tenha hum tacto medico, que a to- 
dos não he dado possuir, e muito menos áquelles que 
nao se applicárão a fundo, e com preceito, à arte de 
curar. | 


No curativo da Colica nervosa os banhos quentes são. 
muito e muito proficuos. Tambem se podem applicar 
sinapismos nas solas dos pés, ou em volta dos malleo- 
los como meio revulsivo; ou então vesicatorios nas per- 
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nas e nas coxas, que se devem tirar no fim de tres ou 
quairo horas. | 

Quarta especie. — Nada mais simples, e mais facil da 
que o tratamento da Colica, que se suppõe occasionada 
e mantida por hemmorrhoidas que não correm, mas 
estao irritadas ou engurgitadas. Applica-se certo numero 
de sanguisugas à roda do anus, ou mesmo nas hem 
morrhoidas : o sangue queellas deitao he de ordinario 
mais do que suficiente para abrandar todos ossympa 
tomas. À permitti-lo o orificio do anus, ministrao-se clyse 
teres emollientes; poem-se no baixo-ventre cataplasmas 
tambem emollientes, e dao se ao doente bebidas dilucne 
tes, ou gommosas. Esgirio a | 

Quinta especie. — O tratamento da Cólica biliosa re= 
clama o emprego de fomentações, cataplasmas no baixo- 
ventre, clysteres, e purgantes, tab qual como-na Colica 
excrementicia. As bebilas devem ser tiradas da classe dos 
diluentes, como são cosimentos de cevada, gramma ado= 
cados com xarope de limão, limonadas cozidas, laran= 
jadas, e cosimentos de tamarindos, ajuntando-se-lhes, 
querendo-se, mas com circunspecção. algumas oitavas de 
cremor de tartaro, ou de vinte até trinta grãos de sal de 
nitro por garrafa. ; 

Entretanto, se o doente experimentar ancia de lançar, e 
(condição sine quá), a região do estomago se não ressentir de 
dôr; ese a sede não fôr muito ardente, nem a lingua 
estiver vermelha na. ponta e nos lados, verificando-se, di- 
zemos nós, esta hypothese, nao sera fóra de proposito vér 
se hum vomitorio produz bom effeito. RR 

Quando «depois de empregados estes diversos.metos ra- 
zoaveis, as dôres se mostrem resistentes, experimenta-se 
o opio e seus compostos, mas sempre com, a maior res-, 
tricção. Assim que, algumas gotas de laulano de Sylen» 
ham, tres ou quatro por exemplo de tres em. tres horas, 
ou a quinta parte de hum grão de extracto gommoso de 
opio, ministrado com o mesmo intervallo, haq, de perfei- 
tamente preencher o fim desejado, que he o de mitigar as 
dôreés. Doses mais fortes, dadas nesta especie: de Colicas 
sao capazes de determinar a paralysia do intestino, o que 
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cumpre evitar. 
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Sexta especie. — Funda-se o tratamento da Colica de 
chumbo na acção torpente, e dissecante que este me- 
tal exerce nos intestinos. À constipação de ordinario he 
pertinaz, e são as materias feculentas muito e muito 
seccas : eis os dous principaes symptomas que cun- 
pre combatter. 

Para acudir a estes dous symptomas, principiasse por 
dar ao doente bebidas cmollientes; applicão-se cala- 
plasmas tambem emollientes no baixo-ventre : recorre- 
se depois aos crysteis simplices, aos quaes se ajunta hu- 
ma ou meia onça de azeite doce; e expõe-se o anus 
a vapores cmollientes, sentando-se o doente nhum ot- 
rinol cheio até ao meio de hum cosimento quente de 
flores de malvas, malvaisco &c.: os banhos geraes, 
ou parciaes, tambem têem seu lugar. | 

Depois de por espaço de vinte e quairo ou quarenta 
e oito horas se haver observado este tratamento , he 
preciso dar, hum dia sim outro não, hum. purgan- 
e hum pouco activo a fim de sahirem para fóra as 
“materias feculentas; e no intervallo da acção destes eva- 
cuantes, insiste-se ainda nas bebidas, e outros reme- 
dios adoçantes, para em ultima analise se poder recor- 
rer ao uso do opio. 

A presença: de vermes nos intestinos he ás vezes cau- 
sa da Colica.. Huma vez que se dê esta cireumstancia, 
facil he de conceber que o curativo deve consistir na 
“expulsão destes animaes, e o que a-nossós leitores en- 
tão convem fazer já nos explicamos, quando fallâmos 
das molestias verminosas no Capitulo 1X. 

Em geral, o tratamento da Colica imperiosamente 
exige huma dieta absoluta; e não foi por esquecimen- 
to, antes muito de proposito que não fizemos menção 
deste preceito, á medida que exarámos o curativo pri- 
vativo de cada huma das especies desta molestia, a 
fim de não augmentar ainda mais as repetições, a que 
pela mesma natureza deste Capitulo, por forma ne- 
nhuma nos podemos subtrahir. . 
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CAPITULO XXIJX, 


Bas molestias da Pelle. k 


SECCAÓ PRIMEIRA, 


Das Dexigas. 


As Bexigas constituem buma molestia cosmopolita, isto 
he. propria de todos os paizes, c de todos os climas, que 
com especiali. lade persegue as crianças de tenra idade; e 
sempre que reina epidemicamente n hum lugar, destrõe 
grande numero dellas. 

Ainda não ha quarenta annos que as Bexigas erão com 
razão consideradas cono hum flagello, cuja: invasão cau- 
sava não pequeno receio : infundião terror. aas mais de 
familia. Foi nesta época que hum observador profundo 

Aodo entregue a serias e graves meditações, e em silencio 
escrutando a Natureza, soube roubar: lhe hum de seus se- 
gredos, e na descoberta da vaccina mimoseou o Genero 
Humano com huma dadiva preciosa, conferio-lhe hum 
beneficio inapreciavel. Jenner, esse philantropo de quem 
com justiça e ufania póde e deve a Inglaterra gloriar-se, 
por certo adquirio muitos mais direitos a gratidão da pos- 
teridade do que a que cabe a qualquer desses homens ce- 
lebres, que por seus feilos têem attrahido a sua admiração. 
Alcançou este genio modesto huma conquista, que, fora 
do costume, .em vez de fazer derramar lagrimas e sangue, 
prevenio asua effusão. Honra e gloria lhe hão de tribu- 
tar sempre os corações generosos.. Vencranda seja a sua 
memoria ! Eterno seja o seu nome ! | 


Da 
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Se a vaccina não fossé tão positiva em quanto à sua 
conservadora virtude, quiçá tivera ella encontrado menos 
antagonistas , e sobretudo menor numero de indifferen- 
tistas, porque o maravilhoso sempre agrada aos homens, 
he o que mais facilmente os arrastra. Não admira pois 
que em consequencia da negligencia que os pais poem 
em vaccinar seus filhos, ainda hoje existão elementos ca- 
pazes de desenvolver as Bexigas; e com efleito de vez em 
quando lá se apresenta esta molestia já neste, já naquelle 
lugar. Examinemo la rapidamente. 

Consiste o caracter particular desta molestia na erup- 
cão geral de borbulhas, as quaes se convertem em gran 
des pustulas arredondadas, purulentas, constituindo a 
excicassão o seu termo. | 

O numero e a especie de symptomas que as Bexigas 
arrastrão apoz si, fazem sem replica com.que seja esta 
huma das enfermidades mais graves da pelle. Elias prin- 
cipião de ordinario com hum arrepio mais ou menos vivo 
«e prolongado, ao qual dentro em breve se segue na pelle 
“hum calor vivo e acre. O pulso torna-se pequeno, e à 
região do estomago muito sensivel; sobrevêem nauseas;, 
vomitos, perda de appetite, vermelhidão na ponta e nos 
lados da lingoa, e sede intensa. Todos estes symptomas, 
pelo menos a maior dentre elles, com evidencia mani- 
festão a inflammação dos orgãos digestivos : e não po- 
“demoôs avançar seella he a causa, ou consequencia da 
inflammação da pelle, porque he huma questao esta que 
ainda não está bem resolvida. 

Tres ou quatro dias depois da invasão da febre, acom- 
panhada pelo arrepio, começa a erupção a apparecer na 
cara, debaixo da forma de pequenas nodoas vermelhas, 
e vai successivamente ganhando o pescoço, braços, peito, 
baixo-ventre, e os membros inferiores. Tornao-se estas 
nodoas em pequenas borbulhas vermelhas, que sem ces- 
sar vão em progressivo augmento , até que no setimo dia 
chegão ao grão mais alto do seu desenvolvimento, época 
em que, segundo a ordem da erupção, começão succes- 
sivamente a perder a côr: À serosidade, ou a agua que ellas 
contéem, vira seem pus, ao qual não tardão a dar sahi- 
ida; e passados quatorze diis, contados «io princípio: tia 
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erupção, estas borbulhas seccão, e a crusta que as cerca 
acaba por despegar-se em cascas enfarinhadas. 

He tal à inflammação que por toda a parte envolve a 
pelle, que ella se torna quente e dorida; a cara se entu- 
mece , c inchão às palpebras a ponto de não deixar ao 
doente abrir. os olhos Por espaço de alguns dias as mãos, 
os dedos, e os pés. tambem ficão inchados, distendidos, 
e imteiricados; mas he que então os symptomas da in- 
flammação interna diminuem na razão directa da regu- 
Jaridade da marcha que segue a erupção das pustulas, 

Sendo estas pequenas, e a sua forma chata em vez 
de sabida para fóra, e em ellas se complicando com no- 
doas parecidas com a mordedura de huma pulga, cin- 
zentas, roxas, ot denegridas, corre o doente immenso 
perigo, sobretudo se clle he de avançada idade: e está 
no mesmo caso, sempre que as pustulas não deixarem 
intervallo entre si, ou em vez de pus contiverem huma 
serositade cristallina. 

Logo no principio da molestia, e antes mesmo de se 
poder avaliar se ella chegará a produzir as Bexigas, he 
necessario, pondo-se em pratica todos os meios que acon- 
selhamos no Capitulo da Gastrite, combatter com todas 
as veras a infiammação dos orgãos digestivos. Portanto 
conforme fôr a idaue e a força do individuo, assim” se 
deve recorrer a huma sangria, ou simplesmente à applica- 
cão de sanguisugas na região do estomago; pór-se-ha ca- 
taplasmas emolhentes no baixo-ventre; ministrando-se ao 
mesmo tempo clysteres tambem emollientes sendo a úiela 
absoluta; fazendo o doente uso de bebidas diluentes, aci- 
'dulas, &c. ; observar-se-ha em fim a todos os respeitos, 
quantos preceitos estabelecêmos por occasião de tratar- 
mos da inflammaçãao do estomago , por isso que não sa- 
“bemos de que outros recursos se possa lançar mão. Desde 
“que principiar a erupção, e mais nem huma duvida hou- . 
ver à cerca da natureza da molestia, cumpre não desis- 
tir hum apice se quer da severidade do tratamento. En- 
tão até com vantagem se poderão empregar banhos te- 
“pidos às mãos, € aos pés 5: envolver estas partes em 
-cataplasmas emellkentes a fim de facilitar a erupção, que 
sempre ncllas he mais dificuitosa por causa da grossuiê 
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que a pelle adquire em consequencia do imediato & 
reiterado contacto, em que continuamente estão com cor- 
pos estranhos | 

Feito isto, o que resta he velar no regimen do decente, 
isto he, continuar a restringilo a huma dieta algum tanto 
menos rigorosa, livia-lo do frio sem todavia sufoca lo 
debaixo de cobertas e mais ccbertas, pratica de que ainda 
hoje abusa a classe do povo, sobre pretexto de ser 
preciso premever tum suor copioso. Erro crasso he 
este: perquanto transpiração salutar só he aquelia que 
resulta da diminuicão da irritação interna, e esta so se 
póde obter à custa do tratamento diluente e emolkente, 
que ainda ha bem pouco acenselhâmos: tudo o que fôr 
viclentar a transpiração be prejudicial ao individuo. Quan- 
do afirouxe a eruprãao, cu nesmo ameaça desapparecer 
de todo, as borbulhas se tornem palidas elividas, e o 
doente se sinta debil e exhausto de forças, cun!pre quanto 
antes applicar sinapisnios 6U vesicatorios , a fim de se pre. 

«Yenir o mão resultado que semelhante estado pode accar- 
retar, ficando alias entregue só aos recursos da natureza. 
Em tal caso, e huma vez que o doente se não queixe de 
huma irritacão muito forte nos orgãos digestivos, nao 
hajão symptomas que indiquem a sua existencia, deve-se 
recorrer ao emprego de leves cosimentos de casca de qui- 
na, e de hum pouco de vinho bom, para assim se poder 
sustentar as forcas do decente, e lançar para lóra a erup- 
“cão. Sobrevindo a excicassão das borbulhas, be necessario 
livrar o mais possivel o enfermo do contacto do ar, por- 
quanto huma impressão demasiado viva deste fluido na 
pelle, he capaz de suspender o importanto lrabalho que 
nesie momento nella se opera. . | 

Lego que lá para o vigesimo dia da molestia terminar 
a excicassão, ou disquammação , não deixará de ser con- 
venicnte dar ao doente hum purgante leve, como por 
exemplo de oleo de ricino, ou manná, tendo seu lugar 
inmediatamente depois alguns banhos tepidos, 

Como a experiencia tenha mais que demonstrado que 
as Bexigas são eminentemente contagiosas, não póde custar 
a conceber quão impericsas são as cautelas que esta cir- 
cuustancia requer, a fim de livrar desta molestia não só 
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as pessoas já de certa idade que nunca a tiverão, mas 
tambem e com especialidade , as crianças que por incuria 
e prejuizos dos pais, se achão em identicas circunstancias, 
ce nunca forão vaccinadas, a despeito de a todos elles estar 
imposta por todos os governos esta obrigação. À" autori- 
dade a quem incumbe a excução das lis , cumpre cons- 
tantemente velar em que não se illudão os regulamentos 
que dizem respeito à vaccina, devendo ainda elis por ou- 
tra parte empenhar-se muito em affastar. ou enfraquecer 
as causas que tenhão tendencia para add do lg a saude 
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| SECÇÃO II. 


Do Sarampo. 


Consiste o caracter distinctivo do Sarampo , n'huma 
erupção na pelle de nodoas vermelhas, semelhantes 
a outras tantas mordeduras de pulgas, sendo prece- 
didas, ou acompanhadas, assim como as Bexigas, pela 
inflimmação dos orgeos digestivos, ou do canal que 
desde a boca vai ter aos pulmões, e dá passagem ao 
ar que mantem a respiração, 

He esta molestia produzida por huma causa, cuja 
intima natureza ainda até hoje se nao pôde descobrir. 
trê-se que ella he susceptivel de pegar-se por mcio 
de contagio, mas, quando assim seja, não está a sta 
propriedade contagiosa tão evidentemente demostrada: co- 
mo a das bexigas. | 

Os symptomas geraes do Sarampo quasi que são os 
mesmes das bexigas: so na forma da crupção he que, 
para assim dizer, differem estas duns molestias huma 
«a outra. Todavia, a marcha das bexigas não he tao 
rapida como a do Sarampo, por isso que a disquam- 
mação sobrevem de ordinario nesta segunda enfermida- 
de no setimo ou oitavo dia. À erupção. à medida que 
vai ganhando mais vulto, amontoa nodoas irregulares, 
sobretudo na cara, e constitue outras tantas pequenas 
elevações na pelle, as quaes, com tudo isso, são mais 
Sensiveis ao tacto do que á vista. | 

- O Aratamento do Sarampo estã fundado justamente 
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nos mesmos princípios, que servem" de base ao das 
bexigas; e esses ja nos descrevemos, Conseguintemen te, 
sangrias: geraes ou locaes na região do estomago. be- 
bilas nantes! e clysteis emolhientes, eis o que se de- 
ve ter em vista. 

Como a tosse que frequentemente acors panha “o Sa- 
rampo, às vezes persiste depois da desapparicão della, 
“e póde assim occasionar huma malestia de peito, im- 
porta muito fazer com que ella se desvaneça. Assim e 
não enfadar mos: com repetições, enviamos a nossos Le 
tores para os Capitulos, em que descrevemos a sit ç 
e a tosse convulsa; pois nelles acharso os meios, de 
que cumpre lançar-se mão para debellar a tosse, symp- 
toma que impunemente se não deixa condemnar ao 
“desprezo, º 


.. 
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Da Ecscarlatina. 


À Escarlatina ou Febre Vermelha, he irmã das duas 
molestias antecedentes. O seu signal característico. pro- 
cede de grandes nodoas , estabelecidas na superficie da 
pelle, e escarlates, cuja erupção he sempre. precedida 
pela inflamma: ao mais ou menos forte dos orgãos di- 
gestivos, e muitas vezes, pela inflámmação da pharyn- 
ge, ( fundo da boca). 

— A excicassão das nodoas costuma a sobrevir no quar- 
to dia depois da erupção; e assim vem, por conse- 
guinte a operar se com mais presteza do que no Saram- 
ne e sobre tudo nas bexigas. Deste facto sanccionado 
pela experiencia, e que estabelece “a marcha compara. 
tiva destas tres molestias, bem se póde deduzir que 
as bexigas são mais destructivas , a todos os respeitos, 
do que o sarampo , e este mais do que a Escarlatina. 

He conseguintemente a Escarlatina, da qual não per- 
tendemos tratar senão de passagem , huma molestia pou- 
co grave, a não ser que a erupção se opera não com- 
pletamente, e com dificuldade, apparece e recolhe al- 
tervadamente, e são as nodoas lividas, ou pardas. He 
“de imão agouro este symptoma. e sempre he signal in- 


(174) 


fallivel ou da lesão de hum orgão importante á vida, 
ou do prompto desfallecimento das forças. Felizmente este 
accidente he raro, muitas vezes provém de hum tra- 
tamento intempestivo, isto he, escandescente, 

Pela maneira que se cura o sarampo, por essa mes- 
ma se cura a Escarlatina; cumprindo tanto em huma 
como n'outra combatler a irritação interna, e manter 
a acção da ernpção. Poupar-nos-hemos pois ao traba- 
lho, de neste lugar de novo reproduzirmos os meios 
capazes de poderem alcançar este duplicado resultado, 

Temos todavia de fazer menção de huma importante 
precaução, que o tratamento da Escarlatina requer, 
a saber: he muito e muito essencial que o doente se 
não exponha à impressão do ar antes do trigesimo ou 
quadragesimo dia da molestia, por isso que o desprezo 
desta:cautela faz com que muitos, já na convalescencia 
da Escarlatina, sejao atacados da hydropesia, a qual 
sobrevem às vezes depois desta molestia Quanto a nós, 
parece-nos que basta mostrarmos o perigo, para tra- 
tarem de evitalo aquelles que não fizerem pouco case 
de nossos conselhos. 


SECCAO IV. 
Das Sarnas. 


Filha da falta de aceito, e no ultimo ponto conta- 
giosa, he esta buma molestia inflammatoria da pelle, 
ec consiste em vesiculas hum pouco salientes sobre a 
superficie della. São as Sarnas acompanhadas de comi- 
chão, transparentes no ponto que tem mais saliente, 
e contendo hum liquido seroso: estas pustulas estabe- 
Jlecem-se de preferencia nos intervallos dos dedos, nas 
dobras das articulações, no peito, e no baixo-ventre, 

Offerece esta molestia mais huma prova de quanto a 
Natureza fôra injusta, ou antes do muito que elia se en- 
ganára na repartição dos bens e dos males, que lhe apron- 
ve conferir á especie humana. Com effeito, os desgraça- 
dos são justamente aquelles que mais sujeitos estão a s€- 
mieihante enfermidade, porque condemnados a viverem 
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privados de tudo quanto são commodidades da vida, fal- 
tão-lhes os meios precisos para se manterem nesse estado 
“de limpeza tão indispensavel e essencial á conservação da sau- 
de. Yem de mais a maisesta molestia, a que bem se póde cha- 
mar — molestia dos pobres ou desgraçados — a particn- 
laridade de desenvolver-se nos lugares em que costuma 
haver grande reunião de indivi: Esse como por exemplo 
nos acampamentos, navios, hospitaes » prisões, &c. Dadas 
estas circunstancias, he notavel a rapidez com que ella 
se communica de hum para outro individuo , já pelo mu- 
tuo contacto imediato , Ja pelo de objectos em que pe- 
gara bum individuo infectado, com muita especialidade 
sendo esses objectos tecidos de lã, algodão, ou seda. 

As Sarnas de alguma sorte se perpetuão entre os negros, 
que as pegao huns aos outros com muita facilidade, por 
isso que nenhuma cautela téem em tratar de evitar-lhe 
o contagio. Tanto he assim. que em huma só Fazenda das 
que são costeadlas por avultado numero de escravos, não 
deixa esta molestia de ser endemica : 1º Porque os Se- 
nhores desprezao a respeito delles as regras da hygiene 
ainda as mais simples: 2º Porque elles os curão empiri- 
camente com o remedio vulgar e perigoso de Le-Roy, in- 
quietador medicamento que desenvolve, e quasi sempre 
deixa apoz si enfermidades mil vezes mais perigosas do 
que certamente o são as Sarnas. Actualmente nos acha- 
mos nós encarregado de tratar de hum jovem negro, cu- 
jas sarnas por haverem sido curadas por semelhante me= 
thodo , derão causa a hama diarrhéa, que até hoje tem 
resistido a todos os soccorros adequados da arte, e por 
certo não contamos mais poder atalha-la senão fazendo 
lhe outra vez sahir as Sarnas, 

Por isso que esta molestia he conhecida de todo“o mun- 
do, no nos cancaremos a descrever-lhe os symptomas 
com muita individualidade; parece-nos melhor passarmos 
desde já a tratar do curativo que he proprio. 

Era principio admittido , ainda não ha muito tempo, 
que as Sarnas provinhão da presença de hum oução (in- 
secto), que Jjazia debaixo da epiderme. Esta theoria en- 
“contra hoje opposição; e crê se que este insecto, cuja 

ausencia aliás se tem muitas vezes verificado, nasce es- 
23 
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ponfaneamente das crustas das sarnas, à maneira dessa 
multidao de pequenos vermes, que se desenvolvem nos 
queijos velhos; vindo por esta forma o oução das Sarnas 
a ser effeito, e não causa, desta molestia. 

Prescindindo do peso que a huma ou outra destas opi- 
piões contradictorias se deve dar , estabeleceremos como 
princípio fundamental do tratamento, que não sendo as 
Sarnas mais do que huma irritação , ou antes huma in- 
fiimimação mais ou menos viva da pclle, sobre a qual 
ela fixa sua séde, devem ser combattidas por meios ap- 
propriados à sua natureza. Ássim que, sendo o individuo 
forte e robusto, e estando na força da idado, se sentir 
muita conilcheo , e forem as vesiculas numerosas e muito 
unidas; se em fim as sarnas forem antigas, e acompa- 
nhadas de huma irritação forte da pelle, cumpre prin- 
cipiar o curativo por huma ou duas sangrias no braço, 
alguns banhos, cosimentos refrigerantes, ou de raiz de 
dulcamar, e hum regimen brando e vegetal, 

Estes meios miligão de ordinario a irritação da pelle, 
o que se torna sensivel pela diminuicão de comichão He 
esse'o moniento de se reccorrer a medicamentos espe- 
ciaes a fim de se destruir o vicio herpeiico, que mantem 
“a erupção. lLem a experiencia até aqui demonstrado que 
de todos 'os remedios recommendados para as Sarnas, he 
sem duvida o enxofre o mais eficaz Na verdade, como 
elle mui poucas vezes deixe de alcançar o desejado elleito ; 
com a maior confiança nós o aconselhamos. 


Diversas são as formas, sob as quaes se emprega este 
agente. 1.º Em pommada enxofrada, composta de huma 
qistura de huma parte de flor de enxofre em quatro de gor- 
dura dê porco. Com esta pommada se fazem duas fricções 
por dia em todas as partes do corpo offendidas pela 
erupção, cada huma dellas na dose de huma onça. 2º 
Em pommada de Helmerick preparada com duas partes 
de enxofre, outras duas de gordura de porco, e huma 
de poltassa purificada. 


Antes de ministrar-se este remedio, principia- Se por 
dar ao doente hum banho saponaceo. Depois - faz tres 
fricções por dia, de huma onça cada huma, perto de: 
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fogo, terminando o tratamento por hum segundo banho 
saponaceo, a fim de limpar a pelle. 

3º Em pós de Pihorel, que consistem em sulfuro de 
oal, reduzido a hum pó grosso, aos quaes, no momento 
de servirem, se ajunta huma quantidade mui pequena 
de azeite. Deve cada fricção constar de meia oitava de 
sulfuro, e faz-se na palma da mão, e duas vezes por dia. 

4º Em fomentações, chamadas de Dupuytren, que 
consistem na dissolucão de quatro onças de suifuro de 
potassa em libra e meia de agua, à qual se ajunta meia 
onca de acilo sulfurico. Deve o doente fomentar duas 
vezes por dia com huma pequena porção desta disso- 
lução as partes infectadas pelas borbulhas. Desta maneira 
se acaba a dose prescripta, a qual de ordinario chega 
para todo o tempo «do curativo 

5o Tambem se pôde recorrer aos banhos sulfuricos, 
sobre tudo sendo os doentes crianças. Preparao-se estes 
banhos com sulfuro de potassa, que se mistura com a 
porção de agua necessaria para hum banho a todo o 
corpo. A dose de sulíuro, em cada banho, deve constar 
de tres oncas para os adultos, e de huma para crian- 
cas de tenra idade. Este banho repete-se sempre de 
dous em dous dias até a cura ficar perfeita. 

Hum sem numero de outros remedios são recome 
mendados contra as Sarnas. Mas, muito fastidiosa se 
tornára a enumeração delles, sendo como he certo 
que nenhum póde competir com o enxofre, remedio , 
para assim dúer, especial no curativo desta molestia. 

Existem no Brazil, e com particularidade entre os 
negros, humas Sarnas pequenas, que geralmente re- - 
sistem ao tratamento ordinario, ce durão annos inteiros 
sempre que se nio da com a nainreza delas. Estas 
Sarvas complicao-se com o mal venereo, ou gallico, 
e reclamão primeiro que tudo hum tratamento antisy- 
philitico, antes de se empregarem os remedios espectaos 
dirigidos contra o vicio hypetico, pela maneira que aca- 
bamos de explicar. 

Com effeito , he de notar que neste caso não cedem 
as Sarnas, sem se atacar em primeiro lugar o vicio 
“tw que ellas estão allectas, e que parece traze-las en- 
| no 25" 
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cadeadas ao seu carro. He por tanto de indispensavel 
necessidade persegui-lo com hum dos methodos de cu- 
rar, cujas regras estabelecemos no Capitulo das moles- 
tias venerias, e passar depois aquelle que as Sarnas 
exigem, as quaes não custãao entao mais a curar, por 
isso que já semelhante complicacão nao serve de obs- 
taculo à cura pelos meios orcdinarios. 


SECÇÃO V. 


Das Impigens. 


Mais huma molestia de pelle: e della vamos tratar ; 
não tanto com a esperança de apresentarmos alguma 
utilidade ; como no desempenho da obrigação, que a 
nós mesmo nos impuzemos de desiguar Lodas as molestias 
quer graves, quer passageiras, que os negros estão mais 
propensos a ter. Poucas vezes alacao as Impigens as fontes 
principaes da vida, com tanto que não tenha havido mui- 
ta imprudencia no tratamento. 

À existencia de nodoas circumscriptas, variadas quanto á 
forma e grandeza, e situadas na pele, cujo tecido ellas 
offende » com mais ou menos violencia, manifestão as 
Impigens. À sensação. que as acompanha, he huma 
comichão «mais ou menos dolorosa , seguida de exsuda- 
ção de hum fluido seroso, que se segrega, para depois 
sahir para fóra em forma de pô, escamas, ou crustas, 
Téem ellas sua tendencia para ganhar vulto, e mudar de 
lugar, desapparecendo assim as vezes aos olhos do ob- 
servador para de novo se apresentarem , como geralmente 
acontece mais cedo ou mais tarde noutro ponto qual- 
quer do systema cutaneo, 4 | 7 

Às Impigens são de varias especies; e a cada huma 
dellas têem os autores dado hum nome particular. Mas, 
bem pode ser que estas pretendidas especies não pas- 
sem de graos meis ou menos pronunciados da mesma 
molestia, isto he, grãos da leve on forte irritação ou na 
inflammação da pelle. Todavia, entremos na descripçao 
dos caracteres peculiares de cada especie. a 


a 1d ER : 
"-——Impigem Purfuracea. Esta he de todas amais benign? a 


r 
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e consiste em leves exfoliações parecidas com farinha, ou 
semea. 

9º — Impigem Escamosa. Apresenta a exfeliação da epi- 
derme em escamas mais largas do que as da especie pre- 
cedente, e causa gerálmente huma continua exhalação 
de serosidade mais ou menos abundante. À séde desta 
Impigem he de ordinario na palma da mão, e na parte 
superior das coxas. 

3º — Impigem Crustacea. O caracter distinctivo desta 
especie esta em crustas amarellas, pardas, esbranqui- 
cadas. ou esverdinhadas , de formas variadas , e manil- 
festando-se apoz pequenas pustulas miliares, e hum pouco 
chatas. Onde esta Impigem gosta de se fixar, he nas ven- 
tas. e no pavilhão das orelhas. te 

4º — Impigem Roedora. Esta, em della se não tratando, 
he muito perigosa : as mais das vezes ataca a cara. Princi- 
pia por huma inflammação circumscripta da pelle, appa- 
recendo no centro della huma borbulha pustulenta , que 
“continuamente está abrindo, em pus ichoroso e fetido. 
Esta borbulha dentro em breve se torna n'huma ulcera 
roedora, que successivamente destroe a pelle, a gordura, 
e os musculos ; e chega às vezes a offender os ossos. 

5º — Impigem Pustulenta. O que forma esta especie são. 
pustulas mais ou menos volumosas . e mais ou menos 
juntas , cobertas de escamas e crustas leves , que cahem, 
e geralmente são substituidas nos negros por nodoas bran- 
cas Esta Impigem colloca se de ordinario na barba, 

Sao pouco mais ou menos estas as especies de Impigens, 


faceis de reconhecer, á vista dos signaes particulares que as: 


distinguem humas das outras, 

A origem mais fertil das Impigens procede do uso de 
alimentos salgados , apimentados , e grosseiros. ÉEllas tam» 
bem provêem da influencia dos grandes calores do verão, e 
dos ardentes climas das regiões situadas entre os tropicos, 
e da falta de aceio , a qual tem por primeiro effeito oppôr- 
se à transpiração, per isso que fecha os poros da pelle, Po- 
rém , o que mais que tudo concorre para transniittir esta 
molestia he a geração ; por quanto, a este respeito, poucos 
sao os filhos, que deixo de ser herpeticos , em nascende 
: de pais sugeitos a semelhante enfermidade, | | 
na sE 
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Contra nenhuma ontra affecção morbida se tem gabado 
tão grande numero de medicamentos : mas, de todos elles 
o que a expericncia até hoje tem comprovado maiseflicaz, he 

“o enxofre. Convem, todavia. que o emprego delle seja pre- 

cedido por algumas evacuações sanguineas ou locaes , por 
mui pouco viva e profunda que seja a inflammação da pel- 
Je. Depois que estas evacuacções houverem tido lugar , im- 
mediatamente se passa ao uso do enxofre, o qual se minis- 
tra em pilulas, bolos, friccões, ou banhos, &c. Põe-se 
em pratica o uso deste remedio pela maneira, que dissemos 
no Capitulo das Sarnas. | 

Deverá a acção deste remedio principal ser sustentada pe- 
To uso de cosimentos de certas plantas, Laes como dulcamar, 
escabiosa , labaca, fumaria, bardana , cv a chicoria brava, 
ou cumo de agriões em dose de algumas colheres misturado 
n'huma tigellá de soro de leite. Coadjuvar--e-hão estes me- 
dicamentos com banhos mornos , simples , e emollicntes , 
e nas Impigeus se farão varias vezes ao dia fomentações de 
cosimentos de malvas, malvaisco, linhaça, erva mura, 
meimendro , e flias de mamono. 

Já se vê que o doente leverá ser muito eserupuloso em 
affastar do seu regimen tudo quanto forem comidas e be- 
bidas capazes de excitar com demasiada força a circulação, 
ou que tiverem tendencia para tornar o sangue acre e espes- 
so. Assim que, cumpre-lhe ab-ter se de café, licores, 
aguardente , e cachiça, fazendo consistir o seu principal 
alimento em vegetaes. São lhe prohibidas carnes salgadas, 
e de porco sobre tudo ; e fugira muito de comer peixe, por 
isso que este alimento favorece por huma maneira mui par- 
ticular a erupçao, tanto que se tem observado que os povos 
que vivem quasi exclusivamente de peixe , são justamente 
os que na devida proporção maivr numero apresentão de 
berpeticos. | 

As Impigens colocadas na pelle não constituem de ordi- 
mario se não hum encommodo mais ou menos desagrada- 
vel, ou doloroso , segundo o lugar em que dao , e a espe- 
cie a que pertencem. Como a cura seja demorada , e difi- 
cultosa , os doéntes quasi sempre atcusão a impotencia da 
arte, ou a ignorancia do medico. Pela maior parte, polSs . 
sentem-se ellos disposto a prestar ouvidos attentos aos o 
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ciosos , e mesmo a charlataes. q re mai bem sabem especu: 
kr sbre a sua impaciencia. im seguida da promessa de 
huma cura prompta, o que acontece? Vêem logo remedios 
violentos, repercussivos, e desapparecen as Empigens. Mi- 
lagre ! grita o herpetico : e bom he quando com esta excla- 
mação se contenta; por quanto. e não poucas vezes, serves 
lhe esta cura apparente de assumpto para arguir a lucapa- 
cidade do Medico. o qual, não consultando senão a sua: 
consciencia, e tendo só em vista o interesse de seus doentes, 
não quiz estar pelo emprego de meios violentos, cujo ulti- 
mo resultado por força redunda na ruina da saude deles. 
E na verdade, quantas, quantas vezes, depois destas curas 
maravilhosas operadas por certos, elixires opiatos, remedios 
contra Impigens. e pretendidos refrigerantes do sangue, 
não têem sido Medicos chamados para accudir ás desordens, 
que o emprego de semelhantes agentes produzira ! E po- 
dem ser outras as consequencias ? Nao, por certo; porque 
estes remedios , sendo poli mór parte intempestivos, segu= 
yamente nao curão as Impigens; o que fazem he mudar-lhes 
o Ingar. Vão ellas então collocar se neste ou naquelle orgão 
mais ou menos importante à vida; determinão phenome- 
nos, que nem sempre se podem explicar; e quando o doente 
“não morra, desfalece. se o ver ladeiro Medico não tem a boa 
fortuna de dar com a caiúsa do mal tornando a fazer ap- 
parecer a mpigem na sua séde primitiva. Isto se conse- 
gue as mais das vezes, pela applicação de hum vesica- 
torio na parte da pelle, em que primeiro se manifes- 
tou a Impigem. | 
As quatro ultimas especies de Impigens que enu- 
merámos, téem huma tendencia muito particular pa- 
ra se complicarem com o virus venereo, e isto nos 
individuos, que desde muito tempo têem experimen- 
tado symptomas de semelhante enfermidade. Ja se vê 
que em tal caso urge muito principiar destruir esta com- 
plicaçao á custa do tratamento do gallice, “u fazerao mesmo 
tempo o curativo . que respectivamente convem a ambas 
estas aflecções morbidas. Aina outra vez, pois, recams 
biamos a nossos Leitores para o Capitulo das molestias ve- 
nercas ; altacharaó elles descripios os meios . de que de- 
verão lauçar mao para combater Q virus venereo. ; 
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SECÇAÓ TI. 


Da Erysipelas 


“He a Erysipela huma molestia tão frequente nos pazes 
calidos, e tantos são os exemplos que della olferecem 
es negros, que o Medico a encontra, para assim dizer, 
a cada passo. À inflammação da pelle não empola, he 
de ordinario circumscripta n'bum só ponto, n' hum mem- 
bro por exemplo, na cara, no peito &c., e a côr da 
erupção he de hum vermelho cinzento: taes são os carac- 
teres, que distinguem esta das outras molestias que 
acabamos de examinar, 

A' maneira de todas as ontras enfermidades, he a Ery- 
sipela susceptivel de assumir dilferentes grãos de inten- 
sidade. Ura ataca as partes mais superficiaes da pelle; 
ora se extende a inflimmação a toda a sua espessura, 
mas isto mui poucas vezes, ou então penetra até ao 
tecido cellular, que logo lhe fica por baixo. 

À vermelhidão escura, disposta em nodoas, calor, cos 
michao, e ás vezes ardor, estabelecem o priméiro grão 
da Erysipela. Estas nodoas maiores ou menores, mais ou 
menos ovaes, redondas e irregulares. desapparecem or- 
dinariamente logo que estão formadas, ou depois de 
durarem alguns dias com inflammação ou sem ella 

O segundo grão he caracterisado por hum avermelhado 
algum tanto mais livido; e assim como esta côr desap- 
parece debaixo da impressão dos dedos, tambem torna 
com a mesma presteza logo que se tirão. Além disto 
existe hum sentimento de comichão, aspereza, e tensão: 
dolorosa; e muitas vezes no fim de tres ou quatro dias 
formão-se na superficie inflammada pequenas vesículas 
cheias de huma serosidade arruivada. 

Em a inflâmmação occupando toda a espessura da 
pelie, sendo a dôr fina e pulsativa, temos o terceiro grão. 
da Erysipela. À pelle fica então entumecida, empola, 
e no ponto inflammado apresenta hum tumor grande, 
duro, e fundo, no qual muitas vezes se opera huma 
tal ou qual suppuração. E E 

Tudo quanto irrite fortemente a pelle, he capaz de 
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insectos, Ou de qualquer corpo agudo, e a acção do 
calor, são outras tanias causas directas desta molestia. 


mentos gordos, e oleosos, ou de muita. especiaria, car-. 
nes salgadas, licóres fermentados , molestia de figados, 
sobre tudo, quando este orgão, segrega demasiada quan- 


Ra See 


elle obtenha, Chama-se local a toda a Erysipela,, que 


tica, isto he, a que procede de huma causa interna. 
indirecta, ou remota. Vejamos quaes as. diffecenças. no» 
taveis. no tratamento... que: esta distineção  theorica es- 
tabelece. doi ; 

Primeiro. que tudo, somos de. parecer que a Erysipela 
local devé em quasi todos os casos ser entregue aos uni- 
cos recursos da natureza, quando muito coadjuvada com 
dieta, algumas bebidas diluentes, e clysteres emollientes. 
Sende, porém, a inflammação forte, convem aquntar. a 
estes medicamentos, simplices huma. sangria geral, muito 
principalmente, sendo o, doente. sanguineo , robusto, € 
estaudo clle na força, da, idade. No caso do individuo 
não ter a constituição tão forte como desejamos. para 
lhe aproveitar a sangriasgeral, esta se: substitue por: al- 
gumas sanguisugas, no, ponto inflammado., 

Entretanto, longe está, de se. poder curar, com esta 
facilidade a Erysipela, sympathica, on syptomatica.. Ella 
constitue o Medico n'hum dilemma entrincado. Gom cf- 
feito,, será esta, Erysipela, efeito de huma inflammação 
dos orgãos digestivos, dofigado, ou só e simplesmente, 
resultado de haver. este, orgão. segvegado maior, porção 
de bilis? Da solução, deste problema he que justamente 

; pa 
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depende a natúreza do tratamento. No primeiro case, 
são indispensaveis as sangrias quer geraes, quer locaes; 
já no segundo, tanto humas como outras devem ser 
substituidas por um emetico e purgantes ; pois que sem 
estes remedios he escusado querer atalhar os progressos 
do mal. GRE | 
Nos paizes quentes poucas vezes acontece apparecer a | 
Erysipela com-esse grão exigido de inilammação, que im- 
periosamente requer sargria. De muitas Erysipelas temos 
nos, tratado” bo Rio de Janeiro, eos nioó lembramos de - 
ter cmpregado.a sangria sendo em dous ou tres Casos 
particulares, em que ella nos pareceu necessaria, Sempre 
Uvcinos em muita conta O soccorro dos emeticos e pur. 
gantes, e na nossa necrologia, pelo que respeita á nossa 
pratica, . não entra, aifoutamente o afirmamos, huma 
só Erysipela que tenha terminado pela morte, gia 
"Nao he dificil de conceber que n'hum paiz como e 
Brazil, onde o calor do clima imprime na constituição, 
geral de seus habitantes huma modificação lymphatica e 
biliosa, aqui sejão muito frequentes as molestias destes 
dous systenias, desenvolvendo -se lentamente, e por con- 
seguinte acompanhadas mui poucas vezes desses sympto- 
mas inflammialorios, que requerem. evacuações sangui- 
- nosas. PR ddR de ad 

- Cumpre. todavia, tratar de recorrer a ellas, sempre 
que o doente reunir a huma dôr aguda da região da 
figado a maior parte dos symptomas pertencentes á gas- 
trite, como: são vermelhidao na ponta, e nos lados da 
lingua, sede viva e ardente, graude sensibilidade no vasio. 
do estomago , e no baixo-ventre, pulso duro e apertado, 
e consideravel-calor ta pelle. ' q. Cio nem 

- Ao contrario, dar se-ha a preferencia ao emetico quan- 
do forem negativos os symptomas da inflammação , isto 
he, na ausencia de todos os que acabamos de descre- 
ver no paragrapho antecedente. Assim que este remedio, 
“O emelico;, será ministrado todas as vezes que a lingua 
estiver larga, húmida, branca ou amarella em' quasi 
toda a sua exténsão , e coberta de huma camada mais 
du menos expessa ce mucosidade; havendo aó mesmo 
tempo repugnancia à comida, amargor de boca, nat 
| Es 
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acas ou, vomitos, espontanco cansaço nas articulações 


dos membros, arrepios, indisposição, dôres de cabeça, SC. 
Dadas estas circunstancias, e pela maneira que aca- 


bamos de indicar, o que immediatamente resulta do, 


emetico he o desembaraçarem-se o figado, os orgãos 
digestivos do excesso de bilis, e do producto de mas 
digestões, que sobrecarregão esses orgãos. Em seguida 
do abalo que este medicamento dá ao corpo, den- 
tro em breve se estabelece huma leve e branca hucmi- 
dade quasi sempre salutar, por ser O preludio do so- 
ceso, e descanço que depois sobrevem. Não tarda a 
Erysipela a desvanecer-se , desapparece de todo, cessa 
a febre, a lingua fica limpa, e no geral o que ainda 
permanece de toda esta desordem, passarlos alguns dias, 
he hum sentimento de fraqueza e abattimento, que 
se combatte com alguns amargos. 


A melhor maneira de ministrar o emetico he dissolvido 


em grande quantidade de agua; e se prepara com hun 
grao de tartrito antimoniado de potassa, desfeito em 
duas libras de cosimento de cevada. Ajesta composição 
costuma-se ajuntar mais meia onça de sal de Epsom, ou 
de Glauber. Preparado por esta forma, poucas téem sido 
as vezes que este remedio não tenha correspondido à nos- 
sa expectação , e provoca sempre o vomito de grande 
“quantidade de bilis, e assim a evacuação não menos con- 
gideravel de materias feculentas. Este remedio divide-se 


em quatro porções; e dellas toma o doente huma de 


2 

meia em meia hora. À primeira porção, e quando não, 
a segunda, de ordinario faz lançar : com agua morna se 
facilitão os vomitos; findos elles, deve ainda o doente 
tomar as porções que restãao, e huma ou duas horas 
depois dá-se-lhe bum caldo sem gordura para ajudar as 
evacuações do ventre, ou o effeito purgativo. + 

Obtido este resultado. e acalmados os symptomas da 
Erysipela , com algumas cautelas mais conduz-se o doente 
a bum completo e perfeito estado de convalescença. Gon 
sistem essas cautelas em elle guardar dieta por mais hum 


ou «dous dias, mitigando-se pouco a pouco este rigor ,: 
medida que o estomago fôr parecendo querer alimen-, 
tos, disposição esta que se layureçe com o uso diatio 
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trad 
siga 


oa 


dirt, 


de alunas chicaras de bum Teve cósimento de ráiz de 
ehicoria | | | 

Mas. se a despeito do êmetico, sustenta aínda à Ervsi> 
pela os seus synptomas páfrticaláres e gérdes, conveny 
ovrigar o doente a ter lima dieta rigórosissima, é ao 
uso de bebidas emollientes: quacsquer dóres vivas, que 
possão sobrevir à região do figado , estomago, ou outro 
ponto qualquer do baixo-ventre, deveras ser combattidas 
com sanguisngas apolicadas htma ou mais vezes : em fim, 
no caso do cereiro manifestar syorptomas de congestão; 
eque dão a conhecer vertigens, amiudárdos sonhos, ou 
delírios, aprescntão se vesicatorios nas pernás, e nas 
coxas. | ão 

Se à moléstia se demora , muitas vezes se revesto a fe- 
bre de hum caracter intermittente. Esta circutistância re: 
clama a applicação das regtas quie estabelecemos no ca= 
- pitulo das febres intermittentes , otide timbem se veraó- 
os symptomas desta especie de febres. | 
A Erysipela-local, ou produzida por causas directas ; 
“deve estar agasalhada comi panos de linho-imolhados em 
“cosimento de malvas, ou flóres de sabugueiro : sendo à 
“dôr muito viva, ajuntão-se algumas cabeças de dormi- 
déiras a estes cosinmrentos, ou-se poem cataplasmas da nies=: 
“Ma natureza, e 

Póde-se dispensar otiso destes medicamentos extérnos 
ná Erysipela sympathica, ou syniptomatica, huma véz qué 
não esteja muito pronunciada a sensibilidade da parte. 
O tratamento desta espéciéde Erysipela he tido interno, 
por isso qué a inflátnmação: dá pélle, propriantente fal- 
lando , não he senão hum symptoma" dá molestia que 
reside no figado, ou em qualquer outró dos orgãos con- 
tidos no baixo-ventrte.. | 

Não podemos: deixar no silencio hima molestia , muÉ 
ftcquentc nos negros, e que geralinente se confunde com: 
a Erysipela:, se bem que sejão indircetás as relações que 
esta tem com ella. Fallimos desse cordão! nodoso', que 
ordinariametite océupa toda à extensão dá parte interna de 
hum membros, sobretudo dos inferiores. Esta iaflamima- 
ção, que todos'conhecem , acompanha” a passagem dos: 
principaes'troncos dos vasos Iyinpháticos ; c principia poé 
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huma dôr repentina, mais ou menos aguda, Dentro err 
poico , ná direcção desta dôr, e immediatamente por 
baixo da pelle. sente-se esse cordão que ainda agora men- 
gionámos . nodoso e distendido , o qual ora se assemelha 
a hum montão de pequenas vesiculas, ora a hum roza- 
rio de pequenas glândulas entimecidas , e humas vezes 
gausa na pelte hum risco vermelho , da largura de hum 
dedo , e outras só se conhece pelo tacto; A cstes sympto- 
mas locxes constantemente se reunem outros sympathicos, | 
denotando que o estomago, e coração ou o cerebro ,, 
participão da dôr externa, Consistem esses symptomas. 
whum arrepio prolongado , sede ardente , indisposição, 

anxiedade , esforcos vielentos para lançar , vomitos , gtan-. 
“des dôres de cabeça, &e. O arrepio he séguido de bum, 
gator intenso , e este de suores geraes ou parciaes. À” pri- 
meira vista bem se pode qualquer capacitar que tem de- 
baixo dos olhos huma febre intermittente ; mas, O enga- 
no não póde progredir, porque o mais pequeno movi- 
“mento do doente durante o periodo do calor muitas ve- 
ges provoca a volta do arrepio. Demais, a existencia ap= 
parente da inflammação dissipa toda a incerteza a este res- 
peito, e bastantemente explica as variações de frio e calor: 
que em cada accesso experimenta o doente. 
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Esta enfermidade não tem de mão senão o sero prelu- 
dio de huma affecção terrivel, a elephancia, que ataca os. 
megros em prodigiosa proporção com os brancos. O nu- 
mero dos doentes de elephancia, que a cada passo se 
encontra no Brazil, he tamanho que não só afllige a 
vista, como dolorosamente entristece o coração. Já della: 
nós tratamos. em Capitulo separado. 

A disposição para a elephancia que a inflammação dos va-- 
sos lymphaticos em que acabamos de fallar, parece indicar, 
bem «deixa ver qual deva sér o desvelo com que cumpre 
tratar de destrui-la. Logo que ella se apresenta com os. 
garacteres que lhe são proprios, he necessario combater 
essa intlammação com sangrias locaes praticadas na pas - 
sagem dos. vasos inflammados , assim como na região da 
estomago , no caso deste orgão ser a séde de huma irri- 
tação forte, manifestada por huma dôr pronunciada, Pas - 
SA-8e depois ao uso de alevns nurgantes, e até mesmo 
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de hum vomitorio, sendo acertado , e nas partes inflam-= 
madas se poem cataplasmas dido lhEntos e narcoticas, a 
fim de dar expansão à pelle, e acalmar a dôr. ES 
na-se o doente a huma dieta severa, e ao uso de bebi- 
das refrigerantes e acidulas , taes como limonada, laran- 
jada, e agua com xarope de groselha , ou vinagre. . 

Depois da molestia desapparecer, os vasos lymphaticos, 
sobre os quaes ella se collocára, ficao geralmente enfra. 
quecidos e e distendidos. O membro conserva se inchado , 
caqui c ali apresenta nodosidades com huma partieu- 
lar tendencia para crescerem. Cuida-se logo em remediar 
esta fraqueza local com applicações tonicas e aromaticas, 
compostas de hum cosimento de flôr de sabugueiro ani- 
mado com hum pouco de aguardente; ou então de hum 
cosimento de plantas áromaticas , taes como tonilho , ale- 
crim , serpão , etc. Quando falhem estes remedios, o 
que melhor se po Ho fazer he recorrer à compressão per- 
maneate do membro com huma ligadura disposta seme- 
pre debaixo para cima, ou com “huma meia de linho 
apertada quanto baste no membro. Este in lispensavel 
tratamento local deve ser coadjuvado com hum regimen 
nutriente, algum vinho bom, exercicio, banhos do mar 
(sendo possivel) . vestuario quente; e casa para dormir 
sobre tudo, em lugar secco e elevado. 
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CAPITULO XXX. 


Bos Venenos, e assim dos Socertos que aos Envenenades se deve dar, segundo a qualidade ' 


“do Veneno que tomárão. e 


£ 


1 


Por Veneno se entende toda e qualquer substancia , 
que, sendo introduzida no corpo por huma de suas 
aberturas naluraes, ou inspirada em vapores, ou ainda 
mesmo tendo conseguido penetrar por absorpção atra- 
vez dos púros da pelle, he capaz, constando de pe- 
quena dose, de determinar a morte, ou quando pouco 
symptomas mui graves, que compromettão a existencia. 
- Comprehende, pois, o envenenamento os diversos ac- 
cidentes inseparaveis da ingestão de hum agente de na- 
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tureza tal, que as suas propriedades por forma nenhu- 


ma estão em harmonia com a: sensibilidade de nossos 
orgãos. A acção do Vencno, em relação ao seu grão de 
actividade, limita seus effeitos ao transtorno e desar- 


ranjo das funcções, ou então o que desgracadamente 


inais vezes acontece, corta em sua mesma origem O prin= 


cipio da vida assim instantanea como mortalmente, 

“Se por hum rhomento quizerem nossos Leitores at- 
tender à historia do Genero Humano, não poderaó dei- 
“xar de conhecer, que ondê menos progressos houver 
feito a civilisação tanto mais vulgares são ahi os exem- 
plos de envenenamento. Na verdade, não nos offerece 
à historia liuma prova escrita de alguns povos, outrora 
barbaros, envenenarem as frechas, com que aliravao ao 


in migo, seu que está fria atrocidade, fructo de cos- 
tumes grosseiros e selvagens, produzisse, nesses seculos: 


de ferro, o horror que todos sentiíriao se fosse. possi- 


vel ver hoje repetido semelhante acto por huma reu+ 


“uivo de homens, obrando por espirito de conquista, ow 
ém o nome segrado da úcicia «os patrivs lares? lixe 
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Gitada a nossa execração, por certo psrscguiria os cruci 
autores desta barbaridade, entretanto que nesses tempos, 
a que nos referimos, quasi que era considerada como 
4um direito. .prescrito pela legislação natural. Todavias ” 
nao achando abrigo no campo, nem nas choupanas , 
via o Veneno refugiar-se nos palacios, e nas córtes, e 
com preferencia nas do Oriente: e sem acarretar ex- 
huberantes provas tiradas da historia, tão somente ci- 
tarcinos, como facto. concludente do temor, que o en- 
venenamento inspirava , o) exemplo de Miilocidatado rei 
do Ponto desse constante e encarniçado inimigo dos Ro» 
manos , O qual, para melhor, se acautelar contra o Ve- 
Reno , voluntaria e gradualmente se, habituou á aeção 
de todas as especies de e, Novamente o dizemos to- 
mára muito tempo, e e fóra. por certo. fastidioso ,. “evar 
mais ayante, a semelhante. respeito , a investigação. his- 
torica , além do. que he ella inteiramente estranha. ao 
fim desta obra. He mais que certo, todavia, que por 
muito tempo. foi o Veneno a arma, mais. poderosa. da 
política, nem tambem se faz | | preciso It buscar aos an= 
naes da historia, factos muito remotos. para demostrar- 
mos que, mui bem tem a ambição. sabido tirar partis 
do deste. meio , quiça com vistas “de não ficarem in - 
teiramente perdidos os vesligios delle, no mundo civi- 
lisado. 

Ei ntretanto não he a ambição , assim, cumpre, confesa 
5a- los a unica paixão, » que dirija a mão do envenenas 
Ger (0) veneno muitas ec muitas vezes apraz à vingan- 

: he a arma, a que, sempre, dá a preferencia o hor 
E cobarde, grosseiro, m: 10» OU “depravado, para 
cevar o seu odio tontra bum, inimigo, a quem não, se 
atreve à atacar abertamente, Os processos judiciarios 
todos, os dias testificão os calculos. profundo OS e as WySr, 
teriosas precauções , “com que se apobeita, q perverso , 
que projecta matar envencnando, aquelle , Sd perda 
jurára. E doloroso he o ter “de dizer que o envenenas 
dor quasi sempre alcança o seu fim, sem, todavia pos 
der o cntello da lei convencé lo e feri- lo, tao. facil he; 
a qualquer commetter tão nefando. crime sob, o escu- 
-do da impunidade ! Por isso, he. que, nos paizes nais, 
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civilisados os legisladores são não só em extremo se- 
veros na imposição da pena equivalente a semelhante 
delicto, como inflexiveis na applicação della. Na ver- 
dade, dadas certas e certas circunstancias, a lei sem- 
pre deixa ao arbitrio do juiz alguns motivos alientian- 
tes favoraveis à causa de hum assassino : mas, o en- 
venenador , flagello da sociedade, a qual sem duvida 
grande interesse tem em descobri lo , e fazê lo para sempre 
sumir do scio della, esse com razão lhe não mereceu 
contemplação alguma, 

OU que acabamos de avançar he mui particularmen- 
te applicavel ao todo da Sociedade , em que os homens, 
pelo que respeita à liberdade, e direitos civis, gozão 
de perfeita igualdade. Sahiámos porém desta esphera, 
e colloquemo-nos por hum momento no meio de hu- 
ma nação livre, tendo todavia a escravidão a seus pés, 
como por exemplo a Nação Brazileira, rica como he 
de liberdade; que serias reflecções nos não offerece o 
assumpto que ora nos occupa! Nós nos explicamos 
inelhor. 

A natureza do clima do Brazil, as necessidades do 
sólo, e a consideravel disproporção que existe entre 
a vasta e immensa extensão do territorio, e a fraqueza 
da sua população, prescrevérão, para assim dizer, a este 
fertil e formoso paiz a rigorosa precisão de mandar vir 
da Africa braços affeitos ao ardor de huma atmosphe- 
ra abrazadora. A Africa, tão ignorante e tão barbara , 
que julga muito a proposito vender seus filhos, “dos 
quaes proveito nenhum sabe tirar, de hom grado se 
prestou sempre a permutar o excesso da sua população 
pelos productos industrises do Novo Mundo. Eutregou 
pois ella á America, e sobretudo ao Brazil, huma 
porção do seu sangue, e esse manchado com o ferrete 
da escravidão: a humanidade, e o bom senso das na- 
ções civilisadas abolirao alfim este trafico para sempre, 
para nunca mais existir, pelo menos assim o devemos 
esperar Eis que os negros Africanos, constituidos em 
legitima propriedade de outrem em consequencia de 
transacções autorisadas por lei, fôrãao divididos por 
todos os poutos do lim perio » segundo as necessidades , 
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mas sempre em muito maior proporção relativamente 
aos brancos, e pelas Fazendas do interior, onde na-. 
da tem de raro o contaremse cem escravos por cada 
homem livre. Ora, cercados de entes sem principios , 
sem educação, sem laços de parentesco nem de nas 
cionalidade, e curvados ao jugo da escravidão. por ven- 
tura não estarãô os Fazendeiros immediatamente expos= 
tos a toda a hora, a todos os instantes, a grandes, & 
Hnmensos perigos? Que são muitos e granties os peri- 
gos ninguem ousará negar: mas, tambem cumpre no» 
tar que cada vez maiores elles se tornão por isso que 
hum só momento não deixão de estar eminentes, que 
de dia cem dia avuliao mais, em virtude da irritação , 
que de necessidade deve produzir o continuo contacto. 
Achão-se conseguintemente os Proprietarios: das Fazen- 
das, ou seus feitores, em cima de hum volcão, cnja 
explosao bem póde ter lugar de hum momento para 
o outro. He verdade, não ha duvida, que o habito 
torna menos sensiveis os inconvenientes de semelhante pos 
slao : mas se por huma parte, felizmente assim acons. 
tece, não se ii de negar o perigo, que huma tal exis- 
tencia encerra; por quanto, a segurança que el'a. ins- 
pira, faz com que geralmente se desprezem as neces 
Sarias Cantelas que a prudencia reclama. 

Para idas disto, cHaremos bum exemplo. Hum de 
nossos amigos, homem atilado, dotado de summa cora= 
sem, it antigo, que pelejara nas phalanges desse 
velho Exercito Francez, que por seus prodígios de valor 
infundio admiracão ao mundo inteiro, c tendo hoje & 
seu cargo a administração de huma Fazenda, recheada 
de grande mumero de negros, e por conseguinte na hy= 
pothese justamente que “atabamos de descrever, ainda 
não ha muito n'huma carta que nos escreveu, nos dizia 
que estava collecado entre o ferro e o veneno. Falava 
ele assim porque a novidade da sua posição ainda lhe 
nao permitlira fechar os olhos aos perigos que o amea- 
gavão. Ainda mais, dictava-lhe a razão que lhe cum- 
pria lançar mão de todos quantos meios de segurançã 
honvesse de suggerir a prudencia, devendo o primeiro 
dentre elles consistir em muniz-se com tempo de instrite- 
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ções capazes de ensinar-lhe a paralysar os eficitos do 'ves 
neno, o qual com justa razão julga elle hum methodo de 
vingança, que com bastante facilidade podem pôr em exe- 
cução os negros confiados á sua direcção. Chegou , com 
effeito , a realisar-se o pressentimento deste nosso amigo : 
ha pouco foi elle envenenado , mas felizmente sem mão 
resultado. 

Por muitas e muitas vezes, e até dos pontos inda os mais 
enlminantes do mundo politico civilisado, se tem dito e 
clamado que a escravidão em privar aquelle que a sofre, 
da faculdade de livremente gozar dos bens que a terra lhe 
da à custa do seu trabalho, e da sua industria, calca 
aos pés as leis da natureza. E na verdade, despojado do 
direito de reger a seu arbitrio suas acções, sem poder de 
alguma sorte abrigar no coração a esperanca de hum por- 
vir mais risonho, derradeira consolação ilos desgraçados ; 
constrangido a dedicar-se todo a hum trabalho, para elle 
inteiramente despido de.interesse, por isso que nem huma 
recompensa lhe promette; forçado a obedecer a exigen- 
cias, nem sempre proporcionadas á somma de suas forças; 
como não ha de o escravo permanecer em estado de cons- 
tante hostilidade a respeito da sociedade em geral, e de 
seu Senhor em particular! !.. E desgraçadamente não vem 
a experiencia de todos os dias em apoio da verdade que 
“avançamos? Muito mais poderamos dizer... a materia he 
fertil em desenvolvimento : muito quizera ainda acrescen- 
tar a nossa penna indignada... mas a prudencia nos acena: 
nós nos contemos. Para o nosso fim basta que de tudo 
quanto havemos dito saquemos as proposições seguintes : 

“aº Que 0 negro escravo he por efeito de sua posição 
social inimigo nataval do branco: pois que se por huma 
parte abomina a autoridade deste, por outra parte lhe in- 
veja a superioridade. 

9º Que são ardentes e violentas as suas paixões, sem 
ter em geral sentimento algum moral com tendencia para 
reprimi-las; e que essas paixões o induzem de ordinario 
a não ver senão hum tyranno, ou hum oppressor naquelle 
que he quasi sempre seu bemfeitor , ou pelo menos sem- 
re tem interesse em se-lo. 

-3º Que em virtude de sua curta inteligencia, e falta 
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de cultura de razão, incapaz de pesar as consequencias 
de huma acção ma. o negro ge bom grado dá no peito 
livre entrada 4 vinganca, ou sem difficuidade se presta a 
ser instrumento da de outrem , já celendo as supplicas, 
ou à v ntade de qualquer, Já induzido pela promessa de 
huma recompensa por muito trivial que sej: 

Firme nestes principios, e tendo por certo que ninguem 
refutara victoriosamente as proposições que acabamos de 
enunciar em these geral, dellas concluímos “que os Fa- 
gendeiros não estao tão seguros rodeados de seus escra- 
vos, como de certo estarião no seio de huma sociedade, 
em que todos gozem de igualdade de direitos : que o cho- 
que dos elementos heterogeneos, a que elles estão ex- 
postos, os constitue sob o perigo immediato de hum at- 
tentado sempre provavel: e que no numero dos meios 
que melhor servem para encobrir a vingança , occupa o 
primeiro lugar o Veneno. Devem elles pois estar sempre 
precavidos contra esta arma, por isso que ella tambem 
está sempre à mao de seus inimigos naluraes ; devem so- 
bretudo precatar-se contra suas feridas mortaes. Disto he 
que nos vamos occupar, como complemento das conside. 
rações que havemos appresentado com o fim de melhor 
prendermos a attenção de nossos Leitores à importante 
“questao do envenamento , questão esta em que ninguem 
deve deixar e meditar e pensar muito nos paizes, em que 
o homem livre e o escravo cultivao ambos o mesmo terreno, 
e em que este continuamente tem receio dos effeitos da au- 
toridade, e aquelle dos da vingança. 

No principio deste Capitulo demos o nome de Veneno 
a todo e qualquer corpo da natureza, que não podendo 
aparentar-se com a nossa substancia, isto he, não podendo 
fazer- parte de nós mesmos, concorrendo para a nutrição, 
tende por sua acção heterogenea a perturbar as funcções, 
eu a acabar de repente com a.vida, segundo he o seu grão 
mais ou menos forte, mais cu menos activo. . Res 

Nos tres reinos da Natureza existe huma infinidade de 
Venenos, os quaes se achão classificados segundo os ef- 
feitos por elles produzidos nas funeções da vida. Se bem 
que esta classificação mui bem nos poderá conduzir além 
dos limites que nos impozemos, faremos todavia por Con= 
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centrar-nos nas considerações, que mais vigorosa connexão 
tem com o objecto desta obra, | 

1º (Venenos narcoticos,) À acção dos caracteres geraes 
dos Venenos pertencentes a esta classe, consiste em serem 
com muita facilidade absorvidos, em causarem estupor , 
somnolencia, paralysia. apoplexia , e movimentos convul- 
sivos. Deste genero são o opio, o meimendro preto e brans 
co, o cumo ou agua de louro-cerejo, a alface virosa, &c. : 
em qualquer destes sendo dado em porção confirmada pela 
experiencia, produz envenenamento. , 

2º (Venenos narcoticos acres.) Além dos symptomas 
provocados pelos Venenos narcoticos acres serem analogos 
aos dus precedentes, aos caracteres geraes da sua accuo 
acresce a circunstancia de produzir a sensação de hum 
sabor acre e nauseante. Nesta classe incluiremos a bel- 
ladona , o pomo deespinho. o tabaco, a dedaleira pur» 
purea, acienta, O louro-cerejo, a noz-vomica, os co- 
gumelos venenosos, &c. 

3º Venenos irritantes, corrosivos, ou escharroticos.) 
Os Venenes desta classe pertencem pela mor parte ao 
reino mineral; Consistem os seus effeitos ent irritar, in= 
flamimar, e correr os tecidos com quem estão em contacto. 
A acção delles he mais viva e mais terrivel do que a das 
outras substancias venenosas. D'entre as preparações mer- 
curiaes mencionaremos o sublimado corrosivo , o oxydo 
vermelho de mercurio , ou precipitado, substancia esta 
com que vulgarmente se tenta destruir os insectos que se 
estabelecem na cabeça, o que nem sempre deixa de ser 
perigoso : os diversos nitrates, em fim todas as composi- 
ções de mercurio, excepto o calomelano, o qual sem 
inconveniente se pôde ministrar em dose mediana. 

D'entre as preparações arsenicas todas quantas levarem, 
em pequena ou grarde porção, este violento Veneno, o 
arsenico. 

D'entre as de cobre, o verdete, o vitriolo, o cobre dis- 
solvido por gordura. 

Dentre os productos chymicos do antimonio, o tar= 
taro-emetico, o kermes mineral, o enxofre dourado de 
antimonio, ea manteiga de antimonio. 

O estanho tomado em doses fortes demais, posto que 
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“menos ocffensivo do que o antimonio, tambem póde oc 
castonar o envenenamento. ; | 

O zinco da aos Venenos o oxydo, e o sulphato de zinco. 

A prata fornece-lhes o nitrato, ou pedra infernal. 

O ouro tambem tem suas composições perigosas , taces 
como o hyilro-chlorato de ouro, e o euro fulminante, 
He porém de advertir que para levarem ávante 0 seu cri- 
minoso projecto, raras vezes recorrem os envenenadores, 
sobretudo sendo negros, a este metal precioso. 

O bismuth dá a côr branca que as mulheres costumão 
a pôrnacara,e o nitrato de bismuth. 

As terras alcalinas dão a cal, ea barytes, 

Os alkalis, a potassa, a soda , e o amoniaco, 

O: vidro, e o esmalte tambem são Venenos. 

A esta classe Je Venenos dá o reino animal as cantha- 
ridas, e todos sabem os sens effeitos na bexiga, e nos or- 
gaos gnilaes, 

4º (Venenos acres.) Estes Venenos produzem hum sa- 
bor caustico, e sendo applicados á superficie do corpo, 
ali determinão huma inflammacão acompanhada de empo- 
las, a qual bem podia a final redundar em envenena- 
mento, Os efeitos geraes destes venenos, quando são da- 
dos interiormente, são semelhantes aos da classe prece- 
dente. Faremos neste lugar menção do helloboro, colo- 
quiniida, çumo de pepino de 5. Gregorio , gomma-gulta, 
“graos de ricino, todos os cuphorbios, sabina, aconita, 
graciosa, pinhão da India, cebola albarran , ensalão , as 
diversas especies de rainunculo , &c. 

3º (Preparações de chumbo.) Entre estas temos o ace- 
tato de chumbo, ou assucar de Saturno , o oxydo verme- 
lho de chumbo, ou lithargyrio, o alvaiade, os vinhos 
temperados com chumbo , a agua infectada de chumbo, 
Os saropes, e aguardente, clarificados com «acetato de 
chumbo : todas ou qualquer destas preparações ministra- 
das em certo grão, produzem effeitos venenosos. 

Temos examinado quasi todos os Venenos de que pode 
a maldade dos homens lancar inão para dar a morte à 
qualquer Mas o envenenanrento nem sempre he resul- 
tado da vontade criminosa de outrem ; antes bem pelo con- 
trario he clio, € ndo poucas vezes, voluntario da parte do 
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envenenado , aque, cancado da existencia se resolve a ter- 
mina-la envenenando se : assim como póde tan bem ser 
tão sómente accidental, e mera consequencia de engano, 
Em todos os casos, seja qual fôr a mão criminosa. ou 
janocente que preparou a beberragem, os symptomas 
sempre suo os mesmos quanto á especie e dose co Veneno 
que se tomou. + a, 

Os symntomas geraes . que dão lugar a presumir a in» 
gestão do Veneno, quando accommettem de repente a hum 
individuo env perfeita saude, sem causa conhecida, ou 
depois de huma bebida suspeita , são : extrema aflliccão, 
vertigens; dôres no-estomago . colica , lingua mutto niá, 
ancias de lancar, ou mesmo vomitos, diarrhéa, ou cens= 
tipacão , sioresfrios, convulsões , desmaios; somnolen- 
cia, beicos a parte” postertor da boca, o estomigo, e O 
baixo-ventre inchados com hum sentimento de ardor in- 
supportavel, hemorrhagias , repentina alteração das fei- 
ções. a pele pallida ou amarellada , e coberta de manchas 
que eapidamente passão de huma côr ordinaria para preto 
ou gangrena , olhar estacado cem dilatação das pupilas, 
dificuldade na respiração, suppressão das urinas, escarros ' 
amiudados, &c. RR 

Mas para com eflicacia se combatter o envenenamento, 
nem sempre basta conhecer a existencia delle, he preciso 
além disso que se saiba de que especie seja, a fim de se 
paralysar seus effeitos. A analyse dos symptomas apresen+ 
tados determina este conhecimento. | 

Assim que , mal o doente, que se suspeita haver sido 
envenenado, apresentar grande parte destes symptomas : 
vertigens. delirio, risadas, furor, gestos ridículos, convul. 
sões. nauseas ou vomitos, as faces pabidas ou côr de chumbo 
olhos estacardos com dilatação das pupilks , sommolemcia, 
profunda stupefacção . paralysia, suppressão das urinas , é 
evacuações alvinas , dificuldade na respiração, e ausencia 
de dôres , com toda a razão se deve julgar que elle tomou 
hum Veneno narcotico, ( primeira classe), 

Os Venenos de segunda classe (narcoticos acres), prodita 
zem quasi todos os symptomas que acabamos de referir, 
de ordinario com o acrescimo de colica, dôres agudas que 
alternadamente cessão e voltão, a lingoa e beiçes mcha- 
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dos, faces roxas e entumecidas, e baba sanguinosa na. 
boca. | | 

Os venenos da terceira e quarta classe, (irritantes e cor- 
rosivos, e os acres,) têem por symptomas ausencia de deli- 
rio, de somno, e em geral dos phenomenos que indicao a 
acção dos narcoticos, narcotico-acres, ( primeira e segun- 
da classe,) por outra, do narcotismo. Manifesta-se mais 
o envenenamento produzido pelos venenos irritantes, cor- 
rosivos, e acres, pela continua presença de hum gosto me- 
tallico e nauseante, ancias e vomitos. com sede ardente, 
signaes não interrompidos de dôr e irritação profunda, pu- 
pillas contrahidas em vez de dilatadas. beiços amarellados 
ou cinzentos, pequenas ulceras no interior da boca, a que 
se chama sapinhos; e exhalando o doente por ella hum 
vapôr amarello ou branco, deste ultimo symptoma se pode 
concluir que os acidos nitrico ou muriatiço constituirão a 
materia do veneno. 

Quando as preparações de chumbo, (quinta classe,) são 
dadas para matar, causão os phenomenos seguintes : coli- 
ca, contracção do embigo, constipação. pertinaz, vomitos 
“esverdinhados, pulso vagaroso, distendido como huma 
corda, e sensação de hum nó que aperta com muita força 
o baixo ventre. | 

He do nosso dever, neste lugar, chamar a attenção de 
nossos leitores, para outra especie de envenenamento com 
chumbo, methodo este vagaroso e continuado, que por 
isso merece toda a nossa consideração. Queremos com 
isto referir-nos aos perigos que correm os diferentes ar- 
tistas e jornaleiros, que por sua profissão têem de trabalhar 
com as diversas preparações deste metal, Quotidiana- 
mente expostos ás emanacções do chumbo, principião estes 
individuos, sem com tal se importarem, por sentir seccura 
na garganta, e muita dificuldade em obrar: pouco lem- 
po depois, e sob a influencia das mesmas causas, so- 
brevem tristeza, pusillinimidade, e vertigens passagei- 
ras, algumas vezes alé fica a vista escura: vem suc- 
cesstvamente depois tremor nos membros, aspereza EX 
traordinaria na pelle, dóres no baixo-ventre, e con= 
vul Ges. Na razão directa da prolongação do mal se aug- 
mucuta o desarranjo das funcções digestivas , “acrescendo 
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tedio a toda a éásta de alimentos, e vomitos repetidos.” 
O doente experimenta compressão, e hum peso enor- 
me no baixo-ventre, sobretudo á roda do embigo: as 
extremidades, principalmente as inferiores, são mais ou 
menos atacadas de paralysia: toda a pelle toma huma 
côr cuja e amarellada, a voz torna-se rouca, &c. &c. 


SOCCORROS QUE AOS ENYENENADOS SE DEVE DAR. 


“Tal he o horror que inspira a palavra envenena- 
mento, mal se pronuncia, que ao ouvi-la poucas são 
as pessoas que conservao o sangue frio. Por outra parte, 
raras vezes são os soccorros» dados aos envenenados, 
razoaveis, efficazes, bem dirigidos; e os momentes , 
todos elles preciosos, que se perdem nos esforços mal, 
“combinados da preocupação e alvoroto ,' deixão ao Ve- 
meno todo o tempo preciso para desenvolver a sua acção 
mortifera. 

:« O tratamento geral do envenenamento abraça duas 
especies de meios, a parte moral, e a parte medicas 
mentosa. à ME ? | 
« Assegure-se qualquer a situação mental de hum ho- 
mem, que no momento que gozava de perfeita sau- 
de, se sinta de repente succumbido ao peso de symp- 
tomas que nenhuma duvida lhe deixem quanto a es- 
tar envenenado; e veja, considere quão terrivel e cruel 
não deva ser semelhante situação, e qual o cuidado 
que então se cumpre haver em tranquillisar-lhe o mo-:' 
ral. Ie preciso pois, que as pessoas presentes empre- 
guem. todos os seus esforços, bem que do contrario es- 
tejão mais que persuadidas, por demonstrar lhe, e ca- 
pacita-lo que os males que elle padece não são mais 
do que mera consequencia de huma indigestão, e mais 
que tudo affastar -lhe inteiramente, ou quanto fôr pos-: 
sivek, toda a idéa de envenenamento. Desta maneira 
trauquillisa-se lhe o espirito, e sem muita dificulda- 
de se consegue este resultado , huma vez que se lhe: 
falle com aquele tom de convicção que move e per- 
suade : porquanto o envenenado que sem horror ce hum 
medo inveucivel não púde encarar a smpontii a sua 
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vida, momentos antes no gozo de perfeita saude e ano 
tevendo hum risonho futuro. está prestes a ser lhe arran- 
cada pela violencia, naturalmente e com avidez lança mão 
da esperança que lhe dão, de que são sem fundamento os 
seus mortaes receios. À fim porém de sustentar os effeitos 
“desta medicina moral, cumpre não perderem os cireunstan- 
tes por hum instante se quer a presença de espirito, porque 
basta huma palavra imprudente, ou hum gesto sem cal- 
culo para no mesmo momento se perder tudo, e o doente 
cohe immediatamente noutro accesso de desesperação. 
Convem por consegrinte toda a cautela na religiosa ob- 
servancia de quanto a este respeito havemos aconselhado. 

O que regula a parte activa, ou medicamentosa dg 
tratamento do envenenamento , são as circunstancias se= 
guintes : 

1º À época mais ou menos remota , ou mais ou menos 
approximada da ingestão do Veneno. 

2º À natureza do Veneno. 

5º À quantidade delle, e as considerações offerecidas 
pelo estado, do doente. | 

He indispensavel, ou antes. para fallarmos mais a pro- 
proposito, he de extrema urgencia deitar-sc para fóra e 
Veneno por meio de vomitorios e purgantes, quer elle 
acabe de ser tomado proximamente , quer já se tenha pas- 
sado algum tempo depois úa ingestão: porquanto he 
muito de esperar que o doente se não possa curar ra- 
dicalmente em quanto não fôr a substangia venenosa ex-: 
pulsada por huma ou outra destas duas vias. D'aqui se 
segue que em geral tanto os vomitorios como os purgan-. 
tes são proveitosos por occasião do envenenamento : mas 
he certo que conforme he a qualidade do Veneno, assim. 
sao eifferentes os resultados, e diversas as modificações 
que elles apresentão. Passamos a fazer a devida applica- 
cao desta regra a cada huma das diversas classes de 
Venenos, que havemos estabelecido, e a especificar as 
particularidades que ao tratamento de cada huma del- 
las convem. 

1º Classe. ( Dos narcoticos ). Logo que assim a na- 
tureza dos symptomas, como as informações obtidas, 
oflerecem a certeza » OU pelo menos fortes presumpções 
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de que o envenenamento fôra occasionado por hum Ve. 
neno narcotico, sem perda de tempo se fará o doente 
lançar. Mas, como esta especie de Veneno opprime de 
“erdinario a sensibilidade e a irritabilidade, a dose dos 
vomitorios deve ser maior do que de costume. Assim 
que, deve a nosso ver dar-se por exemplo, de dez em 
dez minutos até o doente lançar, hum grão de tarta- 
ro emetico n'huma onça de agua com assucar, ou ou- 
tro liquido qualquer adoçante; ou então dar-se-lhe-ha: 
de trinta a quarenta grãos de ipecacuanha em pó n'huma 
chicara de cosimento de linhaça, ou de outra qualquer. 

Não obstante a muito positiva necessidade de se ex- 
pulsar o Veneno, ha todavia seu risco nos vomitorios , 
em: ó deente tendo a cara vermelha e abatida, as fu- 
ces inchadas, difficuldade e embaraço na respiração ,. 
e batendo as arterias do pescoço com força: pois, se- 
melhante estado indica congestão no cerebro, e amea- 
ço de apoplexia, que os vomitorios vão por certo aug- 
-«mentar. He este o caso em que convém praticar im- 
mediatamente no doente huma sangria larga, muito prin-' 
cipalmente sendo elle moço, forte, e robusto. De or-" 
dinario consegue esta evacuação de sangue dissipar o 
estado de congestão, e assim dá lugar a logo depois 
se recorrer ao emprego dos vomitorios; dizemos logo 
depois da sangria, porque, como Já fizemos ver, os 
instantes são preciosos. Coadjuva-se a acção dos vomi- . 
torios com agua morna, ou quando assim seja preciso, 
fazendo-se cocegas com o rabo de huma pena- na cam- 
painha da garganta. 

* Feito isto, queremos dizer, depois da sangria e do 
effcito do vomitorio, dá-se ao doente huma bebida pur- 
gativa composta de duas libras de cosimento de li- 
nhaça, cevada, e malvaisco, e duas onças de sal de 
Glauber, ou magnesia. Dão-se ao mesmo tempo clys 
teres purgalivos , ( meia onça dos mesmos saes cem 
oito onças do mesmo cosimento), e tambem alcanfo- 
rados, (huma oitava de alcanfor, e huma gema de 
ovo em oito onças de hum cosimento, ou infusão emols 
liente) : estes «ous clysleres' st dão alicrnadamente ,. 
ora hum-ocra-quiro, sd 7] erga ss 
jº ap 


* 
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Logo que a substancia venenosa houver sido lancada 
pelo. Nomitos e purgantes. tem seu lugar e com pros 
veito Huma infusão forte de café quente, do que de: 
ve o doente tomar algumas chicaras a fim de 'se des- 
vanecer o estado de estupôr, e entorpecimento;, pros 
duzido pelo narcotismo. Estando ja livre desse estado, 
dar-se-lhe-ha , para bebida ordinaria, hmonada de çu= 
mio de limao. | 

2* Classe. (Venenos narcotico-acres). Na sua: acção 
differem os Venenos narcotico acres dos precedentes ,' ent 
poderem alternadamente determinar symptomas de nar- 
cotismo, e exaltação de sensibilidade. Sendo isto hum 
facto, depende a escolha: do medicamento: inteiramente: 
do estado em que o doente se achar. Todavia, nada 
de demoras sempre que se julgar que ainda o Veneno. 
existe no estomago; he preciso e muito preciso im- 
mediatimente applicar os vonitorios “e purgantes. No: 
caso porém de já-ser tarde, de já estar formada a in», 
flammação, o que bem se póde deprehender das dôres: 
vivas e agudas no baixo-ventre, primeiro que tudo se 
combate esta inflammação com sangrias geraes e lo-, 
caes, e depois he que se empregão os purgantes, favo-. 
recendo se-lhes os effeitos com clysteres da mesma espe- 
eie. Segue-se o uso de bebidas frias, e aciduladas com 
gumo de limão, ou cosimentos emolhentes, tornando se 
a dôr obstinada,: taes como cosimento de linhaça, raiz: 
de malvaisco, ajuntando-se-lhes, com o fim de acal- 
mar os nervos, de meia a huma oitava de ether em cada 
meia canada, (perto de duas libras de liquido). ! 

Qs. cogumelos venenosos, bem que pertenção a: esta: 
classe de Venenos, téem a particularidade de não darent: 
a conhecer a. sua perniciosa: influencia; senão algumas 
horas depois da comida , e isto com dóôres mais ou menos: 
vivas no baixo ventre. Em tak caso, não são: os vomi-' 
torios tão proveitoscs, por haver já o alimento venenoso: 
abandonado o estomago, o que senao pode dizer dos 
purgantes, excepto se as dôres forem agudissimas. Fora 
disto, são elles indispensaveis pela necessidade que ha 
de se expulsar o Veneno: mas, com quanto por este 
micio se consiga esse resultado, pede a prudencia que 
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se-lhes ajunte linina porção de emetico, para assim se 
provocar o estomago a lançar. para fóra quoesquer par- 
ticulas mortiferas que ainda nelle se contenhaão, Cont 
“este intuito receitamos a seguinte preparação. 


Cosimento deceveda. + . aa co Do Bram 


Sulphate de soda, (Sal de Glauber). . . . 2 onças, | 
fartáro emético. +. cc cc cs. ta 2 grãos 


De quarto em quarto de hora dá se ao doente huma chi= 
cara desta bebida; é ao nesmo tempo se applica no baixo- 
ventre hum pedaço de baeta ou flanella molhada nham co- 
simento emolkente quente, ou então huma cataplasma d& 
mesma especie. | 

3º Classe. (Venenos irritantes, corrosivos , ou eschartro- 
ticos). Propriamente fallindo, contra estes Venenos não 
ha em geral antidoto algum. Entretanto alguns d'entre 
elles de que vamos tratar admittem os contra-venenos 
directos, que a sua composicão chimica especial indica e. 

reclama, e a elles cumpre promptamente recorrer, à pes 
sar mesmo de nao paralysarem sempre € mfallivcelmente à 
acção destes Venenos. Assim que, no casó de envenena- 
mento com os acidos mimeraes, dá se ao doente agua sa- 
ponacea, ou com huma leve tintura de magnesia calci=' 
nada, de huma até duas oitavas em cada meia canada, 
ou barrela de cinza, cujos efeitos consistem em neutrá-. 
lisar os acidos. | 

Os acidos vegetaes diluidos em agua, faes como vina= 
grada, limonada, &c., constituem os antidotos dos alkalis, 
e «as terras alcalivas (potossa, soda , iidAiacé , cal, é 

“barytes). 

Muito cnidado deve haver em não provocar vomitos 
por meto do emetico, é quejandos vomitorios directos no 
caso de envenenamento com sublimado corrosivo : deve-se. 
conseguir sim o. vomito, mas à custa de huma bebida: 
morna, emolhente , tomada em bastante quantidide. Acus. 
dindo-se ao doente logo depois da ingestão do Veneno ,. 
sem perda de tempo se deve diluir de doze até quinze cla- 
ras de ovo em duas libras de agua fria, dando se lhe dous. 
copos seguidos, e successivimente de cinco em cinco mi- 
nulos, Faz-se-lhe depois: beber bastânte leite, caldos de 
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xitella, e cosimentos mucilaginosos de linhaça , por exemo 
plo, raiz de malvaisco, &c. : tambem se applicaráo clys- 
teres da mesma especie, purgantes brandos, como são 
os de manná, e oleo de ricino. | 

Os remedies que servem para o sublimado corrosivo, 
são os mesmos para o arsenico, com a differença todavia 
que he preciso reccorrer-se a hum vomitorio directo, para 
por meio da contracção doestomago excitar o doente a lan- 
çar fóra a substancia venenosa do arsenico. 

-. (Venenos de cobre). Muito se tem gabado contra este 
Veneno o emprego dos vegetaes adstringentes, como são: 
a noz de galha, raiz de bistorta, e casca de quina, em 
cosimentos , e agua albuminosa que se prepara pela for- 
ma que já dissemos, com claras de ovo batidas em agoa, 
e tambem o assucar tomado em maior ou menor quanti-- 
dade. Com quanto porém seja razoavel este medicamento, ' 
deve se esperar mais da immediata applicação de hum 
vomitorio, ou quando muito não o desprezar nunca, coad- 
juvando- lhe acção com o uso de leite, cosimento de 
malvas, linhaça, gomma arabica dissolvida em agua, de- 
vendo o doente beber muito de tudo isto: deve-se em 
fim esperar mais dos clysteres purgativos, e em geral de 
todos os meios capazes de expulsar o Veneno tanto por 
cima como por baixo. Às bebidas duentes dar-se-ha ao 
doente de tres em lLres minutos, huma chicara de cada 
vez em quanto subsittir o perigo: mas grande cautela 
deve haver em que elle não toôme azeite, nem materias 
gordas, porque em se combinando com o cobre, aug- 
mentão estas substancias os aceidentes do envenamento. 

N'humo palavra, juntomente com grande numero de 
respeitaveis autores, somos de parecer que o tratamento 
geral do envenenamento com cobre e seus compostos, 
deve constar em primeiro lugar de vomitorios, e logo de- 
pois de purgantes coa: djuvados com os dilugntes que já in: 
dicâmos , e deverão ser dados pela mesma forma. 

Às regras que acabamos de estabelecer a respeito dos : 
Venenos. de cobre, em tudo são applicaveis aos envene- - 
nsmentos resultantes de preparações de estanho:, zinco, e - 
bismuth. 

O envei nenamento com cantharidas não Hi raro, e não : 


( 205 ) 


procede asua maior frequencia da facilidade que huma 
mão criminosa possa achar er. emprega-las, antes provent 
do erro as mais das vezes de certos homens, principal- 
mente dos velhos, que querendo reanimar orgãos que a 
devassidao alfrouxára, ou já debilitados pela idade, a fim 
de ainda gozarem novos prazeres. lanção mão deste Ve- 
neno animal sem altenderem aos efeitos que elle cansa, 
Às consequencias deste envenamento são tão terriveis comó 
as de qualquer outro Veneno; e por isso he necessarió 
atalha-las com brevidade. | 

O alcanfor he optimo contra a acção venenosa destes 
insectos, e deve ser dado em grande dose dissolvido n'huma 


Dies : nbr, qa 
gema de ovo, em bebida, em clysteres, € en: injecções na. 


bexiga. No caso de se poder acudir ainda a tenpo. antes 
deste remedio se daráô vemitorios e purgantes brandos, 
a fim de arrastarem comsigo o Veneno, não o deixarem 


pegar-se às membranas mucosas (pelle interna que forra . 


a superficie dos orgaos digestivos), e produzirem nestas O 
efteito que as cantharidas, scb a forma de vesicatorios, 


costumao a determinar na pelle. [Dá-se depois ao doente . 


bastante leite , bebidas gonmosas , cosimentos de linhaça, 
e outros semelhantes. Tambem tem seu lugar os banhos 
tepidos, e as sangrias geraes e locaes, e bem assim fric- 
ções no baixo-ventre, e nas partes genitaes com linimen- 
tos alcanforados , com seu amoniaco, e opio. 


- did 


BEBERAGEM ALCANFORADA, 


ACam. aut 6E caiu mio ay ira Cailtel am 0 cacto DO PRÓ 
Comina-atalica « ge oo ap my ado aan: À Olamas 
Cquia: dor ONO sê. aeb o car caraio Sosa 

Cosimento de-alface. LLC. Goncças. 
Xarope de malvaisco. + . 2 0 cc. 1% onças 


“Toma-sc de meia em meia hora huma colher desta bes 


beragem. 
CRYSTEL ALCANFORADO. 


Cosirento de" lihhaça: 4 (Giles Ds, pi brds 
Alcanfor “>. º e o . a. o o . . o o 2 oitavas, 
Gemasde, 0VOga atire! meios ser mpi dita cTQUI DE 


Esta porção dá para dous crysteis. 


( 206 ) 
LINIMENTO ALCANFORADO. '. 


Azeite doce. s e o io e o s e e e ç 2 onças. 
e Aloanfor= do iásiusã to rh SEG. o Deo vas 


Querendo-se que este linimento seja alcanforado, e com 
“- opio, ou com amoniaco, a qualquer destas duas prepara- 
“ções se ajuntão vinte grãos de opio em bruto, ou duas oi- 
“tavas de amoniaço. | 

4º Classe. ( Venenos acres.) Contra o envenenamento 
com Venenos acres são es vomitorios remedios exceilen- 
tes, e dados a tempo sao verdadeiros contra Venenos. 
Nem deve ao emprego delles obstar a presença de hus- 
ma dôr recente, por isso que procedendo ella do Ve- 
neno, hade ir diminuindo á medida que este se fôr 
desvanecendo. No caso porém, desta dôr subsistir já 
ha tempo e ser muito aguda, bom será renunciar-se 
aos vomitorios especificos, e dar tão sómente os diluen- 
tes em grandes doses, por exemplo agua morna com, 
hum pouco de azeite; e quando o doente tenha ancias,, 
c não possa lançar, basta fazer-lhe cocegas na garganta 
com hum rabo de pena. Desembaraçado o estomago ,, 
provoca-se a sahida do que ainda dentro existir do Ves 
peno , pela via posterior, com crysteis e purgantes oleo» 
sos e mucilaginosos de oleo de ricino sobretudo, na 
dose de huma” até duas onças, conforme fôr a idade 
do doente. O mercurio doce não he dos purgantes mais 
irritantes, toma-se com facilidade, e mantem a lubri- 
cidade do ventre; a dose para 'os adultos he de dez 
até quinze grãos e metade para crianças. 


“ ' . - 


. 


Depois de applicados estes remedios, ou acudindo -se 
já tarde, cumpre cuidar . em abrandar os accidentes 
consecutivos pela continuação. dos diluentes mucilagino- 
sos, taes como cosimento de linhaça, e malvas, huma, 
mistura de agua e leite, banhos tepidos que muito 
convenientes são até no primeiro periodo, em que as 
mais das vezes he vantajoso purgar mesmo: no banho , 
por fomentações emollientes. no baixo ventre, em fim 
pela sangria ,. no caso de persistirem os symptomas = 
flammatorios, ob per ph dótiap SMA 


“ 
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5º Classe. ( Preparações de chumbo ). He o chumbo 
o maior traidor de todos os Venenos metallicos, e por 
ventura mais perigoso do que o arsenico, pois que à 
sua acção mortifera, vagarosa mas não interrompida , 
vai surdamente minando a constituição , e de ordina- 
rio quando se chega a perceber-lhe os effcitos já elle 
tem ganhado vulto, e causado consideraveis estragos. 


- Os symptomas que por fim manifestãao a acção ve- = 
nenosa do chumbo e de seus diversos compostos, são: 


dôres abdominaes obscuras e passageiras, com excreção 
rala de materias feculentas muito duras, dóres estas que 


durante certo tempo vão em pre gressivo a augmento , e. 


se tornão agudas, a tal ponto ás vezes que os doentes 
gritão , deitão-se de barriga para baixo, e continuamente 
estão mudando de posição. Estas dôres costumão accomel- 
ter com especialidade o embigo e o dorso; o ventre está 
duro, e quasi que insensivel ; ha constip: ação , e das mais 
“obstinadas, e vomitos de Eis pela môr parte verdes ; na 
lingua se descobre huma camada esverdinhada, o halito he 
fetido , as faces estão amarelas, pallidas, e repuxadas, € 
com expressão de dôr ; o doente experimenta fita de som- 
no , dores e caimbra nos membros inferiores , existindo al- 
gumas vezes retenção de urinas, ou pelo menos dilficul- 
“dade na sahida dellas. 

São da essencia do tratamento de envenenamento com 
chumbo os purgantes em bebida, e em clysteres, a fim 
de se expulsar o Veneno, e desvanecer a adslricção e O 
encolhimento dos intestinos, o que constitue o fundo 
da molestia: Devem ser estes purgantes repetidos em 
doses fortes, tanto pela boca como pelo anus, até se 
obterem bastantes evacuações alvinas, 

O cosimento de duas onças de cassa em duas libras 
de agua, com mais huma ou meia onça de sal de Epsom, 
e hum grao de emetico, forma huma bebida purgativa, 


de que se deve tomar hum copo de cada vez, muito 


conveniente em semelhante caso :ou em seu lugar, de qua- 
tro até seis oitavas de séne de infu-ão em seis onças de 
agua , ajuntando-se- -lhe vinte e quatro graos de jalapa , e 
duas até quatro oitavas de xarope de rhanimo. 


Finalmente, pôde-se variar de purgantes, huma vez 
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- que se dê sempre a preferencia aos salinos ou excitantes, 
não se devendo perder de vista que só quando se quizer 
alcançar huma purga ordinaria he que as dôres devem 
ser mais fortes. Esta ohservação he extensiva aos crysteis 
purgativos, que tão proprios e indispensaveis são no tra- 
tamento deste veneno. 

Ultimamente foi aconselhada a applicação no baixo-ven: 

“tre de hum emplastro composto de 


Diachylba gommado. + cc vc. FÊ onça, 
Emplastro de cicuta. vs ca o e Ui Ongãa 
A Menia Santo po cia ld ART UA a Ya onças 
Alcamior em DO. 4) ais ada corsa as qoioo Qio CS AR 
Enxofre em pó. . .. DA GRE RR RO 


Fartaro emetico +. cv Cv Llcc.., Y, oitava. 


Às tres primeiras substancias misturão-se ao pé de 
bum fogo brando , extende-se ao depois esta mistura 
g'hum pano do tamanho do baixo ventre, lanca-se lhe 
em cima o enxofre, alcanfor, e o tarlaro emetico, e 
põe-se este grande emplastro no baixo-ventre. Em case 
de necessidade, mui bem se dispensa o cHachylon, a 
cicuta, e a theriaga, em seu lugar fuz-se huina cata- 
plasma de farinha de linhaça, e nella se extendem os 
pós indicados. 

Aqui terminára a nossa tarefa á cerca das diversas es- 
pectes de Venenos, se não tivessemos de ainda acres- 
centar huma palavra, a respeito. da aetiva vigilancia, que 
a publica administração deve exercer na venda das sabs- 
tancias venenosas , alimentos, e bebidas de má qualidade, 
as quaes além de produzir enfermidades epidemicas e 
contagiosas, são outros tantos Venenos semelhantes: ao: 
arsenico e ao sublimado:: a unica diferença que existe , 
he que estes limitão-se às.suas. victimas, e aqueles pro- 
duzem a mesma molestir em outros. individuos, c multi= 
plicão-se até o infinito, vindo.a ser por isso muito: mais: 
perigosos. | 

Nso queremos fallar senão de huma unica dentre as: 
substancias venenosas, do Arsenico, de todas a mais acti= 
va: não se nos leve a mal dizermos. que em geral os 
imercadores não. são escrupulosos, nem demasiado seve- 
tos na entrega Gesto Veneno :. por quanto, sebo: pretexto 
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de ser remedio para matar ratos, não poucas vezes com- 
prão os negros certas e certas doses, de que mui bem 
podem a seu bel prazer fazer hum uso criminoso. Ainda 
ha bem pouco tempo nos offereceu ham negro desta Ca- 
pital bum exemplo destes : querendo vingar-se de sua se- 

nhora , de quem julgava ter muito que queixar se , a fa- 
vor do subterfugio que acabamos de mencionar , arran- 
jou huma porção de arsenico , c com effeito lincou hum 
pouco no leite: felizmente esta senhora, achando logo 
no primeiro golo hum gosto mão e desusa: do nó leite, não 
quiz beber mais, eo pôz paraa banda. Todavia, nem 
por isso passou sem experimentar symptomas de envene- 
namento . os quaes. a pesar de haverem sido combatidos 
com os remedios adequados, deixarão signaes de sua 
presença. 

Quanto aos alimentos , por força se nos ha de conceder 
“que he impossivel n'ham clima tão quente como o Bra- 
zil, couservar-se a carne dos animaes além de hum dia, 
sem experimentar a disposição proxima á fermentação pa- 
trila. Ora daqui resulta que a carne dos açougues que 
se não vende dentro de vinte e quatro horas, não póde 
deixar de fazer perigar a saude. Como seja mais baixo o 
preco desta carne, vão compra-la aquelles individuos me- 
nos favorecidos pela fórtuna, e assim depositão dentro 
de si huns germens de enfermidades. Os ricos, e os que 
têem com que passar, bem sabem obviar a este incon- 
veniente, o qual vem de necessidade a recahir todo na 
classe inligenie. Para se remediar a semelhante perigo 
basta aponta lo ; € este meio, em si tão sl. nples + CON- 
siste em haver restricla e severa prohibição de se mata- 
rem mais animaes do que os necessarios para 0 consu- 
mo; fôra até facil marcar o numero de cabeças de gado 
precisas por hum calculo aproximado do consumo em 
proporção da população, 

De todos os animaes que servem para o sustento do 
homem, he o peixe aquelle, cuja carne com mais facili- 
dade se corrompe, e assim aquelle cuja corrupção mais 
depressa debilita aos individuos obrigados a delle se ali- 
mentarem. Devem portanto os mercados do peixe ex- 

citar toda a vigilancia das autoridades. Bea conhecidos 


29º 


(210) 


são os ardis, que cs que traficão neste genero , empre- 
gão para conservar o peixe, e dar-lhe sobre tudo huma 
apparencia de frescura ,.e huma linda côr vermelha : 
com effeito a sua aslucia Ye o preço baixo, porque en- 
tão vendem o peixe, seduzem o pobre, e compromettem- 
lhe a saude. Cumpre, pois, mandar lançar ao mar todo 
o peixe que começar a estragar-se, e muito principal- 
mente não se consentir que o apregõem pelas ruas, para 
nesse estado ser vendido por todo o preço. 
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CAPITULO XXXT. 


Regras a observar a respeito assim dos Asphyxiados (1) por submersão, estrangu- 
lação , suffocação, e gaz irritante ou mortifero, como dos recem-nascidos Asphy- 


xiados. 


He a Asphyxia hum estado em que a respiração, a 
circulação, e as funcções do cerebro estão, ou parecem 
estar momentaneamente suspensas. 

Diz-se e com toda a razão que o ar he o primeiro ali- 
mento da vida. À acção deste fluido, que se opera nos 
pulmões, com os quaes faz huma continua permutação 
de elementos, não pode ser suspensa além de certo es- 
paço infinitamente circumscripto, sem ter a morte por con- 
sequencia immediata ou imminente. 

Sendo pois como he incontestavel que a introducção do. 
ar nos pulmões he indispensavel à acção da respi-ação, re- 
sultando da absoluta falta della a repentina cessação da 
vida, tambem he certo que esta succumbe, mas com mais 
ou menos presteza em este fluido sendo despojado da to- 
talidade, ou parte dos elementos que o constituem proprio 
para o estado vital, e sendo logo substituido por proprie- 
dades iuteiramente oppostas. 

Temos por tanto que para a respiração ser operada re- 
gularmente he preciso: 1º que os pulmões estejão sãos, 
e aptos para obrar : 2º que o ar a cada instante se intro- 
duza na sua cavidade, para ali soffrer huma operação 
chimica , e tornão logo a sahir : 3ºque este fluido va mu- 
nido das qualidades vitaes proprias para sollicitar. a acção 
desses orgaos. 

No seu maior grão de pureza, deve o ar conter 21 cen- 
tesimos de gaz oxygenio , 78 de gaz azote, e perto de 1 ou 





mes 








(1) Privados de ar, ou suspensão da respiração, 
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2 de gaz acido carbonico. Em estes principaes elementos 
de composição se affastando grilualmente, e cada vez 
mais das proporções que entre si devem guardar, assim se 
“vai o ar cada vez tornando menos proprio para a vida. e 
pode até mesmo matar instantaneamente, alterado que seja 
por hum ou outro gaz dos mortiferos cujas funestas pro- 
pricdades a Chimica soube successivamente descobrir e 
explicar. | 

Estabeleceremos pois como principio canonisado , que 
todo e qualquer obstaculo que se opponha à introduccuo 
do ar nos pulmões, ou só encommode momentaneamente 
a respiração, produz primeiro Asphyxia, e mui bem pode 
consecutivamente dar a morte huma vez que se não con- 
siga destruir, ou affastar a causa que a determinára , e ao 
mesmo tempo combatter os resultados de que ella costu- 
ma ser seguida. Este genero de Asphyxia comprehende a 
submersão, a estrangulação , e a suffocação. 

Por submersao entende-se o estado em que tendo ac- 
ocidental ou voluntariamente cahido dentro da agua, ou 
de outro liquido qualquer hum individuo, ahi permanece 
por mais ou menos espaço de tempo, e quando he sac- 
cado para fóra já traz sinaes as mais das vezes incertos de 
morte apparente ou real. 

He a submersão bum acontecimento tão commum no 
estado social, que não deve causar admiração o ter se 
desde muito tempo procurado investigar e indicar os meios 
mais proprios para tornar á vida os affogados. Pensava-se 
outrora que em caso de submersão, a causa da Asphyxia 
ou da morte provinha da agua se intro'luzir no estomago, 
ou nos canaes aerios: hoje felizmente ju não voga este 
erro, está inteiramente refutado, À semelhante respeito, 
repetidas experiencias. e assiur as mais positivas têem com 
a maior evidencia demonstrado que os affógados não mor- 
rem por effeito da introducção da agua no peito e no es- 
tomago . mas sim em consequencia da respiração não 
poster subsistir no lugar, em que o corpo se acha inteira- 
mente submergido , viciando se, por conseguinte , e com 
manta presteza, o ar contido nos pulmões, sem porler mais 
servir para dar côr ao sangue. 

Deja porém qual tôr a theoria da submersão, somos 
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de parecer que não provém tanta utilidade de a respeito del- 
la se discorrer , como «te se apresentarem as regras que se 
deverão pôr em pratica a fim de tornar à vida os affogados, 
Nestes casos he em extremo precioso o tempo, tanto que 
mut bem pode vir a ser irreparavel a perda de alguns mi- 
nutos. 

Nao sendo a Asphyxia por sabmersão , como Já obser- 
vamos, consequencia da introdueção da agua mo pei- 
to e mo estomago, cumpre nao suspender o afiogado pelos 
pés. o que ainda hoje se pratica às vezes, para assim se lhes 
fazer Jancar o liquido que bebêrão. Nao só esta como essa 
outra pratica de dar fortes balanços ao corpo do affogado , 

alem de inuteis, sao muito perigosas, por isso que instan- 
tancamente determinão a morte. Firme em todos estes prin- 
cipios , apontemos as regras do devido tratamento. 

1º Logo que se tirar o doente para fóra da agua, ex- 
teuder-se-ha ao comprido, ow antes hum pouco virado 
para o lado, sem todavia se deixar cahir muito a cabeça, 

a fim de prevenir a gp cerebral, que do contrario 
pode resultar. 

2º Antes de se deitar o aflogardo na cama, he preciso 
tirar-Ahe os vestidos molhados com muito cuidado; cow- 
vindo mais corta los para assim mais de pressa e com mais 
facilidade se poder -despi lo. 

5º Pouco a pouco se irá aquentando o Asphyxiado com 
huma bexiga cheia de agoa quente na região do estomago, 
e applicando-se aos pés tijolos quentes, ou agoa quente 
em garrafas de barro, ow bolipes de genebra, e ao mesmo 
tempo com fricções seccas dadas com lrama escova, hunt 
pedaço de fhanella , ow simplesmente com a mão. Depois 
de praticadas estas frieções nas extremidades, e mais par- 
tes do corpo, segue-se a fomentação dessas mesmas para 
tes com hum pasmo humedecido em aguardente alcanto- 
rara , con vinagre , &c. Darse-ha tambem a cheirar ao 
doente hum vidrinho coma alkali volatil, vinagre, ou em 
xofre, o qual se deve constituir em estado de evaporação 
aquentando-se brandamente : por outro lado se farão cos 
cegas com hum rabo: de penna nos beiços, eno interior 
de nariz, 

4º Como se não. possa operar a deglutição (acção de 
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engolir), sem primeiro principiar o Asphyxiado a respirar, 
he muito e muito perigosa a introducção de qualquer h- 
quido na boca anteriormente a esse resultado, por isso 
que então acarreta mais ouiro obstaculo ao restabelect- 
mento da respiração , fim este para o qual devem necessa- 
riamente tender todos os esforcos. Pode-se porém, livre de 
inconvenientes, reccorrer aos clystereses irritantes, os quaes 
se preparaó com sal dissolvido em agua simples ou mistu- 
rada com vinagre, ou ainda com hum cosimento de tabaco. 
Tratar -se-ha, ao mesmo tempo. de introduzir ar nos 
pulmões do doente. assoprando-lhe para dentro da boca, 
ou o que melhor he, por meio de huns folles, cujo ca- 
nudo se mette n'huma das ventas, conservando se a ou- 
tra tapada. 

Deve-se por bastante tempo insistir nos diversos re- 
medios que acabamos de enumerar. Muitas vezes no fim 
de meia ou huma hora, e mais tempo, tem se a satisfacção 
de notar alguns leves movimentos nos musculos da cara, 
sobretudo das palpebras : ouve-se na garganta, e no baixo- 
ventre huma pequena bulha, a qual de ordinario he se- 
guida por hum brando suspiro , que annuncia a volta dos 
primeiros sinaes da vida. Ja se vê que em tal caso he pre- 
ciso redobrar de cuidado , zelo e prudencia, e assim que 
o doente poder engolir, dar se lhe-ha algumas colheres de 
vinho, agua, e vinagre, ou aguardente temperada com 
agua. 

Se bem que já esteja longe das portas do tumulo, per- 
manece ás vezes o Asphyxiado por mais ou menos tempo 
p'hum estado de saude precario, ou então apresenta symp- 
tomas que inilicão a existencia de huma molestia grave : 
tanto n'hum como n'outro caso, tratar-se-ha de saber quaes 
os remedios com que he preciso combatler as consequen-. 
cias leves ou serias que se liverem seguido à Asphyxia. 

A Asphyxia por estrangulaçao he hum meio, de que 
não poucas vezes lançao mao osin lividuos, que, por 
desgostosos da vida, desejão acabar com ella: tambem 
he hum meio de que frequentemente se servem os 
assassinos para dar cabo de suas victimas. Esta especie 
de Asphyxia he produzida pelas mesmas causas que as 
originadas pela submersão; isto he, pela falta de in- 
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troducção do ar nos pulmões. He lhe por tanto appli- 
cavel o mesmo tritamento, com huma unica differen- 
ça, e vem a ser que no caso de estrangulação he in- 
dispensavel a sangria, e pritneiro que outro qualquer 
remedio. 

À Asphyxia por snffocação tem lugar de ordinario em 
consequencia da introduccão accidental ou voluntaria de 
hum corpo estranho, de qualquer natureza que seja, 
dentro do canal da respiraçao , situando-se as mais das 
vezes na garganta na parte mais salicnte e anterior do 
pescoço , conhecida pelo nome de larynx. 

Os caracteres que ordinariamente inculcão à Asphyxia 
por suffocação , são os seguintes : o doente experimenta 
tosse, e convulções; a expiração he sibilinte; corão-se- 
he as faces, inchão, e tornão-se lividas; perde depois 
os sentidos, fica sem movimento, e mais nenhuma du- 
vida resta da natureza da molestia, se a estes sympto- 
mas acresce a certeza, ou presumpção da existencia de 
hum corpo estranho. qos canaes aerios. 

He facil de conhecer que o remedio mais positivo, 
de que se deve lançar mão na Asphyxia por suffoca- 
ção . consiste em expulsar o corpo estranho que a pro- 
vocára e mantem Procura-se extrahir esse corpo estra- 
nho, sollicitando se a-contracçao dos pulmões fazendo- 
se cocegas dentro do nariz com hum rabo de penna, 
vinagre, amoniaco, e em caso de necessidade dão-se al- 
guns grãos de emetico, 

Não bastando estes remedios , o unico recurso que 
ainda resta he, por meio de huma operação cirurgica, 
abrir o larynx. Como semelhante operação , pelo muito 
delicada que he , não possa ser executada senao por hum 
Cirurgião ou Medico experimentado , não nos cancare- 
mos em descreve-la , por assi o não permittir o plano 
desta obra. ) 

Us Aphyxiados por hum gaz irritante ;-ou- mortifero , 
ou que senio pode respirar, devem ter hum tratamento 
capaz de nentralisar-lhe a acção. O primeiro remedio , e 
assim O mais edicaz consiste em introduzir ar paro para 
dentro dos pulmões, pela maneira que acima expuzemos. 
Depois da-se a respirar aq dovnie duma dissolução de 
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chloro, euja utilidade se acha comprovada prla expe-. 
riencia | 

Feito isto , trata-se de excitar a irritabilidade entorpe- 
cida pela influencia mais ou menos mortifera do gaz que 
determinou a Asphyxia , dando a respirar ao doente vapo- 
res de ether . vinagre , amoniaco, ou acido sulfurico ; in- 
troduzindo-lhe sal na boca; com os crysteis irritantes de 
que ja fallâmos ; arrancando o pello de diversas partes 
do corpo, e estimilando finalinente a pelle com cata- 
plasmas de mustarda muito quente, ou com agua 
quente. | 

Asphyxia dos recem nascidos. — Às criancas nascem ás 
vezes em estado de Asphyxia, em consequencia de hum 
parto penoso, ou por effeito de huma constituição ex- 
tremamente delicada. São então pallidas e lividas, téem 
as carnes molles, e os membros frouxos e sem movimen- 
to, não respirão : nenhuma palpitação se sente na regiao 
do coração, nem em toda a extensao do cordão umbi- 
lical; e neste estado , parece que estes entes delicados 
deixarão de existir ainda antes de viverem. Todavia. só 
em havendo signaes evidentes ds: putrefacção, he que 
clles devem ser abandonados. Desde - que estamos no Rio 
de Janeiro já livemos a satisfacção de salvar a duas crian- 
cas. Huma nasceu , em estado de" Asphyxia, no fim de 
tres dias de hum parto laboriosissimo, ao qual esteve a mãi 
a ponto de succumbir, e a outra, em consequencia de 
nimia delicadeza da sua constituição , foi atacada de As- 
phyxia no dia seguinte ao do parto. Nossos desvelos , que 
a ambas prodigalisimos com aquella constaneia que pre- 
para e consegue hum resultado feliz, podérao restituir 
esses dous recem-nascidos a suas mais, que já para sem- 
pre os julgavao perdidos. | 

Sempre pois que se der hum caso destes, e em a 
criança tendo a pelle de hum escuro mais ou menos car- 
regado , he preciso deixar correr o sangne pelo cordão 
umbilical por espaço «le alguns minutos, dar fricções 
em todo o corpo seccas, ou com panos quentes mo- 
lhados em vapores aromaticos , introduzir ar na boca, 
fazer cocegas no nariz, e na campainha da garganta com 
bum rabo de penna, mergulha-la n'hum banho quente 


(217) 


de agua com vinho aromatico, se ella fôr debil e mal- 
humorada, nada em fim desprezar de quanto possa pro- 
vocar a acção dos pulmões. 

Julgâmos de alguma utilidade descrever as Asphyxias 
mais ordinarias, e ao mesmo tempo indicar Os socorros 
geraes e particulares que cada huma dellas reclama. 
São estes accidentes tão frequentes no decurso da vida, 
e tão preciosos os instantes que apenas dao para lhes 
acudir, que tiveramos por certo comettido huma falta 
imperdoavel , se não apresentassemos à consideração de 
nessos Leitores as regras mais proprias para com eflica- 
cia socorrer a seus semelhantes, reduzidos a hum estado 
que não permitte a mais leve demora. Com efeito, a 
questão de vida ou morte aqui se acha inteiramente con- 
centrada na resolução que se toma, de acudir ou per- 
manecer na inasção, durante a primeira hora da Asphyxia. 


do ** 








CAPITULO XXXIT. 
Molestias Externas ou Cirurgicas. 


Pelo facto de tratarmos desta classe de molestia, não 
temos tencão de apresentar a nossos leitores hum 
curso completo de cirurgia, e muito menos queremos 
nós designar-lhes as regras das operações que ellas es- 
tão no caso dé exigir, por isso que privativamente di- 
gem respeito aos Cirurgiões, e Medices-Uirurgicos : à 
estes só he que compete faze-las. O que só e unica- 
mente temos em vista, he offerecer à sua considera- 
cão alguns preceitos capazes de dirigilos mhum sem nu- 
mero de pequenos accidentes , taes como queimaduras, 
chagas , ulceras &c., que podem scbrevir a seus negros, € 
cuja cura não depende tanto da complicação dos meios 
curativos, a que de ordinario se recorre, como da sua 
simplicidade, e mais que tudo do methodo razoavel 
que se adopta na sua” applicação. Faremos pois por 
ser o mais claro possivel, sem todavia nos desviarmos 
dos principios que a arte tem -sanccionado, e mais 
positivos parecem por não darem muita escolha ao ar- 
bitrio da imaginação. 


SECÇÃO PRIMEIRA. 
Da Queimadura. 


Havendo por esta forma feito ver qual seja o nosso 
fim, diremos que a Queimadura constantemente de- 
pende da acção do calor ou calorico, applicado im- 
mediatamente em algum ponto da pelle, ou estando 
esta exposta á proxima reflecção desse calorico. 

He a Queimadura susceptivel de varios grãos, segun=- 
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do mais ou menos consideravelmente profunda a sua 
acção na pelle, e nas partes subjacentes. 

O primeiro grão da Queimadura he caracterisado por 
huma leve vermeihidao que desapparece debaixo da 
compressão dos dedos, com huma tal ou qual incha- 
ção da pelle, e huma dôr pungente. 

Sao mais dna os symptomas do segundo grão: a 
dôr he viva e acre, o calor ardente, e a inchação 
intensa e de mais a mais com a presença de phlycte- 
nas, ou pequenas vesiculas cheias de huma serosida- 
de citrina hum tanto turva. Estas vesiculas manifestão- 
se immediatamente depois da Queimadura; e em a epi- 
derme da pelle que as forma, sendo por qualquer 
causa arrancada, a chaga, que então fica, dá lugar 
a dôres insupportaveis occasionadas pelo contacto do 
ar com essas partes, que então estao com muita sen- 
sibilidade. 

No terceiro grão, subsistem ainda as phlyctenas, mas 
já a serosidade que ellas encerrão he sanguinosa e 
alrigueirada. As mais das vezes, porém, observão-se 
neste grão escaras cinzentas e amarelladas. Todos os 
symptomas do segundo grão são neste mais exagerados 
e deve por conseguinte tornar-se mais grave a Quei- 
madura. | 

No quarto grão da fi a pelle fica dura, 
encoscurada , insensivel, e de todo nie n'huma 
escara cercada de maior ou menor numero de phlycte- 
nas. Quasi que sc não sente mais dôr: mas eis que 
ella se manifesta no terceiro ou quarto dia com huma 
força tão intensa, que obriga o doente a gritar. 

À suppuração segue a todas as Queimaduras : porém 
he mais prompta nas do primeiro e segundo grão do 
que nas outras, em que he mais demorado este tra- 
balho. Esta supuracão he sempre proporcionada à ex- 
tensão da superlicie da pelle queimada , e chega às ve- 
zes a ser tão abundante que esgota as forças do hopntoi 
e o arrastra ao tumulo. 

“Em a Queimadura tendo alguma extensão ,. por pe- 
quena que seja, he contar que ella dá impulso á acção 
dos principaes orgãos internos; os quaes dão a conhe- 
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cer a parte que tomão no soffrimento da pelle, por 
meio de symptomas particulares, taes como sede ar- 
dente, nauseas, vomitos, vermelhidão na ponta e nos 
lados da lingua . pulso frequente, &c. Este estado de 
cousas acarreta á molestia primitiva huma complicação 
funesta, e doentes ha que sem succumbirem aos symp- 
tomas isolados da Queimadura, muitas vezes morrem 
por não poderem resistir às consequencias da inflam- 
mMacão interna que ella desenvolvêra. 

Em consequencia de quanto havemos estabelecido , de- 
ve o tratamento desta molestia abraçar . os symptomas 
tanto geraes como particulares : o que tudo Jaz basea- 
do nos seguintes principios. 1º Fazer abortar a inflam- 
mação da pelle; 2º acalmar a dôr; 3º favorecer a ex- 
cicassão das superficies queimadas, ou a queda das esca-” 
ras; 4º, em fim, combater por meios razoaveis, Os 
symptomas de irritação ou inflammação que os orgãos 
interiores manifestão. 

1º — Fazer abortar a inflammaçao da pelle. Mui bem se 
póde conseguir este resultado , mettendo immediatamente 
em agua fria a parte queimada, e deixando-a estar nella por 
espaço de algumas horas. Quando este meio não seja pra- 
ticavel, em seu lugar se fazem por muito tempo fomenta- 
ções continuas , e frequentes vezes repetidas, com panos 
molhados em agua fria, ou então põe-se em cima da Quci- 
madura algodão bruto. 

Quando a inflammação da pelle sempre chega a desen- 
volver-se a despeito de todos os esforços por prevenida, 
procura-se então modifica-la , e impedir que ella vá in- 
vadir os tecidos que ainda estão intactos e se não torne 
excessiva pois que assim pode terminar por gangrena, 
ou não obre com demasiada força nos orgaos internos , 
nem dê lugar a accidentes sympathicos de natureza gra- 
ve. Para se conseguir isto, he conveniente a applicação 
de panos finos com ceroto, ou ceroto de saturno; cuja 
composição nos explicaremos em occasião opportuna , ou 
então com huma mistura de claras de ovos e azeite dor 
ce, linhaça e amendoas doces. A Queimadura será fomen- 
tada com hum liquido emolliente como cosimento “de li- 
nhaça, malvas, e mamono: pôr-se-hão cataplasmas da 
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mesma natureza na parte; e no caso, em fim, de se 
tornar violenta dentais a inilammação , bom será recorrer 
ás sangrias gerses e locaes. 

A fim de acalmar as dôres, aos remedios acima dest- 
gnados se ajunia balsamo tranquilo, e laudano Bquido, 
com que se humedecem as cutaplasmas, na dose de 
duas ou tres oitavas de balsamo, ou huma de laudano, 
Tambem se póde conseguir este mesmo fim, fomentan- 

“do-se as partes com cosimento de meimendro , cabecas de 
dormideiras , etc. 

Ainda não ha muito se descobrio o proveitoso empre- 
go em Queimaduras da dissolução de chlorure de Oxydo 
de Calcium de Labarraque,na dose proporcionada de qua- 
tro ou seis onças de chlorure com huma libra de agua ; 
com esta composição se humedecem as partes queima- 
“das (1). di 
-- Em quanto se não acha estabelecida a suppuração , es- 
tes meios são mais que sufficientes ; mas, logo que ella so= 
brevem, e as estaras (2) começão a despegar-se, tor- 
não-se indispensaveis outros remedios. He preeiso então 
pôórem cima da parte hum chumaço cheio de buracos 
muito unidos untado com algum dos corpos gordos, de 
que mais acima fallâmos, e cobre -se este chumaço com 
fios ou estopa, a fim de absorver o pus. À queda das 
escaras favorece se com cataplasmas emollientes. Os cu- 
rativos deveraô ser feito com presteza para quanto me- 
nos possivel estarem as chagas expostas ao contacto do ar, 
e com muita delicadeza para alias se não occasionarem 
dôres que nao deixão de ser perigosas. 

Mal diminue a suppuração, as borbulhas carnosas (pon- 
tos vermelhos das chagas), com rapidez se elevão acima 
da pelle. Cumpre então toca-las de leve com hum pedaço 
de pedra infernal, ou apolvilha-las com hum pouco de 
pedra hume em pó, a fim das borbulhas se manteren: nos 
limites que são capazes de permittir huma prompta e boa 
cicutrisação, Observar-se-ha ao doente que elle não deve 
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(1) Nas Boticas do Rio Ge Janeiro se achão garrafas de Chlorure. 
(2) Entende-se poi —escara—toda e qualgner parte do corpo, que por isso que está mgr-« 
ta, deile se deve separar. 
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conservar dobrados os membros queimados, por ser se- 
melhante posição susceptivel de produzir adherencia das 
partes entre si, e ankiloses (difficuldade , ou impossibi- 
lidade nos movimentos articulares). 

Os symptomas geraes que as Queimaduras extensas, ou 
profundas, muitas e muitas vezes occasionão, terãó de 
ser combatidos com dieta, descanco, bebidas refrigeran» 
tes, crysteis emollientes , e quando forem muito intensos 
com sangrias geraes ou locaes. 


SECÇAO II. 
Das Chagas. ' 


Dá-se o nome de Chaga a huma solução de continui- 
dade (1) qualquer, produzida por toda e qualquer vio- 
lencia externa. Os seus agentes mais vulgares são os ins- 
trumentos afiados , agudos , e-contundentes. À Chaga tam- 
bem procede às vezes de esforços consideraveis que ras- 
gão e arrancão os tecidos ; segue-se à queda das escaras 
provenientes de queimadoras, ou da gangrena das par- 
tes; asssm como he a consequencia ordinaria da morde- 
“dura de animaes venenosos ou não venenosos, ou de 
balas e estilhaços lançados pela polvora. 

As Chagas são largas ou estreitas, superfíciaes ou 
profundas, cam perda de substancia ou sem ella, re- 
centes ou antigas, transversaes ou obliquas no eixo da 
parte, Os symptomas das Chagas recentes são dôr pro- 
veniente da secção des nervos, e evacuação de sangue 
produzida pelos orifícios dos vasos divididos. Dentro em 
breve se segue 4 dôr hum sentimento de calor; in- 
chão os lados da Chaga, ficão vermelhos, inflammao, 
e tornão-se dolorosos; sobrevem a suppuração, aug- 
menta, e diminue, e não vindo accidenpte algum com- 
plicar a Chaga, caminha ella para hum estado de -cica- 
trisação, que se opera com mais ou menos presteza na 
razao directa da sua extensão e profundidade, e segundo 
a importancia das partes em que reside. 
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(1) Por solução de continuidade entende-se toda e -qualques- divisão que interessa 
huma, ou muis partes do corpo. 
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Taes são as Chagas no seu estado de simplicidade; mas 
nem sempre tudo acontece assim, porque varias são as 
circunstancias susceptiveis de modifica-las , e de torna-las 
mais ou menos graves. Quando o instrumento que ferira, 
offende por exemplo hum vaso de certo calibre, a perda 
de sangue que dahi resulta às vezes dá cuidado. Em cer- 
tos casos o instrumento fere a hum fio de nervos, ou a 
hum tronco nervoso, sem todavia chegar a corta-los de 
todo , do que se segue huma dôr muito viva, aliás bem 
capaz de provocar convulsões, e tetano. Se o individuo 
he de natureza irritavel, muitas vezes se manifestão symp- 
tomas de irritação, e até mesmo de inflammaçaão no ce- 
rebro, ou nos orgãos digestivos, os quaes no primeiro 
destes orgãos se manifestão por huma dôr fortisssma na 
cabeça , ou delirio, e nestes outros pelos sinaes que já enu- 
merâmos no artigo Gastrite. Outras vezes, he tal a vio- 
lencia da inflammação , que chega a matar para assim 
dizer os tecidos que a constituem, e então sobrevem a 
gangrena; ou he a Chaga invadida por huma gangrena 
de especie particular conhecida pelo nome de— podridão 
de hospital. 

Eis os symptomas e accidentes communs a todas as Cha. 
gas : conforme porém he a causa que as produz, assim 
apresentão ellas entre si as differenças, que nos cumpre 
dar a conhecer rapidamente. edad 

1º Quando a Chaga, estreita e funda, resulta da acção de 
hum instrumento fino, c temperado de aço, toma o no- 
me de picadura. Tem-se observado que esta especie de 
lesão de continuidade he sempre relativamente mais grave 
do que as Chagas produzidas por instrumentos afiados, 
e sem ponta. 

2º À certos animaes deu a Natureza para defeza pis- 
tillos, ferrões, e ganchos, tendo na boca huma vesicula 
cheia de veneno, e com esses instrumentos naturacs fa- 
zem elles feridas, humas com miais, e outras com menos 
perigo. Desta ordem são a abelha, o lacráo, a tarantula, 
e a vibora : nenhuma destas mordeduras porém produz 
efeitos graves comparados com os que occasionão as ser- 
pentes de todas as classes, e mais que todas a cascavel, 
que frequentemente se encontra nos matos virgens do. 
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Brazil. A mórdeidura deste reptil be terrivel ; dentro de 
poucas horas éostuma sesuirt-sé-lhe a morte. Na verdade, 
quasi que sé póde dizer qué o veneno que elle introdiiz 
na parte, nella óccasiona húm estupor tal, que com à 
Maior rapidez sé communica ào resto da economia aniz 
mal: huma iíiclacão livida toma conta da Chaga, e O 
doente não tarda a súcchimbir. | 


TRATAMENTO DAS CHAGAS. 


O primeiro cnidado que huma Chaga recente reclama, 
consiste ein limpar se toda a superficte, tanto para the- 
lhor se conhecer qual o seú findo é exténsão, Como pará 
desemibaraça-lo do sangue coalhado, e assim de outro 
qualquer corpo estranho, ctija presença prejudique a pre- 
cisa crra. Examiha-se depois se algum vaso consideravel 
se acha aberto, o que se conhece por hum jacto de san 
gue mais oà meros voluminoso procedido de algum ponto 
da Chaga, principalmente da parte superior, o que convema 
ligar ou comprimir. | 

Compoõe-se a ligadura de hum só, ou muitos fios de 
linha reunidos, com húm palmo de comprimento, qtie se 
encerão, passando-os repetidas vezes mrhium tocó de téla 
de cera, ou qualquer outro corpo da mesma natureza. 
Feito isto, enxuga-se O sangue com hiima esponja, e de 
cada véz que a Chaga ficár enxuta, com muitá attenção 
se obseiva o pofito dotide o sangue parte, e ahi he que 
ordibariaménte sé atha sitifada a arleria que fortiece a 
hemorragia. Pega-se, é puxa-se para fóra essa artéria com 
huma pequena pica, é av mesmo tenipo o ajúilaânte, 
que tem o fio de linha na mao aberta, até perto da sua 
parté media situáia êntre o polegar, € vindex, O passa 
por debaixo da pihça e da imãó do óperario, é sustén- 
tando então as extrethidades da hnha em cadã mao, as 
puxa para si, e da huma lacada ém volta da pinças di- 
rige logo esta lacada para dentro da carne, é assim que 
vê que a Intia Já passou além das pinças, é abraça o vaso 
SO, ou rétinido a outras partes, aperta a Hiçada pouco a 
pouco, têndo anibos os polegares apoiados no meio da 
linha : e conhecendo que este já está bastante apertado 


(225 ) 


dá-segundo nó em cima do primeiro. O operario tira para 
fóra a pinça, e em não correndo mais sangue, fica com 
a certeza de que está o vaso bem ligado. 

Qualquer vai pensar, à primeira vista, que esta ope- 
ração he muito complicada; mas tal não ha. Todo o 
individuo porém com ella se pôde familiarisar , force- 
jaudo por fazer, segundo o processo descripto , a mes- 
ma ligadura n'hum lapis , por exemplo , ou n'ontro qual- 
quer corpo redondo de pequeno tamanho, que esse, a 
quem suppomos operario , levante por huma ponta , dei- 
xuido a outra ponta descançar em cima de hum corpo 
qualquer. Não atinámos com outra comparação trivial, 
que mais palpavelmente explique a operação conhecida 
pelo nome de ligadura simples de hum vaso que verta 
sangue dentro de huma -Chaga. Dizemos ligadura sim- 
ples, porque a arte possue meios mais engenhosos , mas 
tambem de mais dificil execução, para ligar os vasos 
importantes que por ventura sejão cortados pela mar- 
cha de hum instrumento atravez do nosso corpo. Bem se 
concebe quanto fôra inutil explicar aqui esses meios, 
por quanto nossos Leitores a quem sempre suppomos 
destituidos de estudos especiaes de cirurgia, por certo 
não os pederião pôr em pratica. O que acabamos de di= 
zer à cerca das regras que se devem observar na ligadura 
dos vasos nas Chugas superficiaes, ou pouco fundas, 
mas que satisfaz, ao menos disso estamos persuadido , 
“ao espirito que deve presidir a huma obra como esta. 

Quando não he possivel estancar se o sangue por meio 
da ligadura, he necessaria a compressão. [He este hum 
dos meios mais eficazes, que contra as hemorrhagias 
possue a cirurgia. Esta com pressão pratica-se directamente 
no vaso cortado, isto he na Chaga, ou a pouca dis- 
tancia do corte. | Nou | 

Teudo-se de empregar a compressão directa, depois 
de se haver abstergido a Chaga, applica-se bem no ponto 
donde parte o sangue hum rolo de fios ou estopa, 
hum pouco quntos , em que se carrega com o dedo : por 
cima deste se. põe pulro rolo . maior do que o primeiro, 
nelle se carrega com o mesmo dedo: sobre este ainda se 
poe terceiro rolo ; e por esta forma mais atg ficar hys 
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ma pyramide, cujo cume corresponda' ao vaso cortado, 
e cuja base, sobranceira ao nivel dos lados da Chaga, 
sirva de ponto de apoio aos chumaços , e a atadura, com 
que se enleia a parte , e sobre ella exerçao bastante com- 
pressao, e tanta que possa substituir a mão do opera- 
rio. Bem se vê, porém , que esta especie de compressão 
só pode convir no caso das partes terem sua propria es- 
tructura, ou na solidez das partes visinhas, necessaria 
resistencia para lhe servir de ponto deapoio. .. 

Quando por falta de ponto de apoio se não possa pra- 
ticar a compressão directa, recorre-se à indirecta nhum 
ponto mais ou menos afastado da parte ferida, e sem- 
pre acima della; assim que, démos por exemplo que a fe- 
rida esteja situada , na parte media do antebraço, e senão 
tenha podido conseguir ligar o vaso, que occasiona a 
hemorrhagia: em tal caso, o primeiro cuidado de quem fôr 
soccorrer o ferido consistirá em collocar por baixo da parte 
media e hum pouco superior do braço a palma da mão , 
tendo-os quatro dedos extendidos pelo lado interno do 
braço na direcção de huma linha , que partindo da parte 
media do centro do sovaco , vai ter ao meio da dobra do 
braço. Ha certeza neste ponto de se comprimir a arteria, 
que bem se sente bater por baixo dos dedos, e se aperta 
até de todo estancar o sangue da Chaga. Mas como sem 
cançar se não possa por muito tempo conservar a mesma 
posisão, ficando de necessidade dormentes os dedos e a 
mão , recorre-se a huma compressão mecanica e perma- 
nente. | 

Para este cfleito se preparao duas placas de papelão 
de forma oval, e do tamanho de huma caixa de tabaco 
ordinaria, e igualmente hum cylindro de pano apertado 
com a figura e dimensão de hum agulheiro grande ; e co- 
se-se hum pequeno novello de fios n'hum pedaço de 
pano do mesmo tamanho que'a placa de papelão, e hu- 
ma atadura com huma vara de comprido , e dous até tres 
dedos de largura. 

Para qualquer se servir deste apparelho muito simples 
em si, e dc incontestavel utilidade, põe-se o cylindro no 
ponto do braço , que, como já dissemos , he preciso com- 
primir com os sedos ; cobre-se este cylindro com hu- 
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ma das placas de papelão; e na parte externa do braço, 
isto he, «diametralmente opposta ao cylindro , se põe o 
novello de fios, em cima do qual se põe a segunda placa 
de papelão. Depois disto, apresenta-se com o meio da 
atadura na parte media da placa interna , e se levão as 
duas pontas para a placa externa onde se aperta não com 
força, depois de todavia se haver passado segunda vez 
esta atadura por cima da placa interna. Em seguida , 
pelo meio da placa externa, e por baixo da atadura , se 
introduz huma bilharda redonda do tamanho da mão, 
que se vira em roda até a compressão chegar a ponto de 
suspender a hemorrhagia , e se prende depois com 
qualquer laçada. Entretanto não deve a compressão ser 
tamanha que intercepte a circulação no membro , do con- 
trario he infallivel a gangrena. | 
Pelo que respeita aos membros inferiores , deve a ap- 
plicação deste apparelho ser feita segundo os mesmos prin- 
cipios, cumprindo sempre fazer maiores as peças que 
o compoem. Collocar-se-ha pois o cylindro na parte in - 
terna, e perto do terço medio inferior da coxa , e o no- 
vello de fios no lado opposto do membro. Em tudo mais 
será a compressão tal e qual a do braço , como havemos 
explicado. 
Ha, porém, huma especie de compressão indirecta 
mais facil e mais segura nas Chagas dos membros in- 
feriores com hemorrhagias, consistindo em applicar-se 
no meio da dobra da virilha hum novello de pano hum 
tanto duro, redondo , com huma polegada de diametro, 
e tendo-se o doente deitado , com elle se aperta perpen- 
dicular e fortemente a arteria principal da coxa, que por 
este ponto sabe do baixo-ventre. Póde-se por espaço de 
muito tempo sustentar esta compressão, porque os de- 
dos e a mão não ficão dormentes tão depressa apoiando-se 
no novello, e com muita facilidade póde outrem substi- 
tuir a pessoa que estiver carregando no novello, quan- 
do esta já estiver cançada. 

Estes meios essenciaes e indispensaveis para se repri- 
mir, ou de todo estancar huma hemorrhagia algum 
tanto consideravel, ou que só dá cuidado , não obstão, 
antes exigem que se lance mão de outros; que para assim 
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dizer, são seus auxiliares: nós os vamos enumerar pela 

ordem inversa «ta sua eficacia, a fim de nossos Leitores 
ap ueca; em sendo preciso , fazer delles a necessaria ape 
plicação. 

1º Lavar com agua fria as Chagas em que-houver com= 
piora de hemorrhagia, 

2º Encher a cavidade dellas de esponja fina, Léa > 
aranha , estopa, isca. e coloplionia. 

Je Banha las com vinagre, e aeido sulphurico mistura- 
do com agua na proporção de 29 partes desta com hu» 
ma daquele, 

º Cauterisar a Chaga no ponto donde se presume. 
que esta correndo o sangue, com'hum pedaço de peslra 
infernal com que se lhe toca por china muito de leve, 
e por varias vezes , a fim de formar huma escara 

9º- Em fim, quando por seubuma maneira se pode es. 
tancar o sangue, e o doeute corre risco em consequencia 
da debilidade a que semelhante perda o reduz, he preciso 
reccorrer- se à cauterisação por meio do fogo. Para que 
esta se effectue, primeiro se limpa com huma esponja o 
sangue que a Chaga contém, c mal se tira para fóra a 
esponja. em lugar della no mesmo instante se applica 
hum pedaço de ferro redondo em braza, por exemplo, 
hum prego gra nde, que se não tira da € haga senão depois 
de esfriar. Desta forma se estabelece huma escara que sena 
fallencia atalha a evacuação do sangue. 

O tratamento local das Chagas. abstrahindo-se de com» 
plicação de hemorrhagia, diversifica ; por outra, o de hu- 
ma Chaga produzida por hum instrumento afiado já não 
convem em o instramento sendo pontudo, nem o desta 
especie he o mesmo da Chaga occasionado por hum ins 
trumento contundente No primeiro caso , isto he, quando 
as Uhagas sao operadas por instrumentos afiados , trata- 
se de apertar-lhes os labios O mais possivel para assim sg 
evitar a suppuração, e se obter por censeguinte prompta 
cicatrisação. 

Os meios que o Cirurgião tem á sua disposição para 
conseguir este resultado, consistem no meihedo adhesivo 
na posição e, na ligadura, 

Pratica-se q methodo adhesivo cortando de hum pedaço 
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dé pano ente tenha hum pé quadrado, e esteja untado 
de «iaehylon-gonimado, tiras da largura de hum dedo, 
isto he de meia polegada, e qtiantas polegadas tiver a 
Chaga de tamanho, tanlas serão as tiras. Feito isto, apér- 
tão-se os labios desta para a parte superior della com dous 
dedos de huma mão , e com à outra se applica huma das. 
pontas da tira em distancia . que depois de posta toda à 
tira, fique a parte media della beim no meto do corte que 
a outra mão esta apertando. Firmada assim búma pontá 
da tira, dirige-se a outra transversalmente cruzando q 
corte, os dedos que lhe apertão os labios, ahi lhe cedem 
o lugar, sustentão-na nesse ponto, e com a ontra mão se 
continua a applicaé súccessivamente no ontro lado da Chas 
ga a tira até astia extremidade opposta. Vao-se depois 
pondo por esta forma tiras em número igual ao das po- 
legadas que tiver O tamanho da Chagá, havendo sempré 
cuidado em deixar hum pequeno iíiter vallo em cada huma 
cas extremidades della, a fim do pus ou serosidade poder 
sahir sem obstáculo. al 

Como toda e qualquer ferida seja seguida de inflaâmmas- 
cão, e inchação das partes qué a constituem, e a ellas estão 
proximas, cumpre haver a cautela de não apertar muito 
as tiras, a fim de se evitar a constricção, a que estando 
muito apertadas demais podem dat causa na occásião de 
sobrevir a inflammação e ifichação. Em cima das tiras se 
poem fios, e só fio terceiro dir he que se renova este 
aparelho , época em que a cicatrisação ja está muito avan- 
Gada, senão completa. Poucas são as vezes que se deixa 
de obter este restiltado nesta especie de Ghagas em o cu- 
rativo terdo sido feito com o cuidado, e as preparações 
que acabamos de descrever. Ei: 

Toda e qualquer Chaga nos membros ahi occupa lar 
gura ou comprimento, Por isso depois de tanto n'hum 
como moutro caso se lhe apertarem os labios, he indisa 
pensavel coadjuvar à acção das tiras com a postura do 
membro, e húmia atadara adequada. | 

Se, pois, a Chaga octtpar o comprimento da coxa, por 
exempio, deveráô tanto está como a perna ser sustentar 
das n'huma posição horisontal : sendo porém atravessada, 
he preciso extender a perua sobre a coxa, e erguer hum 
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pouco a bacia sobre esta. Por esta forma todas as partes 
proximas da Chaga jazem em descanço, e ficão os labios 
da ferida na melhor posição possivel para coadjuvarem a 
acção do methodo adhesivo, isto he, das tiras aglutinali- 
vas, ou pontos falsos. | 4 
- Estas especies de Chagas produzidas por instrumentos 
afiados tambem requerem o emprego de huma atadura dif. 
ferente , e conformando-se com a sua situação ao com- 
prido ou atravessada em relação ao eixo do membro. Esta 
atadura se diz apertada, e eis a maneira de applica-la no 
caso das Chagas se acharem ao comprido da coxa. 

' Pega-se n'huma tira de pano de linho com largura 
pelo menos igual á da Chaga, e de hum comprimento 
proporcionado ao volume da parte á roda da qual tem 
“de dar varias voltas. Hluma das extremidades desta grande 
tira se dividirá em tantas pequenas tiras quantas forem as 
polegadas que ella tiver de largura; e na distancia que 
estiver “em proporção com o volume do membro, e mais 
ou menos longe da outra extremidade da tira, se abrirá 
o numero de casas correspondente exactamente ao das 
pequenas tiras. Vejamos agora como he que se applica esta 
atadura. | | | | 

“Depois de curada a ferida, e se haver posto as tiras pela 
maneira descripta bem no ponto do membro diametral- 
mente opposto á Chaga , se estabelece por encheio .a tira 
que se acha entre as tiras pequenas, e as casas : humas 
e outras vêem em volta procurar os lados da Chaga, cru- 
zao-se então as tiras dentro das casas, apertão-se depois 
em sentido inverso, e acaba-se por empregar o resto da 
tira em dar mais voltas que segurem bem o apparelho. 

A atadura para unir as Chagas ao travez da coxa, com- 

põe-se «le duas tiras enroladas e de algumas varas de com- 
primento , e mais de dous pedaços de panno de linho hum 
pouco mais largos do que a Chaga , e mais curtos do que 
o membro. Iluma das extremidades destes pedaços de 
panno se parte ao meio até á extensão de cinco polega- 
das em tantas tiras quantas forem as polegadas que elle 
tiver de largura , e no outro pedaço se fazem outras tantas 
casas, 

- A-differença que existe entre esta e a atadura prece- 
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dente, consiste tão somente em deverem os pedaços de 
pano ser primeiro apertados até certa distancia da Chaga, 
Re se introduzem as firas nas casas, cruzão-se dure 

s labios da ferida, e humas e outras se apertão por 
fiéio de ligaduras, as quaes, seguindo cada huma dellas 
huma direcção opposta, ordinariamente se encontrão em 
cima da Chaga, e sustentão todo o. apparelho. He inutil 
advertir que as ligaduras devem partir huma do pé,ca 
outra da bacia. 

O que resta depois de tomadas todas estas precatções. 
he velar na Chaga , e manter dentro de seus justos limites 
a necessaria inflamação de que ella vai ser a séde. Para 
este effeito se prescreverá ao doente o uso de bebidas 
emollientes; deverá guardar dieta sendo a severidade desta 
regulada pela maior ou menor gravidade da ferida. No 
caso dos labios desta se tornarem duros, distendidos, e 
causarem dôr, pôr-se-lhes-ha em cima cataplasmas káci 
lientes, on tambem sendo preciso em volta della se applt- 
caráô sanguisugas. 

Hum dos preceitos importantes consiste em se não curar 
a Chaga com unguentos irritantes, vulnerarios, ou bal- 
samos, aos quaes a credulidade do vulgo concede virtu- 
des curativas sobrenaturaes. O curativo “das Chagas deve 
ser muito simples , isto he, he preciso não se lhes ap- 
plicar em cima mais do que fios molhados em agua fria, 
ou com ceroto, que se põe da mesma maneira que a 
manteiga no pão. Logo que principiar a cicatrização, con- 
vem cercar toda a circumferencia da Chaga com huma 
pequena tira tambem com ceroto, a qual se põe de fóra 
para dentro da Chaga, de maneira que venha a ulirapas- 
sar hum pouco os labios da cicatrização. 

A maior ou menor frequencia dos curativos dependera 
inteiramente da maior ou menor abundancia da suppu- 
ração, bastaráô dous ou tres curativos por dia; sendo 
porém moderada, huma só he suficiente. 

Quasi sempre acontece quando a cicatrização já está. 
adiantada, sobresahirem as pequenas borbulhas verme- 
lhas da Chaga além do nivel dos labios. Este estado de cou-. 
sas denota que he a Chaga a séde de huma vivissima exci-. 
tação, ou de hum trabalho demasiado activo, a cansa 
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disto se pode em geral attribuir á demnsiada abundans. 
cia de alimentos tomados pelo dociite : esta por con- 
seguinte se deve diminuir, e por outro lado se toca de 
leve com pedra infernal. as borbulhas carnosas que hou- 
verem sahido. Por este meio ellas se sustentão n'hum 
justo equilibrio favoravel à marcha da cura da Chaga. 
- Algumas vezes, porény, esmorece 0 trabalho por falta 
de excitação : as borbulhas carnosas tornao-se então mol- 
les, e empolão : o pus, longe de ser espesso , branco; £ 
consistente, he ao contrario parecido com huma serosidade 
amarelada, Neste caso , se restitue à Chaga à actividade ,. 
que ella. perdéra , molhando os fios em cosimento de flôr 
de sabugueiro, funcho, casca de quina, vinho melado, &c., 
e se coadjuva a acção destes remedios com a cauterisação 
das borbulhas por meio da pedra infernal, e pela maneira 
que mais acima já referimos. 

As Chagas procedidas “le instrumentos afiados, dissemos 
nos, são geralmente menos perigosas do que as produzidas 
por armas pontudas. Provém a razão desta differença de 
peretrarem os instrumentos agudos no meio das partes 
cercadas e apertadas por vinculos, a que se dá o nome. 
de — aponevroses, os quaes pela sua tensão se oppoem à 
prio cio atas tecidos, que elles bem pelo contrario es- 
treitão, ABterminando nelles ao mesmo tempo dóres agudas. 
Os negros, forçados por sua- condicao:, a andar cons- 
tantemente descalços, estão muito expostos a esta especie 
de feridas, e são por conseguinte victimas, não poucas 
vezes, do tetano e convulsões, | 

Com o fim de prevenir o mais possivel, ou combater 
a manifestação de semelhantes accidentes provenientes de 
picaduras nas solas dos pés, ou nas palmas das mãos, 
occasionadas por instrumentos agudos, ou por pedaços 
de vidro , espinhos , pregos, &c.., será bom operar huma 
incisão em cruz, tomando-se a picadura por centro. O 
fundo e assim a extensão desta incisão sãó variaveis, € 
sempre relativos à gravidade da causa que produzira a 
ferida, He mais que evidente, que por forma nenhuma po- 
demos estabelecer regras fixas, pelo que respeita aos limites 
que devem ter o fundo e a exteusão de semelhante incisão. 
à nosso ver, basta admittir O princípio, sem ir mais longe, 
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da necessidade que della ha na maior parte das picadu- 
ras nas solas dos pés, ou nas palmas das mãos, e em geral 
em todas as partes, em que se recear o desenvolvimento 
dos mãos accidentes que especificâmos no paragrapho 
intecedente. 

O tratamento local das picadnras simplices consistem em se 
applicar em cima da Chaga oleosos, emollientes, e sangut- 
sugas, em sendo muito forte a inflammaçao; e quando a dôr 
fôr excessiva ajnntar se ha narcolicos aos emollientes, taes 
como laudano liquido, com o qual se humedecem as 

cataplasmas,| cosimento de cabeças de dormideiras, optio 
em pô, &e. | 

O tratamento geral deverá ter por fim obstar ào de- 
senvolvimento, ou combater os symptomas geraes de 
reacção, que algumas vezes têem lugar, como já obser- 
vamos, já na cabeça e já nos orgãos digestivos, ou em 
outra parte qualquer, e assim compromettem a vida do 
doente. As bases essenciaes dos remedios a que para se 
obstar este resultado houver de se recorrer, descancaraõ 
na dieta absoluta, em bebidas refrigerantes, e crysteis 
emollientes. 

Mas, quando o instrumento leva para a picadura hum 
principio mortifero, tal como o introduzido pela mor: te- 
dura da cascavel, cumpre quanto antes paralysar- he à ac- 
cao, aliás o mesmo, em sendo absorvido, n«o tarda a dar 
lugar a accidentes geraes mais ou menos terríveis. À caute- 
risação da Chaga he considerada como o remedio mais ef- 
ficaz. e proprio para satisfazer este preceito : ella se pratica 
deitando na ferida algumas gotas de amoniaco liquido, aci- 
do sulfurico, ou mesmo queimando a parte com hum fer- 
ro quente. 

He no Brazil muito gabada huma planta do paiz conhe 
cida vulgarmente pelo nome de coração de Jesus. Tem-se 
dito que ella he preciosa contra todas as mordeduras de 
animaes venenosos. Toma-se o cumo della na dose de duas 
colheres, e a planta socada se applica na Chaga. As vir- 
tudes deste vegetal são tacs que, segundo aflirmão , de 
todo' destroem o veneno. Áinda não tivemos occasião 
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remedio contra as Chagas venenosas, «quê nos vemos 
obrigado a admitlir as propriedas des que se lhe prestão, 

Em 1825, 0 Sr. Barry, Medico Inglez, communicou 
á. Academi ia Real de ese de Paris end serie de 
experiencias, dus quaes resnlta que a applicação succes- 
siva de varias ventosas n'huma Chaga, em que; se hou- 
ver introduzido veneno, ou hum virus qualquer se oppõe 
à sua absorpção. . de pois e se deve recorrer a 
este meio ; sendo conveniente prolongar a applicação das 
ventosas àté o momento da inflammação. local se desen- 
volver, isto. he, duas até tres vezes com intervallos mais 
ou menos proximos, Este tratamento será coadjuvado 
com frequentes embroçações na Chaga de azeite doce, 
morno, do qual se darãô interiormente e de tempos 
a tempos algumas colheres; praticar-se-hão sangrias locaes ; 
em cima da cabeça se porãô chnimaços molhados. em agua 
fria + emollientes no baixo- ventre, e o- doente comporá 
a sua bebida ordinaria de agua de cevada, panada, limona- 
da, ou laranjada,, &c. | | 

a Chagas occastonadas por pipa Ay gantunden- 
tes, como por exemplo pedras, pãos, ou outros quaes- 
quer corpos rombudos, estão mais aptas a inflammar-se 
do que as duas especies de Chagas de que temos fal. 
lado. Quasi sempre: se opera debaixo da pelle hum derra- 
mamento de sangue mais ou menos consideravel, resultado 
do rasgao dos vasos que se achão por baixo dos tegumen- 
tos. Dentro em breve neste ponto se desenvolve hum tu- 
mor de tamanho relativo. à violencia e extensão da pan- 

cada, à quantidade do sangue extravasado, e à inten- 
sidade da inflammação que sobrevem na ferida. : 
| Quando o instrumento rasga em pedaços os tegumentos, 
de preciso torna-los a pôr no seu lugar com a maior exacti- 
dão possivel, c mante-los em contacto com pontos fak- 
sos de diachylon gommado. Cumpre depois coadjuvar a 
absorpção dos liquidos derramados com chumaços molha 
“dos u'hum licor resolutivo como he agua, fria misturada 
com alguma aguardente; em agua c. sal, ou em cosir 
mento de plantas aromaticas, tornilho, serpão, alecrim, &c» 
“ervidas em vinho, ou então em agua alcanforada. Convemm 
- primeiro que tudo applicar sanguisugas, OU ventosas sar- 
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jadas, na parte contusa ; mas, no caso do instrumento nu. 
haver offenlido os tegumentos, bastarão as sangrias locaes 
e os resolutivos: À atadura, que serve para sustentar as 
peças do app: arelho , não deverá ser apertada mais do que 
o necessario para segurar os appositos, a fim de aliás não 
causar dâmno ás partes contusas, as E téem particular 
tendencia para infiammarem. 

Por muita constancia que se tenha no emprego des» 
pos meios, coailjuvados pela dieta, acontece ás vezes não 

e poder conseguir a absorpção “do” sangue derramado 
E debaixo dos tegumentos. Costuinão então sobrevir 
symptomas denotando que se vai estabelecer a suppura- 
ção : consistem esses symptomas em febre com leves 
arrepios, maior calor e dôr mais forte na parte con- 
tusa, sede, etc. Em tal caso renuncia-se aos resoluti-. 
vos, e em lugar delles lança-se mão dos emollientes, 
“já em fomentações, já em cataplasmas. Obrigar-se-ha 
o doente a huma diata absoluta: dar-se-lhe-hão cryse 
teres cmollientes; c bebidas refrigerantes, como limo- 
nada, servirãóô para lhe estancar a sede: em cada gar- 
rafa de limonada se deitarão vinte ou trinta graos de 
sal de nitro. | À 

“Assim que se E ctabieiidos a suppuração, o que se co- 
nhece logo que a pelle do tumor, principalmente nó 
centro, se torna muito fina, e inolio; e se sente a fluc- 
tuação do liquido, em sendo comprimido em sentido 
opposto com dous dedos, e causando esta alternada 
compressão o movimento do pus; o unico partido que 
então convém, he abrir o tumor com o bisturi, ou 
esperar que a natureza por si mesma o arrebente. 

Estando-se resolvido a abrir a postema, introduz-se 
o bisturi até chegar ao liquido, e nella se faz hum ori- 
fício maior ao ii para fóra o instrumento. Eis nos 
porém embaraçados quanto à direcção | que nos cum- 
pre dar a nossos Leitores ; por quanto faltando-lhes 
pelá mor parte as necessariás luzes de anatomia, não 
sabem até onde devem introduzir o instrumento na aber 
tura de huma postema. Cumpre- -nos, conseguintemente, 
recommendar ás pessoas inteiramente estranhas á Ciruro 


gia, que não sc arrisquem no meio dos perigos que 
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ignorão, e antes esperem com paciencia, seguindo em 
tudo mais o tratamento adéquado , que a natureza por 
si mesma dé impulso á sahida do pus. Então cura-se 
a Chaga simplesmente com fios seccos, por cima dos 
quaes se poem chumaços molhados em cosimento de 
macella galega, a qual tem a propriedade de fortificar 
os tegumentos enfraquecidos mais ou menos pela pre- 
sença e dilatação do pus. Os intervallos dos curativos 
serãô proximos ou affastados huns dos outros, confor- 
me fôr pouca ou abundante a quantidade da suppura- 
ção apresentada pelo tumor. Segundo as circunstancias, 
assim póde o curativo reduzir-se a hum só, ou até ao 
numero de tres em vinte e quatro horas. 

Ao encetar este Capitulo, não nos dissimulémos a 
dificuldade de nossa tarefa. Bem sabiamos nós que ti- 
nhamos de fugir de dizer muito pouco demais, ou muito 
demais: e sem perder de vista estes dous escolhos, fi- 
zemos os possiveis esforços por não tratar senão da- 
queiles preceitos cuja applicação nos pareceu facil. A 
nossos Leitores toca decidir, em se apresentando a oc= 
castão, se preenchemos bem ou mal este fim de uli- 
lidade. o 


SECÇAO III, 
Das Ulceras. 


“Entende-se por Ulcera toda a chaga, que ha muito 
tempo que suppura, sem progressos sensiveis para a 
cicatrização; por outra, a Ulcera he huma chaga chro- 
nica mantida por huma causa local, ou por vicio do 
Ssiugue. | | 
Os velhos e as pessoas debeis são atacados por esta 
enfermidade com muito mais frequencia do que os in- 
dividuos em circunstancias oppostas. De todas as partes 
do corpo são as pernas as que mais sugeitas estão a esta 
molestia, e das duas a esquerda mais do que asdireita, 
como Se tem observado; o que se altribue a que fa- 
zendo esta de ordinario mais exercicio, goza por isso 
de mais vitalidade do que a esquerda. Às Ulceras pro- 
cedem tambem de falta de accio, marchas forçadas , de 
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se estár parado por muito tempó, da immersão habi- 
tual das pernas na agua; a expertencia, em fim, tes- 
tefica que os individuos que padecem de escrophulas, 
mal venereo, impigens, tinha, ou escorbuto, são os 
que mais frequentes exemplos offerecem della | 

Tanto por seu aspecto como por sua forma, são as 
Ulceras, de todas as molestias, as que sem duvida com 
mais facilidade se reconhecem; todavia, as morlificações 
nellas operadas já por esta Já por aquella causa são ge- 
ralmente delicadas em demasia para facilmente se pode- 
rem descrever. À experiencia e o muito habito de se- 
rias observações, eis os meios unicos capazes de pres- 
tar ao pratico o preciso tino para logo à primeira vista 
as classificar. Pode-se por tanto estabelecer como pro- 
posição fundamental que he tão diicil confundi las à 
primeira vista com outra qualquer meolestia, como de: 
terminar-lhes a natureza, isto he, pts a cousa que 
as manten». 

Concedidos estes pritieipios , Já se vê que não podemos 
ser mimucioso na descripção da forma, e côr que com» 
petem a cada huma das especies de Ulceras. À aconte+ 
cer assim, por ventura cançáramos a attenção dos Lei- 
tores, sem apresentar em resultado utilidade alguma. 
Não entraremos pois em semelhante descripção, por- 
que muito e muito desejamos esclarecer sem todavia 
enfastiar. ; 

Muitas e fortes presumpções concorrêrão para se crêr 
que huma Ulcera he mantida por huma causa local, ou 
por vicio geral do sangue , quando passado certo teme 
PO:s::€ depois de constantes e assíduos cuidados, se 
lhe não vê fazer progressos alguns para a cura, Cum- 
pre por tanto empregar todos os desvelos em indagar 
essa causa, por isso que do conhecimento delle he que 
inteiramente depende o bom resultado do curativo. Es= 
tabeleçamos algumas regras capazes de grangear este re- 
euitado. je 

* Se antes de ter a Ulcera na perna, estava o negro con- 
epa à hum trabalho penoso, de pé, ou.dentro das 
gua; em elle sendo de constituição debil, e idade já hum 
pouco avançada , por certo que se póde considerar a mo- 
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jeéstia como coissequencia de huma debilidade local, pro- 
duzida por huma ou ontra destas causas. À Ulcera ha de 
ter neste caso huma cór pallida; della correrá hum pas 
seroso; não haverá dôr, ou então pouco pronunciada; em 
fim, todos os symptomas concorrerão para manifestar a 
existencia de hum esmorecimento de vitalidade na parte 
em que residir a ulceração. e! 

Neste caso, consiste o primeiro meio de tratamento. 
em subtrahir o negro à cansa provavel da molestia. De 
necessidade pois se lhe dará huma occupação sedentaria, 
hum trabalho mais suave, fortalecendo-o ao mesmo tem - 
po com bons alimentos , hum pouco.de vinho bem , e ex- 
citando a superficie da Ulcera com chumaços de fios mo- 
lhados em cosimento de quina, flôr de macella galega, 
vinho alcanforado , ctc. O pôr em volta da cicatriz, em 
cada curativo , huma pequena tira de pano com ceroto, 
constitue hum preceito importante no tratamento de todas 
as chagas e Ulceras de que aqui fazemos menção, para nel- 
le mais não fallarmos , e para assim repararmos a omis- 
sao que a este respeito commettemos tratando das chagas: 
tem por fim este preceito garantir os quotidianos progres- 
sos da cicalrização. Obsta esta precaução a rasgar-se a ci- 
catriz por occasião de se tirarem os fãos. 

2º Se antes do desenvolvimento da Ulcera-o negro apre- 
senta quasi todos os syunptomas que descrevemos no Ca- 
pitulo das escrophulas, com razão se pôde concluir que a 
Uicera deve a sua existencia a este vicio. He necessario 
pois combater este estado de cousas com os mcios que 
nesse Capitulo apontâmos (1). Estas Ulceras chamão se en- 
tão escrophulosas ; succedem de ordinario aos tumores 
frios das articulações, nas quaes fixão a sua residen- 
cia. À pelle que as cerca apresenta huma côr fraca c 
roxa ; e o pus que dellas corre he muito seroso; e os 
lados da ulceração são duros , desiguaes , e despegados. 

5º Padecendo o negro de escorbuto , molestia para elle 
a 

(1) O Snr. Lugol, Medico do Hospital de S. Luiz, recommenda muito contra esta 
especie de molestia, as escrophulas, o Iode por todas as fot mas, custa muito à 
pessoas não exercitadas a ministrar este medicamento ; per isso rêr . oprime” =] 
aqui como hum preceito indispensaveh, vas | 


s 


(259 ) | 
sempre fatal, ds' caracteres particulares das Uleeras que 
lhe sobrevierem:, consistiráô em elas apresentarem huma 
superficie livida ,e borbulhas fungosas e molles , que dei- 
tão sangue mal nellas se toca. Claro está que neste caso à 
molestia principal, o escorbuto , nellas exerce toda a suá 
influencia; e quem então torna grave e perigoso o estado dó 
doente he ella é não as Ulceras. O tratamento destas não hs 
mais do que secundario, porque todos os esforços se de- 
vem dirigir para o escorbuto : no Capitulo desta mole. , 
tia demos nós as regras que o seu curativo exige. 


4º O negro que actualmente tem impingens ou sarnas 
vê ás vezes sahirtem-lhe Ulceras nhum ou mais pontos do: 
corpo, as quaes em tal caso participão da natureza da 
molestia, e são para assim dizer consequencia della. À es-, 
tas Ulceras se chama herpeticas ou sarnentas. Ellas se mas, 
nifestão por meio de comichão , ou dôres vivas que as 
acompanhão ; e por meio das vesiculas, phlyctenas , bor-, 
bulhas, crustas, e escamas que as cercao. Não faz esta 
complicação com que se desespere da cura destas ulcera-, 
ções, antes de primeiro se ter combatido e vicio herpetico*, 
consultem nossos Leitores O Capitulo das Impingens, e 
além do tratamento que ahi encontrarem , curaraó as, 
Ulceras só e simplesmente com fios molhados em cosimen-, 
to de raiz de labaça , saponaria, e dulcamar , com huma 
pequena mistura de flor de enxofre. e | 
“5º Em fim, ha huma especie de Ulceras que tem, 
por caracteres distinctivos huma forma arredondada ,; 
bordas adentadas, e cortadas verticalmente , segundo a, 
espessura dos tecidos, o serem cobertas de huma es- 
pecie de toucinho de porco cinzento , fornecerem hu-, 
ma suppuração viscosa, pouco abundante, e com hum 
cheiro particular , e extenderem-se comendo sempre mais, 
para os lados do que para dentro. Estas Ulceras são. 
conhecidas pelo nome de Ulceras syphilíticas, ou ve-, 
pereas : residem às mais das vezes na glandula, na su= 
perficie interna do prepucio, nos beiços, na linguas 
dentro da boca, e têem de mais a propriedade de se 
pegarem pelo simples contacto do pus com os beicos ». 
com a glandula, e o anus, eoutra qualquer parte do, 
corpo que já esteja excoriada. | | Re 
JS 
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Curão-se as Ulceras vencreas só com. ceroto misturaz 
do com mercurio doce ( calomelanos ), na: proporção 
de huma oitava de mercurio por cada onça de ceroto. . 
Ao mesmo tempo se combate interiormente o vicio syphili- - 
“tico com os remedios, cuja applicação descrevêmos no 


artigo do mal venereo, 

A despeito do tratamento mais adequado , succede ás 
vezes nao se poder conseguir a cura das Ulceras de 
qualquer especie que sejao: e mui bem se póde então 
suspeitar que procede a sua incurabilidade de estar ca- 
riada a parte do osso em que ellas estão situadas. E 
disto se nao deve duvidar mais, quando ao tirar-se os 
fios em algum ponto do chumaço, se dá com alguma 
nodoa preta ou de hum preto cinzento. Como não pos- 
sa ter lugar a cicatrisação da Ulcera, sem primeiro ca- 
hir a parte offendida do osso, cumpre apressar essa que: 
da, applicando na Ulcera estimulantes, taes como cosi- 
mentos fortes de quina, macella gallega , e vinho aroma- 
tico alcanforado ; e em caso de necessidade , chegando -lhe 
fogo. Rr 
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CAPITULO SEUL, 
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Bas Molestias das Mulheres: .., 


q 
SECÇÃO PRIMEIRA. | 
Est 


Da Manifestação de Menstruação , e da Puberdade, | 


> 


Propriamente fallando;'o que constitue a pnbérdade he 
a transição ou a passagem da infancia para a adolescen- 
cia. Quando esta passagem se verifica em conformidade 
das leis prescritas pela Natureza, notavel mudança he a que 
então se opera tanto no physico cómo no moral “das don- 
zellas, as quaes, sem-distincção «de côr, damos hum lugar 
especial neste Capitulo. Chegada esta época desenvolve-se 
o seu corpo em todos os sentidos; a dilatação das: cadeiras 
faz com que a cintura pareça mais airosa ; novos e macios 
contornos prestão graça dos: braços é ao pescoço; á acqui- 
sição de maior quantidade de tecido cellular augmenta o 
volume dos peitos ; os quaes se revestem de huma forma 
semi-espherica qu: tanto agrada á vista; hum dos mais 
bellos ornatos da v:ulher, os -cabellos crescem: à vista de 


olhos ; harmonisão se as feições do rosto ; o todo em fim, 


do formato physico apresenta hum aspecto que mais não 
pertence à infancia, da qual então se acha a donzella afasta- 
da por huma distancia im nensa, a pesar de na vespera es- 
tar ainda talvez toda Aninegia aos gostus.e às graças do es- 
tado infantil. : à 

Não he menos digna de reparo a metamorphose que, pe. 
ló querespcita-ao moral. tambem experimenta a donzella. 
Novas idéas , novas inclinações se criao em seu espirito, e 
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em sem coração; a imaginação sc lhe espraia por hum mun 
do novo que aformosêa com sem numero de encanta:lores 
attractivos: porque esta he a idade das illusões. Seus olhos, 
que têem a expressão totálmente mudada, e são então visos 
e brilhantes, procurãolér e ndevinhác nos dos outros se- 
gredos que até aqui ignorára , e apenas acaba de presen- 
tir por efleito do desenvolvimento, que dentro. della se ope- 
ra, do germen de hein sentiimento vago e indefinivel, o 
sentimento de amor, ao qual cora avante vai consagrar à 
maior parte da vida, sendo.objeetos desse amor huns aman- 
te. hum esposo, ou hum filho. 

Qual será pois a cansa desta- espantosa transformação ,, 
que hoje constitue a joven donzela hum ente die certa ma- 
Deira em tudo diferente do que honiem era ? Na verdade, 
bem simples: he a madre que sahe daapathia, em que 
até agora jazêra entorpecida, e começa a preencher as func- 
ções importantes que lhe inpozéra a Natureza. A mani- 
testação da sua mova existencia, oubem o jogo «ta sua acção, 
sobremaneira abala icomi toda aveconomia animal, e pros 
duz em resultado os phenamenos physicos-e moraes , que 
em brese-quadro havenros descripto. Canstitaido centro: 
de fiuxos, este orgão abtrahe “agora acsimaior quantidade 
de sangue ido que até aqui costumava, e em: 08 seus vasos 
estando consideravelmente dilatados:, deixa sahir por ex- 
hulação o excessa desse: liquidi queseaproxima ao-seu te- 
eido.: lista exhakição:, : cujo producto sahe do corpo para: 
fúra pelo canal -da vagina, de ordinario limita a sua duras 
gão ao circulo. de trescaté vito dias, e sobrevem periodicas 
mente todos. os mezes., ás vezes constantemente de quinze 
em quinze dias. Desde este momento sé acha estabelecida 
a Menstruação. e importante he o papel que dlla vai re. 
presentar na vida e na saude da mulher. Gti é 

Lista funeção , que: como outros já «lissérão, calculr e 
enche o espaco comprehenditlo entre o fim da Primavera 
e 9 principio do inverno da mulher, não he identica em 
todos os climas, nem em todas as mulheres. As differen- 
ças de lutitude, a educação, o genero de vida, o estado: 
sociab, as afleeções moraes, e os habitos physicos, são es- 
tas em geral outras tantas causas das numerosas variedades 
que ella apresenta. Assim que po Brazik, cem todas as res 
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gtões proximas ao Equador, ou situadas debaixo dos tros 
picos, he mais prematura a manifestação desta fimeção,, 
e mais tardia nas regiões septentrionaes. Nada tem de raro 
o encontrarem-se nos paizes mais juntos do meio dia. moças 
menstruadas só com dez annos de idade, e mais aos doze; 
mas tambem depressa descahem do viço da mocidade, á ma- 
neira dessas flores que os raios do Sol fazem brotar e mur- 
char no mesmo dia. Entre outros exemplos de prematura 
menstruação, refere a historia da Medicina, que a joven 
Cadisja foi menstruada na idade de cinco annos, e que 
aos oito entrára no leito de Mahomet, desse propheta ta- 
natico, cuja sagaz hypocrisia soube acurvar ao jugo de 
huma religião absurda povos numerosos sim, mas igno- 
rantes. Ha por cntro lado exemplo de mulheres sustentas 
rem esta evacuação até aos ve ou de annos, e concebe- 
rem n'huma idade já muito avançada : nós mesmos já co- 
nhecemos huma que teve bum filho aos 59 annos. Estas 
porém são excepções da regra geral. 

Por ser a Menstrunção huma funccão natural na 
mulher , não se segue que ella se estabeleca sempre 
com ordem e regularidade. Ao contrario, e bem que 
seja raro , não deixa de provar a experiencia que ha mocas 
que nunca forão menstruadas ; já em outras. e isto com 
mais frequencia, a presença da primeira evacuação mens» 
trual he aconipanhada de desordens, e esta, pelo tempo 
adiante, está sugeita a irregularidades que mais ou menos 
alterão a saude. Examinemos rapidamente os cuidados que 
estes dous estados, a que ambos se póde chamar valetudi- 
narios, reclamão do Medico. 

Conhece-se que a Menstruação tende a estabelecer-se , 
primeiro pela circunstancia de idade, e mais tarde pelo pre» 
Judio de huma serie de symptomas que costumão ser Inse- 
paraveis desta tendencia. À denzella experimentacentao dô- 
res nos rins, peso, c tensão no baixo ventre, cansaço, e cer» 
ta fronxidão no corpo, entorpecimento nos membros infe-: 
riores, frequentes bocejos, dôres de cabeça, zunido dos ou 
vidos, tonturas, &c, As palpebras ficão tudo em roda lis 
vidas, ou côr de chumbo; às vezes sobrevem hemor- 
rhagias pelo nariz, pelas orelhas, e pela boca, A donzella 
mostra-se inquieta, afilicta, e atormentão-na desejos va- 
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gos “que lhe infundem tristeza é melancolia , e a inclinão 
a procurar e gostar da solidão. , pai 

Quando todos ou a mator parte destes symptomas se 
achão reunidos, alfoutamente se pode avançar que a 
madre deseja principiar a exercer suas funcções. Porém, 
“se a estes primeiros esforços da natureza se não segue a 
evacuação menstrual, e sem outro resultado se repetera hum 
mez depois, cumpre quanto antes coadjuva-los com hum 
regimen e tratamento adequados. | 

No caso da donzella ter huma constituição debil, tem= 
peramento lymphatico, e huma compleição pallida e deli- 
cada, he preciso augmentar as forças ao organismo “por 
meio de hum regimen e hum tratamento corroborantes, 
sem o que nunca ha de apparecer a menstruação, e a sau- 
de de dia em dia e cada vez mais ha de ir definhando. 

Consistirá o regimen em alimentos de boa. qualidade, 
bom vinho, carne assada no espeto ou na grelha, em tra- 
zer vestidos quentes e seccos , em morar em Ingares elevados 
e uo campo, no exercicio aos raios do Sol, (em não estan- 
do muito ardentes), em andar'a cavallo, e de sege; na 
dansa, em fricções seccas nos membros inferiores, e no uso 
de café com pouco assucar : taes são os meios hygienicos, 
que dão força. e vigor, e que no caso presente muito con- 
tribuem para coadjuvar a erupção-«das regras. 

O tratamento que com mais propriedades, e melhor 
favorece este regimen consiste no uso, para bebida ordi- 
naria, de agua simples ferrada com hum prego ferrugento 
em braza. À doente deve tomar duas vezes ao dia duas pi- 
lulas compostas de: | 


Acafrão. o o o 9 Atas (6 o e sono . . º º 2 grãos. 
Quina em pó. e . e o e 8 . e . e º 9 grâus. 
Limalha de féred. 500 So sia SS Oy ros conidá grãos 


Para huma pilula. 


Coadjuva-se a acção destes principaes remedios com o 
uso de banhos quentes aos pés, e de meio corpo, c com 
defumações na vulva, para o que se manda assentar a 
docente nhum ourinol cheio até ao meio de cosimento de 
plantas cmollientes. De tempos a tempos deve tomar de 
manha em jejum algumas oitavas de saes neutros pn hum 


(245) 
copo de cosimento. Estes purgantes leves mantéem a lubri- 
cidade do ventre, e às vezes são muito uteis. 


Mas hum remedio eficaz, e cujo emprego se não deve 
desprezar, he a applicação de hum ou dous synapismos na 
parte superior e interna das côxas. Este meio he por si só 
muito capaz de provocar as regras retidas por debilidade 
de constituição: 

Quando a moça, em quem a pesar de já pubere se não 
quer estabelecer a Menstruação, goza de huma consti- . 
tuição forte e vigorosa, tem huma compleição animada e 
carnes duras e compactas, he de presumir que esta func- 
cão he estorvada pela plethora da madre, que retendo o 
sangue em seus vasos, a rigilez do seu tecido não deixa este 
fluido correr livremente, Em tal caso he para recear in- 
flammação deste-orgão, e cumpre com maior urgencia pa- 
ralysa-la pôr meio de hum tratamento opposto inteira- 
mente ao que acabamos de estabecer prra à donzella debil 
e delicada; isto he, deve este tralamento ser autiphlogis- 
tico ou debilitante. 


Temos pois que com a possivel brevidade, e segundo fo- 
rem as circunstancias, se praticaraô no pé huma ou duas 
sangrias, e outras tantas vezes se applicaraó sanguisugas, 
ou ventosas sarjadas perto da vulva, ou na parte interna e 
superior das coxas. Estas evacuações de sangue desobs- 
truem iminediatamente a madre, diminuindo a fibra, e 
conseguem às vezes o derramamento natural do sangue. À 
doente deverá além disto ser condemnada a hum regimen 
vegetal; isto he, abster se-ha o mais possivel de comer 
carne, ou quaesquer outros guisados muito nutrientes, 
Fará uso de bebidas refrigerantes , taes como limonada, 
laranjada, e xarope de lamorindos com agua ; postergará 
o café, e vinho puro; poderá comtudo tomar leite. 

Os banhos geraes , e de meio corpo emollientes e tepidos, 
aos pés e quentes. e os de vapor emollientes , e assim clys- 
teres da mesma especie constituem ulros tantos meios, 
que, de huma maneira não poucas vezes niuito cíficaz, 
coadjuvão o tratamento aclivo cue acabanios de descrever, 
Com effeito, à custa destes remedios combinados be que 
se consegue determinar a Menstiuação ; mas he preciso ig- 
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sistir nelles por mais ou menos tempo na razão directa da 
resistencia que lhes oppozerem os symptomas. 

Huma vez estabelecida, à Menstruação ordinariamente 
se manifesta huma vez por mez, e na regularidade desta 
funcção tem a donzella huma garantia da sua saude. Entao 
he que se vê de dia em dia, e cada vez mais, desenvolverem» 
se nella as graças e as bellas córes. Todavia em algumas 
dellas não seguc a cvacuação menstrual huma marcha fixa 


ec constante: d'aqui provem hum sem numero de males, - 
2 9 


que he forçoso atribuir a esta alteração, e he sempre ne- 
cessario quanto antes remedia la. | 

Entretanto, cumpre confessa-lo, Sentimos hum emba- 
raço : as molestias das mulheres, que têem origem no de- 
sarranjo da Menstruacão, e por elle são sustentadas, são 
tão numerosas, que a existir esta causa , não ha para as- 
sim dizer, molestia alguma que a ella se não possa attri- 
buir. Já se vê, pois, quão dificil vos fôra marcar os pre- 
ceitos proprios de todos quantos casos se possão apresen- 
tar : e ao passo que com a maior circuspecção procuramos 
ser claro, semelhante pretenção manchára de confusão o 
nosso trabalho. Conseguintemente por força nos havemos 
de concentrar nos conseliios geraes, recommendando sem- 
pre a nossos Leitores que nao tenhão descuido em infor- 
mar-se do estado da Menstruação de huma donzella, ou de 
huma mulher que sc queixar de huma molestia , ou sim- 
plesmente de hum encommodo que já tenha seu tempo 
de duração. | 

Não havendo duvila á cerca da suppressão ou do de- 
sarranjo da Menstruação , com razão se acreditará, e bem 
poucas vezes com engano, que todos os encommoilos de 
que a donzella se queixa devem ser attribuidos a esta 
causa , principalmente quando &'corigem della remontar á 
época dessa suppressão , ou desarranjo. Cumpre então 
attender ao temperamento do doente, ao seu genero de 
vida, seus habitos, e até mesmo a suas paixões ; calcular 
o seu estado de forças ou debilidade; examinar o bom ou 
mão estado de suas funcções; procurar conhecer qual o 
orgão que se ressentio dos efeitos da reacção sympathica 
di: madre, consequencia inevitavel, e mais ou menos im- 
mediata do desarranjo de suas funcções. Terminada esta 
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investigação , principalmente se dirigem cóntra o orgão 


» > -sympalhicamente afectado, quer sejao os pulmões, quer o 


figado , estomago, O cerebro, &c., Os recursos que o seu 


estado valetudinaário reclamar, e logo que se estiver bem 


por este lado, trata-se de provocar ou regularisar a eva- 
cuação menstrual, lançando mão do tratamento corrobo- 


rante ou debilitante que mais acima mencionámos, confor=. 
me fôr forte ou fraca a constituição da dongella. 


'SECÇAÓ H. 


“Do Parto, precedido de-algumas observações succintas, à cerca de certos erros e prejuizos, 
que tendem a paxalisar o progresso da população eutre os negros escravos. 


O nascimento do homem , quer elle pertença á raça bran- 
ca, quer à negra, he ham phenomeno muito curioso ein- 
teressantissimo: mas, pelo muito usual que he, não attrahe 
a attenção dealguem. Porém, para quem reflecte, e aprecia 
os arcanos da Natureza , o que haverá mais maravilhoso do 
que a passagem de huma criança das entranhas de sua mai 
para huma existencia inteiramênte nova? Se bem que sem- 
pre mysteriosa,, e sempre impenctravel nos segredos da 
creação , dignou-se a Natureza erguer hum pouco o véo, 
no que respéita o mecanismo activo do Parto; não pôde 
“occultar-nos parte dos recursos de que lança mão , no ter- 
“mo da prenhez , para separar da mulher o fructo, que por 
espaço de-nove mezés se identificára com a sua propria vi- 
da. Chegado o momento , hum orgão (a madre ) se põe 
prompta , como por huma especie de-instincto, para com 


“dór expulsar o que ella recebêra engolfada em transportes 


de prazer. Às paredes deste orgão se encostão ao corpo da 
criança, apertão-no por todos os lados -estreitando cada 


“vez mais asua cavidade; é a criança, impellida tambem 


elo instincto , se-arranja de maneira a poder abandonar 
pela melhor forma, e sem novidade , o selo que mais à 
não quer, que a engeita. Depois da gradual e successiva 
dilatação das partes , por onde tem de transitar o producto 
da concepção ; depois de esforços consideraveis , no meio 
«los quaes parece quererem se quebrar os ossos todos. da 
mulher ; depois de dáres inauditas , supportadas com ha- 

54 
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ma coragem, que só póde ser explicada pelas doçuras da. 
maternidade , pelo suave e grato prazer, que a este senti- 
mento indefinito anda ligado, transpõe-se a criança . áquem 
da morada do seu captiveiro, e como se ja pressentisse to- 
dos os males que neste mundo a esperão, a dôr a accom- 
melte, e para exprimir esta primeira e penosa sensação , 
grita e chora, 

He o Parto hum acto, que de cem, noventa e nove ve- 
zes se opera segundo os desejos da Natureza, isto he, sem. 
mão resultado quer para a mãi, quer para o filho; mas, 
para assim acontecer, precisa o Parto, as mais das vezes 
ser entregue a si mesmo , sem exigir o soccorro de mãos 
estranhas. Porem, perguntamos nós, por ventura será res- 
peitado este preceito pela ignorancia sempre atrevida, sem-. 
pre presumpcosa ? Cerlamente que não : porque a mulher 
com dóres de Parto, que tiver a desgraça de estar cercada 
por tres ou quatro parteiras, deve necessariamente resig - 
nar-se a supportar mille diversas posições, a tomar toda a 
especie de beberagens, e a fazer movimentos, contracções, 
e esforços mal calculados. Hade de mais a mais sugeitar se a 
beijar as fingidas reliquias, e os sujos cordões deste ou 
daquelle santo; he obrigada a rezar ao santo do seu nome 
ca pôr ao peito e no pescoço rozarios, donde lhe podem 
provir sarnas, ou outra qualquer molestia; em fim he 
victima de quantos prejuizos c superstições há, e a tudo 
ella se sugeita sem a menor opposiçao; porque o que não 
fará no primeiro Parto huma moça, de todo succum- 
bida ao receio de não chegar a ter o seu bom successo ! 

Os prejuizos, e os erros supersliciosos abração a todas 
as classes da sociedade; e seja qual fôr a sua posição 
social, todas as mulheres com dóôres de Parto se acurvão 
humas mais e outras menos á influencia delles. As unicas 
que se subtrahem a tão pesada, quão perigosa dependen- 
cia, são as que para felicidade sua têem a seu lado neste so- 
lemne e cruel momento hum Medico , ou huma parteira 
experimentada, Se tal acontece com gente civilisada, como 
hao de as negras, que por sua condiçao se achão collocadas 
tóra do alcance da civilisação, escapar à todos estes inconve- 
mentes? De mais a mais, estão ellas obrigadas não só adobrar 
o collo ao jugo brutal de seus semelhantes , como a sugel- 
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tar-se como por fascinação ás perigosas e algumas veces” 
crueis exigencias que se lhes impõe. 

Isto estabelecido, parece-nos que hum facto sacado da 
nossa propria experiencia bastará para corroborar o que 
acabamos de avancar. O facto he o seguinte : 

Huma joven negra isolada, a quem assistimos já no fim. 
de hum Parto natural, assim nos explicou o que se passára 
antes de chegarmos a seu lado : 

Logo que lhe principiárão as dóres, vio-se cercada por 
quatro negras officiosas. Huma dellas metteu-se-lhe entre. 
as pernas , e ahi exerceu manejos muito dolorosos; a se- 
gunda colocou-se á cabeceira do seu pobre leito , e enter- 
rando os dedos. na boca da victima, junta com as outras 
gritavn, fazendo todas quatro huma estrondosa algazarra : 
« Pucha, pucha fulana »...... A despeito, porém, destas: 
barbaridades, pouco ou nenhum progresso fazia o Parto. Aos: 
gritos succedêrão as lagrimas , despojárão-se de seus roza-: 
rios, lancárão-lhos ao pescoço, e entrárão a recitar ladainhas, . 
recommendando à negra que rogasse a Deos pelo seu bom. 
successo , que cllis julgavao pouco provavel. Estavão as: 
cousas neste estado quando chegamos, e havendo.verifica- 
do o estado das partes, reconhecido a posição natural da 
criança , e reanimado o moral já succumbido da mulher, 
felizmente deu ella à luz pouco tempo depois e sem mais 
novidade hum moleque bem gordo e são. fi 

A" vista deste facto , julgai, Fazendeiros , o muito que o. 
vosso interesse , e o da humanidade exigem que: vos acau- 
teleis contra todas estas praticas perigosas e crueis, que: 
hum falso zelo , e huma estupida ignorancia inspirão ás 
negras que assistem aos partos de suas parceiras, Deveis: 
a este respeito observar a mais activa vigilancia , e assim 
que algumas das vossas escravas sentir as primeiras dôres 
de Parto, fazei-a collocar n'huma posição commoda em 
cima de hum colchão mais alto da cabeca do que dos pés. 
Esperai que nesta posição a negra tenha evacuado as aguas, 
iniroduzi depois. mas com cuidado, o dedo untado deazeite 
na vagina, e procurai ver se a criança apresenta a cabeça. 
Nao sera precisa muita penetração para com facilidade 
disto vos certificardes, sentindo em contacto com o dedo 
hum corpo redondo, e hum pouco duro: estando q 
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feto nesta boa posição , deixar obrar a natureza, não fercis 
que arrepender-vos. 


' Se durante as dóres a negra tiver muita sede, dai lhe a- 


beber algumas chicaras dé agua com assucar é Mór de la= 


ranja, limonadá, ou láranjida; e sobre tudo evitar o uso” 
de elixires-, aguardente, é todas essas bebi lás estimulantes, 


que em geral produzem effeitos perniciosos.. 
Quando-as dôres: de Parto tenhão enfraquecido: e ex+ 


hrausto as forças da mulher, cumpre dar-lhe caldos, min- 


gãos leves, e agua misturada con vinho. 


Tendo espasmos: é convulsões. mettei-a- n'hum' banho 


morno, e dai-lhe algumas chicaras de agua de infusão coms 


assucar , e folhas dé larangeira.. 


No caso de antes do fim dó Pârto se declarar hemmor-=: 
rhagia. quanto antes applicai no baixo-ventre;, no alto das” 


côxas, e nas partes genitaes; grossos chumacços dé pano ou: 
flanella molhados em agua friá com vinagre, ou em 'vina- 
gre puro; Mas, como: av mesmo tempo seja urgente acas. 
bar com o:Parto, cumpre mandar chainar hum Cirurgião, . 


ou: huma: Parteira experimentada, porque em tal' caso as 
natureza: caréce soccorro;, assim-coino quando o feto apres 
senta hum pé, hum braço, huma nadega; ou ainda quane: 


do; pelaimá conformação da mai, perfeitimente-sé conhece 


que cla. não-póde ter: hum' Partó natúral. Não se danilo: 


algumas destas cireunstancias, como a civilisação não in- 


fundio ainda-nas negras fraqueza e'frouxidão;, nos Partos 


dellas, . outra: vez: 6: repetimos;, sé vale à natureza de seus: 


proprios recursos: | 


nm 


- Mal nasce: a criança, costumão as negras amassar-lhe a“ 


cabeça afim de dar a esta huma forma mais agradavel. 
Este costume além de inutil”, em consequencia: da elástici- 


dade dos ossos: docranco em semelhante idade; he muito 


perigoso, resultando muitas vezes desta manobra huma in 


flammação-no cerebro, que dá a morte à criança. A que- 
rerdes pois conserva-la, corno não duvidanios, cumpre co= 
hibir tal costume. 


Se noacto de nascer, a côr da cara'e do 'corpo-da crian=' 


ça fôr negra, ou'roxa, podeis dáhi inferir que tanto o cer 


rebro como'os pulmões estão entorpecidos, ow comprithis 


dos por demasiada seperabundancia de saligue, e que a no- 
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vá respiração sénte dificuldade em estabelecer-se; Nesté 
caso, sem a nrenor demora, cortai o “cordão umbilical, ou 
tivai he à ligadura sé já estiver posta, c deixar por esta 
via correr o sangue até que a criança'réspire livremente, e 
de todo desapparecer a côr negra ou licitla do corpo. Sé 
não tiverdes este cuidado, conti que ella infallivelmenté 
morré de apoplêxia, ou' asphysias 
As negras de ordinario córtão' 6 cordãad muito Tonge do 
embigo , é estão dé mais a mais no pernicioso costume de 
lhe pôr em cima pimenta, e fomentá-lo com oleo de ricino; 
ou qualquer outro irritante. Feito isto, apertão essas. tmalé 
ditas o ventré da criança'a ponto quasi de suffoca la. Este 
barbaro costume cortar o fio-da' vida a muitas e muitas 
“eriancás, é quando pouco contribre para: desenvolver no! 
embigo essa' inflamação, a' que no Brazil sé dá o nome” 
dé mal de seté dias. 

- Deve o córdão ser cortado: com-huma tesoura na dis- 
tancia de duas' polegadas do embigo, untado- com hum 
pouco dé ceroto' constante de huma inistura' de azeité doce 
e cera', ecóberto: com humr pedaco de pano de linho fino 
ja: usado; e tudo isto se poe ná parte esquerda do ventre; 
isto” he do embigo. Afim de'tirar a camaila engordurada 
e escorregadia que'réveste' o corpo, lava-sé a criança enr 
agua mórna'e Hurh'pouco de azeite, e se envolve depois nas: 
“compétentes: fáixas, ias” de maneira tal que vénhuma 
parte fique" comprimiila. Deita-se, por fim; com a a cabéça' 
hum tarito de lado! para assiny poder melhor lançar as vis= 
cosidades q às vezes embaração o canal da' respiração. 
He preciso demais que a' claridade ainda não dê em cheio 
nos olhos tão delicatlós da' criança , por quanto desta'inade 
vertencia frequentemente resultão Iúflammações de olhos, 
que ae' depois cústão muito a curar. Logo que se houve 
rem tomado todas as precaições que o estado da negra: 
parida exige, deve esta offerecer o peito à crianca', e este. 
primeiro leite prodaz o ceffeito de hum purgatité lêve + que 
expulsa do corpo do recem -nascido o meconio, ou ferrado: 
Desde esse instante começa a'criação: 

Às negras, sem attenderem à fraqueza dos orgãos di- 
gestivos dós recem-nascidos , dão lhes algumas vêzes, pous 
cos dias: depois delles pascerem”, alimentos grosseiros ti< 
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rados da sua propria comida. He hum proceder este fa- 
tal ás crianças. He verdade que ellas pensão que comisso, 
fortificão as crias, e se subtrahem em parte as fadigas da 
criação. Porém, errao completamente ; pois que seme- 
lhante maneira de alimentar » em vez de ser proveitosa, 
faz muito mal às crianças. 

Nao consintais pois, fazendeiros, que vossas escravas. 
dêem a seus filhos outro alimento que não seja o leite de 
seus peitos , antes de elles terem cinco ou seis mezes: en- 
tão sim, deixai que ellas lhes dêem mingãos leves de arroz, 
sagu , tapioca , araruta;, &c. S 

Succede ás vezes cahirem as negras no excesso contra- 
Tio , isto he, prolongarem a criação além de dous annos e 
mais. Este leite: assim velho e grosso tende a desenvolver 
molestias de pelle, escrophulas, ou outras obstrucções no, 
baixo-ventre, etc. Assim que a criança tiver bum anno, , 
deve logo ser desmamada, e posta n bum regimen brando, .. 
proporcionado às forças da sua idade , devendo por con- 
seguinte comer pouca, carne. De mámar muito tempo de- 
mais ainda provém outro inconveniente ; e vem a ser que 
nao podendo passar sem ter o peito na: boca , está sem- 
pre no collo, e assim faz menos exercício com os membros, 
não vindo a ser tao prompto o seu desenvolvimento. 

Injuriaramos a nossos Leitores, se agora  preten- 
dessemos convence-los da influencia, que na conserva- 
ção das crianças exerce a vaccina ; por quanto , todos el- 
les Por se rto sabem apreciar este beneficio, cujas vantagens. 
já nos tivemos occasião de enumerar no Capitulo das be- 
xigas. Limitar-nos-hemos pois aqui a estabelecer que o 
tempo mais proprio para se vaccinarem as crianças, he o 
espaço comprehendido entre o primeiro e o quinto mez, 
anteriormente ao encommodo da primeira dentição. 

A” maneira de todas as mulheres, tambem as negras. 
téem huma affectação à sua moda. Esta arte não: consiste 
ae nas maneiras, na meiguice das palavras, e nesses 
mil diversos meios moraes e agradar, a que a elegante 
cidadoa : na falta de encantos physicos, recorre e acha em. 
seu espirito. À negra não olha senão para suas graças phy- 
giu as, e ela se esmera toda em realca-las o mais vanta- 
josamente possivel, Em extremo ciosa de seu selo, muito. 
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teme ella ve-lo murchar , inteiramente imbuida na idéa 
que tal ha de vir a ser o resultado da prenhez e suas con- 
sequencias. Para acautelar este inconveniente , tenta ella 
muitas vezes abortar, sem reflectir nem ainda poder en- 
tender que este acto imprudente a expõe com muito 
maior certeza a perder o viço da mocidade. Este prejuizo 
das negras muito damno causa ao progresso: da popula- 
ção dos escravos; e para obstar a semelhantes conse- 
quencias:, parece-nos que o melhor fôra prometter hum 
premio a todas as negras que com felicidade levassem ao 
cabo a sua prenhez, Por outro lado, não devem as ne- 
gras pejadas estar sugeitas a trabalhos duros e penosos: 
antes a consideração , e as altenções, que se lhes pro- 
digalisar durante a prenhez, faráô com que ellas appre-. 
Ciem as commodidades e as vantagens que Vahi lhes. 
provém, inspirando ao mesmo tempo áquellas, que se 
não achão nesse estado, o desejo de tambem conceber. 

A epoca da menstruação das mulheres he, para assim 
dizer, hum estado mixto entre saude e doença, e como 
tal exige cerias e certas cautelas. Durante o exercicio 
desta funcção, he muito essencial que a mulher evite 
molhar-se em agua fria, os pés principalmente, do con- 
trario mui bem póde ella supprimir-se : assim como tam- 
bem .não deve metter estas partes em agua quente, pois 
esta imprudencia póde ter por consequencia huma he- 
“Mmorrhagia. Huma vez que se estabeleça o desarranjo da 
menstruação nas negras, custa-lhes muito a recuperar 
a regularidade della; e então não só concebem com mais, 
dificuldade, como, e isto muito frequentemente , ficao 
com a saude inteiramente perdida. Em outro lugar trata- 
remos ie proposito e miudádamente deste incidente. 

Contemos aqui as nossas reflexões sobre alguns erros e 
prejuizos Africanos, que tendem a diminuir os progres- 
sos da população entre os escravos : nem mais avante po- 
déramos nós levar estas reflexões sob pena de nlltrapassar-. 


mos os limites dentro dos quaes circunscrevemos este 
manual, | 


ve 
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SECÇÃO III, 


Das attenções e cautelas que reclama o estado de huma mulher parida. 


A mudança que por effeito do parto se opera na maior 
parte das funcções da mulher , exige hum sem numero de 
cautelas que impunemente se não deixão iludir. Às dô-. 
res agudas que ella experimentara , e os esforços conside- 
raveis que de necessidade teve de fazer , por fórça que ha- 
vião de augmentar-lhe a sensibilidade nervosa na razão di- 
recta da demora :e dificuldade do parto. Ainda em cima, 
nos primeiros dias inimediatos ao parto, estabelecem-se se- 
creções novas ; as tetas sahem do seu estado de imercia é 
tornão-se hum centro de fluxo ; a madre qtie tão activa vi- 
da teve duránte os nove mezes da prenhez, ainda conserva 
Os vasos abertos, é por isso com muito mais facilidade se 
presta à extensão , que pede à quantidade dos liquidos qué 
para ellá afiluem. Bem se vê pois quão importante hé con-. 
demnar a mulher parida a hum regimen rigoroso é severo. 

Conseguintemente, mal se concluir o parto, deitar-se- 
ha a negra n'huma cama para este fim preparada , e se no 
acto de metter -se nella sentir frio, o que he ordinario bas- 
tante, dar -se-lhe-há huma chicara de infusão de til, ou de 
folhas de larangeira, com sete ou oito gotas de licor de Hoff.- 
man. He utilissimo este remedio , porque previne as con- 
vulsões que aliás podérião sobrevir. | 

Queixando-se a negra de dôres nos orgãos , por onde se 
effectuára o parto, trata-se de acalma -las banhando essas pa- 
tes com hum cosimento adoçante , de malvaisco , por ex- 
emplo , linhaça ot leite, no qual se fará ferver hum pu- 
nhado de cerefolio. Todo e outro remedio qualquer que 
tenda a apertar estes orgãos, he prejudicial e susceptivel 
de produzir consequencias funestas. Esta ultima especié de 
fomentação só póde ser proveitosa depois de ter corrido 
bem, e cessado o parto, ( perda de sangué immediata ao 


“parto ). : 


A dilatação, ás vezes excessiva, das paredes do baixo-ven- 


“Are por effeito da prenhez, frequentemente deixa nesta 


parte rugas e vergões. Quer se verefique ou não esté inci- 


- «lente, convem apertar com moderação os tins e.o baixo 
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ventre com hum pano bem dobrado, tendo esta precau- 
ção a duplicada vantagem de contribuir para que a madre 
torne para o seu estado natural. 


Devem os peitos ser cobertos com hum pano fino, a fim 
de resguardados do ar externo , e voadjuvar a secreção do 
leite que neles se opera: As-cobertas seráo proporcionadas 
á temperatura, de maneira que oseu peso não encommode, 
e venhão a excitar tão somente huma transpiração suave. 
Os suores cópiosos são muito prepudiciaes às mulheres res 
cem parilas; produzem constipação , debilitão as forças , 
transtornão a evacuação do parto. Mais sugeitas estão então 
as negras a apanhar rhum tisnros , por isso que pela dila-= 
tacão do orgao cutaneo são mais sensíveis às impressões da 
temperatura. | 

Embora pareça minuciosidade de mais, mas nós have= 
mos de advertir que nao ha risco em a recem -parida mu= 
dar a camisa , com tanto que esteja quente e bem secca a 
lavada que se lhe der. Muriar-se-lhe hão pois os lenções é 
a camisa sempre que se acharem humedecidos pelas ema- 
nações provenientes do parto e dos suores. | 

Às negras que acabão de parir, isto he, que acabão de 
augmentar o capital de seu senhor, não são sempre trata- 
das., forçoso he confessa-lo, com as atlenções que o seu me- 
“lindroso estado requer. Ellas jazem quasi geralmente, e 
com ellas as crias n hum quarto escuro , humido , e não 
arejado ; o que as expõe a apanhar molestias graves. Toda 
a mulher partida deve respirar hum ar puro; he huma ne- 
cessidade esta , de que todos devem ficar bem convencidos, 
He preciso pois colloca-la n'hum quarto espaçoso , abrin- 
do-se as janellas todos os dias , e com especialidade de ma- 
nhá. A execução desta regra hygienica simples como he 
concorre com muita vantagem para realisar hum bom res+ 
guardo, isto he huma boa convalescença depois dos estragos 
do parto. | 

Tendo a mulher somno logo nas primeiras horas imme- 
diatas ao parto. pode se deixa da dormir, a despeito da opi- 
niao erronea de quem pensa que he-esta huma causa de 
hemorrhagia. Bem pelo contrario, o somno restabelece 
“então as forças exhaustas pelo parto, abranda a irritação. 
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nervosa, e tende a diminuir a agudeza das dóres, que a mu- 
lher «inda resente ém varios pontos da bacia. RA 
Nem huma utilidade se tira em im pôr a recem parida 
preceito de conservar-Se deitada horisontalmente de costas 
«r espaço de vinte e quatro horas, só em sendo considera- 
vel em demasia a perda de sangue. Antes permittinio -se-lhe 
girar-se de hum para outro lado. poupão-se lhe penosas ane 
xiedades, dôres de cabeca, e outras dóres nervosas. 
Tomadas estas cautelas, espera-se pela febre do leite, a 
qual se declara do terceiro para o quarto dia depois do par: 
to ; algumas vezes antes é poucas depois. Nem todas as mu- 
lheres têem igual disposicao para esta febre. Aquellas. cuja 
transpiração he muito abun ante, quasi que estão livres 
dell: em outras de todo se não percebe. Seja como fôr, os 
syimptomas desta febre consistem na agitação do pulso, as- 
pereza da pelle, arrepios vagos, sede mais ou menos ardente, 
e suppressão do parto: ás vezes existem constipação, dôres 
de cabeca, e delirios passageiros. Os peitos inchão extraor= 
dinariamente. e vê-se a mulher obrigada a affastar os bra- 
cos. porque os não póde chegar ao corpo sem sentir dóres, 
Em que ép ca posterior ao parto pode a mulher aban- 
donar o leito? Isto he relativo , e a semelhante respeito os 
preceitos só podem ser geraes, e devem estar sugeitos ao es- 
tado da sua sausle. Em caso nenhum deve ella levantar-se 
antes da febre do leite, a primeira vez ha de ser por muito 
pouco tempo. A demora fóra da cama deve prolongar-se 
cada dia mais, e só no decimo dia he que ella poderá fazer 
exercicio : do contrario pôde a madre vir a descer, e a ope- 
rar-se huma distensão nas articulações dos ossos da bacia, 
ainda pouco firmes. j | 
O regimen he hum dos pontos mais importantes da hy- 
giene da mulher parida: Conforme elle (fôr bem ou mal re- 
gulado , assim contribue para promptamente restitui-la à 
saude, ou complicar o seu estado. Prevalece o costume de 
se lhe dar logo depois d: parto hum caldo, ou hun pouco 
de bom vinho velho misturado com agua: Nada melhor, 
sem duvida: mas póde-se por ventura dizer outro tanto das” 
bebidas escaúdescentes, e de certos elexires que lhe fazem 
tomar? Não por certo; pois que estas substancias são per- 


*niciosas , desenvolvendo muitas vezes inflammações no bai- 
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so-ventre. Manda por tanto a ban razão desterrar estas be- 
bidas do regimen da mulher perida, 


Ou a negra está no caso decrinr, ou não. Na primeira 
hypothese não deve o regimen ser tão severo como para 
aquell: aque por molestia. debilidade de constituião, ou 
por vontade de seu Senhor não pó te cumprir com este de- 
ver. Sentindo se a” malher parida com vontade de comer, 
dá-se-lhe nos dous primeiros dias sopas. e ovos frescos : o 
caldo de frango he muito bastante para a que não tem apa 
petite. No dia da febre do leite sendo forte. não deve tomar 
mais do que caldo . ainda mesmo estando criando. Dep is 
da febre póde-se lhe dar carne, e pouco a pouco tornará 
a negra para o sen genero de vida ordinario , isto he, vol- 
tará ao uso de carne secca, farinha, e feijão. 


Sendo o parto huma funcção natural. he preciso respei- 
tar as secreções que elle origina em quanto ellas são opera- 
das com regulariclade. - Haverá pois muito cuidado em não 
dar sem previa receita remedios . sobre tudo esses arcanos, 
aos quaes se attribue a virtude de expulsar o leite, que dia 
zem estar espalhado pelo eorpo. Quando a mulher não 
possa dar de mamar ao sea filho, basta que ella guarde 
dieta por alguns dias, tomando clysteres, e sendo preciso 
algumas citavas de saes neutros, taes como sulphate de 


Magnesia , ou Soda, (saes de Epsom e de Glauber), na dose . 


de meia onça n'ham copo de limonada, ou de cosimento de 
chicorea. À acção deste remedio será coaljuvada con al= 
gumas fricções nos peitos de azeite doce, mas sem alean- 
for, porque este medicamento tem a propriedade de mur- 
char o seio. O que nos prescreventos esta ao alcance de 
todo o mundo, e he mais que suíficiente para se obter o 
fim que se deita: 


Amieacando os peitos desenvolver algum tumor, o que 
nem porisso he raro, e se conhece pela manifestação dé 
huma dôr aguda, e latejante, n'hum ponto mais on menos 
eircumescrito «a teta pela sua vermelhidão , intensidade de 

calor, e existencia de febre com arrepios, cumpre quanto 

antes applicar sangui-ugas , ou ventosas sarjadas nesse 
ponto, e pôr, depois em cima do seio hua catavlas. 
ma composta” de farinha de linhaça, e cosimento de 
vo 


A 


Ra 
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cabecas de dormideiras, cataplasma: esta que se deve mu- 
dar de tres em tres, ou de quatro em quatro horas, 

Sofre ás vezes a mulher parida huma perda de sangue 
mais on menos consideravel, que a póde conduzir ao tur= 
mulo, ou anniquilar lhe pelo menos huma parte das forças. 
Convem em tal caso não se perder hum minuto em reme- 
diar este inconveniente ; para: o que se deita e extende a 
mulher simplesmente n'hum colchão, com huma travesseiro. 
debaixo dos joelhos, a fim das coxas ficarem mais altas; 
applicao-se na parte interna e superior das coxas, e na parte 
exterior dos orgãos da geração chumaçes molhados em agua 
fria com vinagre. Deverãô estes chuinaços ser renovados 
assim que o calor da parte os honver feito seccar; cobrir= 
se-ha o seio com bum pedaço de flanela qnente, e metter- 
se-hão os braços n'huma vasilha cheia de agua quente. A 
mulher parida guardará dieta, e dar-se-lhe-ha a mindo li- 
monada, em cada meia canada da qual se deitaraô vinte 
gotas de acido sulfurico; tambem se lhe poderá fazer tomar 
alguns crysteis pequenos de agua fria, Continuando a per- 
da a despeito destes remedios, fazem-se injecções na vagi- 
na de hum liquido composto de tres partes de agua fria, 
e huma de vinagre; e em ultimo caso, não se podendo já 
por outra forma vedar a hemorragia , tapa-se o canal da 
vagina com pachos de fios; mas, isto só em extrema neces- 
sidade, e depois de esgotados successivamente os remedios 
“que acabamos de recommendar. j 

Não he a hemorrhagia o unico perigo a que estão ex- 
postas as mulheres paridas: mais tem ellas que recear de 
outro igualmente grave , e mesmo muito mais frequente : 
vem a ser a peritonitis, ou febre purpurea , isto he, a in- 
flammação da menbrana chamada peritoneco, que reveste 
a madre, e os outros orgãos contidos no baixo-ventre. Hu- 
ma causa qualquer, por leve que seja, a pode produzir ; 
mas mais que todas a suppressão do parto. À maneira or- 
dinaria deila se manifestar he a seguinte. 

Depois de hum arrepio mais ou menos demorado, sobre- 
vem no buixo-ventre huma dôr viva, ardente, pungente, 
fixa ou movel, circumscrita ou extensa. Esta dôr he ás ve- 
- es lao intensa que a dóente não póde supportar hum peso 
ainda o mais. leve em cima do ventre; o peso mesmo das 
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cobertas aencommoda, e he impossivel apalpar-lhe o abz 
domen sem se lhe augmentarem as dóres. Tem vezes em 
que esta dôr n?o he-tão intensa, mas a compressão do ven- 
tre logo aaugmenta. À doente conserva:-se deitada de costas; 
e s0 com dificuldade he que ella pôde permanecer em ou. 
tra posição, O ventre incha, e fica redondo, em progres 


dindo o mal, e sobrevem soluços, nauseas, c mesmo vomi= 


tos que he fazem solfrer dóres terriveis. O pulso he pe. 


queno, frequente, a face fica repuxada;, e as extremidades 


frias. A esta nrolestia se segne ora diacrhea, ora constipação. 

Achaudo-se reunidos a maior parte destes symptomas , 
sempre se deve prestimir a existencia do peritonitis, e obrar 
em consequencia. Sendo rapida a sua marcha; tanto que 
elle mui bem pode matar «entro de vinte e quiatro horas, 
bem se vê que he muito e muito preciso combate-lo com 
presteza e vigor. À primeira cousa pois que em:tak caso 
convem fazer, he procurar de novo a evacuação: do parto , 
se ella estiver supprimida , como quasi sempre acontece, 
applicando na parte interna e superior das coxas , san« 
guisugas, ow ventosas saradas, em: numero proporcio = 
nado com as forças da doente, e a intensidade da moles 
tia. Porém, se o parto ama estiver correndo, já esta ap= 
plicação deve ser feita na parte do ventre, em que com 
mais força se exprimirem asdôres. Por quanto mais tem 
po possivel se deve facilitar a evacuação do sangue, e de= 
“pois se cobre o baixo-ventre com chumaços de pano, 
flanela, molhados em cosimento de linhaça, ou malvas, 
e logo que resfriarem , em seu lugar se poráó outros, 
aliás são mais prejudiciaes do que uteis. A fim de abrans 
dar a inflammação do peritoneo, he preciso muita exac- 
tidão e constancia na applicação deste precioso remes 
dio, que he muito preferivel às cataplasmas que encommos 


dão com o seu peso; e se coadjuva a sua acção com. 


fricções nas mesmas partes de azeite morno. Nada de 
crysteis de qualquer especie que sejão, porque dilatão os 
intestinos , e aggravão o mal, | 
O banho tepido, em seguida ás evacuações de sangue, 
he tambem hum dos remedios mais efficazes contra à 
peritonttis ; mas he preciso que nelle se demore a doente 
quanto poder, Tem elle, por conseguinte, todo o lugar, 


FA 
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em po lendo ser, Por banho tepido , entedemos hum ba- 
Lho sor todo 6 corpo. 

A doente guardará suma dieta mnito severa , e somente 
se lhe dirá huma bebida mucilaginosa, ou gommosa, 
como cosimento de linhaça, ou húuma dissolução de 
gomma arabica em agua. Estas bebidas serãô dadas 
mornas. 

Para esta molestia sabão muito os Inglezes o mercurio 
doce, (calomelanos). São tantas as experiencias a garan= 
tir a bondade deste remedio. que nao podemos por elle 
passar em silencio. Póde-se pois emprega- lo, mas sem- 
pre a proposito, depois das evacnações de sangue, e 
dar-se em doses de dous grãos de dans em duas horas, 
augmentando-se pouco a pouco esta dose até o numero 
de quatro grãos. 

Alguns autores preferem os purgantes de oleo de rici- 
no, cremor de tartaro , etc. , e os reputio mais vant: ajo- 
sos do que os calomelanos. Somos tambem desta opinião 2 
huma ou duas onças de oleo de ricino, misturadas com * 
huma garrafa de cosimento , he o remedio qué costuma- 
mos receitar em semelhante caso. 

Os vomitorios são remedios que com muita severidade 
devem ser banidos do trata-rento da peritonitis , por Isso 
que a sua accão de ortinario pro luz pessimos effeitos. 
Ja se não póde dizer outro tanto- dos vesicatorios, que em 
seudo empregados quasi para o fim da molestia, são as 
mais das vezes muito uteis O que he preciso he haver 
muita cautela em applica-los longe da séle da dôr : as 
pernas são o lugar mais proprio. 

Tal he o tratamento razoavel de que se deve lancar 
mão contra kama molestia que o he flagello das mulhe- 
res paridas, e conduz muitas dellas à sepultura , sobre 
tudo quando he desconhecida , ou mal tratada. 


04 sECCAO IV. 


Das Flores Brancas, technicamente Leucorrhea. 


Dá-se o nome de Flores Brancas, ou Leucorrhea a hu-= 
ma evacuação mais cu: menos abundante, pelo canal da: 
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vagina ; de hnma mucosidade serosa e limpida , esbrans 
quiçada e pegajosa , espessa e amarella , ou esverdinhada 
e cheirosa. 

“A julgar pelo grande numero de donzellais e mulheres 
que no Brazil, e principalmente nas grandes cidades, 
padecem de Flores Brancas. naturol mente se pergunta 
se haverá alguma causa especial . inherente à localidade, 
ou dependente do genero de vida, que favoreça e man- 
tenha este encommodo,, que ja atormenta as senho- 
ras que delle são atacadas? Parece que nenhuma difii- 
cul.lade encerra a solução desta questão ; vejamos se a po- 
deremos resolver de huma maneira satisfactoria. 

Lançai os olhos, e examinai as mulheres que vos cer- 
cão , sobre tudo nas cidades , e ficareis admirado do seu 
ado: ar, da graça de seus movimentos, da delicadeza 
do seu pisar, da regularidade das suas feições , da alvu- 
ra de sua pelle + da belleza de seus cabellos , e da finura 
da sua cintura. Mas ao mesmo tempo haveis de notar. 
que a falta dessas côres rosadas que animão e augmen- 
tão a expressão da physionomia , faz nellas desmerecer a 
perfeição do rosto. He hum facto este que a observa- 
çao tem canonisado incontestavel, e que por hum lado 
devemos attribuir a que, por sua organisação , léem as 
mulheres. como ja ideia occasiao de observar, huma 
tendencia mais pronunciada do que os homens para o-tem- 
peramento lymphatico; é por outro lado, a que a in- 
fluencia de hum clima quente e hamido augmenta muito 
mais esta tendencia organica: ora, se O temperamento 
lymphatico causa, como de facto, molleza das carnes, pal-. 
hic lez da pelle. e fraqueza dos musculos, desde já podemos 

nos Figar os dis ii à causa, e consegnintemente admiltir 
que não podem as Senhoras Brazileiras gozar de-sas Dbellas 
côres, que em geral tanto animo as Europêas. Nada tem de 
commum o genero de belleza daquellas com o destas, pelo 
que respeita. às côres rosadas da cara : sempre se hão de 
-“differencar bem humas das outras. Às Européas são nota- 
“veis pelas córes vivas e animadas, que lhes aformosêão o 
rosto, pelo brilho e fogo dos olhos, pela vivacidade dos mo- 
vimentos, pela petulancia do caracter , por sua engraçada 
e jovial frivolidade, e interessante affectação : o que distin- 
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gue as Brazileiras he mais branda expressão da physionos 
mia, compleição mais delicada , olhos em que folga a vo- 
luptuosidade, sem todavia de bum só go!pe inspirarem amor 
para sempre; olhares tímidos que fazem adevinhar os sen- 
timentos que agitao 0 coração, sem que por isso os expri- 
mão ; em fim certa Janguida tendencia para o descanço, a 
qual não he destitaida de encantos, antes muitas vezes vem 
a ser hum meio poderoso de seducção. | 

A influencia que na compleicão das mulheres exerce O 
clima de America Meridional he tão positiva , no que sega- 
yamente todos concordão, que obra muito profianciada- 
mente hão só nas que aqui nascem , como tambem nas es- 
trangeras depois que vivem no Brazil por'algumm tempo. 
Em verdade, vedes essas Européas que saltao em terras, 
trazendo no rosto essa agradavel harmonia de rósas e de 
açucenas , que pelo muito que são raras neste Hiperio tan= 
. to mais encantadoras se tornão ? Pois'bem : “voltara vê Jas 
hum ou dous annos depois: e ficareis admirado da mer 
dança que nellas óperon o clima ! De todo, ou em parte | 
desapparecêrão essas córes: o que resta a essas belezas he 
a lembrança acompanhada de saudade de as haver pos- 
suido e perdido, mas tambem a esperança de ainda hum 
dia as recuperar no seio da patria. | 
“Todavia, não he só a influencia do clima ; não he esta 
a unica causa que obra no teinperamento das mulheres no 
Brazil, e lhes da essa constituicão , que pouco a pouco us 
vai dispondo para as Flores Brancas Outras causas não me- 
nos importantes tambem para isto concorrem, edetlas nos 
havemos nós de valer para estabelecermos conclusões que 
expliquem a frequencia desta molestia, K 

Primeiro que tudo perguntaremos nós : Acaso 'não será 
verdade que as mulheres vivem muito retivadas no Brazil, 
e que mui pouco exercicio fazem , em razão ja do calor, 
que, pelo muito constante que he, as obriga a fagh de ta- 
do quanto he movimento, já por causa de antgos e inves 
terados prejuizos que só com o tempo hão de vir a desvas 
necer se, que lhes não permittem apparecer com frequen- 
cia em publico, e entregarem:se” por conseguinte a hum 
exercicio salutar 2º À atimittir-se a nossa proposição , e te- 
mos toda a razão para assim O esperarmos, segue-se neces 
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sariamente que esta sedentaria , esta vida de descanso e in- 
dolencia , que'tão má influencia exerce na alma e no cora- 
ção, augmenta a debilidade natural do corpo:, torna lan- 
guida as digestões,-€e priva. as mitilheres da benefica acção 
dos raios solares ,.e adote de respirar o ar livre, cuja acção 
he igualmente preciosa. 

O chá hepara os habitantes do Brazil ham objécto de 
primeira necessidade, e pode-se até avançar que o tomão 
com abusivo excesso. Com effeito., não ha dia em que gé- 
ralmente se não tome cinco ou seis chicaras desta infusão , 
e ainda em cima muito carregada afim. de ficar cada vez 
mais saborosa. « Mas o chá he já para nós huma necessi- 
“dade social. » Nao he isto o .que me dizeis, amaveis Brazilei- 
ras? Porém, permitti que vos responda que esta bebida 
“relaxante causa muito damno à vossa saude; e ao excesso, 
com que a maior parte das que entre vOs sois achacadas a 
Flôres Brancas, a tomais, he que deveis provavelmente attri- 
buir a origem e persistencia desta molestia. 

Sem nos demorarmos com outras considerações tiradas 
dos usos e costumes do paiz, que, a assim ser preciso, bem 
poderião servir para corroborar a opinião que acabamos de 
emittir à cerca da presente molestia, he-nos mais que per- 
mittido estabelecer como hum id demonstra:lo que as 
Flóres Brancas constituem huma enfermidade muito com- 
mum no BrazH. cc 

Com razão se pode suspeitar a proxima examifediação das 
Flôres Brancas , em a mulher sentindo huma comixão , ás 
vezes imnsuportavel, que principiando na vulva vai ter à va- 
gina, e mesmo até à madre; em ella se queixando de dô- 
res nos rins, nas virilhas , e no alto das coxas, em tendo 
frequentemente vontale de urinar, e emsolfrendo calor € 
ardor, tanto hum como outro muito pronunciado por to- 
da a extensao das partes genitaes Mas, não se pôde duvidar 
da.existencia desta molestia , em se reunindo a estes symp- 
tomas de invasão , a evacuação de huma mucosidade com 
alguns dos caracteres, que lhe attribuimos no principio 
deste Capitulo. 

Dentro em breve se augmenta a quantidade da evacna- 
ção; e a intensidade dos aaa segue a mesma marcha 
progressiva. | 


“” 


36 * 


(261 


“No “duodecimô dia, acalmão de ordinario os symptomas 
inflammatorios, e a materia se torna mais consistente, À 
purgação que pouco à pouco vai diminuindo, desapparece 
em fim no vigesimo ou trigesimo dia, ou então fica chro- 
nica, isto he, pôde neste dirão durar mezes e annos, mas. 
nunca mais passa de hum incommodo supportavel. | 

Ast'lóres Brancas, cujos symptomas no estado : gudo aca- 
bamos de enumerar, exigem hum tratamento activo propor- 
cionado á sua intensidade. Assim que , sendo esses symp- 
tomas muito pronunciados » ca mulher moça, forte, e 
robusta, convém immediatamente applicar sanguisugas na: 
vulva, que he o lugar mais proprio, ou no alto das coxas. 
No caso. da:dôr ser muito viva. + banhão-se as partes geni-: 
taes com lium cosimento de linhaça, ou malvaisco, on tam- 
bem de cabecas de dormideiras , e igualmente se fazem in- 
jecções na vagina destes mesmos cosimentos. Além disto: 
téem. todo. o lugar banhos tepidos e emollientes, clysteres. 
desta mesma especie, fomentações perto da vulva; ea doen- 
te se põe por alguns dias n humadiéta severa, e no uso de 
bebidas diluentes , taes como cosimento de cevada, em que 
se lanção vinte até trinta grãos dé sal'de nitro por garrafa 3; 
tambem. se póde tomar em lugar: deste cosimento outra 
qualquer bebida refrigerante , como limonada, laranjada;,. 
ou xarope de vinagre com agua. 

A" medida que forem diminuindo as forças da molestia,. 
assim se deve ir afrouxando a severidade da dieta ye. proxi- 
mo, já: ao termo della, substituem-se «as rindo diluen- 
tes por huma infusão de flóres: de macellá galega: ou cen- 
taurca, e com estes mesmos liquidos, ou: com cosimento 
de folhas de rosas, se fazem infecções na vagina, em lugar: 
das. que. se empregárao. na: RR at piora da in- 
flammaçao, ou | 

Sea moça, atacada de Flóres' paro no:bstado agudo, 
he. debil e: a e recorrer-se-ha aos: mesmos meios, à: 
excepção das sanguisugas, as quaes só terãô lugar -no caso) 
quasi certo de não poder ceder a inflammação ; senão em: 
virtude desta evacuação de sangue local. ? 

Às Flôres Brancas mui bein: podem passar do-estado: agu- 
do, que acabamos de descrever, para .o:chronico, ou-prins 
cipiar até debaixo desta segunda forma. Em qualquer: dos 
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casos, nenhuns são os symptonias inflámmrtorios, óu 
quasi nenhuns, e as mulheres, além de huma evacuação 
incommoda, não se queixão de dôres nas partes genitaes, 
ou na madre, huma vez todavia que ellas se não desviem do 
regimen, nem se entreguem com demasiada impetuosi= 
dade a suas paixões. Sendo assim, he muito factivel que o 
fluido, que constitue a evacuação, não adquira qualidades 
acres, e por sua natureza determine dôóres mais ou menos 
agudas, 

Seja como fôr, o certo he que as Flóres Brancas, carac- 
terisadas no estado chronico, com preferencia acommettem 
as mulheres de constituição debil e delicada; ou nervosa; 
e são mantidas pela debilidade da membrana mucosa, que 
promovc a évacudção , e exigem conseguintemente ser tra- 

tadas por meios inteiramente coutrarios aos que esta notes, 
tia requer no estado agudo. 

Logo, pois, que buma mulher experimentar huma pur: 
gação branca, sem dór, Ja com mais ou menos tempo de 
existencia, com sua tendencia para enfraquecer as forças, 
he preciso mette-la immediatamente em regimen e trata- 
mento tonico, Consistirá o regimen em moradia no campos 
e n hum quarto seeco e bem arejado, em passeio ao ar puro 
e livre, em comidas sãs e de subsistencia, em café de vez 
em quando, e no uso moderado de bom vinho, 

Pelo, que respeita aos medicamentos internos, usará a 
doente de agua ferrada com hum prego ferrugento em 
braza, ou melhor ainda: de aguas mineraes ferreas, sendo 
possivel, c o caso a tenha collocado em lugar perto dellas.. 
Todos os dias-deveráielia lançar na primeira colher de sos 
pa que tomar ao; jantar, bum Ron po de pôs So maia 
tos de 


Quiriá CI DOS > o cha o one Dom eia Chan A GAR OO 
Dimip lhaí- dé fértoo Seo ds Doro Go o prdÓd; 
Raibarba em pó.o sta ca ul Posta Coroa PSrgrãos 


De ordinario a influencia. doregimen. e do tratamento 
interno continuado. por certo espaço. de tempo, faz res- 
tabelecer as forças, e desapparecer aevacuação. Mas, des- 
graçadamente não sempre he assim, e persistem teimosas 


as Flóres Brancas, Então se deve julgar, e com razão, que 
30 Ato é 
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cHassão sustentadas pela debilidade inherente'á membrana 
mucosa davagina, e da madre; e em tal caso fazem-se injecs 
ções tonicas e acistringentes no canal, e varias vezes ao'dia , 
cem seringa de madre, e na falta della com huma ordinaria: 
Constão essas injecções: de cosimentos frios de folhas de 
rosas, tanchagem , plantas aromaticas, casca de roma, 
aguas sulfuricas , e até mesmo de vinho catalão: O effeito 
destes remedios se coadjuva com fricções seccas nos mem- 
bros com hum pedaço de flanella secca, ou molhada em va- 
pôr de cosimentos aromaticos ; e em ultimo caso, quando 
a despeito de todos estes remedios se mostre renitente semes 


lhante: molestia-, apphca-se hum-vesicatorio no parte su-. 


perior e interna das coxas, 

Algumas vezes dá lugar a existencia das Flóres Brancas 
a conceberem-sesuspeitas injuriosas 4 cercada virtude das 
mulheres. Com effeito, tenha qualquer copula. embora 
esta seja ou nao-hicita, com huma mulher achacada de Flô- 
res brancas, e dias depois dé-com huma purgação uretra, 
que a sua primeira idéa, a que nem sempre precede a re- 
flexão, por forca:ha de ser julgar-se atacado de hama go- 
norrhéa ! E quala consequencia ? Fóra de si, ha de ceder 
a lransportes-de colera: ( justificados pelas apparencias ', 
e no auge-da paixão: dirigira queixas amargas e vehementes 
a essa mulher, que suppõe haver-lhe pegado semelhante 
mal. Sendo legitimos os vinculos que os prendem-hum ao 
outro , ei-lo persuadido que ella trahio-e menoscabou: seus 
deveres; e proteste ella: como protestar. pela sua innocen- 
cia, não conseguirá esta infeliz esposa: convence-lo, não 
podera prevenir as dissensões domesticas , que necessaria- 
mente vao-surgir noseio de sua família por effeito de erro- 


neas suspeitas da sua fidelidade conjugal. Mil vezes mais 


desgraçadas são pois, as mulheres constituidas nesta triste 
posição !... Posição esta na realidade horrorosa ,. porque 
se por huma parte soífrem physicamente. as consequencias 
de tão desagradavel incommodo , por outra parte injusta- 


mente se vêcm accrsadas de hum crime, que lhes sepulta: 
à alma n'hum abysmo de afllicção, é lhes retalha o coração: 


amargurado. 
“De quanto havemos avançado concluiremos que pela dif- 
ficuldade, que ha em se afirmar a existencia de huma go= 


=" 
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riorrhéa propriamente dita, devem os Medicos, que forem 
consultados sobre huma purgação de semelhante natureza, 
ter a maior circunspecção em formar o seu juizo, 

Em caso de duvida , as considerações socines, O decoro, 
e a decencia , lhes jin poem o rigorosa preceito de, em vez 
de comprometter , pôr constantemente a honra da mulher 
a salvo , explicando-se de maneira que possa dissipar o de- 
sassocego do marido, e desra iecer suas suspeitas. Este pro- 
ceder delicado e prudente maitas vezes affugenita a discor- 
dia, e restabelece a paz e a união : por esta forma paten- 
teao eiles e realção a dignidade da sua profissão, a qual não 
se limita só à cura dos males physicos, antes se extende á 
das penas moraes. 


SECÇÃO V. 
Da discontinuação da Menstruação, eu da idade chamada critica. 


À proposição, que na nossa Intro lucção cmittimos, es= 
tabelecendo que, em consequencia do sen estado de escra- 
vidao, poucos são os negros de hum e outiro sexo que che- 
gão a huma idade avançada, por ventura nos dispensára 
de escrever este Capitulo, por isso que bem poucas vezes 
virá a ter lugar com as negras a applicação das regras, que 
nelle se encerrão. Attendendo , porém, à utilidade geral, 
que sempre tivemos em vista dar a este nosso trabalho , não 
podemos deixar de tratar de hum assu mpto, que tão de 
perto interessa ás mulheres de outra côr, collocadas em 
elevadas circunstancias sociaes. Para justificarmos o que 
passamos a dizer, preciso nos era fazer esta explicação. . 

À menstruação da mulher ordinariamente subsiste pelo 
espaço de vinte até vinte e cinco annos. Tambem he este 
o tempo em que ella mais actividade tem: e mais encantos 
gosa: se he esposa , e ainila moça: todá se entrega aos trans- 
portes de hum amor, que por ella igualmente sente o es- 
colhido do seu peito; se he mãi. e da de mamar à seus fi> 
lhos, ella experimenta todo o prazer, s«borêa todas as do- 
curas, que por ham só momento se não podem separar: 
destes dous estados. He este ainda-o tempo, em que para 
se distrahir de vez em quando de seus cuidados domesticos, 
ela vai brilhar ora n'buma companhia, ora v'hum baile. 
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He esta huma vida ligeira, fagitiva, e cheia de agitaçãos 
mas he huma vida esta de que a mulher gosta, que ella 
quer. e sem a qual não póde passar, embora seja a som ma 
dos desgostos muitas vezes superior à dos prazeres. É como 
não ha de ser assim, se este modo de viver lhe alimenta a 
imaginação , e lhe occupa o coração? Por ventura não sao 
a imaginação, e o coração da mulher, os dous e unicos mo- 
veis, que de todo constituem a existencia deste ente encan- 
tador? À sua ambição tambem não vai mais além ; com isto 
se contenta , isto só lhe basta. | 

- Já nós advertimos , quando tratâmos da puberdade, que 
a Menstruação nem sempre se estabelece sem ser precerila 
ou acompanhada de certos accidentes mais ou menos cone 
sequentes. O mesmo acontece quando pára esta funcção : 
e os precursores deste facto algumas vezes atormentao a 
existencia da mulher, e lhe sugeitao a saude a mais ou me- 
nos inconvenientes, 

Em geral, as mulheres que habitão nos climas tempera- 
dos , deixão de ser menstruadas perto de quarenta e cinco 
annos. Porém esta época sobrevem mais cedo , por exem- 
plo, às que vivem nos paizes quentes, e a razão he porque 
nesses paizes he tambem mais prematura a Menstruação. 
Collequemos pois as Brazileiras no termo medio , e diga- 
mos que nellas cessa a Menstruação entre os trimta e cinco 
e quarenta annos. Cumpre todavia advertir, que segundo 
a constituição , o temperamento , os costumes , € as paixões 


da mulher, assim mais cedo ou mais tarde se manifesta este 
acontecimento. E 
* He a idade critica huma época da vida, que as mulheres, 
nao polem encarar sem susto, já porque se temem dos 
accidentes que ás vezes acompanhão , ja porque se possuem, 
da idéa dessa isolação , desse abandono em que então vão, 
cahir : destituidas das vantagens e dos attractivos que lhes. 
serviao de garantes das homenagens , e do affecto dos ho- 
mens, vêem clas fugir diante de si a felicidade que até al, 
sem pre lhes sorrira. He evilente pois que nessa época nada; 
tem de agradavel, antes he bem penosa a posição da mu- 
ther , devendo ella por conseguinte inspirar muita pena, € 
desafiar verdadeira compaixão. | | 
A regra de ordinaria não cessa repentinamente, a Dão: 
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ser por algum accidente, por hum susto , por exemplo, 
queda , moléstia grave ; ou por hum acontecimento desas- 
troso; mas, muito tempo antes a Natureza previneamulher 
da mudança prestes a nella se operar, pela diminuição cada 
vez mais pronunciada da evacuação menstrual. Logo que 
se estabelecer desarranjo nas regras da mulher, que Já pas- 
sar dos trinta e cinco, ou quarenta annos, raras ves 
zes se tornão ellas á sua regularidade antiga : ao contrario, 
cada vez vão em mais diminuição até que bessão inteira- 
mente para nunca mais voltarem. Effectuando-se este acon- 
tecimento de burma maneira regular , a nenhum perigo está 
a mulher exposta: mas para que esta vantagem se possa 
Tealisar , he mister que ella tenha tido huma vida regrada ; 
he mister que ella não tenha vivido engolfada nos praze- 
“res dos sentidos, | | 

Hum dos primeiros indícios de estar proxima a desap- 
parição da evacuação menstrual, he a irregularidade com 
que ella se manifesta, quer pelo que respeita á suaduras 
São, quer. e com especialidade, pelo que toca à quantidade; 
sem que com estas alterações se sinta muito incotnmodada 
a mulher. Ílumas vezes são de quinze dias, e outras dê 
mezes , osintervallos de huma a outra regra : em seguida 
muitas vezes, a duas menstruações pouco abundantes, so- 
brevem hum fluido immoderado , depois do qual frequen- 
temente se determina huma púrgação branca mais ou me- 
nos copiosa. Ha casos em que he preciso respeitar se esta 
purgação:, por isso que ella faz as vezes dé sangue mens- 
trual. O ie t 

Logo que a mulher, na idade propria, der por estes des- 
arranjos na funcção periodica, a que desde mais ou menos 
tempo esta sugeita, deve ella acautelar-se de maneira que 
venha a operar-se esta revolução sem lhe abalar a maqui- 
na. Veja'as precauções, que lhe ministra a hygiene, ligite- 
se aos preceitos, que ella lhe impuzer, e conte qué tem 
então muita e muita probabilidade dé passar por esta época 
tempestuosa de sua vida sem notavel altéração em sta 
saude. MSM 

O que lhe cumpre, pois), fazér? Regular'o séu régimemw 
pelo sen temperamento, e constituicão, modo de viver, 
costumies, e por todas as circuhstancias individuaes, em 
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que ella se achar; não ser excessiva assim em comer como 
em beber; diminuir até a quantidade dos alimentos, os 
quaes longe de serem excitantes, devem pertencer, ao con- 
trario , às substancias doces, e de facil digestão ; abster-se 
do uso de licores estimulantes, e tambem de café; trazer 
vestuario proporcionado ao grão de frio ou calor; evitar as 
repentinas variações da temperatura ; fazer exercicio mode- 
rado, mas regular ; e escolher as horas de dormir e levan- 
tar-se de maneira que não esteja muito tempo a pé, nem 
durma poucô de mais, e vice-versa. Mais do que em outra 
circunstancia qualquer, tem a mulher muito interesse, a 
bem de sua saude, em sopitar suas paixões, e seus extre- 
mos, concentrando os em justos e razoaveis limites, 

Estes preceitos são geraes e não podem tolerar quaesquer 
modificações, por leves que sejão senão pelo que respeita 
ao regimen. He verdade que elle pode variar, em se dando 
certas e certa eircunstancias particulares , mas nunca deve 
peccar por excesso. A” mulher pertence exclusivamente 
o fazer a applicação destes preceitos, depois de estudar 
bem a fundo o estado de suas necessidades : neste caso he | 
ella sempre o melhor juiz. 

Se a mulher vence sem novidade grave esta época, como 
de ordinario acentece mais. tem ella segura a existencia por 
bastantes annos 3 e até geralmente vive mais tempo do que 
o homem, pois que nesta idade principião as mclestias ata- 
ca-lo por todos as lados. EHa entra n'huma vida nova. Se 
seus encantos. mais não captivao os olhos, facto este que 
muilas e muitas excepções soffre, recorre ella a outros 
attractivos. como são os do espirito e amabilidade, as quaes 
procura realçar com a maior vantagem possivel. Como Já 
se acha para assim dizer , terminado o seu papel nas scenas 
amorosas, de todo wive agora isenta de rivalidade, e por 
pouco juizo que tenha, mais não soffre que o amor pro= 
prio c a affectação lhe atormentem o coração. Os praze- 
res, que ella então desfructa não são tao vivos, mas ao me- 
nos mais reaes do que os que para ella acabárao : nesta 
idade madura he a mulher o eixo, sobre o qual rola a so- 
ciedade. Como o espelho mais que a convence de que fina- 
lisário para ella conquistas amorosas , ella faz os maiores 
esturços por conseguir pelo espirito o que ninguem já quer 
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tônceder a seu coração. Habil em descubrir hum capricho, 
em sondar os sentimentos de outrem , e em decifrar huma 
paixao oceulta, vale-se dos fructos da sua experiencia, e 
com suas lições , com seus prudentes conselhos , dirige -a 
mocidade naespinhosa estrada do mundo. E chegada à extre- 
ma velhice, o que fazella? Depois de haver esgotado em 
tudo quanto a cercára nas diversás phases de sua existencia 
a paixão que lhe dera lugar nos romances, ei-la que escon- 
de as cans, lança-se nos braços de Deos, e cumprindo ain- 
da com o fim que a Natureza lhe destinára, ainda por esta 
e ultima vez troca o seu por outro amor, e ahi a temos de: 
vota adorando ao Ente Supremo com todas as veras. 

ltalhe a mulher , a qual pela muita harmonia, que rei- 
na na reunião de suas qualidades physicas, e moraes, faz 
brotar , e viver no coração do homem o mais nobre de to- 
dos os sentimentos : tal he este ente incom prehensivel , se- 
ductor , e mysterioso., cujo magico poder nos arrastra a 


seus pés no instante mesmo, em que acabamos de jurar fa- 


zer em pedaços as suaves e leves cadéas, com' que 6 seu ta- 
lisman sabe prender nossos sentidos s € às vezes a nossa 
razao. | 

Muito sentimos ter de deixar escapar esta occasião de pa- 
tentear todas as perfeições, e assim todos os defeitos , que 
a mulher offerece aos olhos do observador. Todavia, a pesar 
do grato prazer , que a nossa penna sente em tratar deste 
assumpto, como esquecer-nos que não consente este nosso 
trabalho no seu desenvolvimento , e que devemos quanto 
antes voltar para a estrada secca e arida, que até agora ha- 
vemos trilhado? Forçoso he, pois, entrar em materia (1). 

Já marcámos quaes as regras de regimen , que a mulher 
deve seguir na época da idade critica ; falta-nos tratar dos 
remedios que se devem ir buscar á pharmacia » eforem 
exigidos pelos desarranjos, que por ventura se operem na 
sua saude. 7 

Se a mulher não tiver o ventre desembaraçado , e forem 
vagarosas ou imperfeitas as sua disgestões, deverá combat- 
ter esta dureza do ventre com clysteres emollientes. Cum- 
SA ESP E Cc = ia caro nro pe MRE O - AA 

(1) Tencionamos brevemente publicar algumas reflexões “sobre as mulheres, O casa- 
mento , e os cuidados qne reclama o estado de prenhez;. tudo dialogalmente. 
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pre sempre advertir que muitos clysferes de mais podem 
vir a ser prejadiciaes , pelo facto de diminuirem o caracter 
tonico do intestino, e em resultado provocar ataques he- 
morrhoidaes. 

Convém acudir às mis digestões. e restitui-las ao sen ess 
tado nataral, com laxantes, om pirgantes leves; masisto com 
circunspeccão. Em vez des irritantes. dar -se-ha a preferen- 
ciu aos compostos de cuno de ameixa, manná, cassa, ou 
tamarindos ; ou então tomará a doente hum copo de soro 
de leite, dentro do qual se dissolvera huma ouça de cremor 
de tartaro com dez grãos de borax. 

Sentindo a nro colica, ou huma irritação geral ner- 
vosa, a qual se manifesta por ardor , comixão, ou indispo- 
siçãao, em vez de banhos ao corpo todo pesalotas se-ha só em 
agua. Porém, em caso nenhum téemi lugar os banhos de agua 
fria, pelo muito graves que podem vir aser as suas conse- 
quengias. Em ella se vendo mortificada por dôres de cabe- 
ga, e muito ardor na cara devera recorrer a escalda-pés, 
mas com moderação. | | 

À sangria não deixa ás vezes de ser proficua ás mulheres. 
que se achao chegadas ao termo da menstruação; cumpre, 
porém, marcar a condição desua necessidade. He indispen- 
savel a sangria, qu: ando a mulher que tiver temperamento 
sanguinco , e constituicao robusta, se queixar de hum peso 
geral, dôres vivas e obtusas na mare ; e a força do pulso, 
e hum estado plethorico derem cansa a recear-se ataques 
apopleticos. Bastara deitar-se sanguisugas na parte superior 
das coxas, no caso da mulher, que sempre teve regras 
abuiak antes, nº0 chesar ao termo desta funcção por effeito 
de huma dimiuuição gradual na quantidade do sangue. 
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CAPITULO XXXIV. 


Das Enfermidades das Crianças. 


SECÇÃO PRIMEIRA, 
Dos Dentes. 


À alma se sente a hum tempo possuida de espanto e ad- 
miração ao contemplar cemo he que o ente, ha hum ins- 
tante expulso do seio da mai, póde ter hum só dia de 
existencia a despeito dos perigos de toda a especie, que 
precedem e acompanhão o seu primeiro grito, este primei- 

ro acto de suas funcções. Lancemos rapidamente os olhos 
sobre este critico momento da vida do bómem. 

Em todo o tempo da prenhez, a crianca não respira, por- 
que a mai lhe transmitte hum sangue revestido das quali= 
dades proprias para a manutençao da vida, e assim para 
“coadjuvar o seu desenvolvim nto de nove mezes. Tambem 
se opera a sua circulação per meio de hum mecanismo 
particular, que nada tem de commum com o que mais 
tarde tem de obrar nesta funccão. Porém, mal apenas sahe 
a criança do seu captiveiro , a influencia do ar logo provoca 
a acção dos pulmões, até então engorgitados, e produz 
nestes orgaos huma revolução extraordinaria. À presença 
deste fluido nos inumeraveis canaes que se achão entra- 

-nhados nestes orgãos, faz com que elles então se dilatem, e 
eis estabelecida a respiração ; por cutro lado, o coração 
corta immediatamente a communicação , que ainda hum 
momento àântes snbsistia entre os seus dous orifícios supe- 
riores, e a nova circulação principia para mais não parar 
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senão na hora da morte. Por outra parte, este ente fraco é 
delicado; e tão tenro ainda, já tem o instincto necessario. 
para perceber a mudança da sua existencia, e sofrego por 
apoderar-se do orgão, que d'ora avante O deve alimentar, 
chupa com gosto o licôr, que delle dimana , e são tambem 
combinados os movimentos, que para isto faz, que induz 
a crêr-se que já a-este respeito tivera profundo estudo. He 
por esta tão maravilhosa maneira que a criança começa à 
vida, e se prepara para o seu destino, quer ella nasça para 
a escravidão, quer para subir a hum trono. 

Tão delicada e tão sensivel he a pelle da crianca no mo- 
mento de nascer, que nella chega a produzir dôr aacção do 
ar. He esta a causa, a que em grande parte se devem attri- 
buir os primeiros gritos, e as primeiras lagrimas. Facilmente 
se concebe, pois, a necessidade que ha-de, logo que se aca- 
bar de lavar e enxugar a criança, envolve-la em coeiros leves. 
e macios, afim de livra-la o mais possivel da penosa in- 
fluencia da acção do ar. De ordinario pouco tempo he pre- 
ciso para a superficie cutanea da criança se acostumar à 
impressão do novo elemento, a que se acha transportada.. 

Na 2º Secção das molestias das mulheres , indicâmos nós: 
de passagem os cuidados, e as precauções geraes, que se 
devem ter pela criança desde o instante do seu nascimento. 
até á época della se desmamar. Não repetiremos, pois, agora 
o que já a estc respeito dissemos, afim de mais de pressa 
chegarmos á doença dos dentes, da quak ainda não fize - 
mos menção , e que constitueo objecto deste Capitulo. 

Cada hum dos dous queixos he guarnecido de desaseis. 
pequenas cavidades, chamadas alveolos , dentro das quaes. 
collocou a Natureza o germen de dous pequenos corpos, que 
successivamente se desenvolvem nos sete ou oito primeiros 
annos da vida, aos quaes se dá o nome de Dentes. Estes or- 
gãos, duros e polidos, sc compoem de duas substancias , 
huma interna, ossosa, e parecida com marfim, e a outra 
externa, que reveste a primeira , e se chama esmalte. Serve 
este esmalte para garantir os dentes daacção chimica dos 
torpos e do ar, com os quaes todos os dias , e a todo o ins- 
tante, elles estão em contacto. Eee | 

Segundo a forma, e o uso dos dentes, assim se classificão 
elles em incisivos , caninos , e molares , ou queixaes. 
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Em cada queixo ha quatro incisivos, que occupão a. 
parte media destes ossos. Dá-se-lhes este nome, porque 
chegando-se huns aos outros à maneira de tesoura cortão 
os alimentos. 

Tambem se achão em cada queixo dous caninos, situa- 
dos hum à direita, e o outro à esquerda, e ambos logo de- 
pois dos precedentes. À sua forma hc pontuda, e conica, e 
servem para rasgar os alimentos. Encontraão-se estes dentes 
em todos os animaes carnivores, e até formão para assim 
dizer , o caracter distinctivo desta especie. 

Emfim, os outros dez dentes, que prefazem os deseseis, 
que guarnecem hum e outro queixo, chamão-se queixaes, 
e estão collocados por traz dos caninos, em numero de 
cinco de cada lado. Estes se distinguem entre si pelo nome 
de queixaes grandes e pequenos; os segundos são os dous 
immediatos aos caninos, e chamao-se queixaes pequenos 
porque téem só duas raizes; os primeiros, conhecidos como 
grandes, tem tres ou quatro raizes, e com effeito são maio» 
res do que os eutros dous. Os queixaes têem por fim masti- 
gar os alimentos depois de cortados ou rasgados pelos inci- 
sivos, e pelos caninos. À parte dos dentes, que fica para 
fóra do queixo, chama-se corôa do dente, ea que está es- 
condida na cavidade do alveolo chama-se raiz. O mecanismo 
do desenvolvimento do dente he bastante curioso : elle se 
opera desde a corôa até a raiz, ou por outra de cima para 
baixo. Assim que a raiz chega ao fim do alveolo, não póde 
kr mais ávante em consequencia da resistencia, que lhe op- 
põe o queixo, e o dente então sobe a procurar a parte ex-: 
terna do queixo, vindo assim a corôa a deparar com a gen- 
giva, e a rompêé-la. 

À criança nasce sem dentes: e de que lhe servião estes 
orgãos ? De utilidade nenhuma, por isso que a mãi lhe dá 
hum alimento inteiramente adequado á sua existencia, sem 
que careça ser mastigado. É he esta mais huma dessas pro- 
videncias sem numero da Natureza, a qual não póde dei - 
xar de excitar admiração em suas obras, por muito simples, 
que sejao na aparencia. Nao quiz ella que os dentes come- 
çassem a apparecer por fóra das gengiva, senão na idade 
-em que já delles se possão seryir as crianças em alguns ali- 
mentos meio liquidos. 
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“À apparição dos dentes he huma época tempestuosa na 
vida da criança. Não poucas vezes o trabalho que a pre- 
cede, ca acompanha., occasiona a manifestação de muitas 
“molestias » que precipitão no tumulo a grande numero des- 

tas frágeis creaturas. | 

O primeiro periodo dos dentes tem Deiilipio de ordina- 
“vio no setimo mez; mas não se elfectua algumas vezes senão 
“no nono, decimo, ou undecimo mez, assim como tambem 
pode realisar-se antes do sexto, o que todavia he mui raro. 
O que anuncia esta operação, são symptomas que sempre 
caminhão em progressivo augmento até ella de todo se ve- 
rificar. Resente então a criança hum calor abrazador na boca, 
o que seconhecespela vermelhidão désta éavidade, e pela in- 
chação das gengiva. À criança mor de com avidez os corpos 
frios e polidos que se lheapresentão, e deitaentão maior quan-' 
tidade de saliva do que a costumada, prova manifesta de 
que as glandulas salivares participão da irritação geral da 
boca. As gengivas inflammão-se, ficão dolorosas; a sêde he 
ardente, eacriança a testífica a cada instante; ia lingoa 
cobre-se lhe ás vezes de pequen: as borbulhas, ou vesiculas, 
chamadas sapinhos. A” vista destes principaes symptomas, 
não «se engana huma mãi sobre a natureza da molestia do 
seu filhinho, cela que vos diz com confiança e ao mes- 
mo tempo com receio do futuro que estao sabindo os den- 
tes ao objecto da sua ternura.) 

À estes signacs locaes da sabida dos dentes acrescem ás 
vezes phenomenos sympathicos. Assim que a criança 
está com os dentes, ora tem diarrhéa , o ventre duro, e 
com dóres ; ora convulsões , vomitos , huma tosse impor- 
tuna, falta de somno , allicção &c. ; e quasi sempre anda 
a febre a par destes differentes symptómas. 

Mostremos agora a marcha: ordinaria, que se observa 
no poa periodo dos dentes : | 

º Os dous incisivos mais pequenos do queixo inferior 
são os primeiros a furar as gengivas, quer saião ambos ao | 
mesmo tempo , quer com intervalio de oito ou quinze dias 
hum “do outr si 

2º Algumas Senna depois destes já estarem fóra, ap- 
parecem os dous incisivos mais pequenos do É SUpe- 
rior , correspondentes aos dous de baixo. : 
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3º Toca a vez aos dous incisivos lateraes do cueixo infe- 
ror, depois aos dous do queixo superior : e tem; então a 
criança oito derites, | a 
Depois de estarem fóra estes oito primeiros dentes, pare- 
ce que a Natureza quer descançar per algum tem po. Com 
efleito, só no decimoe sexto, ou decir o-clizão mez Le que 
«e manifestão os quatro caninos, seguindo em tudo a n'es- 
ma ordem dos incisivos: isto he, sahem os deus do queixo 
Inferior primeiro do que os cous dó cueixo superior. 
Conta a crianca doze dei tes. arande ja tem; fóra os cas 
ninos; mas não tardio a apparecer quatro pequenos quei- 
Xues, aos quaes, em ella tendo dessnove mezes cu deus an- 
nos, se reunem cutros cu tro; senco então aq todo vinte 
dentes; e só aos quatro, cu quatro annos e nieio be que 
sabem mais quatro, 
Re esta a maneira pela qual mais geralmente se opera o 
prinieiro periodo dos dentes, cu aschida dos dentes do leite; 
O segundo periodo principia de crdinario aos sete annos: 
nesta época, e poueo mais ou nenos na ordent ema que sa- 
hirão, cahem os primeiros viste e quatro dentes , a EXCCp- 
ção dos segundos pequenos Gueixaes. bu mediatan ente são 
elles substituidos pelos dentes de segundo ger Web, que téeni 
de durar toda a vida, Desde esta idade até aos dez ou doze 
annos , sahem nais quatro queixaes , vindo assity Os quei- 
xos a-ficar gúarnecicos com vinte oito dentes Os quatro 
que ainda faltão para completar é numero de trinta é dous 
sO apparecem na idare de vinte e seis. vinte cito ou truta 
annos , e às vezes niais ti rde ainda. À estes se da o none de 
dentes do sizo; custão niuito'a sakir, e causão niuilas tlres, 
A ordem que acabamos de car a sabida des dentes , Hã O 
deixa de ser invariavel a jonto de poder ser invertida, ou 
pelo menos apresentar suas li regularidades. Assim que ha 
exemplos de nascerem criancas ccr hun: ou mais dentes à 
pem he-este facto tuo raro como isso : ás mzes OS primeiros 
so apparecem muito tarde, e otitras artes dos incisivos sa- 
hem os caninos . e 6s queixaes. Vodavia estas snienialias és. 
tao longe de servir de regra; por quonto, a nalureza afiastas 
se O menos possivel, e sen pre a custo das leis por clla nes. 
ma estabelecidas, | 
Porém, que cuidados seclania luna criança no priniciro 
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periodo dos dentes ? Responderemos que esses cuidados são 
geraes ou particulares; isto he, são relativos ao estado das 
forças, ou debilidade da criança , e assim aos symptomas , 
que'costumão andar a par deste primeiro periodo. 

Os cuidados geracs bem se pódem acommodar nas seguia» 
tes regras: Ê 

1º Trazer sempre a criança muito limpa; isto se conse- 
gue lavando-lhe constantemente o corpo em agua morna, 
huma ou duas vezes ao dia. | 

2º Passea-la todos os dias ao ar, permittindo-o o tempo, 
para assim se vigorar a sua constituição , porque nada ten- 
de tanto a enfraquece-la como a continua moradia no ar 
condensado dos quartos. | 

3º Vesti-la com mais ou menos roupa conforme o maior . 
ou menor grão de calor, ou frio. | 

4º Dar-lhe a chupar, afim de diminuir-lhe as dóres nas 
gengivas, hum pedaço de raiz de malvaisco molhado n'bum 
pouco de mel diluido , ou em agua com assucar , e banir 
de todo o uso desses corpos duros chamados chocalhos, 
cujo contacto em vez de abrandar, augmenta essas dóôres. 

5º Quem a criar deve abster-se de comidas quentes, api- 
mentadas , salgadas, ou com muita especiaria : tambem não 
deve beber vinho puro , café muito forte , ou licores espi- 
rituosos ; e mais que tudo cumpre-lhe não se entregar à in 
fluencia de suas paixões, principalmente á da colera. Se a 
criança não obrar durante a sahida dos dentes, ou estiver 
muito escandecida , reccorrerá a ama ao uso de bebidas re- 
frigerantes taes como limonada de limão, ou cosimento de 
grtamma , do qual tomará huma garrafa por dia. Se ao con- 
trario a criança tiver diarrhéa , e esta fôr abundante demais, 
em vez de limonada ha de ella tomar cosimento de arroz 
acidulado com hum pouco de çumo de limão. Estas bebi- 
das, e o regimen que prescrevemos á ama, necessariamente 
lhe hão de refrescar o leite , e torna-lo mais seroso. 

6º Em fim , se a criança já estiver desmamada , he pre- 
ciso que o seu regimen seja adoçante, e conste de alimen- 
tos de facil digestão , taes como farinaceos , OVOS, Vege- 
taes, e peixe, por isso que a carne nenhum bem faz à 
criança, a quem estiverem sahindo os dentes. fat si 

Os cuidados partículares relativos à sahida dos dentes , 
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tem por fim combater os symptomas predominantes, que 
entregues a si mesmos, mul bem: podem acarretar conse- 
quencias funestas. Não queremos subtrahir-nos ao dizer 
que nos incumbe de estabelecer neste lugar as regras geraes, 
que a semelhante respeito se faz preciso observar. 

No caso da sahida dos dentes desenvolver huma febre 
violenta, será a criança posta em dieta ; isto he, a ama não 
lhe dará de mamar senão de tres em tres horas, e pouco 
de cada vez. Nos intervallos dar-lhe ha huma bebida refri. 
gerante, on adocante, como agua simples com xarope de 
vinagre, ou xarope de g;oumma arabica dissolvido neste mes» 
mo liquido. 

2º Tendo a criança huma congestão na cabeça, o que 
bem se conhece pela vermelhidão da cara, pela pulsação 
das arterias do pescoço e das fontes, pela sua tendencia a 
continuas somnolencias, ou melhor ainda pela existencia 
destas, he necessario quanto antes applicar huma ou duas 
sanguisugas atraz das orelhas. Em quanto estiver correndo 
o sangue, mettem se-lhe os pés em agua quente, e na 
testa se põe talha'las de timao. ou chumaços molhados em 
agua, e huma sexta parte de vinagre 

yº Si a criança fôr atacada de convulsões, ou quaesquer 
outros accidentes nervosos, taes como sobresaltos, con- 
tracçso de queixos , falta de somno , e aíllicção, lancar-se- 
ha mão dos antispasmodicos e narcoticos. Para estes casos 
aconselhamos a bebida seguinte, de que de mcia em meia 
hora se dará huma colher à criança. 


Gomrha arabios em pó, Cy Es setor sa “A Oitavas 
Acua a Iligena os serao, a Se dE ONO 
Licor ide Him 2 E CS Sr PR goias 
Xarope de fiôr de laranja... .. 0 +. + 0. Boitavas. 
Laudeno liquido de Sydenham. . . cc. 8 gotas, 


Oleo de amendoas doces. +. cc. + + 3oitavas. 


À criança doente será mettida além disto v'hum ba- 
nho tepido , e depois que se tirar para fóra;, far-se-ha hu- 
ma fobnéndáção na barriga de tres em tres Notas com huma, 
vitava do linimento seguinte : : 

Uncsuentodeaiida LS src a TOM JA onças 
Oleo de amendoas doces, .'. cc. a pnCã, 


Laudano liguido de Sydenham, . . 4... toitava 
. 1 To) 
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- Persistindo as convulsões a despeito deste remedio, res 
sorre-se a hum pequeno vesicatorio em cada perna , ou & 
synapismos nas solas dos pés.. 6487] 
- A sede da crianca se apláca-com hinma leve infusão de 
flores de tiF, ou folhas de laranjas , adoçada com assucar , 
ou xsrope de gommas | | 

Quando às convulsões: sobrevem contracção dé ventre, 
acode-se lhe: com clysteres compostos de cosimento de li- 
nhaça , malvas:, orwsagua morna com azeite doce. 

4º Havendo certeza de que a inchação da gengiva seja a 
eausa unica destes accidentes nervosos! em sirtude da difh- 
culdade que o-denté tem em fura-la, he preciso iinme- 
diatamente praticar nesse ponto htima pequena operação: 
“de mui facil execução, a qual consiste em cortar esta-mem- 
brana em cruz-com huma lanceta fina, ou em caso de ne- 
cessidade com hum canivete. Por varias vêzes havemos fei- 
to cessar as convulsões immediatamente , e assim os outros 
Symptomas: perigosos que a sahida-dos dentes frequentes 
“DBiente desenvolve, à custa desta operação; e convencido es= 
tamos de haver salvado a vida a muitas crianças, que a não» 
ser isso terião - de certo morrido. 

oº Deve se respeitar a diarrhéa que as mais das vezes: 
acompanha a sahida dos dentes, porque quasi sempre he 
ella salutar. Cumpre modera-la, mas he quando pela muis 
ta abundancia tolhe evidentemente as forças da criança, 
Dá se-lhe então a beber agua de arroz gommosa, introdu- 
zem-se-lhe alguns clysteres de cosimento de cabeças -de- 
dormideiras, ou linhaça, ao qual se ajunta em cada crystel 
duas ou tres gotas de laudano liquido de Sydenham. 

À agua de arroz gommosa prepara-se ajuntandose a cada: 
garrafa de cosimento huma oitava de gomma arabica em pó. 

Os dentes não só concorrem da sua parte para a bondade 
das digestões, mas são além disto hum dos ornatos mais 


bellos do rosto humano. Porém, para asssm'acontecer, he: 
preciso que estejao dispostos no sea lugar, e na direcção 


propria, e-que aos olhos do observador apresentem-huma 
alvura de marfim, e não tenhão buraco algum, o que atesta: 
que estão sãos. Todavia nem sem pre he assim, porque mui- 
fas vezes são estes pequenos orgãos defeituosos, e demais: 
à Mais suscepláveis de hum sem numero de molestias, cujo 
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dificil conhecimento abrange hum outro ramo de Medici= 
na, designado pelo nome de sciencia do Dentista. 

Esta sciencia comprehende a hum lempo os meios ade- 
«quados à -conservação-des dentes, e a cura das molestias 
«que costumão ataca los. Em'todos os paizes existem homens 
respeitaveis que «especialmente se consagrão a este estudo, 
e muitos deélles conseguem aperfeiçoar muito a arte, tanto 
theorica como praticamente. Estes distinctos Dentistas, que 
por forma nenhuma devem ser confundidos com esses in-= 
“dividuos sem conta, que em toda a parte só se occupão 
«em tirar dentes, dedicão á conservação destes orgãos os 
“vastos e profundos conhecimentos queadquirirão, e naa- 
“ca tratão de arranca-los senao depois de haverem esgotado 
todos os recursos, e estarem bem convencidos que nada 
“os pode subtrahir mais à acção do instrumento destruidor. 
O Rio de Janeiro possue entre outros a hum destes Den 
tistas respeitaveis e instruídos, ao Sr. Eugenio Guertin. de 
quem muito nos apraz fazer aqui menção, embora disto 
se resinta hum pouco a sua: modestia. Esta homenagem 
devida a seus talentos e merito pessoal não nos he insvi- 
“rada pela lisonja , mas sim verdadeiramente pela sua des- 
treza como operario, pela sua habilidade em imitar a nas 
tureza na forma e disposição dos dentes, e pela precisao do 
seu tacto meílico em reconhecer o caracter de suas diversas 
mulestias, e applicar-os meios mais proprios para cura-las. 


“SEGÇÃO 1. 
Das Lombrigas. 


Muito sugeitas estão as crianças, -como todos sabem , ao 
incommovio das Lombrigas, No Capitulo IX tralámos largar 
mente «das diversas especies destes animaes , da forma que 
elles téem, e do lugar que costumão-occupar; aconselhamos 
muis os remedios que conseguem expulsa los : para esse. 
Capitulo pois enviamos a nossos Leitores , preveniado os. 
sempre que devem proporcionar as doses dos remedios que 
ali apresentamos a idade relativa das criunças. 


e a 


E A 
SECÇAO III. 
Das Escrophulas. 


He esta molestia muito usual na infancia : com ella nos 
não demoraremos justamente pelos niesmos motivos que 
acabamos de enunciar na Secção antecedente, ( Veja-se o 


Capitulo XL pr 


SECCÇAÓ IV. 
Da sahida do Intestino Reto. 


O Intestino Recto desaranja-se muitas vezes nas crianças; 
por efleito dos esforços que ellas fazem para obrar. Costu- 
ma então este Intestino a sahir pelo anus á maneira de hum 
rolete, e forma de hum tumor mais ou menos vermelho , 
às vezes livido on negro, e doloroso, 

Pela mór parte não tem este acontecimento resultado 
algum funesto, co Intestino Recto torna à entrar logo des 
pois da expulsão das materias feculentes, Acontece, porém 
ás vezes demorar se de fora: em tal caso, he preciso aju- 
da-lo a reassumir a sua posição natural. 

Faz-se esta pequena operação , pegando no Rectum con 
hum pano fino e macio ; comprime-se de leve em todos os 
sentidos, e hum pouco de traz para diante, o que basta 
de ordinario para restituir o Intestino ao seu lugar. Achan- 
do-se porém. muita resistencia. não se deve insistir mais, 
alias pode-se produzir inflamação , e até gangrena neste 
orgão. | | 
Quando e Intestino depois de sahir fica vermelho À 
inflammado, e doloroso, primeiro que tudo mais, deve-se 
banha-lo de vez em quando com hum cosimento emollien- 
te, e +06 depois de diminuidos os sympltomas inflammatos 
rios, he que se póde recorrer ao auxilio-da mão. Estando 
ão Contrario o Intestino frouxo; se elle entra com facili- 
dade, e com a-mesma torna a sabir hum instante depois, 
sem causar dôr, he evidente que -a sahida do Recto 
provem da debilidade delle, e do seu esphineter. Cumpre 
em tal caso acudir a esta frouxidão com banhos ao assene 
to frios, fomentações Lonicas é adstringentes, tacs como vi 
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nho, cosimentos de rosas, ou casca de romã + Com que 
se banha o tumor, em estando frios, várias vezes no dia. 
Logo que o Intestino tornar a entrar, comprime-se de leve 
o orifício do anús com hum chumaco de fios, ligado com 
huma faixa, cujas duas extremidades vêem prender-se por 
diante e por detraz do baixo-ventre , a huma ou outra li= 
gadura que o enleia,. 

Este incommodo da infancia desapparece de ordinario 
com a idade, e poucas vezes persiste além dos sete annos, 


SECÇAO V. 
Dos Yomitos. 


Nada mais usual do que ver as criancas de peito lançar, 
por meio de Vomitos , parte do alimento que acabão de 
tomar. À razão deste accilente procede geralmente dellas 
haverem mamado huma quantidade de leite superior ás for- 
gas do set estomago: ficando então este orsão engorgitado, 
e impossibilitado de fazer a digestão desse liquido lança o que 
tem de mais, quer no estado de puro ainda, quer ja al- 
gum tanto coalhado. 

Facilmente se remedêa este inconveniente : basta lem- 
brar à ama que não dê de mamar á criança tanto a miúdo; 
ou então dar lhe menos de cada vez, conservando-lhe à 
téta na boca menos tempo. Assim não se sobrecarrega o 
estomago ; elle digere com mais facilidade, e desapparecem 
os Vomitos. | 

Quando o Vomito provém de dvença , as materias que 
a crian a lança sao para assim descompostas, amarella- 
das, esverdinhadas ; azedas ou fetidas; e vê se mais » que 
ella esta afflicta , atormentaita por febre, e que emagrece 
a vista de olhos, Neste caso, combate-se a molestia de 
que os Vomitos são consequencia, com hum tratamento 
adequado. Recorre se segundo as circunstancias aos vomi- 
torios , taes como xarope de ipecacuanha , na dose de mia 
até huma onça ; ou de quatro até cinco grãos em pó, di- 
Juidos n'hum pouco de agua com assucar; ou então dão- 
te purgantes leves, como manuá , vleo de ricino, ou xa- 


A 
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rope de flores de pecegueiro , &c. ( Consulta-se o Formu- 
Jario O. ao a 
* Quando os Vomitos sejao produzidos e mantidos .por 
huma viva sensibilidade do estomago , aplacão-se ordina- 
riamente diminuindo -se a quantidade do-leite, que a crian- 
Ca mama; e ao mesmo tempo se.lhe dão algumas colheres 
de vez em quando de huma infusão de flôr de macella gal. 
lega , flôór de til, ou fólhas delarangeira. Na região do es- 
tomago põe-se hum emplastro de theriaga ; no qual sendo 
preciso se deitão algumas gotas de laudano liquido de Sy- 
deuham. Os banhos-tepidos tambem sao muito proficuos, 
e não devem ser despresados. 

Sendo a criança;forte e vigorosa , e causando dôr a com- 
pressão da. regiao do-estomago, immediatamente se devem 
pôr nesse ponto duas outres sanguisugas , as quaes ás ve- 
zes fazem desvanecer todos os symptomas. 

Sendo acidas as materias do Vomito, da-se á crianca cinco 


ou seis grãos de magnesia de carbonada dissolvidos p hum 


pouco de agua com assucar. 


SECÇAO VI. 


“Das Convulsões. 


À infancia he mais do que as idades seguintes susceptivel 
de ser atacada de Convulsões ; isto he, dessa molestia que 


Se exprime pela contracção e frouxidao alternadas dos muse 
culos, quer seja geral esta contracção , quer se limite a al. 


guimas partes do corpo. | 

À facilidade das Convulsões nas crianças depende em 
parte da sua consti tuicão ser muito nervosa, nos primeiros 
annos da sua vida, e em parte dellas serem muito sugeilas 
a receber impressão da acção dos corpos externos. Tam- 


| bem se tem notado que esta molestia he mais frequente nos 


paizes quentes do que nos ontros; o que com razao se attri- 
bue a que a influencia do calor ahi desenvolve muito a scene 
sibilidade. bs 
Pela manifestação de alguns dos symptomas abaixo ent 
merados «be que se póde de alguma sorte vaticinar a pro- 
Xuua explosão das Convulsões ; à Criança esta aíllicta ; tem 
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o olhar fixo, espantado, ou pestaneja muito; range os den: 
tes; muitas vezes e involuntariamente leva as mãos ao narizs 
o somno he interrompido por-sonhos , acorda sobresalta- 
da. e gritando ou chorando ; a physionomia muda a cada 
instante de expressão e de côr, e algumas vezes parece des- 
feita ; inteiricao-se os membros, contrahem-se os dedos e 
às vezes ha sua tendencia para somnolencia. 

Sao tantas as causas das Convulsões, e apredominante: 
contém as sutras tanto sob sua dependencia . que nos fôra” 
impossivel enumera las a todas n'huma obra como esta, Li. 
mitar nos hemos pois a designar as principaes , e a deduzir 
dellas o tratamento que mais convem adoplar-se 

Apresenca de lombrigas nos intestinos, ea doença dos: 
dentes são as causas que occupião:o primeiro lugar. Com 
eficito, são estas causas as que mais geralmente determi- 
no as Convulsões. Para: atalha-las pois: he preciso por 
hum lado expulsar esses parasitas , e pelo outro coadjuvar 
asahida dos dentes : recambiamos a nossos-Leitores para 0º 
Capitulo das molestias verminosas; - e-assin» para o das mos 
lestias dos dentes. » 

Devendo-se presumir, na ausencia destas causas, que 
as Convulsões procedem de irritação do cerebro, e não 
estando a criança enfraquecida, deve-se recear a aproxi- 
mação da febre cerebral, e immediatamente se applicão 
algumas sanguisugas por traz'das orelhas; recorre se a bas 
nhos aos pés de agua quenté com" mustarda, banhos ge- 
raes tepidos', purgantes leves, bebidas adoçantes , fric- 
ções nos membros, ecrysteis: sobrevindo emfim somno- 
leneia, põe-se hum ou dous vesicatórios nas pernas. 

* Aqui fazem ponto as nossas reflexões sobre algumas das: 
molestias peculiares das criancas. Querer falir de todas 
as que podem atacar esta tão tenra idade , fôra o mesmo 
que tratar outra vez da maior parte das particularidades 
que têem feito objecto desta obra ; e por certo que o não: 
fizemos , para não cahirmos em repetições inuteis e fasti 
tidiosas, | E dida | 
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CAPITULO XXXV. 


Medicamentos externos, cujo uso he , para assim dizer, quotidiano no tratamento 
É da maior parte das molestias, e modo de ministra-los: 


à 


SECÇAO PRIMEIRA. 


Das Sanguisugas. 


A Sanguisuga he hum verme aquatico, conhecido é 
empregado em Medicina , desde a mais remota antigui-. 
dade A pesar de viver na agua, a Sanguisuga he muito 
avida de sangue humano ; e a arte de curar, que sempre 
que pode faz por toda a parta conquistas, valeu-se desta 
circumstancia por offerecer o meio mais efficaz de operar 
as sangrias locaes. Desde immenso tempo sc recorre ao seu 
emprego com mais ou menos enthusiasmo, he verdade , 
segundo as precisões designadas pelas theorias medicas 
que alternadamente têem estado em voga. Entretanto, a 
Sanguisuga tem sobrevivido a todos os systemas, e hoje 
mais que nunca he ella à arma mais poderosa, de que a 
Medicina se serve para combater a maior parte das mo- 
lestias. A este respeito bem podéramos avançar que della 
se abusa com excesso; e isto, como sempre, porque o 
gosto da novidade, ou o desejo de fazer triumphar hama 
ou outra opiniao, muitas vezes induz os homens a trans- 
pôr os limites marcados pela razão. He huma falta esta 
que podemos linçar em rosto à brilhante escola de Brous- 
Sais, cuja doutrina physiologica descança , convimos, em 
bases solidas , mas muitos de seus sectarios à tem levado 
a excesso , e todos os dias a exagerão nas consequencias 
que della dimanão no tratamento de quasi todas as aflec: 
£9es morbidas, | | : 
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À Sanguisuga medicional, ou a que se'usa em Medici- 
na, tem huma côr parda esverdinhada, com seis listras 
malhadas de pardo nas costas, e por baixo nodoas ama- 
relladas. As melhores são as de tamanho mediano, com 
movimentos rapidos e vigorosos que fazem os seus repen- 
tinos escorços com firmeza, téem quando encolhidas a 
forma de huma azeitona , e vivêérão em agua limpida e 
corrente. | Ee sa 

Às Sanguisugas podem se applicar em todas as partes 
do corpo, e poucas vezes provém accidente da sua appli- 
cação , a não serem postas em cima da passagem de ham 
nervo , ou de hum vaso bum pouco importante, porque 
então mui bem podem as suas mordeduras ferir ham ou 
outro , penetrando muito dentro da pelle , o que porém 
he mui raro. Tem -se aconselhado que se não ponnão San- 
guisugas nos orifícios naturaes do corpo , com medo del- 
las penetrarem nas cavidades a elles immeriatas : mas $a 
este, incoveniente se obsta bem velando na sua acção. Às 
cisuras que as Sanguisugas fazem nas crianças, são al- 
gumas vezes seguidas de hemorrhagias, que muito cus= 
tão a vedar; cumpre pois haver muito cuidado com o 
numero dellas, e lançar mão ao mesmo tempo de todas 
as precauções proprias para prevenir semelhante incon- 
veniente. 

Para se facilitar a mordedura das Sanguisugas, he ne- 
cessario primeiro que tudo raspar e limpar com cui- 
dado as partes, com as quaes ellas téem de estar em 
contacto, e lava-las com agua e assucar, ou leite, de que 
muito gostao estes animaes. Tambem se terá a cautela, ao 
tira-las da agua para fóra, de as fazer jejuar por espaço 
de duas ou tres horas antes de servirem. Feito isto, met- 
tem-se dentro de hum copo pequeno, Ppega-se nhuma 
por huma com os dedos. ou com hum panno, ou ain- 
da mesmo dentro de huma carta enrolada, e põe-se em 
contacto com a parte designada para ellas morderem, 

Quando as Sanguisugas já estão bem cheias, despegão 
e cahem. Deve-se então coadjuvar a sahida do sangue , 
cobrindo toda a parte com huma cataplasma emolliente, 
€ limpando com huma esponja molhada em agua morna 
os grumos que se formarem em cima das cisuras. Logo 

59 | 


( 288 ) 

que se julgar ter já sahido bastante sangue das morde- 
duras , este se veda pondo-se ncllas alguns pedaço de iscas 
secca, ou molhada cm vinagre, pello de chapéo velho , 
ou têa de aranha; e quando por acaso com isto se não: 
possa estancar o sangue, cobrem se as mordedaras com: 
hum panno dobrado em varias dobras, sobreo qual se 
encosta por alguns instantes hum pedaço de ferro chato. 
muito quente , ou querendo cauterisão-se as cisuras com. 
pedra infernal (nitrato de prata), bum prego em braza, etc. 

Acontecendo introduzir-se a Sanguisuga no fundo da 
boca, sem que se possa tirar para fóra, deve-se mandar 
ao doente gargarejar agua salgada tom vinagre, inspirar 
fumo de tabaco : estes remedios têem lugar em clysteres no 
caso da Sanguisuga penetrar para dentro da via. Passando: 
ella da boca para o estomago, devera o doente beber 
logo hum copo de vinho puro..De ordinario conseguem 
estes meios matar o animal, ce desde logo se desvanece to- 
do e qualquer receio, todo e qualquer accidente, por- 
que elle he perigoso tão sômente por seus movimentos: 
serpejantes, os-quaes desenvolvem diversos symptomas. 


SECÇÃO IL. 
Das Ventosas. 


Dá-se o nome de ventosas a huns canudos pequenos 
de vidro, de diversas formas, redondos ou ovaes, mais 
ou menos compridos ou largos, pontudos ou obtusos 3: 
mas, os mais usuacs são os globulosos , os quacs têem no 
fundo hum botão por onde se pega, e no lado opposto. 
hum collo muito largo e muito curto, com a borda arre- 
dondada. (ME | 

A acção das Ventosas consiste em subtrahir à compres- 
são atmospherica a parte onde se applicão, e em cha- 
mar. para ahi o sangue. Sendo ellas applicadas com este: 
unico fim, chamão-se Ventosas seccas, e téem o nome de 
sarjadas, quando depois do seu primeiro efeito que be 
à sucção, se, praticão sarjaduras nas partes com huma 
lanceta, ou outro instrumento qualquer. sad 

A applicação das Yentosas he huma operação muito stm- 
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ples. Depois: de raspada a parte, começa-se por dilatar o 
ar contido no canudo de vidro, quer queimando dentro 
hum pouco de estopa , algodão em rama, fios + OU tiras 
de papel, quer pondo-o por cima de huma véla acesa , e 
applicando-se rapidamente no lugar marcado. Alguns ins- 
tantes depois, em virtude do resfriamento condensar-se 
o ar dilatado:, dentro da Ventosa opera-se hum vacuo que 
se torna muito adherente , e estando a parte que ella aper- 
ta dentro de si fóra do alcance da compressão do ar, 
incha, fica mais ou menos vermelha , e eleva-se na di- 
recção do fundo do instrumento, | 

Depois da Ventosa estar em cima da parte por espaço 
de hum quarto de hora, ou meia hora , vira-se com hu- 
ma mão, e com hum dedo da outra, ou com as costas 
de huma faca abate-se a pelle, a fim de tornar a deixar 
o ar penetrar dentro dellas, e pouco depois póde-se tira- 
la para fóra de todo. Tal he a Ventosa secca. 

O contrario se pratica com as Ventosas sarjadas : por 
quanto, depois de se tirar a Ventosa, he preciso com hu- 
ma lanceta fazer na pelle maior ou menor numero de ci- 
suras, dar a cada huma dellas tres até quatro linhas de 
extensao , e logo tornar a applicar immediatamente a Ven- 
tosa, a fim de coadjuvar a sahida do sangue. Não se po- 
dendo obter ventosas, substituem-se bem por hum co- 
po de cálice. | 

| SECÇÃO III. 


Dos Vesicatorios. 


He tamanha a vantagem que os Medicos grangeao dá 
acção dos Vesicatorios no curativo da mór parte das mo- 
lestias, que muito delles se servem na pratica. Este medi- 
camento externo em si tão util, tão precioso, está su- 
geito a algumas regras quanto á sua forma e applicação, 
e por isso se acha elle classificado: no numero das pe- 
quenas operações cirurgicas. Dêmos a conhecer estas 
regras. | 

Admittida a necessidade de se applicar hum Vesicato- 
rio, e tendo-se à mão o unguento de cantharidas , que 
todos os pharmaceuticos têem prompto nas boticas , faz-se 
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o seguinte: toma-se a quantidade de unguento correspon- 
dente ao tamanho que se queira dar ao Vesicatorio , e 
ecxtende-se n'hum pano de linho redondo , de maneira 
que oemplastro venha a ter duasou tres linhas de grossu- 
ra, e pulverisa-se com algumas cantharidas em pô , no 
caso de se desejar que ella seja mais activo. Feito isto, es- 
frega-se bem com hum pano molhado em vinagre a parte 
onde se quer pôr o Vesicatorio, applica-se logo , e susten- 
ta-se firme no lugar com hum chumaço, e huma liga- 
dura. Oito ou dez horas depois está concluida a acção do 
Vesicatorio: depois abrem -se as empolas, sem todavia ar- 
rancar a pele; e quer se queira manter a suppuração, 
quer não, cura se a chaga do Vesicatorio nem menos, 
nem mais de duas vezes ao dia, no primeiro caso com 
unguento basilicão , e, no segundo com ceroto, extendido 
tanto hum como o outro n'hum pano fino. 

Na falta de uguento vesicatorio , mas tendo-se à mão 
cantharidas em pó, prepara-se huma massa com farinha 
e vinagre, extende-se nhum pedaço. de pano, dan- 
do-se a esta especie de cataplasma a grossura de cinco ou 
seis linhas , e a sua superficie se pulverisa com canthari- 
das em pó pela mesma maneira que se deita assucar n'hum 
pastel. Põe-se este emplastro em cima da parte em con- 
formidade das regras e cautelas que ainda ha pouco mena 
cionâmos. 

Tendo as cantharidas huma acção especial na bexiga, 
e podendo assim determinar ali sympathicamente huma 
irritação em sendo applicadas perto deste orgao , convem 
geralmente em tal caso prevenir este accidente (que mui 
bem póde às vezes produzir huma retensão de urinas), o 
que se consegue, pulverisando com alcanfor em pó a su- 
perficie do emplastro vesicatorio. Havendo esta cautela, 
raras vezes produzem os Vesicatorios o funesto effeito que 
mencicnámos, | | | 

Em fim, quando se não possa obter unguento vesicato- 
rio , nem cantharidas em, pó, ainda he possivel preencher- 
se o seu fim a favor de hum meio bem simples. Em as cir- 
cunstancias não permittindo demora , dobra-se hum chu- 
maco em varias dobras, molha-se em agua fervendo, e por . 
espaço de alguus segundos applica-se na parte, em que 
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se quer determinar a acção vesicatoria. Este genero de vo» 
sicatorio, he para assim dizer, heroico, por isso que obra 
instant;neamente. Todavia como nem sempre seja facil re- 
primir lhe a accão, que bem póde ter maior extensão do 
que a que se pretende, será prudente não se lançar mão 
delle senao em falta do unguento vesicatorio, e canlhari- 
das em pó, e sômente nos casos em que se precisar de hu- 
ma acção prompta e cnergica , como por exemplo, na apo- 
plexia, &c. 


SECÇAÓ IV. 
Dos Sinapismos. 


O Sinapismo he hum medicamento externo , que se áp- 
plica cm diferentes partes da superficie do corpo , a fim de 
ahi determinar huma forte e prompta irritação. ou dór viva, 
para assim se desviar a tempestade, que por ventura amea- 
ça orgãos Importantes á vida. | | 

Constão de ordinario os Sinapismos de huma mistura 
de mustarda em pó e vinagre, que deve vir a ficar com 
huma consistencia de massa. Extende-se depois esta massa 
pouco mais ou menos na grossura de huma polegada , 
nhum pano do tamanho da parte em que se quer pô-la, 
tendo-se primeiro o cuidado de raspar a superficie da pelle, 
e fazer nella huma fricção com vinagre. Na falta de mus- 
tarda emprega-se alho moido, terebenthina , &c. 

Nos pés, nos tornozelos , e na parte interior das coxas a 
he que commummente se applicão os Sinapismos. Po- 
dem se todavia pôr em toda e qualquer parte sen- 
do preciso, e sempre que se quizer chamar para a pelle 
alguma dôr que haja interiormente, taes como dóres 
Vagas, errantes, mas sem febre, que se manifestão no 
peito. Para que os Sinapismos surtão efeito, he ne- 
esssario que obrem em grandes superficies. Devem ser 
tirados para fóra logo que os doentes sentirem na parte 
hum calor algum tanto vivo; porque, em ficando muito 
t:mpo em contacto com a pelle, produzem elles effeito 
identico ao dos Vesicatorios, o que convem evitar. Em 
geral, para elles determinarem a acção que se quer 4 
basta te-los applicados pur espaço de duas qu tres horas. 
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SECCAÓ Ve 
Das Embrocações ou Unturas. 


He com oleos ou gorduras, carregados de alguns prin- 
cipios medicinaes, que se fazem as Embrocações , as quaes 
de ordinario se dirigem contra as dóres das inflammações 
chronicas dos membros e das articulações, e em geral 
contra toda e qualquer parte, em que seja preciso com- 
bater semelhantes dôres. Cumpre sempre abafar a parte 
que soffreu a embrocação, com huma flanella secca, a fim 
de livra-la do contacto do ar, e determinar nclla bum calor 
suave. 


SECÇÃO VI. 
Das Fomentações. 


- Praticão-se as Fomentações pondo em cima das partes 
molestas huma pedaço de: flanella, ou pano de linho, do- 
brado em varias dobras, e molhado n'hum cosimento emol- 
liente, adstringente, narcotico, &c. Este curativo faz-se 
quente ou morno. Para elle produzir effeito, he preciso 
renova-lo de vez em quando, para não seccar ou resfriar. 
Ambos estes inconvenientes se evitão bem, pondo-se por 
cima da flanella que serve para a Fomentação hum pedaço 
de encerado de tafetá, As Fomentações são uteis, por au- 
Xiliarem o curativo nas inflammações graves do baixo-vens 
tre, peito, e cabeça. Consiste o seu elfeito em moderar o 
calor da pelle, abrir-lhe os pôros, e facilitar-lhc a trans- 
piração. O emprego dellas, pois, não póde ser desprezado 
sem prejuizo do doente, nas circunstancias em que tudo 
mostrar que neste ou naquelle orgão reside huma irritação 
inflammatoria, cujas consequencias se não podem calcular; 
ou para fallar com maior clareza, recorrer-se-ha ás Fomen- 
tações e mollientes, em havendo dôr viva em todo e qualquer 
ponto do corpo: não obstante a sua utilidade, ainda o re- 
petimos, as Fomentações constituem simplesmente hum 


meio accessorio, hum meio auxiliar do tratamento prin- 
cipal 
É ditas 
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SECÇÃO VII. 


Das Cataplasmas. 


He a Cataplasma hum medicamento externo, muito mais 
usado do que as embrocações ou fomentações, porque 
faz a sua composição com que ella tenda a conservar por 
mais tempo o calor e a humidade. Preparada com diversas 
substancias segundo a propriedade medicinal que se lhe 
quer dar , deve a Caiaplasma ter sempre a consistencia de 
bum caldo grosso: sendo mais consistente, he menor a 
acção da Cataplasma, secca com o calor da pelle, coccasiona 
dór e irritação : sendo liquida de mais, escorre pelas partes 
proximas, suja o apparelho , e quasi que vem a ser nullo 
o seu efleito. 

Grandes são os serviços que as Cataplasmas prestão à 
Medicina, por serem poderosos auxiliares no tratamento de 
grande numero de molestias: mas, o .seu' peso incommoda 
ás vezes, e por isso forgoso he subslituir-lhes as fomenta- 
ções on embrocações: : fora disto, constantemente merecem 


a preferencia. 
SECÇÃO VIII. 


Das. dia 


Mais outro enitdia o dá que a Medicina se serve 
no curativo de muitas molestias. Segundo as Fricções são ' 
feitas com a mão, flanella, escova, sós, ou com algum va- 
por medicinal, assim: selhes chama seccas, ou humidas. No 
primeiro caso, escolhido o ponto, em que deve ter lugar 
a Fricção, esfroga- -se a parte até ficar vermelha ou quente; 
e no segund: » caso, com o pano molhado no vapor indicado 
para a Fricção; ou se extende a pommada ou o liquido 
brando que se tenha receitado, e se esfrega a párte por 
alsum tempo, o qual póde preencher o espaço de meia 


hora. 
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CAPITULO XXXVI. 


Formulario Pharmaceutico. 


A libra medica contém. + +. cc 0 + + + 16 onças. 
(RAT PDR a a 8 vitavas. 
Aditivd. o o o, pgs q gua Do o cer FE RPADS. 


YOMITORIOS (1). 
1* 


Tartaro stibiado, (por outra, emetice) . . . 4 3 grãos. 
Cosimento de cevada... cx, *o Soria o 04 À QUÇASs 


Misture, e tome n'huma só dose. 


Logo que ao doente sobrevem as ancias, coadjuva-se a 
acção do vomitorio com algumas chicaras de agua morna. 


2º 
Ipecacuanha em pó. . «cc. es: ao grãos 
Cosimento de cevada. +. . «cc vs. +. 4 onças: 


Para huma dose. 


Ipecacuanha; em pó. .* av, scr + + + adgrãos, 
Dartaro.stibiado. é cos. Ceci n Ra O 4 É 1 grão. 
Cosimento de cevada. esc ja lot o 0 ora HO QnCaS, 


“Esta ultima formula se emprega quando se quer que 6 
yomitorio seja bem activo. | 


Regra geral : os vomitorios devem tomar se de manha, 
em jejum, a não sobrevir alguma ciscunstancia particular, 








ER es seem 

(1)  Julgamos do nosso dever prevenir a nossos Leitores que as doses dos remedios que 
passámos a indicar não são apphe aveis ás crianças , nem ás pessoas delicadas. Para estas 
devem as doses constar de metade » e de dous terços para as crianças de cinco até doze 
annos , tendo-se sempre a cautela de pruportd ona-las á qua idade. | 
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que exija inmediamente o seu emprego em outra qualquer 


hora do dia. 
Os Vomitorios, logo que téem produzido o sem eff'to, 


em geral determinão transpiração. He por isso nece-scrio 
que o doente permaneça no seu quarto em disde voa= 
torio, a fim de se não expôr á impressão «do ar. 


VOMITORIO PURGATIVO., 


Tartaro estibiado, emetico. +... cc A SÃO 
Sulphate de -oda, ou magnesia; por outra, sal de 


Glauber ou Epson. . ... es am + o O ativas 
Cosimento de cevada, ou chicótea. o à garrafa (1), 
Misture. Bibi 


Deve o doente tomar este remedio em quatro doses, é 
“de meia em meia hora. À primeira , ou a segunda de or- 
dinario fazem lançar; as duas ultimas produzem evacua- 
ção pr baixo, o que se favorece mais com a ingestão 
de algumas chicaras de caldo de frango. duas on tres, por 
“exemplo, de hora em hora, tômiando elle a primeira hu- 
ma hora depois da ultima: dóse do reméio. 

Nenhum rêmedio evacuante produz effeitos tão positi- 
vos , como o que acabamos de indicar : mas convêm mui- 
to não applica-lo sempre que o doente sentir huma dôr 
viva no estomago , nas entranhas, ou no peito; nem 
tambem se elle tiver a lingua vermelha, muita sede, é 
estiver em grande afflicção. Estas diversas circunstancias 
Sao contra e emprego dos vomitorios. 


PURGANTES:. 


Mannái o dos DT ALCOA ESSA EB CO enicas, ! 
FERAS dO senda ST E cp Sa ON aVASe 
Ruibarba Cm pó. es agia o po ei vo DO SAD 
Sulpháte de magnesa: s Pes e Sr Ana TaS: 
Agua: -teprendo: Mil ds ii a e ed 8 onças, 


Faça infusão , por espaço de hum. Ep de hora das 


4 q 
ereto mi a am fc ci am ca em cs 


vi. % so Ê 











romeu me meras cer e nota maio rimpaid eme Rev 


(1) Huma garrafa ordinária, cheia de agua, contem perto dé duas libras deste liquido. pe 
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folhas de sene em agua fervendo; cdea infusão, e ajunte 
o minná, o ruiberbo, ec o sulphaie de megnesia, 
Serve só para huma dose. 

Poucas vezes falhão oseffeitos one se esperião deste pur- 
gonte, e tem de mais a mais a vantagem de produzir eva- 
cuacão sem dôr. | SA 

Diremos de huma vez, a fim de não cahirmos em repeti- 
ções”, que se deve coadjuvar a acção dos purgantes com 
algumas chicaras de caldo, ou chá brando da India, hu- 
ma hora depois da dose do remedio. 


A 


2º 
EoiuAsde semeia o E 1"/. até 2 onças. 


Deixe de infusão em duas libras de agua fervendo, e côe. 
Toma-se às chicaras, 


Ó 
Jalape em ph. E qo Bros! osr id o ato cado dos s 
Cosimento ide. Cerala- a. co ae or CEO onças. 


Misture. 


Este purgante he muito activo, e mui facil a sua pre- 
paração, Convem aos negros que precisão de ser estimu- 
lados fortemente. 


4 


Sulphate de magnesia, ou soda. , , . a 'J até 2 onças. 
Cosimento de chicoreaizapsectrs =. « caclibras. 


Misture, e tome em 4 doses, de meia em meia hora. Este 
purgante be, para assim dizer , refrigerante e muito pro- 
prio contras as affecções biliosas. EEE gire: 


Crema de -jartaro e Cmscsttos o o at RD onças. 
Borax empo. .. e as De er Ma D Aros. 


Limonada leve de limão. ; +. cc. +» 2 libras. 
“Misture. Toma-se como acima. - 
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6º 


Polpa de tamarindos. + 1 + «cc 2 onças, 
Agua o º . . º º º » º . º o e o EE libras. 


Ferva por espaço de hum quarto de hora, e côe. 
si 
RE MO Sc Sur pese SO ci TR O a Rá 1º. alé 2 oncas. 
Faça-se infusão em duas libras de agua fervendo , e 
cõôe. Toma-se às chicaras. 
8º 
Ruibarbo moido. . . Gratia k - 1 onça. 
gua ferve none SRP RO CA MIA BD MANIA: MENS BoA LR libras. 


Prepara-se , e toma-se como a antecedente. 

Este cosimento tem hum effeito muito brando , e de 
mais a propriedade de dar força aos intestinos , e aclivi- 
dade ao estomago. 


ei 
e 


PURGANTE LEVE. 


Tufasão de flores de till lo uam cad ceiçrs G onças. 
Manná . ' º o ” o 9 o » U º º 2 onças. 


Oleo de amendoas doces“... 0 20) dio ih onça, 
Agua de flor de Jaramjã. o», sine cdaoiosai) nei inito a oitavas. . 

Nas affecções do peito , tosse , € molestias de irritação , 
e para pessoas delicadas , he preferivel a todos este pur- 
gante. 

N. B. Cumpre não se abusar dos purgantes. Elles bem 
joucas vezes convéem no principio “de huma molestia: em 
geral lá para O fim das molestias he que são proveitosos 
aos doentes; ec hum só purgante, e quando muito dous: 
quasi sempre são bastantes, .. EM 


VOMITORIOS PARA CRIANÇAS .DE 1 ATÉ 2 ANNOS. - 


RECEITAS. 


12 


ra uy ema 


Xarope de Ipecacuanha. ERREI SU RO SR ja ORE No à o Ra 
Toma-se em huma, ou duas doses, logo huma depois 
da outra. | | / 


“a 


ho 


DRE «di á 
UE 4H 
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Fartiro estihiado (emelico)) LL LS dt rs grão. 


Agua com, assucar + cc ee aa ee o | onças 


Misture. Dá-se ás colheres, de dez em dez minutos , 
até o remedio produzir o seu effcito. 


é" 
Tpecacuanha em pô. e e o e e ç =E ii e e e 6 grãos. 
ESA Cana auducara (sa as do a Asa A O onças. 


Dá-se pela mesma forma da antecedente. 


"PURGANTES. PARA: CRIANÇAS DA MESMA IDADE. 


RECEITAS. 
k bela 
Mannã. 2 º 9 o e É e . o o º . º . , io LE onça. 


Desfaça em. 4. oncas de agua com assucar, e. dê às co- 
Jheres: pela manhã, adiante. 


2* 


Xarope de flor: de:pecegueiro,,.ou de chicorea.. .. 1 onças, 


Dá-se em duas ow tres doses. 


b k o d 
o o o á e EA ee e e e 4 até 6 grãos.. 
.- o e le: y º e) e: e : &+ o 8 graus. 


Calomelanos. . 
o Assuéari... 40, 


É E 

Misture, e divida em quatra doses. À criança tomará. 
huma de cada vez de duas em duas horas. 

N B. As doses destes rémedios ir-se-hão augmentan- 
do; hum pouco, á medida que as crianças forem tendo 
mais idade ; evisto gradualmente , de forma que nunca: 
venha a dar-se mais. do que o dobro das doses que-aca- 
bamos de receitar. BRU o) 


Ed 
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PURGANTES PARA EXPUISAR OU MATAR AS LOMBRIGAS 
DAS CRIANÇAS, 


RECEITAS, 
a 
Óleo derecho. » ss cg expo e, se ME GRÇA 


Maru de cio. 4 Do, fi Cio cotado 


Misture, e dé em duas ou tres vezes, com pequenos 


iatervallos,. 


9º 


à | ms Ex — ks = r 
Oleo de ricino. º o o o o o 9 e o o ae vs onça 
o 5 grãos. 


Calontel: nos. e º “e e O e º º o 
Ngua dé flor de laráiijas eta CE ada cas E GT 


Misture, e dê em duas até tres doses. 


5" 
Oleo-de ametidoas dotes +. voc vTr. 17, onças 
Coma desinao sa 4 ea a nro E Oitavas 
Goma: arabica” . se caetano cette aceso gre tr oitavas 
Dissolva a gomma em 3 onças de agua fervendo, e ajunte: 
os outros remedios a está solução. Dê em: duas, até tres: 


doses. 


e 1 oitava. 


Casta de VORÃOs a cn RS EN Re 
: 5 onças, 


Agua: fervendo. . «siail ab sarssid o 
Faça infusão , e ajante: xarope de malvaisco —== =0 oita- 
vas,» ow" 1: onças ; 


OUTRA MAIS SIMPLES" E' POPULAR; 


- à colher: 
idem. 
idem. 

'/. colher. 


Vinho. e o e e e o e o e é º e 1) 
Gumo de limão. e o e EE ao o o e o e e 
Assucar o . o e feia o o o o o 


Agua de flor de Jaranjár aro MBIQUI E o col a vo 


- Misture, e dêem duas-vezes' com pequenosintérvalhos.. Rem 








( 300 ) 
COSIMENTOS. 


Por cosimentos entende-se as bebidas que se dão aos 
doentes com o fim de lhes estancar a sede, e acudir . 
aos diversos symptomas que suas molestias apresentão. 
Estas bebidas se tomão em chicaras, ou copos, e mais ou 
menos vezes , na razao directa da sede que elles têem. 

Preparao-se estas bebidas com raizes, fruclas, semen» 
tes , folhas , c flores de plantas e de ary ores , € tambem 
com a casca destas. 

Regra geral: fervem-se por espaço de huma ou meia 
hora , e mais sendo preciso, as raizes, fructas, semen- 
tes, e a casca de plantes e arvores; e as folhas, e as 
"* flores, quasi sempre se poem de infusão em agua fervendo. - 

Quando o doente sente muito calor interior , deve to- 
mar estas bebidas frias ; e não transpirando , nem tendo 
disposição para isso, mornas. 

Passamos agora a desiguar algumas destas bebidas, clas- 
sificando-as quanto poder ser, segundo suas propriedades, 
e as molestiás a que ellas com mais especialidade convém. 


BEBIDAS REFRIGERANTES E EMOLLIENTES, PROPRIAS PARA COMBA- 
TER AS IRRITAÇÕES E INFLAMMAÇÕES DO BAIXO-VENTRE, E DAS 
OUTRAS PARTES DO CORPO, QUE SE EXPRIMIREM POR DÔR, SEDE, 


E LINGUA VERMELHA. ; 
RECEITAS. 


1 a 
Limonada de Limão. 


Expreme--se o cumo de limão em duas libras de agua, 
e ajunta-se assucar em quantidade bastante para tornar 
agradavel esta bebida. 

Algumas pessoas preferem a limonada cosida ; à dorticão 
entao o limão em talhadas finas, e ferve-se hum pouco. 


2º 
Limonada de Laranja. 


Faz-se tal qual a limonada delimão ; só se não deve ferver, 
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ra 


o 
Cosimento de Gomma Arabica. 


GComma Arábica . . uu q é aims bio E TJ Ôncas 
Agua. . º º e e . a º “ e º 5 e o “ 2 libras. 


Dissolva a gomma em agua quente, e ajunte assucar, ou 
xarope de malvaisco, 4 
A 
Infusão de Linhaça. 


[e] 


Semente de Linhaça. 2 +. TC. 0 Tc. + 2 oitavas 
Alcassus. e o “4 e o . e . . Õ O e s o 1 oitava. 


Faça infusão em 2 libras de agua fervendo. 
ha 
Cosimento de Cevada. 


Cosimento de cevada adoçado com mel, alcassus, ou as- 
sucár. Esta bebida se torna inteiramente agradavel, e mais 
propria para estancar a sede, ajuntando-se-lhe hum pou- 
co de cumo de limão. | 


- 


BEBIDAS CONTRA A TOSSE AGUDA, E OUTRAS IRRITAÇÕES DO PEITO. 
- RECEITAS. 
E E 


z “Infusão de flores de Malvas. 


E! 
- 


E “Plores de Malgdeo os DD Ri ie Ea A OMANaÕE 


Agua EETEN a SSC  TA GA NE E DN a libras. 


“ 


Faça infusão, e adoce com mel, assucar, ou xarope de 
malyaisco. | 


2º 
Infusão de flores de Malvaisco. 


Flores de Malvaisco. + Ué. Jor. | 2 oitavas: 
Agua a es maio cit acima o anna o 7 RD 


Prepare-se como acima. 


Pa 








Flores de violas. 
Água. .« 


9 e “a 


À preparação he a mesma. 


Flores de Borragem. 


Agua . 


e e 
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aa 


Infusão de flores de Violas, 


o e “e o o o o o us ç 2 oitavas o 
o 9 e e e e e a” o o 2 libras, 
4º 
Infusão de flores de Borragem. 
e. º e. o e e ; o e a 2 oitavas. 


À preparação 


Cosimento de cevada, adocado com assucar. 
Leite de vacca, ou de cabra, 


» 


Raiz de Malvaisco. . 
Agua. . 


Faça ferve 


BEBIDAS QUE SE DAÔ PARA PROVOCAR OU FACILITAR; 
 TRANSPIRAÇAO. 


Infusão de flores de Sabugueiro. 


* Flores de Sabugueiro. 
" Agua fervendo 
; * A 


a + e 
. o Q e 
o] 


ao, e adoce 


Faça infus 


RAS 2 libras, 
he a mesma. 


5º 


. 2 libras, 
o À onças, 


dE fer RÃ º 


6 


Cosimento de Raiz de Malyaisco, 


LA e e |) a o no e e 1 ONÇçaãs 
e o e s o e 


a 2 librass 


r, côe, e adoce com xarope de gomma. 





S E "a. 
E RR 
o ' 7 y 
é 4 a 
E l 
nd “ » 2 “4 Mi 
” 


1º à 


wi daco TF MW sad 
1 


RECEITAS, 


e o o o º on des - 2 oifavase 
My e a é º , o PE e o: º 2 libras. 
com xarope de goma. 
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op 
Cosimento de flores de Borracem, 


Flores de Borragémnis 2. U GLL a a a Ta oitavas: 
Agua. 4 º e e e o e . º o . eai xo e e 2 libras. 


dá e 
Ferva hum pouco, e adoce com mel. -Estes dous cost- 
mentos devem ser dados hum pouco mornos. 


Se 
Cosimento de Salsa -parrilha, 


Raiz de Salsa-parrilha. +. . cc 0. 7. 3 1 onça. 
“Agua e e e e e e e o “e e e e e o e 2 libras. 


Faça ferver por espaço de tres quartos de hora, côe, e 
adoce com xarope de gomma. Esta bebida não convem senao. 
em caso de dôres procedidas de rhumatismo , e de moles- 
tias venereas. 


BEBIDAS PARA PROVOCAR AS URINAS. 


RECEITAS. R 


1 a 
Cosimento de Gramas 


Raiz de grama. ; A . º a o o e FA º o e 1 OonÇão 
Alcassus: an SO, a 0 St e O 0 O iai o . . o l oitavas 


Faça fecver em duas libras de e, 6 ajunte oito ou dez 
grãus de uitro, 
2º 
Cosimento de Espargo. 
Raiz de Espargo . + cu cs a a e 0» À Onção 
Água. º e . e ss o . 2 . 1) o e e E) e 2 liprase 
Este cosimento se prepara como o antecedente. 


| 
za 
Cosimento de Parietaria. . 


Folhas de Parietaria, + . 0 e e Sc + 1 0nca. 
MOU Ce qe SG A BS A Mt EA 2 libras). 


Faça infusão, é adoce com xarope de sapningas 





(ot) 


Cosimento de raiz de Fragaria. 
“1 onea, 


Raiz de Fragaria- e o o. » o “e 8 o o ES rR A 
2 ltbrasa 


Agua! astuto docs am egsabgs Nengo & 
Faça ferver, côe, é adocê com 3 oriçás de xárópe de mat- 


vaisco, 
É Ba 


car + raiz de Morar Tostão. 
à 


“Ra de Hefratrostas E .. o e e e e º e *J. Onça. 
Agua. hd e E) º e º º º º o º e e e 2 libras. 


| Faça ferver , côe;, e adoce com xarope de gomma, 
- Com esta raiz indigena do Brazil | já temos curado algumas 
hydropisias em principio. Não cessaremos pois de recom- 
menda-la a nossos Leitores. 


BEBIDAS PROPRIAS PARA APLACAR DÔRES NERVOSAS , 
CONVULSÕES», Ac, 


RECEITAS. 


EL 
E onês de ' DE AS a a 2 oitavas. 
Agua rende. a RO a aro dO VA A DS 
Ponha de infusão, e adoce com xarope de gomiha ou 


assucar. e 
9º 


0 Folhas de laranjeira da terra. . + cos. 2 oitavas, 

Pq Agua TELYENDO 0,0 Ra e Ag dog SEM bras, 
À preparação he a mesma que a ES Em as 

dôres nervosas sendo muito fortes, à qualquer destês co- 


simentos se ajunta meia onça de xarope de diacodio. 


a 


Folhas de Hortelã, ou de herva Cidreira oitavas. 
“Agua fertendoe siso alpes “o 4 * ch Shiras. 


À preparação he ideutica 4 abtetedênto. 
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BEBIDAS PROPRIAS PARA DIMINUIR , OU FAZER PARAR A DIARRUÉA. 
RECEITAS. 


Ja 
ca atrito De Ra a E o a hi DOG 
Água o “ * o o e o . o é o o . e io 3 libras. 
Faça ferver até ficar reduzida esta bebida a hum ter- 
co de menos e adoce com xarope de gômima arabica , ou 
de malvaisco. | A 
Querendo-se que este cosimento seja mais forte , fer- 
ve-se juntamente com arroz hum pequeno rolo de casca 
de canella do comprimento de hum dedo. 
9? 
Agua o a . . o º o o o o “ o o 4 2 libras, 
Dissolva a gomma em agua fervendo , e ajunte duas on- 
ças de xarope de marmello, 
Se a diarrhéa Já fôr antiga, ou estiver muito teimosa, 
sem todavia haverem dóres muito vivas no baixo-ventre, 
recorre-se ás bebidas seguintes : | | 


RECEITA, 
í A 


Pastilhas da India mojda, . g go De o . ED Do Oitavas, 
Agua o º º º o o O e e º o o e O o 2 libras, 


ot 
“Cos'mento branco de Sydenham. 
Miola de pia ao bi es o Ra ia a ga > onças. 
Pontas de veado moidas. +. . (cc awe Pa 


Faça ferver este cosimento em quatro lihras de agua, 
até ficar reduzido a hum terço de menos, côe, c ajunte 


4 t+ 
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xaropeide malvaisco, 1 onça; e agua de flor de laran- 
ja, 2 oitavas. 

“Tanto nas diarrhéas , como nas dyssenterias , estas be- 
bidas devem ser dadas em chicaras pequenas , e com 08 
maiores intervalos que a sede poder sotirer. 


PEBIDAS PROPRIAS PARA SUSTER, OU ALEVANTAR-AS FORÇAS NAS 
MOLESTIAS GRAVES, AGOMPANHADAS DE GRANDE ABATIMENTO, 
OU DEBILIDADE. * 


RECEITASc 


Flores de Macella-Gallega 2 +. > + 0 + + a citavas. 
Ka fervendo «+ é a caga nao cet std cado 2 libras. 


Faça infusão, côe, e ajunte huma onça de xarope 
dé casca de laranja , 'e algumas oitavas de agua de herva 
cidreira , ou de canella distillada. ETA . 


2º 


Serpentaria de Virginia. . . + Dc ec e 02 oitavas. 
Agua fervendo. o e o o o » º e e e e 2 libras. 


*, Prepara-se como a outra, 


E 





Casca de Quina 7 7... 76.4 e po RD onças. 


Agua fetreddo: 4 cd bat dp DADE AS 2 libras. 


Faça infusão, côe, e ajunte duas onças “de xarope de 
gsomma. Pode-se ferver a quina na mesma quantidade de 
agua , mas nesse caso convem reduzir à metade a dose do 
remedio. po | 

As outras maneiras de dar a quina, ou o sulphate de 
quinina, achão-se descriptas no Capitulo das Febres Inter- 
mittentes, 


e 





a . 
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BEBIDAS PROPRIAS PARA ALEVANTAR AS FORCAS DESFALLECIDAS DO 
ESTOMAGO, PRINCIPALMENTE NO PRINCIPLO DAS CUNVALESCENÇAS. 
RECEITAS. 

p* 

Folhas de Centaurea pequena ,.. . +. . =. «+ 9 oitavas. 

MEU DEMOMUOS » o o ur o Ca e car RS ras Pa 
Faça infusão, côe, eajunte xarope, ou assucar. 
a 
Dalnidelannelicat o oi ro o cepimeirs DB OMARASO 
Água. . . . e 2 e . e e e e e e º 2 libras. 


Faça ferver, côe , e adoce com meia onça de xarope de 
flor de laranja. 


Casca dequassia. +. * . . Stop + or Soianas 


Faça infusão em agua fria toda a noite nhum copo côe, 
e tome esta bebida em Jejum de manhã em huma ou duas 
vezes. 
Beberagens. 


| Entende-se por beberagens esses medicamentos com- 
postos que se dão às colheres com intervallos mais ou 
menos aflastados conforme o exigirem as circunstancias. 
A Beberagem não deve passar de sete até oito onças de 
liquido. | 

Passamos a apresentar algumas das formulas mais sim- 
ples deste genero oc preparações nmiedicinaes, e mencio- 
naremos as molestias , em que ellas são mais applicaveis. 


BEBERAGENS PROPRIAS PARA APLACAR A TOSSE, E COADJUVAR 
A LEXPEGTORAÇÃO, : 
“RECEITAS. 
1º 


Infusão de flores de Malvaisco ou de Malvas. . : 4 onças, 
Xarope degomma arabica. . 0. wc e + Ja ONÇA. 
Agua de flôr de Laranja. Ea gia e 2 pitavas. * 


Misture, e tome mais ou menos a miudo, é às colheres. 
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2º 


Gommaarabica. . À L «a cs a 0 a Ma contato: 
Dissolva em 4 onças de agua fervendo, e ajunte: 

Xarope de Malvaisco. . . or 1% Onça, 

Agua distillada de Herva Cidéeiras . os qr onada 


32 


infusão de flores de Violas. . + . +. à & & onças. 
Gomma Alcatira. . 0 stbun od à es MO grROS 


Assucar . + O RR o RAR RE RAR O 


Xarope de Diacodio . » to Vo to tes SD AC TE 


Gomma arabica... 7] Dash cw Pod > +» 2 oilavas, 
Agua fervendo . .. na E Ti ORA: 
Bissolva é ajunte xarope simples, ou de Malvaisco. 1 onça. 


Kermes mineral. . . cvs coco wo a o» sh-grão 
Esta bedcragem favorece a expectoração no fim das ca- 


tarrhaes. 
BEBERAGEM PARA PROVOCAR O SOMNO AOS DOENTES. 


RECEITA o 


- Infusão de flores de Hysopo, ou de Malvaisco. . 2 onças, 
Xarope de Discodio '. . .. PR foda EE ga 
Em vez do xarope de diacodio póde- se deitar 8 ou 9 


gotas de laudano liquido do Sydenham , ou então dá-se 
ao doente meio grão de extracto de opio, ou ainda a oi- 
tava parte de hum grao de acetato de morphyne. 


- BEBERAGENS BOAS PARA ACALMAR MOLESTIAS DE NERVOS. 
RECEITAS. 
Es 
Infusão de floresde Til. i JL. vs o &aonças. 
Agua distillada de Hortelã. “Lc 0 0... 2 oiavas 


“Aaropede florde: Laranja: teto co og tp Do quibica, 
Licor-de Hoffman. SOU LU IÇÕÃ O DT dai gotas 
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Fúfusão de folhas de larangeiras. 
Gonna arabica. + nv dias CC 4 wtf dava. 
Xurôpe de Malvaisco. + + 4. do Wow wire E tBtica. 
A uropos de Iagodio .' = Io), nt oe 1 onça, 


O xarope de diacodio póie ser substituido por hum 


grão de Extracto gommoso de opio, 


mr 


O 


Cosimento dealfice . +... desire es rr Mr MR óhças. 
Xarope de Avéncá, du 'goimnma 

Agua de flôr de laranja. . 
Licor de Huffman. 


Pei lb ace indi i Oiica, 
o e e o º e e º 65 ONÇA» 
1) e º o e e o o b a 2 (0) gola So 


BLBERAGEM CONTRA CÓLICAS. 
RECEITA, 


Ro o re e - 5 onças. 
Oleo de amendoas doces. . +... + Y onça, 
diaLoDO de: MoMA cel sro, e 51 ORÇas 

Mprope do Diagodio. «-, o RS “Jy onça, 


BÉBERAGENS PROPRIAS PARA ALEVANTAR AS FORÇAS EM 'MOTES- 
TIS, EM QUE EBLIS SE AChad, PARA ASSIM DIZER, ANNI- 
QUILADAS. 

RÉCEITAS, 


:º f 
Cosimento de casca de Quina, . 


Agua distillada de Hortelã . 
Xarope de casca de laranja. 


"e a wc o ONÇA. 

E IE im nos DUE] di q me OA 
º e o “ e e º |] onça, 
Para se fazer 4 onças de cosimento., basta 1 oitava de 
casca de quina. 


9º 

Infusão de folhas de Hortelã. 

Xarope de flor de-laranja .. 

“Extracto de Quina, .- 
Ether eulfurico, . .. 


Mo o 8 o re io A O 
db MR A OR AS 1 Onça, 
o . o o a o º o o a “OitaVãs 
» “20 Botas, 


» e e o o) s e 
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Vinho tinto. : É E e e o o e e 4 ÔNCaS. 
Xarope de casca de laranjas ==, c/co Pp no à ouUca. 
Agua de canella espirituosa. + + eo o o fi ultavasSe 


fa 


Comma arabica... a Miftta, ME LS PERII RSS heat a oitavas 
Nous derrenta A Ms e a a ed 4 onças. 


Dissolva a gomma, e ajunte : 
À 


3 
s& 
or 


X.rope de quina. + +. onça. 
Agua distillada de hortelã. . ee retos 2 oitavas. 


ros 


o e e e º e º e 


Cosimento de Quina . DR nada a ne Se SA RENA 
MONO à Ss So Ta ie A se EC, 27 Louco SÃO po de O a a 6 grãos, 
MN aripe-ide goma os “uu Die ac e aro e io RD 
Agua de flor de laranja. + cc ce es 5 oitavas. 


“Clysteis. 


Os crysteis são medicamentos muito uteis na mór par- 
te das molestias ; he este hum remedio que o Medico 
não póde dispeusar; dao-se pelo anus, e a sua composi- 
ção depende das materias que as circunstancias exigem. 


CLYSTEIS BONS PARA APLACAR A IRRITAÇÃO DOS INTESTINOS , 
POR OUTRA, CRYSIEIS EMOLLEN LES, 


RECEITAS. 
1º 


Sementes de linhaça. ... . « «ethics t Onca. 
Agua . . º . . . . o º ' º o e TP UNCAS. 
Faca ferver, ajunte azeite doce . + + «e o 1 onça. 


92 
vá l ” 
Falhas de Malvas. resets do is ES E e Ad 
' Agua- .. o o Cep e MEU ht ei e e o .º e o e ] libra. 
Faça cosimento e ajunte mel, . «0 «o A ODÇÃ. 
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pr 


o 

Acuá motnde Si To. ELA NESSE 1. o sasdnças 

Azeite doce ou Amendoas doces. + . +. +. « 32 onças. 
Hum crystel inteiro não deve passar de 12 até 14 on- 

cas de liquido, e quasi sempre se reduz o crystel a oito 

ou quatro onças, que constitue metade e mais huma 

quarta parte do crystel, 


CLYSTEIS PURGATIVOS. 


RECEITAS, 
ve 


Rotiascde Scne "Va INS MAS DOT O GILANaSO 


Ferva matas ão 6 Toe is Te giga SS ga ca o a 


2º 


Rena: fertendos ata 5 Ss ta Quais: 
Suiphato de soda, ou de magnesia. . G oitavas ou 1 onça: 


CLYSTEIS PROPRIOS PARA ABRANDAR A IRRITAÇÃO EM DIARRHÉAS | 
E DYSENTERIAS, E DIMINUIR O NUMERO DE EVAGUAÇÕES. j 
DAÓ-SE EM PEQUENAS DOSES. 


a ZM, 


RECEITAS. e 


+ 
“> 


,º 


Cabecas de dommideiras. dá vp Toe DNA nicar 


Faca ferver m'huma libra de agua, e divida em tres 
clysteis. | 


2º 
Ainidos Mr a - + 1. onça. 


Agua . º . o o . e as . e e e e e re À libra. 
Dá-se em dous clysteis 


e o º e e º º e 


Afim destes clysteis serem mais proveitosos nas Diar- 
rhéas, ajunta-se-lhes em cada dose quatro ou cinco go- 
tas de laudano liquido de Sydenham. | ED 

42 e E At 





"LYSTEIS BONS PARA SUSTER OU ALEVANTAR AS FORÇAS NAS 
FEBRES GRAVES. 


RECEITAS, 


Casca de Omnã. 0 mM RL dE ERON 
BEBIA! o, css qa ae DO of aa ge Cat A 


Faça ferver. 
92 


Flôres de macella Rar ORDENAR O, AUMBDIRS Pe RR dE GR gigas 
Faça ferver huma libra de agua , e ajunte :. 
Ateiisifóra dE Re UMa ,  ca çÃ CR P RR 
4 Gema. de OVO. e ão º o e . o e o . . e. Lo 


1 
t 


Aguá fervéndo. . . é TAS SECAR asi ERT Pe dg TRE 6 UR 
. Agafetida. ND SPU SIDE a e CR CA ORE LD Ra E 
Gera! de ovos o e o º e o. “ e. . . e o A 


Linimentós: 
Entende-se por Linimente-lmim medicamento liquido, 


ou untoso, com o qual se esfregão as partes externas do 
corpo. | | 


LENIMENTOS BONS PARA-ACAEMAR AS DORES DOS MEMBROS: 


RECEITAS. 
E" 


Balsarno tranauilhos so a, ce casta 2 ae a SE OMGANE 
Alcantor. Pd . e e e “o é ! onáva. ne 
Laudano liquido de Sydenhiame-. Des eo neo! uroRtaçãso 


Serve PR 2 ou" 6 friecções nas papos molestas; 
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9º 


Dleo de amendgas docés. te cce e e SRÔNCAS. 
Unguento dealihéa. + . e e e cs + si uQnça. 
Laudano de Sydenham. + cs cc. 2 oitavas. 


Azeite d OCE. e o e . . “ . º . “ O .e o 7 ONCAS. 
Balsamo de fioraventli. e e o e . hd del o) e q ença. 
Mxltracto gomimmoso de opio e e » s e e e . 20 grãos. 


1º 


Oleo de macella-gallega. . +. . cc 0... “s-engas. 
Alcanfore. . Õ . O e s. º e e . e o e e 2 oitavas. 


He muito proficuo este Linimento nas molestias graves 
acompanhadas de inchação de ventre. | 


Gargarejos. 


São -os Gargarejos huns remedios liquidos que-se empre- 
gao em caso de inflamações , e outras molestias dentro da 
boca. Depende a sua preparação da qualidade dessas mo-. 

“me destias, * | sr | 
GARGAREJOS ADOCANTES , BONS PARA DIMINUIR A INFLAMMAÇAO 
DA BOCA, DAS AMYGDALAS , E DO PALADAR. 


RECEITAS. 
º 


Cosimento de flôres de malvas. + o cv. 8 onças. 
Mel. º º . 8 ó “ . 8 . e e º “ o a 2 onças. k 


54 o RALO 


Leite, º e º 9 o e 9 | e "e à e * +» s gs : [) 6 onças. 
Mel, ou xarope de malvaisco. +. « . cv. à onçao o 


' 4 9 ar 
os ; 
: 
% 





Figos seceos. ... LUG vs 
nbaca ferver ela. agua, + + «e area 8 onças. 


4º 


Cabeças de dormideiras moidas. +. JL. To. 5 
Enga' ferver em agua. sus eco 0; AUD MO DáCAS. 
Egunte anel +. 42 ceras cas Ter coiso dp aço 7 aa cinça, 


Este ultimo gargarejo convem muito particularmente 
quando se quer aplacar dôres muito vivas, 

Regra geral. Não se deve revolver na boca o liquido, 
que se gargareja; mas, deixa-se em contacto por alguns 
minutos com as partes molestas, e deita-se fóra depois. 

Quando as inflammações da boca, &c , estão para aca- 
bar , faz-se uso do gargarejo seguinte , afim de restituir ás 
partes o elastario, que perdêrão por effeito da inflammação: 


Cosimento de cevada, ssa E Gr A onças. 
DRCICEORADO co Des o RR io ita de (dA a 1 onça. 
MENTE St bet pah o Ta vao ni id SR alz.º gotas. 


Ameacando gangrena a inflammação da boca, recorre- 
“se qo gargarejo seguinte : 
E. A “e 
Cosimenúto de quibi,:, 2 slarst oe os DS TB OnEaS, 
Ra ndor o mto au cum O aro pu a Lea TR E SS Cr 
cido meulfuriDo a ria cad e sbt ita ineo a oc teiia 4 ad O gotas. 


Como as criancas não podem tomar gargarejos , passa- 
se-lhe na boca hum paninho molhado no liquido do gar- 
garejo. | | 

Collyrios. 
| o o 
RE | 

Dá-se o nome de collyrios a esses medicamentos, de or- 
dinario liquido , que se applicão nos olhos. 

São os olhos frequentemente atacados de inflanima- 
Ções; o que se conhece pela vermelhidão do globó do 
olho , e interior das palpebras , pela dôr viva que a acom- 
panha, e pela dificuldade em supportarem os doentes o 
clarão dos raios do sol, ou de huma luz muito viva. Neste 
caso , depois de applicar certo numero de sanguesugas em 


(Srs 9 
volta do olho doente, põe-se em cima hum chumaço de 


pano de linho, já meio usado, o qnal se deverá molhar 
no seguinte liquido, sem nunca se deixar suar, 


Collyrios emollientes. 


Infusão de flôres de malvas, malvaisco, ou cosimen. 
to de linhaça. e “ e e “ o e e º e e 4 onças. 
Se as dôres forem fortes, ajunte laudano liquido. 5o gotas, 

Em tal caso tambem se póde substituir esta infusão pe- 
lo cosimento de cabeças de dormideiras : 

Logo que se desvanecer a inflammação, a membrana con- 
junctiva, que forra o olho, ea parte interna das palpe- 
bras, de ordinario cahe em frouxidão. Cumpre, então, em 
vez dos Collyrios emollientes dar o seguinte Collyrio reso- 


lutivo : 
Agua de POSOS da o a Ca ma masa OM CAS, 
DUIRhaO de minGO o a si a da O ce can) grãos, 
Ou então: 


Infusão de flôres de sabugueiro, ou cosimento de: 
tanchagem. . e e o e . e o e e e o 4 onças. 
SuipRate de pedra home Cs E ce ão grãos. 


Quando não avance a cura sob a influencia destes reme- 
dios , convem recorrer a hum vesicalorio na nuca, o qual 
se deve deixar purgar. 

Durante a inflammação dos olhos, devem andar a par 
destas applicações locaes emollientes, banhos quentes aos 
pés, com duas até ao onças de mustarda em pó, e 
sal, ou vinagre; e assim clysteis emollientes, e purgativos, 
bebi las refrigerantes, taes como laranjada , limonada e 
diela mais ou menos severa, 


UNGUENTOS, 


Ceroto simples, 


Rene nue = d  RO ao vero GN O ong, 
Cetahbranca , ou ida terta) ço Ls A O poda onç. 
Dissolva a cera no azrite fervendo , deixe amornar , e vá 
ajuntando agua aos poucos, mexendo sempre esta mistura, 
Este unguento he adoçante, emolliente, e dessecante. 


Er a 
( 316.) 
Ceroto mercurial, 


Uevóto. sinplasio li sã motor e Lugdia GRI LIANE 6 1 ORCa. 
DMEPQUILIAINO eos o Ca AS q RS Vita MD 6 RD ONA 
Este unguento he -bom para ulceras, que se Julgão ve- 
nereas. 
Unguento mercurial. 


Eotidura er por SRU O O ancas 
Dlecontio iso ls ecsbissesr aii 4% 


ntisitorl GEue ED maças: 
Misture bem. 


Este unguento serve para fricções ho curativo das moles- 
“tias vencreas , na dose de huma oitava para cada fricção. 


Usguento de enxofre. 


Gordura «de: porgo 124 lopes GE SO pd CA ga 
Engolre'sublimado. *. Cota a a aC es co O DA SAIS. 
Ajubte bem, REA 


Com este unguento se fazem fricções nas molestias da 
pelle , taes como sarnas , ou impigens, c com elle se curão 
as ulceras produzidas dessas affecções. Cada fricção leva a 
dose de huma onça, 


J Pommada de Hydriodato de potassa. 


Kostara dE palco soda no. Grobie ras nanda: 
Elydriodato de potassa. e Lossio o ces o B Ya pag. 
Ajunte. 
Às fricções desta Pommada são muito proveitosas contra 
tudo quanto são tumores escrophulosos + € quaesquer ou- 
tras obstriucções indolentes. Basta tanto como huma fava 
para cada fricção. Ega 
Bem podéramos ter dado maior extensão a este Formu- 

lario Pharmaceutico ; mas de proposito o resumimos, con- 
vencido de que a escolha das preparar des , nelle exaradas, 
abrange todo o bem entendido receituario. Mas que tudo 
nosestorçamios por classifica-los de nianeira que possa qual- 
quer com facilidade encantra-los : nossos Leitgres decidi- 
va0 se sim ou núo conseguimos este fim, | 
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CAPITULO XXXVII. 


” Plano philosophico, moral e hygienico, proprio para por elle sé dirigir pia maneira que 
se deve presumir mais philantropica e mais vantajosa , , hum Estabeleciniento agricola, 


contendo grande numero dé escravos. 


Ha trés annos que restidimos no Brazil, e em todo este 
tempo, muitas e muitas vezes risóúhas ilusões: , agradavéis 
“sonhos nostécm deléitado a imaginação: entre otiiras, temos 
tido occasioes de nos figúirar-nos collocado' no'casó de hum 
Fazendeiro, e como tal cultivando e adúnimistrando huma 

vasta extensão de terras á testá dé duzentos ow trezentos né- 
gros, dos quaés somos exclusivamente senhor é possuidor. 
He verdade que pouco ou nada' durá esta illusão : pois que, 
bem 4 semeélhanea dé quasi todas as illusões da'vida, e 
assim como o menor sopro Faia o fumo , désopparece, 
foge el diante da realidade, é apoz simadá mais deixa: 
além da confusa e obscura récordação da sua rápida passa- 
gem Tantás, todávia, etão repetidas visitas nós ha feito 
está raia bia do miúdo; que nos achamos em estádo' dé apre- 
sentar e desenvolver bum plano administrativo”, tendo por 
fim melhorar, conscrvár , e augiméntar a triste população 
confiada a nossos désvelos ; 3 pois” detla nos consideramos 
nos então legislador 'e' “prótéctor natural. Passamos, com ef - 
feito, a apresentar esté plano, que a hum lempo nos pa> 
recé philosophico', morar, e hygiênico': porém sempre pe- 
dirémos a'nossos leitóres hajão dé conséntm' que na nossa 
descripção guardemos a fórma da: ficção, que de tempos a” 
tempos nós vem seduzir a imaginação, esta potencia intel- 
lectuak, este mino do ceó;, sém o “efunt fôra a existência” 
abórrecida , mileirantente' destituida de'encantos. 

Adnáitta-se-nos pois, que no centro de huma das mais 
ricas e ferteis provincias do Imperio do Brazil possuimos 
huma Fazenda; na qual-nada-falta pelo que respeita a utili- 
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dade, vantagem, e commodidade. No declivio de hum ou- 
teiro, exposto ao meio dia, mas arejado pelas buxas do nor- 
te, se acha situada huma casa de vivenda de hum andar só- 
mente , espacosa e commoda, isenta de humidade, e con- 
dizendo perfeitamente bem as repartições do interior com 
a simplicidade do nosso gosto. De qualquer dos reparti- 
«mentos desta casa , alternada e successivamente , descobri- 
mos à vontade as nossas plantações de assucar e café, 08 
pastos de capim , nossos pomares de larangeiras , e sobre- 
tudo essas lindas e frondosas arvores, de que para orna- 
mento do sólo foi a Natureza tão prodiga e parcial com este 
bello paiz. Ao longe, alcança a vista em perspectiva as al- 
cantiladas montanhas, e os bosques magestosos , que em 
summa abundancia nos envião hum tributo precioso, a 
agua, Igualmente indispensavel para nossas necessidades , 
para “as dos animaes de serviço , e para refrescar os nume- 
rosos vegelaes , que nossas terras produzem, e a custo sof- 
frem os abrazadores raios do sol. | 

“Na distancia de cincoenta passos da nossa habitação está 
huma casa mais modesta , feita de pedra, aréa, e cal, bem 
secca e arejada, do tamanho proporcionado ao numero de 
negros: a quem serve de abrigo. Junto aos dous lados da 
casa ha repartimento de taboado , constituindo ao todo ou- 
tros tantos quartos pequenos. No centro existe huma gran- 
de e extensa-sala com varias janellas para dar livre entrada 
ao ar, guarnecida toda em volta de buma linha de tarim- 
bas, tres palmos acima do chão, cada huma dellas compos- 
ta com hum colchão e hunr cobertor. 

Perto esta huma cazinhola, que serve de infermaria, com 
sua cozinha , e hum gabinete de botica (1). Temos tam. 
bem telheiros . em que depositamos os productos de nossas 
terras : n'huma palavra, em fimy dentro da nossa Fazenda 
se acha tudo quanto deve pertencer-lhe, e assim torna-la 
huma habitacao deliciosa , e saudavel. 

Quanto aos negros, esses temos nós divididos em 4 
classes : comprehende a 1º es de 10 até ;8$ annos de ida- 
de;a 2º osde 18 até 09: ad osde35 até 35: ea 4º os 
de 55 para cima. À cada huma destas classes cstá com 


O eee ente rm qua, 














1 N . a t 
AI) Faremos ver quaes os materiaes., que comp9e a nossa Botica, 
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especialidade destinado tal ou tal genero de Re , cal: 
culado segundo as forças, a intelligencia, ea expériena 
cia proprias destas differentes épos cas da bina Gada hu- 
ma destas classes tem de mais a mais hum chefe inspector, 
sujeito todavia ás ordens de hum negro de-confiança, o 
qual faz as vezes de nosso superintendente, e a quem ha- 
vemos delegado o poder necessario para di igar a obe- 
diencia de seus parceiros no que importa a nossos inte- 
resses. À favor desta escala de antoridade , conseguimos 
nos estabelecer harmonia entre as molas de acção, esim- 
plificimos o seu mecanismo com ordem e regularidade, 

Certo de: que: de todos os vinculos são os laços de fa- 
milia , os que mais fortemente prendem o: homem a seus 
deveres . nós os favorecemos concedendo hum premio ao 
casamento, e esperanças à paternidade. O negro que se 
casa a aprazimento nosso ; recebe huma pequena mobi- 
lia para o seu futuro arranjo domestico. Passa a habitar 
n'hum dos quartos pequenos, de que acima fallamos;; 
além do que nós o presenteamos com vestuario novo para 
si, e para a noiva; garantimos-lhes mais a liberdade de 
seus filhos, logo que estes chegarem aos 19 annos, com 
a condição , porém, de não -incorrerem ' em algum 
castigo severo por faltas graves. Esta estipulação conven- 
cional, coustituindo , como de facto constitue os escra- 
vos nhum estado de receio salutar , e conseguindo pre- 
venir a desordem entre elles , na realidade produz opti- 
mos resultados. Com effeito, qual he o pai; pergunta- 
remos nós, que por muito resignado que sofra huma 
sorte dura e penosa , se sente com a mesma disposição 
para verseus filhos curvados à mesma sorte? Nenhum, 
por certo : he este hum sentimento inato no coração do 
homem ; elle arrosta com todos «os sacrifícios , huma vez 
que o troco delles possa assegurar, e melhorar os futu- 
ros destinos de seus filhos, 

Logo que qualquer escravo commette huma filtas “que 
merece castigo , o seu Julgamento tem lugar, por nossa: 
ordem, perante seus parceiros , isto he perante, os da sua 
mesma classe, os quaes decidem da pena que lhe deve 
ser imposta. Hum de entre elles he o executor da senten- 
ca, e a execução desta se poe em pratica de sangue frio, 
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unca de repente, e sempre ria presenca de todos, a 
fim do exemplo redundar em proveito dos outros escra- 
vos. A ella assistimos nós sempre, já para tornar este 
acto mais solemne. já para que o castigo não ultrapasse 
os limites da Justiça. Desta maneira nada tem o delin- 
quente de que se queixar, porque bem sabe que por 
muito rigoroso que seja o castigo , uunca he imposto pela 
violencia, nem pela paixão , e está sempre em propor» 
ção com a falta por elie commettida, 

São incontestaveis as vantagens da justiça distribuida 
por esta forma : à 

1º Por muito insensivel que se supponha o moral do 
negro, não se póde negar que o seu coração tambem 
toi feito pura sentir: conseguintemente , mais humilha- 
do e punido ha de ficar com hum castigo publico na 
presença de seus igtaes, desses mesmos que forão seus 
juizes, do que sendo-lhe os membros ensanguentados , 
em segredo, com o chicote. 

2º Pondo-se o Senhor de fóra da reparação , que pelo 
escravo lhe he devida, arreda-se assim do escolho peri= 
goso, e quasi inevitavel, a que aliás se expõe aquele 
que faz justiça por suas mãos, de se deixar levar pelo 
impulso da colera, 
-—— 5º Não obstante ensinar-nos o Evangelho, esse Codigo 
Divino, a bemíizer a mao qne nos fere, raras vezes pômos- 
nos em pratica este preceito. em toda a sua amplitude. 
Bem pelo contrario, se recebemos huma offensa, que 
nos ultraja o amor proprio, a honra; “ou se soffremos 
hum castigo (embora reconheçamos a Justiça, com que 
nos he imposto) , que nos imagõa , ou atormenta o corpo; 
immediátamente sentimos dentro em nós nascer, e cres- 
cer, cumpre confessa-lo , o desejo da vingança. "O homem 
he construido de maneira que , criminoso , ou innocente, 
por impulso natural considera o executor do-castigo como 
verdugo , principalmente seeste he parte interessada, € 
o furor, que o cega, imprime-lhe no coração sentimens= 
tos deraiva e de vingança , que nunca mais chegioa des- 
vanecer-se de todo. | 

Se por força seha de conceder que isto he o que se 
passa com os homens que têem a razão cultivada, c.08 
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costumes temperados pela educação, o que não se de- 
verá esperar des negros , que nào sabem pôr freio a suas 
paixões.! Fundado na experiencia, afoutamente avança- 
mos que do chicote, com que o Senhor dá no escravo , 
he que as mais das vezes salta para a mão deste o pu- 
pnhal, que mais cedo ou mais tarde lhe imbebe nas en- 
tranhas. | 

O systema que adoptâmos na administração da nossa 
Fazenda, vão dá lugar, como todos já vêem ,a quere- 
ecémos a manifestação em nossos escravos desses senti- 
mentos odiosos , que em muitas e muitas occasiões têem 
produzido sanguinolenteas catastrophes: antes a nossa ma- 
neira de proceder para com elles inteiramente nos põe 
a salvo de taes attentados, 

Todavia, se por hum lado evitamos todo o contacto 
com nossos escravos , quando precisão castigo , por ou- 
trólado, nos os procuramos sempre que se trata de re- 
compensa-los, Com este fim , temos estabelecido cinco ou 
seis vezes no anno huma distribuição. de premios, cons: 
tando estes de objectos de pouco valor , os quaes reparti- 
mos pelos escravos, que se hão feito notaveis pela regu- 
laridade de sua conducta. Como estas bagatellas sempre 
têem sua tal qual relação com as suas necessidades facti- 
cias, são por isso, em geral, tidas por elles em grande 
apreço. À importancia que damos a esta distribuição, lhe 
realça o valor. Quanto menos prodigalisados são estes pre- 
mios , tanto mais apetecidos são : assim que, preenchem 
o nosso fim , que consiste em excita-los a proceder bem, 
entretendo continuamente a emulação pelo atrativo sem- 
pre proximo de huma recompensa. 

Com quanto este systema pareça á primeira vista sin= 
gular, exquisito , e até mesmo ridiculo, o certo he que 
elle deriva as suas bases do conhecimento do coração hu- 
mano : assim que, os que têem este conhecimento , sabem 
com evidencia que o amor proprio , pai da emulação , he 
hum sentimento já arreigado no amago do eoração, esa- 
bem mais que na arte de dirigilo com habilidade 
he que consiste a arte de governar os homens. Tudo 
quanto tende a indicar distincção de titulos, honras, e 
jerarchias , Jisongea o amor proprio, e excita a vaidade 
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que em si nada mais he do que o mesmo amor proprio les 
vado a excesso. À estes dous principios «la mator parte das 
acções moraes he que se deve attribuir a origem das fitas 
das gra-cruzes, e de toslas as ordens honorificas, Inven= 
tadas em diversos Estados pela autoridade soberana, para 
assim melhor se poder subtrahir aos embaraços , em que 
a lançárão as exigencias da ambição, sempre tão difhi- 
“ceis de contentur, Sao estes, diz-se geralmente, os ens 
feites do. orgulho empavonado ; assim póde ser, he pos 
sivel: todavia, tal nao he a nossa opinião : antes en- 
tendemos que as medalhas e as fitas, distriburias sem 
profusão , e com discernimento , ao merito , à coragem, 
e à virtude, servem de incentivo a grandes feitos, e sao 
capazes de provocar prodigios. Ainda de nós não está lon= 
ge o tempo., em que, no reinado do genio e da gloria, 
à França via seus filhos correr. e precipitar-se nos mato- 
res perigos, para obterem o distinclivo da honra, essa me- 
dalha que com tanto esplendor brilha no peito desses va- 
lerosos guerreiros, que com tanto denodo, com tanta 
gloria, levárao de triumpho em triumpho os estandartes 

krancezes desde as Piramidas até ao Kremlin. 

Se tal he a natureza humana nas suas relações sociaes , 0. 
que he incontestavel, manda.a boa razao que se procure fa- 
zer com que os caprichos do homem, suas inclinações, e 
até mesmo suas paixões, redundem na vantagem geral da. 
Sociedade, constituindo-as com certa dextreza em opposição 
humas com as outras. Nada nos importando com a opinião: 
pouco philantropica , Que considera os negros como refu= 
go da especie, fazemos na nossa colonia a devida applicação 
dos principios que acabamos de emittir, e nós a administra -. 
mos pela mesma maneira que hum soberano administra O 
seu povo, é hum paia sua familia. por isso que as jei Is, que. 
regem o todo, bem podem servir tambem para reger a frac- 
ção. Regando os negros com seu suor os nossos campos, 
em pregao elles as suas faculdades physicas, as unicas de que 
podem tirar partido, para augmentarema somma de nossas 
commodidades ; poa MORRA du cê lhe ficamos nós em 
compensaçao , de Si a dos esforços da nossa intelligencia 
afim de suavisar o peso da sua sorte, e grangear- lhes toda: 

a felicidade, a que podem aspirar, e compativel com a po- 
Ro. em que a nossa superioridade os cullocou, 
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Sendo, em nossa opinião, a Religião a pedra angular em 
que descança tolo o edifício social, nós a honramos devi- 
“damente no nosso estabelecimento. Como toleramos por 
principios , e acreditamos: por conviccão , tão longe esta- 
mos do espirito de proselytismo , que tende para atornien- 
tar, e coagir a consciencia, como do espirito de seepticis- 
mo, com que se revestem, e de que se vanglorião alguns 
philosophos do dia. Intimamente persuadido por tudo 
quanto nos fere os sentidos, e a razao, da existencia de hum 
ser intelligente , a quem, pelo muito que são maravilhosas 
as suas obras, julgamos infinitamente sobranceiro à nossa 
fraca organisação , nós lhe tributamos homenagem dentro 
no coração , e parece-nos que lhe agradamos , respeitindo 
os dogmas da Pé sagrada, em que nos fez nascer, e na qual 
nos educárão nossos pais; por quanto, tambem he nossa 
opinião; que a mudança de crença he mais hum acto de 
calculo infame, e despresivel hypocrisia, do que de pro- 
funda convicção a respeito da verdade da nova Religião, 
que se adopta. Consequente com estes nossos principios , 
temos o cuidado de ensinar à nossos negros alguns dos 
preceitos fundamentaes, que a Religião Catholica, que he 
a nossa, prescreve a todo o Christão, e com especialidade 
Hhes impomos a obrigação de observar aquelles preceitos, 
cujo cumprimento mais particularmente os colloca na pre- 
sença da magestade da Religião , e da pompa das suas ce= 
remonias. | 

As ceremonias da Igreja, não haja nisto engano, não forão 
estabelecidas para fascinar. os olhos por seu esplerdor, e 
magnificencia, e sobretudo para desvairar a razão. À” ex- 
cepção de algumas, que não passão de puro ornato, são 
quasi todas ellas emblemas dos mais augustos mysterios , 
e não momices proptias para encobrir o jogo da imposttra, 

Ássim que, costumamos nos sauctificar o domingo pela 
suspensão do trabalho; e para este fim, reúnimos a todos 
os négros n'hum templo construido de repente n'hum 
campo, lugar este, que mais proprio: nos parece para se 
conceber a grandeza de Deos > all assistem comnosco à ce- 
lebração da missa, este, de todos os mysterios da Religião, 
o mais solemne, o mais sancto, e o mais augusto. Nós exi- 
gimos que alli estejao com recolhimento , dando nos para 
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isso primeiro o exemplo, pois que geralmente os servos 
amoldão «de bom grado as suas acções e gestos pelos dos, 
amos. Acabado o serviço divino, o ministro do altar lhes 
explica, em termos sugeitos á sua comprehensão, huma ou 
duas das passagens mais simples da Escriptura Sagrada , e 
ainda em cima os excita ao cumprimento dos deveres, que 
lhes são impostos pelo seu estado de escravidão. 

im seguida a este religioso desempenho , concedemos a 
nossos escravos licença para se entregarem a seus Jogos € 
divertimentos particulares. Perto da noite, nós os reunimos 
para outro fim, qual o de provoca-los á alegria por meio da 
dansa, exercicio este, para qtie elles ttem huma paixão de- 
cidida. Pouco cuidado nos dá a orchestra, pois que sempre 
estão providos da marimba, e do urucungu, instrumentos de 
musica, que nas danças elles preferem a todos os de mais , 
talvez porque lhes avivem a lembrança da patria, e dos 
brincos da infancia. Não corisentimos, todavia, que elles 
fação essas figuras lascivas, que revoltão o pudor, e ul- 
trajão a decencia. Confessamos que até hoje ainda não 
podemos atinar com o motivo da tolerancia dessas dan- 
ças mais que voluptuosas, com que deparamos a cada 
passo nas ruas da Capital. He este, nós o avançamos, hum 
attentado contra os bons costumes, e nelle devêrão as au- 
toridades exercer muito rigor em vez de favorecerem, mais 
do que talvez se pense, a depravação, deixando assim bro= 
tar nos jovens corações, até então innocentes, desejos pre-= 
maluros. ET FALO OU 

Tambem costumamos celebrar os Domingos, e outros | 
dias de festas de guarda, com' hum leve augmento na 
comida de nossos escravos. Nestês dias festivos de Igreja, 
além da sua ração ordinaria e grosseira , recebe mais cada 
hum delles, por nossa ordem, carne fresca, e algumas 
golodices , de que gostão muito ; até lhes mandamos dar 
huma pequena porção de agoardente, a qual, excitan- 
do-lhes agradavelmente os sentidos, tende a faze-los es- 
quecer de seus pezares. 

Nas relações forçadas , que temos com nossos escravos, 
sabemos conservar intacta a superioridade, que sobre el- 
les u9s he concedida pela distancia, em que relativamente 
à elles existimos : mas, temos o cuidado de não nos va- 
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lermos della para contra elles desabafarmos em expressões 
brutaes, as quaes sempre degradao mais a quem as pro- 
fere, do que áquelle contra quem são dirigidas. Às nose 
sas ordens são firmes e precisas, sem todavia deixarem 
de ser pronunciadas com aquelle tom de bondade, e be- 
nevolencia que sempre lhes assegura prompla e facil exes 

eução. tm 

Se a tudo isto acrescentar-mos que constantemente ves 
lamos nos costumes de nossos escravos, afim delles não 
se descomedirem mais do que permitte a sua falta nstural 
de cultura; é que por outro lado, nunca perdosuros aos 
diversos vicies , directamente dando castigos corporaes 
aos que delles apresentão manifestas provas , e indirecta- 
mente recompensando a proposito, e por concurso, áquel- 
Jes , que têem huma conducta irreprehensivel, facilmente 
se conceberá todo o systema desta nossa administração , 
pelo que diz respeito à parte philosophica , e moral. Mas, 
ainda falta tratarmos da parte hygienica, a qual para a 
prosperidade do nosso estabelecimento he tão esseneial co- 
mo aquelas. 

Comprehende a hygiene tudo quanto tende a prevenir 
ou arredar as causes susceptíveis de desarranjar ou destruir 
a saude dos homens. Por meio de regras deduzidas da ex- 
Pe e da observação , ella prescreve a maneira, pela 
qual , segundo a sua idade + constituição , e circustancias 
est de ; devem os homens servir-se dos objectos que 
os cercão , e assim de suas faculdades, quer para satis- 
façao das necessidades da vida, quer para a de seus pra- 
seres. O fim, pois, desta sciencia consiste todo em conser- 
var, € e aperfeiçoar ; e como temos muito a peito a im- 
portancia dos preceitos , que ella encerra, não nos di 
cuidamos de applica-los aos negros da nossa Fazenda ; 
ah cohseguinte os dirigimos nôs pela forma ão qua 

* (Regimen). Nós concedemos a nossos escravos tres 
oiii por dia; a primeira ás 9 horas da manhã ; a se- 
gunda da hum para ás duas datarde ; e a terceira depois 
do sol posto. Esta ordem he invariavel, e com ella con- 
tao seguros os nogros, porque temos o cuidado de fazer 
com que ella seja ponctualmente executada. 

O almoço, pois, consta de hum prato de arroz com 
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toucinho , e hum pouco de café. O jantar he ma's cubs- 
tancial, e consiste em carne secca, em quaniidide que 
os satisfaça. À esta carne mandamos ajuntar legumes , e. 
a negra encarregada das funccões da cozinha , tem ordem 
de variar os temperos ao gosto e vontade delles. Duas ve- 
zes na semana , em vez de carne secca., têem elles carne 
fresca , com a qualse faz huma boa sopa de máça, ou 
qualquer outra substancia nutriente. Tendo em conside- 
ração que alguns escravos, já pela fraqueza da sun cons- 
tituição , já por outros quaesquer motivos. que por ven 
tura achemos ponderosos ; com diffiçulilade tomao aco- 
mida sã, posto que grosseira, que serve de base ao seu re- 
gimen diario, a favor delles fazemos alguma excepção. dando- 
lhes todos os dias, ou pelo menos mais amiudo do que aos 
outros , carne fresca. Além do que, constantemente temos 
caldo de gallinha prompto para os doentes, ou para os 
que venhão a adoecer derrepente, À cêa consta em geral 
de legumes cozidos , taes como feijio de todas as especies, 
ervilhas , batatas, &c. , que coihemos nas nossas Lerras, 
ou vamos buscar a outras partes. He inutil dizer que 
diariamente distribuimos por nossos escravos a farinha, ile 
que elles carecem; porque, fazendo esta substancia as 
vezes de pao, fôra crueldade faltar lhes com ella. Por oq- 
tro lado, tambem consentimos que elles comao. com mo- 
deracão fructas, taes como: laranjas, bananas, &c. 

O uso razoavel do vinho contribue muito para suster 
as forças. Mas sendo , como he , este artigo mui caro no 
Brazil, e cumprindo ter o mais possivel em vista nossos 
interesses, sem todavia apesinhar os imprescreptiveis di- 
reitos da humanidade, em lugar de vinho damos aos nos- 
sos escravos huma limitada quantidade de agoardente com 
assucar desfeita n'huma porção grande de agua, a qual 
com aquelle adjuncto coustitue huma bebida igualmente 
sa e agradavel. | 

Antes dos negros sahirem para o trabalho , damos-lhes 
todos os dias de manha hum copinho de cachaça, que 
elles bebem, em cima de huma côdea de pão: Desta gra- 
ca se colhe a vantagem de elles andarem satisfeitos , Le- 
rem amor ao trabalho, de ser, de mais a mais, maior. 
o desenvolvimento de suas forças musculares , e nao-es- 
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tarem tão sugeitos a ceder à influencia das diversas ema- 
nações , que inspirão . influencia essa sempre mais per- 
niciosa, em o estomago estando vasio. 

2º (Vestuario). Todos os animaes , já quando nascem, 
vêem providos de huma capa externa, com o fim de con- 
trabalançar a acção poderosa do calor , e do frio, e man- 
ter o corpo no grão de ten: peratura compativel com o es- 
tado de vida. À sabia providencia do creador cobrio aos 
animaes , que vivem nas regiões septentrionaes , com pel- 
les espessas, capazes de reter o calorico, e concentra-lo 
bem dentro sem o deixar transpirar para fóra : já os ani- 
maes indigenas das regiões oppostas recebêrão huma or- 
ganisação cutanea mais apropriada á natureza do clima 
abrazador , em que habitão : a sua pelle não he tão den- 
sa, nem tão unido o seu tecido, e têem os poros mais 
abertos; a forma mais leve e delicada ; os novimentos 
mais faceis; tudo nelles, em fint, coadjuva a exhalação 
do calorico. Por pouca attenção:, que se dé a este termo 
de comparação, e por pouco que se trate de indagar a ra- 
gão das notaveis diflerenças organicas entre os animaes do 
norte, e os do meio dia, necessariamente se ha de co- 
nhecer que nisso teve bum fim qualquer o creador , e ao 
mesmo tempo se ha de confessar que essas diflerenças fo- 
rão assim combinadas para melhor vantagem de huns e 
outros. O homem he o unico lançado nú no mundo ! Até 
parece à primeira vista que isto procede de erro da Pro- 
videncia, pois que nem ao meros lhe deu , cono tez com 
o mais pequeno insecto, hum tecido cutaneo tal, que 
possa resistir aos perigos inherentes ao estado de nudez. 
Não he, porém , assim: injusto fôra taxar de imprevi- 
dencia a Sabedoria Infinita, por isso que, em compen- 
sação de nudez, deu ao homem intelligencia, esta tão 
nobre faculdade, que lhe permitte con'emplar a gran- 
deza do seu Creador , faculdade esta que eonstrange to- 
dos os productos da natureza a satisfazer suas necessida- 
des, e a proporcionar-lhe commodidades tao nunterosas 
quanto variadas, tanto para os sentidos, como para o 
entendimento. | 

Assim nú, e exposto sem meio de defeza, a todas as 
inclemencias do ar , do frio, e do calor , por certo que 
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ô homem procuron logo a principio com'que resistir-lhes, 
e d'ahi lhe proveio a necessidade de vestir-se, para me- 
lhor se Subsirahir a taes inconvenientes. Tirou, pois, o seu 
primeiro vestuario dos productos vegetaes e animaes, ao 
sen alcance, taes como folhas e cascas de arvores, e a 
pelle dos animaes, que matava na caça, e lhe servião de 
sustento. Com estes vestidos se cobrio elle sem arte, e sem 
enfeite : mas, a industria, filha da intelligencia , e do tem- 
po, foi pouco a pouco transformando estes productos natu- 
raes e grosseiros em multiplicados tecidos , mais ou me-. 
nos delicados e finos, com os quaes podem hoje os ho- 
mens satisfazer, pela maneira mais adequada e vantajosa, 
a todas as condições exigidas por esta parte de hygiene. 
O vestuario , pois, he para bem da conservação da exis- 
tencia do homem huma necessidade quasi tão imperiosa 
como o proprio alimento. À sua origem não se deve por 
forma alguma altribuir a hum sentimento de decencia e 
de pudor, mas sim, e com toda a evidencia, á abri- 
sação, que a nossa organisação externa nos impõe, de 
nos livrarmos da acção dos elementos, no meio dos quaes 
vivemos. O vestuario não veio a formar parte integrante 
de nossos costumes, senão com O progressivo augmento 
do nosso desenvolvimento social. Assim que , em todos 
os paizes civilisados, perseguem e punem as leis a todo 
e qualquer individuo, que insultando o pudor, e ultra- 
jaudo a moral, em menoscabo dos usos e das considerações 
sociaes . se apresenta em publico em estado de nudez. 
Por força desta imperiosa lei que não permitte ao ho- 
premi (a exemplo dos demais animaes) , viver no estado , 
em que vcio ao mundo, adoptámos nos para nossos es- 
cravos hum vestuariouni/orme, constante de calças de pan- 
no, ou de linho, conforme a estação , e huma camisola 
de algodao tecido, com mangas , servindo-lhes a hum 
tempo de camisa e jaqueta. O continito contacto desta 
camisola com o corpo lhes grangêa a importante vantagem 
de resguardar a parte mais delicada, o peito, da variada 
iniluencia da atmosphera , origem fecunda de constipa- 
ções, cutarrhaes, e dessa temivel lisica , que a tantos 
negros corta os dias da vida. He inutil observar que cada 
bum de nossos escravos possue duas on tres destas cami- 
Solus, e que veste huma lavada todos os Domingos. 
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Quando , por ecffeito de chuvas copiosas, a terra está 
lamacenta ou humida, cada escravo calça o seu par de 
tamancos. Esta precaução he esseneialmente hygienica, e 
della resultão vantagens rcaes para a conservação da sau- 
de delles. | “e 

9º (Somno). Deitão-se e levantão-se os nossos negros 
a horas certas, que nunca varião senão em razão da 
estação. O romper do dia he a hora marcada para se 
levantarem, e deitão-se perto de duas horas depois do sol 
posto. Têem, por esta forma, os nossos escravos tempo bas- 
tante para com o somno restaurarem as forças, e no dia 
seguinte sustem-se com mais força para trabalhar. À san'- 
zalla está sempre devidamente limpa e aceada ; e no mes- 
mo caso estão as tarimbas, e os cobertores , que de tem- 
posa tempos mandamos pôr ao ar. Ninguem contestará 
que por meio desta simples regra hygienica conse- 
guimos prevenir o. desenvolvimento dessa multidão de 
molestias, que a porcaria origina na pelle. Com vistas 
neste mesmo fim , exigimos que todos os dias de manha 
os nossos negros pentéem a cabeça, e lavem a cara, a bo- 
ca, eas mãos. Como a nossa Fazenda goza a preciosa 
vantagem de ser cortada por dous ribeiros de agua limpi- 
da , pelo menos huma vez por mez nós os obrigamos a to- 
mar hum banho ao corpo todo. 

4º (Trabalho). O trabalho he indispensavel ao homem 
para a conservação da saúde, por isso que desenvolve as 
forças musculares, e vigor corporeo, em consequen- 
cia da actividade, que presta às digestões. Mas, para 
poder produzir estes resultados , não deve ellé ultrapas- 
sar seus justos limites; por quanto, se por hum la- 
do, a ociosidade amollesse, por- outro lado demasia- 
do cançasso enfraquece, c debilita; e nós não deseja- 
mos que nossos escravos caião quer nhum, quer n'ou- 
tro destes dous extremos. Exigimos, por tanto que el- 
les trabalhem, porque a isso se achão por sua condição 
condemnados, e cumprem a sentença fulminada contra 
nosso primeiro pai: mas, este trabalho nunca excede as 
suas forças, por isso que a nossa humanidade marca a 
direcção que elle deve ter, e demais não deixamos de pou- 
par-lhe (como nunca nos esquecemos que estamos entre 
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os tropicos), nessas horas do dia , em que o sol cóim to- 
da a força dardeja sobre a terra o seu calorico abra- 
zador. | 

Tal he, benevolos Leitores, o sonho encantador , que ás 
vezes nos vêem enganar a razão. Se cedemos ao forte desejo 
de volo contar, de antemão confiavamos na vossa in'dul- 
gencia quanto ao modo da narração , e assim na justiça , 
que haveis de fazer a intentos, que nada têem de romanes- 
cos. Em verdade, com toda a sinceridade e boa fé, de 
que somos susceptivel, confessar-vos-hemos que por certo 
realisariamos o plano philosophico que acabamos de desen- 
volver, se menos irritada contra nós, nos houvesse a fortuna. 
collocado em circunstancias de pode-lo levar a effeito. Mas, 
“já quea sorte que tiramos da urna da vida , nos privou da 
independencia das riquezas , forçoso he'que a nossa phi- 
lantropia recorra a illasões, e se limite a exprimir o ar= 
dente desejo de que alguns de vós, Fazendeiros , se di- 
guem tomar em consideração este nosso systema de admi+ 
nistração de huma vasta Fazenda, para assim melhorar a 
triste condição dos desgracados esrravos que o caso fez ca- 
hir em vossas mãos, resultado este que sem duvida per- 
fcitamente sympathisa com a bondade do vosso: coração. 
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ADVERTÊNCIA DO QUADRO: 


Esta nossa Botica, estabelecida tão sômente para as necessidades do- 


nosso estabelecimento, tem dentro em si todos os Medicamentos exa- 
rados neste quadro. O sortimento que de cada hum delles temos, está 
calculado pelo consumo relativo que julgames dever arranjar no cor= 
rente anno, mas, em pequena quantidade, e esta proporcionada à es- 
calla do seu respectivo consumo. Desta sorte nos constituimos em 
estado de renovar mais amiudo o nosso sortimento, à medida do seu 
gasto, e de tê-lo sempre mais fresco. Com efeito, conhecemos toda 
a importancia de termos à mão os medicamentos precisos; porque a 
falta de hum remedio póde mui bem oecasionar a morte de hum ne= 
gro, o qual talvez podessemos aliás salvar. Quem, portanto, nos illus- 
tra a respeito deste nosso dever, he a humanidade e o nosso proprio 
Interesse. 


Os nossos remedios estão dispostos segundo a ordem das proprie- | 


dades que se lhes concede, nas parteleiras de hum armario limpo, 
hermeticamente fechado, e cuja chave nunca sahe de nosso poder. De 
tempo a tempo nós o abrimos para inspeccionar 05 que mais suscepti- 
veis são de fermentar, como por exemplo os xaropes, &ce., e sacudir 
os insectos que se tenhão ido refugiar dentro do armario. Estas faceis 
precauções nos habilitão para constantemente podermos socorrer com 
premptidão a nossa familia, os escravos, e até mesmo aquelles de 
nossos amigos que cahião doentes. Temos, com effeito, a satisfacção 


de ver que estes nossos socorros e precauções não são inuteis, pois 


que os visinhos que os despresão, e o que peor he, hão adoptado outro 
methodo de administração menos philosophico, e menos hygienico 
do que o nosso (pelo menos temos a vaidade de assim o pensar), sof- 


p 


frem annualmente huma diminuição de escravos muito mais conside=> 


ravel do que a nossa, Podemos, portanto, concluir deste unico facto; 
que he melhor o nosso plano, e que sem pesar cs verdadeiros praseres 
que a sua execução proporciona a nosso coração, he muito mais yane 
tajoso a nossos interesses : disto estamos mais que convencidos. 


—m— ma o 





Chegado finalmente ao termo da nossa tarefa, no des- 


empenho da qual escrupulosamente despregamos todo o 
zelo, todo o esmero, de que somos capaz, ainda nos resta 
cumprir com ltium dever sagrado, e bem grato a nosso co- 
racão, qual o de significar a nossa gratidão aos respeitaveis 
Subscriptores de todas as classes, que se dignárao animar 
o nosso trabalho. Possa esta obra, fructo de nossas vigi- 
lias, qualquer que seja a sua imperfeição, prestar alguma 
utilidade 4 Nação , no seio da qual havemos encontrado 
decente subsistencia e consideração. Yôra para nós este 


45 


pane 
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3 

to 








(356) 


resultado a mais doce e mais nobre recompensa; a unica 
a que. ao emprehender esta producção, se limitava nossa 
ambição. 

Não passaremos tambem em silencio a gratidão que de- 
vemos ao Sr. Doutor José Maria Frederico de Souza Pinto, 
Formado em Direito já conhecido na litteratura por algu- 
mas obras, pela fidelidade, officiosidade e cuidado com que 
trabalhoa na traducção do nosso manuscrito. O seu es- 
tilo interessante e correcto nos dá a esperança de que 05 
nossos Leitores poderão ler sem enfado huma obra cujo 
objecto, pela sua aridez, não entretem o espirito, e menos 
a imaginação. 

N. B. Com razão presumindo que o Sr. Dr. Souza Pinto 
se recusaria a traduzir este artigo que testefica a nossa gra- 
tidao para com elle, foi sem elle saber que nós o temos 
feito inserir ; e que menos poderiamos-nôs fazer * 
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